SOBRE EL
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Ramon Turrd, un dels cientifics contemporanis catalans més reconeguts, va pro-

posar una metodologia positivista per al camp de la Psicologia, i va assajar

noves teories d'aprenentatge perceptiu i cognoscitiu. La seva preocupacid envers

les questions conceptuals i tedriques de la Psicologia el va dur a escriure

nombrosos treballs sobre el tema, Aquest article de Josep Roca i Balasch ens

apropa les teories filosdfiques de I'insigne investigador.

Ramon Turré ha estat un dels
cientifics amb més renom dins
les ciéncies bioldgiques de I'e-
poca contempordnia a Catalu-
nya. Se'l pot incloure en la ca-
tegoria de "metge fildsof" i es-
tigué especialment interessat
en els temes de psicologia. El
seu treball ha estat amplia-
ment dif6és en els vessants bio-
1dgic i filosdfic (Bilbeny 1985,
Cardoner i Planas 1950, Domin-
go i Sanjuan 1970). De cara a
la psicologia, també&é ha estat
reconeguda la seva valua com
a introductor del positivisme
i com a autor d'una série d'es-
crits -entre els quals destaca
"Els orfgens del coneixement:
la fam" (1912)- en I'ambit gene-
ric de I'aprenentatge (Roca,
1981, 1982; Siguan, 1985). Ra-
mon Bayés (1974), d'alguna ma-
nera, continud la seva tasca en
el camp de la psicologia, ja que
-ultra altres influéncies- coinci-
dien plenament en l'aplicabilitat
dels principis positivistes a la
recerca psicoldgica.

Tanmateix, la seva aportacid
no es limitd a proposar una me-
todologia positiva o a assajar
teories d'aprenentatge perceptiu

i cognitiu. Potser I'aspecte més
rellevant, i que aquf voldria
destacar, va ser el d'intentar
de comprendre qué s'havia d'en-
tendre per psfquic i com el ti-
pus d'esdeveniments que s'hi si-
tuaven havien de relacionar-se
amb d'altres esdeveniments na-
turals, amb els fisioldgics espe-
cialment. Aquesta fou, crec jo,
la principal preocupaci6 quant
a la psicologia; a partir d'ella,
s'organitzen les reflexions que
segueixen.

ELS EIXOS DEL
DEBAT TEORIC DE
TURRO SOBRE
LA PSICOLOGIA

El primer que es constata en
llegir Turr6 és que, quan analit-
zava el naixent treball experi-
mental psicoldgic, no li preocu-
paven massa les questions de
métode ‘i sf, en canvi, les ques-

tions conceptuals o tedriques.
Aixd es posa de manifest en
el text seguent, tot referint-se
als treballs de W. Wundt, consi-
derat el "pare" de la psicologia
experimental:

"Guillem Wundt proclami la ne-
cessitat d'experimentar els fe-
ndmens psiquics i no digué com
i de quina manera podien re-
duir-se a experiment; i d'aixd
resultd que tothom experimenta
com millor li sembla (...). Al
contrari del que passa en les
altres ciéncies, en les quals re-
duir una qﬁestié a experiment
€és resoldre-la fent-la aixI pa-
trimoni de tots, aqui el que
passa €s que els experiments
s6n els discutits, com si el fet
experimentat per un no fos el
mateix fet que els altres expe-
rimenten, com si un experiment
fos cosa personal que cadascl
pot entendre com vol". (Turrd
1918, cap. 5)

Sembla que Turré6 considera
més tard que el capitol de la
Filosofia Critica a la qual cor-
respon el text citat, era exces-
sivament crftic, perd, no obs-
tant aixd, cal admetre que -a
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grans trets- la crisi que descri-
via en la psicologia és la ma-
teixa que encara hi ha. Quan
Wittgenstein (1958/1983) argu-
mentava que a la psicologia "hi
ha meétodes experimentals i con-
fusi6 conceptual" (pag. 387), do-
nava compte de la continuitat
de l'experimentalisme. Es a dir,
donava compte, també, del cap-
ficament en experimentar per
tal d'assolir el reconeixement
cientific perd sense un acord
tedric o un paradigma acceptat,
que dissipés la confusi6 i que
donés validesa i relleu a l'expe-
rimentacio.

El plantejament de Turré so-
bre la questi6 de la definici6
del que é&s psiquic, es pot des-
criure a partir de tres eixos fo-
namentals. El primer és el rela-
cionat amb la concepcié dualista
que afirma l'existéncia d'un cos
i d'una ment com a substdncies
constitutives de I'home. El se-
gon és la questi6 de la relacié
entre la fisiologia i la psicolo-
gia. | el tercer, relacionat amb
1'ambit del reduccionisme.

Turrd, que es considerava un
aristotélic, tenia una concepci6
del mén i de I'home molt lliga-
da a la tradici6 platdnica. De
fet, com a catdlic i anticomu-
nista que era, manifestava molt
clarament que hi havia dos
classes d'ordres en I'home; dos
universos que sorgien de la divi-
si6 de 1'home en una realitat
"extensa", material, i una reali-
tat '"cogitans", espiritual. Per
aquesta rad, encara que ell era
un positivista convengut i que,
consequentment, s'acostava a
les tesis materialistes -com
veurem més endavant-, es veia
obligat a salvar la visi6 carte-
siana de l'home. En aquest sen-
tit, s'expressava com segueix:

"Contrariamente a las tesis po-
sitivistas, creo que el problema
metaffsico existe. El mundo de
lo suprasensible es tan real
como el mundo de lo sensible
(«.) Entre los dos subsisitira
siempre aquella Ifnea divisoria
que tan sabiamente trazara
Descartes". (Turrs, 1910).

Jo diria que, com Turr6, la
majoria de ciutadans que s'inte-
ressen per la psicologia ho fan
segons aquesta concepci6é i, im-
plicitament o explicita, 1'accep-
ten com a dogma. D'acord amb
la 1dgica cartesiana, els psico-
legs ens ocupem del mén supra-
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sensible, de la '"res cogitans",
i, per tant, la nostra disciplina
€és -de bell antuvi- especial res-
pecte de les altres disciplines
cientifiques; encara més, sovint
es questiona que realment’ pugui
esdevenir una ciéncia. Es evi-
dent que la definici6 cartesiana
de la psicologia com a filosofia
de la ment, ens abocd a una
singularitat tematica, la qual,
si bé servia per a afirmar
I'existéncia d'un univers d'esde-
veniments diferenciats, situava
aquest en un altre mén; &s a
dir, en un univers tal que no
pertanyia a l'univers de les co-
ses sensibles i materials. Aixf
doncs, la tasca d'estudi d'aques-
ta '"cosa" esdevenia singular i
necessariament diferenciada dels
interessos d'investigaci6 i de
les metodologies de les cién-
cies, com la ffsica i la biologia,
que tractaven de la "cosa" ex-
tensa. L'auto-observaci6 o la
introspecci6 esdevenien, alesho-
res, la metodologia pertinent
a la singularitat d'aquella "res".
Aix3d havia de crear molts pro-
blemes a I'"esperit positiu" que
Turré6 reclamava; tant ell com
els psicdlegs posteriors hagueren
d'idear sortides malabarfstiques
als conflictes irresolubles que
es derivaven d'aquella concepci6
consensuada com a savia.

Turr6, en concret, es mogué
dins els esquemes representacio-
nals de les teories del "paral.le-
lisme psicoffsic", que suposava
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I'existéncia dels dos mbns, el
fisic i el psfquic, amb diferents
formes de relaci6 entre ells -de
la simple concomitdncia a la
interaccié-, i immersos en els
conflictes derivats d'aquella su-
posicib.

En definitiva, perd, tota la
confusi6 conceptual que mostra
la psicologia arrenca d'aquesta
esquizofrénica temptativa de
voler actuar cientificament en
I'estudi de la ment, sense espe-
cificar, parafrasejant Aristdtil,
per quina causa ni de quina ma-
nera pot el cos suportar aquesta
ment o dnima.

Es per aixd que em sembla
que la questi6 fonamental per
a aconseguir un coneixement
cientific de l'univers de fend-
mens que anomenem "ment",
psique o també "anima", és pre-
guntar-se qué s'entén per mon
suprasensible o ment; qué s'en-
tén per cos; també i paral.lela-
ment, com s'entén o es concep

qué s6n cadascuna d'aquestes
"coses", per tal d'explicar la
seva interacci6é. Evidentment,

la concepci6 cartesiana no ha
permés una resoluci6 satisfactd-
ria d'aquestes questions, tal com
demostra el panorama confusio-
nal de la psicologia després de
tots aquests anys.

El segon eix que destaquem
del pensament de Turrd és el
de la relaci6 entre alld que ell

Imatge de les connexions d'una neurona dins el nostre
cervell {unes deu-mil aproximadament).
Imatge obtinguda a la unitat de neurobiologia de Marsella (Inserm-CNRS).
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anomenava el "fet" (fisioldgic
i el "fet" mental. Aquesta rela-
ci6 venia a concretar i a fer
més viu encara el dilema de
la relaci6 psico-ffsica.

La Fisiologia, quan Turré pen-
sava aquestes coses, ja havia
acumulat evidéncies clares sobre
el fet que l'alteraci6 del fun-
cionalisme nerviés afectava el
funcionalisme "psiquic". Des del
simple descobriment de Brocca,
que mostrd la relacié entre pro-
blemes de llenguatge i l'afecta-
ci6 tumoral d'una area cerebral,
fins a les andlisis més fines en
les quals el funcionalisme psf-
quic guardava correlaci6 amb
la preséncia d'elements fisico-
-quimics en l'organisme, existia
un ampli conjunt d'evidéncies
que lligaven estretament el fet
fisioldgic i el fet psicoldgic:
"Tots aquells que aspiren a re-
duir els fendmens psiquics a les
categories dels fendmens ffsics
i dels fendmens quimics, han
acumulat treballs de valor deci-
siu destinats a demostrar que
tots ells deuen ser estretament
lligats al funcionament del sis-
tema nerviés. La consequéncia
d'aquesta immensa tasca &s que
ning@ no dubta avui que tota
modificaci6  psfquica s'acom-
panya d'una despesa fisioldgica.
Perd la foscor més espessa
regna quant a la relaci6 a esta-
blir entre el que &s fisioldgic

i el que és psiquic". (Turr6,
1916-1927, pag. 23).
Aquesta sensaci6 de foscor

no abandonaria mai Turré en
alld que fa referé&ncia a aquella
tematica. Des dels primers es-
crits fins als darrers, hi hagué
un continu donar voltes a la
questié6 de la relaci6 psico-fisio-
ldgica.

Es interessant de destacar que
Turr6 refusava les teories pa-
ral.lelistes com les d'Ebbingaus
i Fechner, per considerar-les
metaffsiques, i també, la posicio
paral.lelista de W. James, per-
qué aquest creia que "els fend-

mens psfquics podien subsistir
independentment dels fendmens
cerebrals". (Turr6, 1916, pag.
26).

Rebutja igualment la teoria
energética segons la qual els
fendmens  psfquics serien la
transformaci6 energética de la
despesa fisioldgica. En aquest

sentit, argumentava amb clare-
dat: "El concepte d'energia no

Representacié de les principals
categories cel.lulars del
clrtex cerebral de gat.

En I'home s'hi troben estructures
similars (Cajal, 1909)

és aplicable acf perqué ens tro-
bem en preséncia d'un fenomen
que no é&s reversible en forma
mecanica". (Turr6, 1916-1927,
pag. 37).

Turrd, tot cercant arguments
i tenint en compte les dades
experimentals existents, es limi-
td a afirmar -en conclusi6- que
hi havia una concomitancia en-
tre els dos tipus de fendmens,
perd que la naturalesa de la re-
laci6 ens n'era desconeguda.
Aixf, venia a confirmar la im-
possibilitat d'arribar a una solu-
ci6 satisfactdria partint del mo-
del cartesia.

La idea que els fendmens psf-
quics podien ser reduits, d'algu-
na manera, a fendmens fisiold-
gics, esdevingué un altre dels
eixos del pensament de Turr6.
Aquesta idea, que l'acostava a
les tesis materialistes, es troba-
va en relaci6 amb el pensament
positiu i entrava clarament en
conflicte amb I'afirmaci6 de
I'existéncia de dues '"res" en
1'home.

Ell s'havia iniciat en el mén
cientific afirmant, al costat de
Claude Bernard, que tots els
fendmens vitals podien ser re-
duits a fendmens de caire ffsi-
co-quimic. La polémica amb
Letamendi (1828-1897), que
mantenia l'existéncia d'un prin-
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cipi vital en els organismes, é&s
coneguda per la veheméncia
amb qué es realitz3, i mostra
amb claredat el tipus de con-
flicte que s'esdevingué entre
models explicatius a 1'hora de
tractar la jerarquitzaci6 de I'or-
ganitzaci6 dels fendmens natu-
rals. Alld que cal destacar de
la posici6é reduccionista de Turrd
és que, tal com la plantejava,
tots els fendmens, els fisioldgics
perd també els psfquics, podien
ser reduits a fendmens ffsico-
-qufmics, en la mesura que hom
intentava de comprendre l'acti-
vitat psiquica a partir de la
neurofisioldgica, i, aquesta, a

partir de les reaccions fisico-
-quimiques.
Aquesta era una conclusib

abusiva i simplista respecte de
la realitat dels fendmens natu-
rals i de llur complexa organit-
zacib.

Cal reconéixer, d'altra banda,
que la reducci6 explicativa de
tots els fendmens a la dindmica
ffsico-quimica, era una posici6
contradictdria amb la manifes-
taci6 explicita -que ell havia
fet- de distingir dos tipus quali-
tativament diferenciats de fe-
ndmens. Es a dir, que presenta-
va, per un costat, una concepcid
reduccionista i, per l'altre i a
nivell ontoldgic, afirmava
-almenys en alld que fa refe-
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réncia a la relaci6 psico-fisiold-
gica- l'existdncia de dos mbns
diferenciats.

Aquests tres eixos o coorde-
nades del pensament turronid,
crec que plantegen amb nitidesa
questions fonamentals de la psi-
cologia, que encara avui sén vi-
gents. Sense pretendre una re-
consideraci6 sistemdtica de ca-
dascun d'ells, l'exposici6 que
segueix tracta de donar punts
de vista que els complementin
i, en el seu cas, ajudin a supe-
rar les questions proposades pel
"mestre”, com li deien els seus
seguidors.

LA MENT COM
UN "OVNI"

Hom podria dir que en l'esta-
bliment del concepte de "ment"
i d'anima, en l'accepci6 empra-
da per Turré i tradicional a la
nostra cultura, succef, segura-
ment, quelcom semblant a l'es-
tabliment del concepte d'"ovni"
-objecte volador no identificat-.
Probablement s'esdevingué que
es volgué representar o referir
un ordre de coses que es feia
diffcil d'explicar, perd del qual
se'n tenia evidéncia, en el sen-
tit que els més curiosos ho
afirmaven.

I jo diria que se l'anomena
"ment" de la mateixa manera
que nosaltres anomenem "ovni"
un esdeveniment que es resisteix
a ser descrit amb els conceptes
i categories amb qué descrivim
els objectes i esdeveniments
"normals" de I'espai aeri. Se li
diu "objecte", perd aquesta no-
minaci6 només és Gtil per a re-
ferir una realitat d'esdeveni-
ments des d'un llenguatge que
parla en termes d'objectes.

Es ingenu i infantil descriure
els fendmens qualificats d'""ovni"
com a objectes concrets; &s
caure en el parany del llenguat-
ge i pensar que hi ha una rela-
ci6 de necessitat entre la nomi-
naci6 i la cosa nominada, men-
tre que no hi ha res més que
una relaci6 convencional. No
s6n objectes concrets, perqué,
si ho fossin, no serien "ovnis".
Aquest concepte només serveix
per dir, des d'un llenguatge i
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convencionalment, que hi ha al-
tres fendmens. En aquest sentit,
té similituds amb I'establiment
del concepte "ment". Perqué dir
que hi ha la "ment", des del
llenguatge que serveix per a una
representaci6 del cos, d'alld que
és extens, no vol dir sin6 que
hi ha un altre ordre de "coses"
que no és de l'ordre de coses
del cos.
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organic amb wuna perspectiva
anatdmica. La psicologia actual
s'entesta en definir 1'ordre d'es-
deveniments que li pertoca amb
els conceptes i categories més
sofisticats, perd aliens a la seva
singularitat. Algunes psicologies,
continuant amb la comparaci6
entre la génesi del concepte de
"ment" i la d'""ovni", han volgut
explotar, a més a més, el ca-

"infantil"
queda

El terme
més amunt,

emprat
justificat
perqué s6n els infants els qui

denoten la incongruéncia del
concepte "ovni" i el fet que el
llenguatge només &s una con-
venci6é. Per a ells, un "ovni" és
necessariament una cosa, &s un
objecte, semblant a un avi6 o
a un plat, amb llumetes i orga-

nismes equivalents als propis
de la seva espécie, etc.

Quelcom de semblant passa
amb la interpretaci6 ingénua

del terme "ment". Se suposa que
ha de ser una cosa, com les del
cos; facilment ens imaginem una
cosa com el sistema nervibs,
que é&s l'estructura que més se
li assembla -com el plat a 1'ov-
ni, a l'objecte vist i no identifi-
cat-. | se suposa que la ment
té espacialitat, que té compar-
timents o drees -esferes- o uni-
tats funcionals, com les dife-
rents protuberdncies o arees ce-
rebrals ... Val a dir, perd, que
hom no té una ment igual que
hom té una cama, per exemple.
O, dit d'una altra manera, a
I'ordre d'esdeveniments mentals
no tenen per qué aplicar-se-li
les categories del llenguatge que
han permés de descriure alld

ricter misteriés que s'ha ator-
gat tradicionalment a la "cosa
mental". 1 hi han muntat tota
una especialitzaci6 literaria i
uns llargs ritus d'iniciaci6 a la
contemplaci6 i descripci6 del
fenomen "paracorporal". S'han
imaginat que els compartiments
i mecanismes compensatoris i
equilibradors  d'impulsos, com
a fluxos hidraulics, componen
i posen contfnuament en perill
'estabilitat de la "nau" mental.
Altres psicologies, menys miste-
rioses perd no per aixd més
cientffiques, pretenen d'igualar
la cosa mental a l'anatomia i
funcionament de les maquines.
Hom hi imagina enginys recep-
tors i efectors, centres de re-
cepci6 de senyals i codificadors,
centres de processament de de-
cisi6 i execuci6 .. No poden,
aleshores, defugir la idea que
la "ment" é&s com el cervell;
€s més, pensen que en el cer-

vell hi ha els mecanismes de
la maquina que tenen per
model.

Alguns, els més cauts, els qui
no vclen caure victimes de la
metdfora, com diria Turbayne
(1962-1974), diuen que aixd no-
més és un llenguatge que pot
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ajudar en la comprensi6 dels
processos psicoldgics. Perd cal
reconédixer que acceptar-ho &s

tant com creure que la descrip-
ci6 d'un "ovni" per un infant
o per un cineasta de Hollywood
-que, pel cas, és el mateix-,
pot ajudar a explicar qué é&s i
com funciona un "ovni".

Jo entenc que aquest &s
I'error categorial del qual parla-
va Ryle a "The concept of
Mind" (1949): l'error de preten-
dre descriure el que é&s mental
amb conceptes que li sén
aliens, i, després, suposar que
hi ha una relaci6 entre aquests
i alld descrit. Tant Ryle com
Turbayne, com altres fildsofs
del llenguatge, han aportat re-
flexions critiques sobre el llen-
guatge que emprem -els psicd-
legs i el mén de la cultura en
general- per a poder representar
millor qué s'entén per "mental"
o psfquic i, d'aquesta manera,
sentar les bases d'una psicologia
cientffica.

ALLO PSIQUIC:
UNA REALITAT DE
DOBLE FONS?

La questi6 encara és planteja-
da nftidament: mentre les altres
ciéncies generen conceptes que
descriuen directament els fend-
mens de la naturalesa que les
ocupa, la psicologia genera con-
ceptes que descriuen només in-
directament el seu univers d'es-
deveniments. Tal com assenyala
Wittgenstein (1958-1983), '"veu-
re, escoltar, pensar, percebre,
voler, no sén objectes de la psi-
cologia en el mateix sentit que
els moviments dels cossos, els
fendmens eléctrics, etc. s6n ob-
jectes de la ffsica. Aixd es pot
comprovar a partir del fet que
el ffsic veu aquests fendmens,
els sent, en reflexiona, ens els
comunica, mentre que el psico-
leg observa les manifestacions
(la conducta) del subjecte”.
(pag. 264).

Fins i tot en una psicologia
conductista majoritdria -ja no
parlem dels corrents tradicionals
i de llurs reminiscéncies cogni-
tivistes-, s'observa la singulari-
tat tortuosa de la psicologia,

ja que, com deia Emili Ribes
(1981), la majoria en sén con-
ductistes metodoldgics: els inte-
ressa l'estudi de la conducta
com a mitjd per a donar a co-
néixer l'altra realitat -alld men-
tal, els processos cognitius,
etc.-.

L'alternativa a aquest estat
de coses passa pel fet de con-
templar els fendmens psicold-
gics, sense excepci6, com a "fe-
ndmens primitius", &s a dir, com
a fendmens que no necessiten
de ser observats per a veure'n
d'altres més enlla. No hi ha res
darrera del que hi ha. I el que
cal fer &s descriure qué hi ha,
€s a dir, assenyalar quin tipus
d'esdeveniments s'observen, i
descriure'ls com a tals. | és que
tenim un llenguatge dualista que
n'impregna tot el psicoldgic, del
qual es fa diffcil sortir-se'n
perqué respon a la representacié
dominant de 1'ésser huma. Perd
si alguna cosa té sentit, dins
la psicologia, &s fer-ne un al-
tre, de llenguatge. Senzillament
perqué el que tenim "respira
vejeces por los cuatro costa-
dos", com deia Turr6 tot refe-
rint-se a la medicina tradicional
del seu temps.

Per a il.lustrar la perspectiva
que defuig i supera la menta-
litat del "doble fons", hom pot
allunyar-se dels esdeveniments
psicoldgics i acostar-se a 1'As-
tronomia, disciplina cientifica
capdavantera, a l'dpoca moder-
na, en l'abandonament dels llen-
guatges magics.

Hi havia qui creia, i encara
en queden, que el cel damunt
nostre era una volta, una im-
mensa volta plena de forats,
a través dels quals passava la
llum que hi havia darrera ...
Aquesta concepcidé fou arracona-
da quan s'inicia 1'observaci6
dels astres, lliure dels prejudicis
del sentir col.lectiu i dominant.

I jo diria que el psicdleg es
troba avui com l'astrdnom que
lluita contra aquella creenga.
S'hi troba perqué, com déiem,
hom mira alld que els individus
fan i diuen com si fossin "fo-
rats" que ens permeten d'entre-
veure les instancies ocultes a
la nostra visi6. Instancies de
les quals els psicdlegs s'ocupen
i de les quals ens assabenten
quan ens parlen dels instints,
de les potencialitats, de les ap-
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tituds, de la intel.ligéncia,

etc.

dir-ho
llum per

Tanmateix, i per
aixf, la conducta té
ella mateixa. La conducta
no és una entitat buida que
adquireix el seu sentit a partir
d'una altra entitat. El seu
sentit no es troba fora d'ella,
sin6 en ella mateixa.

D'altra banda, i continuant
amb la comparacid, la conducta
humana -com la dels astres-
no é&s quelcom estdtic; no
és una pantalla on es projecten
escenes que tenen lloc darrera

seu. Els astres, en el seu
moviment, configuren 1'Gnica
escena a observar; el mateix

passa en l'univers del compor-
tament _huma: no n'hi ha un
altre. Es un univers que, per
tal de ser ent@s, cal prendre'l
com a una dindmica analitzable
en ella mateixa. No n'hi ha,
com deéiem, res al darrera.

Una observaci6 despreocupa-
da ho pot fer veure.

ANIMES
I COSSOS

En els dos apartats anteriors
he tractat de presentar breu-
ment alguns malentesos fona-
mentals implicits en la concep-
ci6 cartesiana referida a psico-
logia, i, en general, en el
que podrifem dir llenguatge
platdnic-cristid-cartesid. Fent-ne
un resum, d'aquest llenguatge,
es pot dir que marca una
dualitat de mons; atribueix
al mén suprasensible facultats
determinants de l'ordenament
del sensible i, a la vegada,
i en la concepci6 de la "ment"
a 1'edat moderna, aquesta
€és descrita en termes impropis
basats en la particular concep-

cib geométrica i mecanica
del mén de Descartes.
El pensament de Turré i

el de la nostra cultura en
general, es mou dins els Ifmits
d'aquest llenguatge. S'hi descriu
la realitat en termes d'alld
que és extens i alld que é&s
inextens, del que &s natural
i del que é&s sobrenatural,
del que é&s material i del que
&s espiritual, i del que é&s
cos i del que é&s anima. Hi
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ha, perd, un altre llenguatge,
I'aristotélic-sense-continuitat, a
la nostra cultura, el ressegui-
ment del qual podria ben bé
dur-nos a una visi6 natural
de 1'anima o "ment" humana.
Amb aquest llenguatge, 1'home
no estd compost d'dnima i
cos, millor dit, 1'home esta
compost de mdltiples animes
i mdltiples cossos. Arribar a en-
tendre-ho aixf €s una manera
de superar les questions insolu-
bles derivades de la concepci6
dualista, i també& de possibilitar
la definici6 d'un objecte d'estu-
di psicoldgic natural i la formu-
laci6 d'una teoria psicoldgica
equiparable a les altres cién-
cies.

El llenguatge aristotélic no
dividia el mén en dues substan-
cies, "res" o "coses", amb l'atri-
buci6 de poder existir indepen-
dentment, sin6 que representava
la realitat en nivells d'organit-

zaci6 -formes- progressivament
més complexos i interdepen-
dents.

LA "CASA"
D'ARISTOTIL

Una de les idees presents en
el De Anima, és la de l'orde-
nament de les ciéncies en una
estructuraci6 jerarquica. Una
lectura d'aquesta idea es pot
fer a partir de l'exemple de la
casa que Aristdtil emprd per
a assenyalar alld que fan dife-
rencialment els cientiffics -els
"ffsics"- davant d'una mateixa
realitat. Aquf intento d'ampliar
la metafora de la casa, quan
€s vista per quatre ciéncies fo-
namentals.

D'una casa, se'n pot realitzar
una primera analisi quan hom
s'interessa per les pedres, els
maons, les fustes, etc., com a
material basic de construcci6.
Qui estigui interessat en aixd,
analitzard, en termes generals,
la consisténcia del material per
tal que no es decompongui o
podreixi, per tal que resisteixi
el contacte amb l'aigua, etc.

Una segona anadlisi es fa quan
hom s'interessa per l'estructura
de la casa, no quant al mate-
rial sin6 quant a l'organitzaci6
general de la construccib.

La tercera analisi s'interessa-
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Aristotil
(segle IV a. C.)

ra, no pel material ni per I'es-
tructura, sind per la funcionali-
tat de la casa. En aquest tercer
nivell d'analisi, hom observara
si la casa disposa del conjunt
d'estances i d'instal.lacions ne-
cessdries per a permetre-hi la
vida humana. En aquest sentit,
s'analitzarad l'existéncia d'estan-
ces, obertures, conduccions,
etc,, i llur major o menor ade-
quaci6 a les necessitats dels
seus habitants.

Una quarta analisi &s possible
si hom considera que aquesta
casa forma part d'un estil i
mode general de construccibé que
s'estableix i canvia en funci6
dels criteris de gust i de moda
social, lligats a l'evolucié eco-
ndmica i a les relacions socials
que se'n deriven. Aquesta seria
'analisi cultural de la casa.

De fet, cada analisi descriu
una f(nica realitat, amb dife-
rents accepcions, i totes elles
defineixen el que é&s una casa.
Si hom considera una casa amb
una visi6 geométrica, I'Gnica
cosa que observa, l'Ginica reali-
tat objectiva, &s un conjunt de
maons i de fustes. Perd aquesta
casa té unes "subjectivitats" que
participen en la definici6 de la
seva realitat encara que no pu-
guin ser enregistrades "objecti-
vament", &s a dir, encara que
no siguin objectivables com a
"coses extenses'".

No tindria cap sentit dir que
les connotacions de la culturali-
tat, la funcionalitat i l'estructu-
ra es redueixen a maons i fus-
tes, pel fet que aixd és l'Gnica
cosa que es veu., Es evident que
tot el que hi ha s6n maons i
fusta, perd també& &s evident
que la comprensi6 d'aquella rea-
litat exigeix la consideraci6 de
la seva organitzaci6 a diferents
nivells.

Dit aixd, cal afegir ara que
cada una de les formes o
accepcions de la casa &s un or-
denament autdnom respecte dels
altres, en el sentit que només
€s comprensible analitzant-lo
directament com a tal ordena-
ment o forma. No &s possible
de fer una analisi de I'estructu-
ra examinant la composici6 dels
maons, ni &s possible de fer una
analisi de la consisténcia
d'aquests tot examinant I'es-
tructura. L'estructura, per la
seva banda, no informa de la
funcionalitat de la casa, tot i
poder-la condicionar, de la ma-
teixa manera que la composicid
dels maons o la fusta en pot
condicionar l'estructura. Amb
aixd es vol indicar que cada or-
denament, per tal de ser entés,
ha de ser vist com a tal i re-
quereix una conceptualitzacid
i unes categories que guardin
corresnondéncia amb la seva
singuldritat organitzativa.
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La condicionalitat, apuntada
més amunt, amb qué aquests
ordenaments es relacionen entre
ells, en significa complementa-
riament la interdependéncia
d'uns respecte dels altres, no
quant a procés, sin6 quant a
les especificacions o manifesta-
cions concretes del procés. Cada
ordenament inferior en determi-
na el superior: els maons per-
meten unes estructures i no
unes altres, una estructura per-
met unes funcionalitats i no
unes altres, etc. D'altra banda,
i en la mesura que existeix un
medi sdécio-cultural i no un al-
tre, hi ha unes disponibilitats
econdmiques, hi ha una valora-
ci6 d'alld que és estétic o per-
tinent, etc.; aixf es determina
també la concreci6 final de la
casa, ja que un estil comporta
una funcionalitat, una estructura
i un material especffic.

La comprensi6 d'una realitat
com la casa, en conclusi6, re-
quereix descriure cadascun dels
seus "com", cadascuna de les
formes que la componen, i tam-
bé les interdependéncies ascen-
dents i descendents en la seva
jerarquitzacid.

Cada ordenament é&s una ani-
ma (com la funcionalitat de la
casa, per exemple), perd aquesta
només &s possible en la mesura
que existeix una altra forma
que actua com a cos seu (l'es-
tructura, en aquest exemple).
Aquestes categories no tenen
res a veure amb la rigidesa amb
qué les utilitza la nostra cultu-
ra. En l'esquema conceptual i
explicatiu aristotélic, s6n cate-
gories descriptives de la reali-
tat, de I'entramat funcional i
jerdrquic de la naturalesa; no
es confonen amb cap entitat,
procés o dindmica particular,
i encara menys amb una subs-
tancia o cosa corpdria o incor-
pdria.

Sens dubte, aix3d s6n només
uns apunts, probablement in-
exactes, sobre una reflexi6 més
amplia i profunda. Tanmateix,
s6n suficients per a donar una
idea del que &s una casa en to-
ta la seva complexitat, i per
a questionar l'altra idea de ca-
sa, aquella que diu que n'hi ha
dos ordres de coses: la cosa
material o extensa, i la cosa
inextensa o espiritual. La pri-
mera "cosa" s6n els maons i les
fustes, que ocupen un lloc a
I'espai, i que en permeten la
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Gravat de principis del segle XVl que
representa un dels primers models

de subdivisi6 de I'3nima en

facultats elementals i

la seva localitzacié a I'encéfal.

la quantificaci6 i, en

mesura,
definitiva, la representaci6 en
les coordenades d'amplada, alga-
da i profunditat .. L'altra
"cosa" &s com un fantasma, que
€és extens i no ho & a la vega-
da, que estructura, dé6na funcio-
nalitat i caracteritza socialment
els maons, les fustes i la resta
de materials.

LA JERARQUITZACIO
DE LES FORMES
NATURALS

Quan s'aplica I'esquema de
jerarquitzaci6 de les ciéncies
(exemplificat en descriure qué

és una casa) a l'estudi de I'ho-
me, &s possible de superar-ne
la concepci6 cartesiana i d'en-
tendre alld psicoldgic de tal
manera que sigui integrable al
cos de coneixements cientifics.
La realitat natural presenta
formes o animacions diferencia-
des. Una reacci6 fisico-quimica
és una forma, &s una funcionali-
tat de la naturalesa. L'organit-
zaci6 de la naturalesa, quant
a vida organica, n'és una altra.
Cadascun d'aquests nivells &s
anima i &s cos. Es 3anima quan
'atenci6 se centra en el seu
funcionalisme com a tal, i és
cos quan hom pren com a reali-
tat que el seu funcionalisme
n'esdevé basament per a l'esta-
bliment d'un altre. La dindmica
ffsico-qufmica &€s, en aquest

sentit, dnima; i &s cos respecte
del funcionalisme organic. EI
funcionalisme sensorial, per
exemple, conté elements fisico-
-qufmics: el receptor de pressi6
o de desplagament obeeix a una

dindmica merament ffsica;, els
receptors olfactius i gustatius
obeeixen, complementariament,

a una dindmica merament quf-
mica i analitzable, com en el
cas anterior, en ella mateixa.
Perd quan hom se centra en el
funcionalisme sensorial, hi ha
processos que es resisteixen a
ser entesos a partir, tan sols,
d'aquella dinamica. Els proces-
sos d'adaptacié o sensibilitzaci6,
posem per cas, no poden ser
entesos si no és atenent a una
singularitat organitzativa dife-
renciada que incorpora i subor-
dina aquells funcionalismes ffsi-
co-quimics a la prdpia organit-
zaci6. Es en aquest sentit que
es diu que alld orgadnic &s anima
i alld fifsico-quimic é&s cos.
Igualment, el funcionalisme or-
ganic é&s cos respecte d'alld psi-
coldgic. Ho &s quan observem
que aquell ordre de coses esde-
vé supeditat a l'ordre de coses
del percebre -continuant amb
el funcionalisme sensorial i ate-
nent al nivell més elemental
de conducta psicoldgica-. Quan

hom percep un ritme, posem
per cas, i s'orienta temporal-
ment respecte del moment

d'aparici6 de cada estimulaci6,
es mou dins una funcionalitat
que no pot ser explicada exclu-
sivament a partir de la dindmi-
ca sensorial. [ no pot ser-ho
perqué es dbéna un procés que,
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com a tal, no es pot entendre
observant el funcionalisme orga-
nic. La participaci6 del funcio-
nalisme organic, sensorial, actua
-diem- com a cos d'una altra
dindmica, la del percebre en
aquest cas, que &s 3nima res-
pecte del funcionalisme senso-
rial.

Jo entenc que aquest é&s el
llenguatge que fan servir els
ffsics o els bidlegs quan es
comporten com a cientffics i
tracten dels "seus" fendmens.
En la polémica referida entre
reduccionistes i vitalistes, s'hi
plantejaren les coses en termes
dicotdmics: o s'afirmava que
tot era ffsico-quimic, o s'afir-
mava que hi havia una "cosa"
(un principi vital, deia Letamen-
di) diferenciada i inabastable
per a les analisis d'aquells.
Tanmateix, i com relata Riera
(1973), el tema del reduccionis-
me versus vitalisme evoluciona
cap a una posici6 cientffica que
afirmava el basament fisico-
-qufmic del funcionalisme orga-
nic, perd, a la vegada, també
sostenia que tan sols l'atencié
als elements ffsico-quimics no
permetia de comprendre la rea-
litat de I'organitzaci6 de la vida
dels  organismes. Una  visi6
correlacional (com esmentava
Pi i Sunyer a "La Unidad Fun-
cional", 1919) de tots els ele-
ments integrats en el tot orga-
nic, s'impos3d a la visi6 elemen-
tarista de Turr6 i els positivis-
tes. Aquesta visi6, que no de-
fensava un  "principi vital",
assenyalava que hi havia un
procés qualitativament diferen-
ciat en el qual les reaccions
ffsico-qufmiques només n'eren
els elements. Per tal d'enten-
dre aquest procés, s'afirmava
que calia atendre a la seva sin-
gularitat organitzativa.

La diferenciaci6 vigent entre
les ciéncies ffsico-quimica i la
bioldgica -la fisioldgica concre-
tament-, es basa en aquesta di-
ferenciaci6 de processos.

Es interessant de destacar,
parlant del reduccionisme, que
la idea que tot el funcionalisme
organic podia ser reduit a re-
accions ffsico-qufmiques, era una
manera de dir que el cos de
tota l'organitzaci6 fisioldgica
era la reactivitat ffsico-quimi-
ca. I que, complementdriament,
afirmar que hi havia "quelcom
més" -una anima o alé vital-,
era afirmar que hi havia un
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funcionalisme que, quant a pro-
cés, no podia ser reduit a les
meres reaccions ffsico-quimi-
ques.

Tanmateix, en alld que fa re-
fer@ncia a la relaci6 entre el
fet fisioldgic i el fet psicoldgic,
no es superd el debat de Turr6.
Més aviat, s'arriba a una posicid
ecléctica de la qual un text del
mateix Pi i Sunyer (1919) n'és
mostra. Segons ell, el fet fisio-
1dgic i el fet psicoldgic "es un
solo y mismo proceso que se
manifiesta a la vez, segln el
punto de vista que se observe,
por variaciones objetivas y por
fenémenos subjetivos". Aixd no
era anar més lluny de l'afirma-
ci6 que hi havia una concomi-
tancia. Ans al contrari, era re-
duir els esdeveniments a un sol
i Gnic procés, i, a més, consi-
derar la dindmica psicoldgica
com un epifenomen respecte del
procés "objectiu" fisioldgic. Quée
significava, si no, dir que els
fendmens psicoldgics sén esde-
veniments subjectius? El tracte
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que Pi i Sunyer, i els fisidlegs
en general, han donat i conti-
nuen donant als esdeveniments
mentals o psicoldgics no s'adiu
amb el tracte que donaren o
donen al "seu" ordre d'esdeve-
niments. Per qué no diuen, pa-
rafrasejant Pi i Sunyer, que els
fendmens ffsico-quimics i fisio-
1dgics s6bn un Gnic i mateix pro-
cés? Per qué no diuen que, se-
gons com se'l miri, es manifesta
per variacions objectives -reac-
cions ffsico-quimiques- i per fe-
ndmens  subjectius  -esdeveni-
ments fisioldgics- ? No crec que
els fisidlegs i els bidlegs en ge-
neral acceptessin que els "seus"
esdeveniments s6n  subjectius,
en el sentit en qué ho deia Pi
i Sunyer, respecte del fendmens
psicoldgics.

Aquf arribem a una questi6
rellevant. Per qué es diu que
els fendmens psicoldgics s6n

subjectius? Perqué s6n privats?
També ho és un mal de ventre,
Perqué no poden ser demostrats
objectivament?

Tampoc no

Basant-se més en l'estructura del crani que en circumvolucions
cerebrals, Gall va assignar una localitzaci6 precisa sobre el cdr-
tex cerebral a 27 facultats mentals. (F. Broussais, 1836).
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poden ser-ho els fendmens fisio-
ldgics. Les fGniques variacions
"objectives" sbn les reaccions
ffsico-quimiques.

El criteri que permet d'as-
senyalar l'exist&ncia d'una dina-
mica o forma de comportament
determinada i diferenciada a
la naturalesa, no é&s el criteri
d'obtenir "variacions objectives".
No é&s un criteri quantitatiu,
sin6 qualitatiu.

Arribats en aquest punt, val
la pena de tornar a Il'exemple
del funcionalisme sensorial.
L'enregistrament, per exemple,
d'un seguit de sons i de les vi-
bracions del timpa en un orga-
nisme, o del corrent eléctric
nervi6és, no informen de res per
ells mateixos. El que informa
d'alld que succeeix en la reali-
tat, é&s el descriure quin tipus
d'esdeveniments es donen com
a formes d'aquella realitat. La
Fisica descriuria la relaci6 me-
rament "commutativa" -seguint
Kantor (1975)- entre el so, la
vibraci6 i el corrent. La Fisio-
logia descriuria la "reactivitat"
orgdnica en termes, per exem-
ple, d'adaptaci6 sensorial, é&s
a dir, descriuria la progressiva
disminuci6 de 1'aquitat sensorial
per la repetida presentaci6 del
so en determinades circumstan-

cies de freqﬁéncia, intensitat,
etc. La Psicologia analitzaria
I"ajustament”"  orientatiu  d'un

individu a la regularitat ritmica
d'aquell so; i, en el cas que en
tingués, de regularitat, el grau
de la mateixa. O, si fos el cas,
podria analitzar i descriure com
aquells sons, donades unes pro-
pietats convencionals (com suc-
ceeix a l'alfabet Morse), contro-
len unes determinades accions
més complexes que les del per-
cebre, perd igualment psicoldgi-
ques. Aixf, es pot dir que els
fets enregistrats s6n "variacions
objectives", i les dindmiques o
animacions observades son "fe-
ndmens subjectius", perd ho sén
tots, de subjectius, en aquest
sentit. I, en aquest mateix sen-
tit, es podria dir que les formes
d'organitzaci6 de la naturalesa
s6n les seves subjectivitats, i
no només n'hi ha una, n'hi ha
diverses. La psicologia n'és una,
perd ni més ni menys subjectiva
que les altres.

Com feia Merleau-Ponty
(1949-1976), el que fa el llen-
guatge aristotélic €s relativitzar
els conceptes de cos i d'dnima,

aix! com els de matéria i for-
ma. Tot & cos o matéria, i tot
é€s d@nima o forma. No hi ha
realitats separades, sin6 una
(inica realitat amb tot un en-
tramat funcional jerarquic, en
el qual alld psfquic no es confon
amb la immaterialitat ni respon
a I'Gnica anima possible. I, el
que &s més important, alld psi-
quic esdevé realitat natural amb
possibilitat de ser entesa, des-
crita i relacionada amb la resta
de la realitat natural.

El compas d'espera respecte
de la reaccid psico-fisioldgica,
que referia Turrb, i totes les
derivacions quant a les ques-
tions de la reducci6 i de les
interdependéncies entre aquelles
"dues" realitats, esdevenen més
clares, crec jo, si s'adopta una
actitud critica respecte del
llenguatge i dels seus paranys,
i si es reconsidera el model
aristotelic de representaci6 de
la realitat.

Josep Roca i Balasch

Josep Roca i Balasch és Doctor
en Filosofia i Lletres especialitzat
en Psicologia. Es professor de Psi-
cologia de la Universitat Autdno-
ma de Barcelona i a I'Institut Na-
cional d'Educaci6 Fisica.

Es autor dels llibres "Desenvolu-
pament Motor i Psicologia" i
"Temps de Reacci6 i Resposta".
Premi Dr. Marti i Julid de I'IEC
1983 amb el treball "Temps de re-
acci6 i Resposta anticipada" i del
1986 amb "Formes Elementals de
comportament" (en premsa).

Investigador en l'ambit de la
conducta perceptiva i motriu en
el que té publicats diversos tre-
balls. Membre de la Junta Direc-
tiva de la Societat Catalana de
Recerca i Terdpia del comporta-
ment.

Vol. VI gen.1987/45

REFERENCIES

Aristdtil. De Anima. A Psicologia.
Barcelona, Laia, 1981.

Bayés Sopena, R. Una introduccién
al método cientifico en Psicologfa.
Barcelona, Fontanella, 1974.

Bilbeny, N. Filosofia contemporania
a Catalunya. Barcelona, Edhasa,
1985.

Cardoner i Planas. A. Estudi critic
de l'obra cientffica de Ramon
Turr6. Homenatge a Ramon Turré.
Barcelona, I.E.C., 1950.

Domingo i Sanjuan, P. Turr6, hom-
bre de ciencia mediterréneo. Bar-
celona, Pdrtic, 1970.

Kantor, J.R.; Smith, N.W. The
science of Psichology. An interbe-
havioral survey. Chicago, Principia
Press, 1975. :

Merleau-Ponty, M. La estructura
del comportamiento. Buenos Aires,
Hachette, 1949-1976.

Pi i Sunyer, A. La unidad funcio-
nal. Barcelona, Minerva, 1919.

Ribes, E. Entrevista amb. (ciéncia),
1981, nGm. 9.

Riera i Palmero, J. Idealisme i
positivisme en la medicina catalana
del segle XIX, Barcelona, LE.C.,
1973.

Roca i Balasch, ]J. M&tode cientific
i comportament hum3 en l'obra de
Ramon Turr6. Quaderns de Psicolo-
gia, 1981, 1982, nims. 4 i 5.

Ryle, G. The concept of mind.
London, Harper and Row, 1949.

Siguan i Soler, M. La Psicologia
a Catalunya. Barcelona, Ed. 62,
1981.

Turbayne, C.M. El mito de la me-
t4fora. México, F.C.E., (1962-1974).

Turr6 i Darder, R.

Origens del coneixement: la fam.
Barcelona, Societat Catalana d'Edi-
cions, 1912,

Filosoffa crfitica. Barcelona, Enci-
clopedia Catalana Edicién Castella-
na, Madrid, Atenea, 1919,

El problema clfnico. Revista de
ciencias médicas de Barcelona.
XXXVI, Barcelona, 1910.

El métode objectiu. Revue Philoso-
phique de la France et de l'étran-
ger. Any XVII, 1916, Ed. Catalana:
Monografies Meédiques, nGm. 12,
Barcelona, 1927.

Wittgenstein, L. Investigacions filo-

sofiques, Barcelona, Laia (1958-
-1983).

(ciencia 53) 45



