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Ramon Turró, un de ls c ientífics contemporanis cata lans més reconeguts, va pro­
posar una metodologia pos i t ivista per a l  camp · de la  Psicologia, i va assajar 
noves teories d ' aprenentatge percept iu i cognosci t iu.  La seva preocupació envers 
les qüest ions conceptuals i teòriques de la Psicologia e l  va dur a escriure 
nombrosos trebal l s  sobre e l  tema. Aquest art ic le de Josep Roca i Balasch ens 
apropa les teorièS fi losòfiques de l ' i nsigne invest igador. 

Ramon Turró ha est a t  un dels  
cientHics amb més renom dins 
les ciències biològiques de l 'è_ 
poca con temporània a Catalu­
nya. Se ' l  pot incloure en la ca­
tegoria de "me tge fi lèlsof" i es­
t igué especialment interessat 
en els temes de psicologia. El 
seu treba l l  ha estat àmplia­
ment d i fós en els vessants b io­
lògic i fi losòfic ( Bilbeny 1 985, 
Cardoner i Planas 1 950, DomIn­
go i Sanjuan 1 970).  De cara a 
l a  psicologia, també ha estat 
reconeguda l a  seva viUua com 
a introductor del posi tivisme 
i com a autor d ' una sèrie d'es­
cri ts -entre els quals destaca 
"Els orfgens del coneixement: 
l a  fam "  ( 1 9 1 2 ) - en l ' àmbit  genè­
ric de l ' aprenentatge (Roca, 
1 98 1 ,  1 982 ;  Siguan, 1 985).  Ra­
mon Bayés ( 1 974) ,  d'alguna ma­
nera, continu à  l a  seva tasca en 
el camp de la  psicologia, ja que 
-ultra al tres influêncies- coinci­
dien plenament en l ' apl icabi l i tat 
dels principis pos itivistes a la 
recerca psicològica. 

Tanmateix, la seva aportació 
no es l i m i t à  a proposar una me­
todologi a pos i t i va o a assaj ar 
t eories d' aprenentatge perceptiu 

cognit iu.  Potser l ' aspecte més 
rel l evant, i que aqul voldria 
destacar, va ser el  d ' intentar 
de comprendre què s 'havia d 'en­
tendre per psfquic ¡ com el t i­
pus d 'esdeveniments que s 'h i  s i­
tuaven havien de re lacio nar-se 
amb d'al tres esdevenimen ts na­
turals, amb els  fisiolèlgics espe­
cialment. Aquesta fou, crec jo, 
la principal preocupació quant 
a la  psicologia; a partir d 'e l la, 
s 'organitzen les reflexions que 
segueixen. 

ELS EIXOS DEL 
DEBAT TEÒRIC DE 

TURRÓ SOBRE 
LA PSICOLOGIA 

El primer que es constata en 
l legir Turr6 és que, quan anal i t­
zava el  naixent trebal l  experi­
mental  psicolèlgic, no l i  preocu­
paven massa les qüest i ons de 
mè tode 'i sl, en canvi, les qües-

tions conceptuals o teòriques. 
Aixèl es posa de mani fest en 
e l  text se güent ,  tot re ferin t -se 
als treballs de W. Wundt, consi ­
derat e l  "pare" d e  la  psico logia 
experimental : 

"Gui 1lem Wundt proc l a m à  la ne­
cessi t at d'experimentar e ls  fe­
nòmens psfquics i no digué co m 
i de quina m anera podien re­
dui r-se a experiment ;  i d ' aixèl 
resul tà  que tothom exper imenta 
co m m i l lor l i  sembla  ( . . •  ) . A l  
co ntrari de l que passa e n  les 
al tres ciències, en les quals re­
du ir una qüestió a experiment 
és reso l dre-la fent- la  així pa­
trimoni  de tots, aquí el que 
passa és que els exper iments 
són els discutits ,  com si e l  fet 
experimentat  per un no fos e l  
m ateix fet que e l s  al tres expe­
rimenten, com si un experiment 
fos cosa personal  que cadascú 
pot entendre com vol". (Turr6 
1 9 1 8, cap. 5 )  

Sembla que Turr6 considerà 
més tard que el  capitol de l a  
Filosofia Critica a la  qual cor­
respon el  text  c i tat ,  era exces­
si vament crrt ic, però, no obs­
tant això, cal admetre que -a 
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grans trets- la crisi que descr i­
v ia  en l a  psicologia és  la ma­
teixa que encara h i  ha.  Quan 
Wit tgenstein ( 1 958/ 1 9 83 )  argu­
m entava que a la psicologia "hi 
ha  m ètodes experi mentals i con­
fusió conceptual"  ( pàg. 387 ) ,  do­
nava compte de la continu'¡'tat  
de l 'experi mental isme.  És a d ir ,  
donava compte,  també,  de l  cap­
ficament en experim entar per 
tal  d 'asso l i r  e l  recone i xement 
cientffic però sense un acord 
te<3ric o un paradigma acceptat,  
que dissipés l a  confusió i que 
donés val idesa i rel leu a l 'e xpe­
r imentació.  

El  p lantejament de Turr6 so­
bre la qüestió de la definició 
del que és psfquic,  es pot des­
criure a partir de tres eixos fo­
namentals.  E l  primer és el rela­
cionat amb la concepció dua l ista  
que a firma l 'existènc i a  d 'un cos 
i d'una ment com a subs tàncies 
cons t i tutives de l 'home. E l  se­
gon és la qüestió de la relació 
entre la fisiologia i la  psicolo­
gia.  I el tercer, relacionat amb 
l 'àmbit  del reduccionisme. 

Turró, que es considerava un 
aristotèlic, tenia una concepció 
del món i de l 'home molt  l l iga­
da a la tradició platònica. De 
fet ,  com a catòlic i anticomu­
nista que era, mani festava molt  
clarament que h i  havia dos 
cl asses d 'ordres en l 'home; dos 
universos que sorgien de la  divi ­
sió de l ' home en una real i tat  
"extensa", materia l ,  i una real i ­
t a t  "cogitans", espir i tual .  Per 
aquesta  raó, encara que e l l  era 
un posit ivista convençut i que , 
conseqüentment,  s 'acostava a 
les tesis material istes -com 
veurem més endavant-, es veia 
obl igat  a salvar la visió carte­
siana de l 'home. En aquest sen­
t i t ,  s 'expressava com segueix: 

"Contrariam ente a las tesis po­
sit ivistas, creo que el prob lema 
metaffsico existe.  El  mundo de 
lo suprasensible es tan real 
como el mundo de lo sensible 
( . . .  ) Ent re los dos subsisi tir{i 
siem pre aquel l a  Unea divisoria 
que tan sabiamente trazara 
Descartes". (Turró, 1 9 1 0 ) .  

J o  diria que,  com Torró, la  
m ajoria de ciutadans que s ' inte­
ressen per la  psicologia ho fan 
segons aquesta concepció i ,  i m ­
pllc i tament o explfcita,  l ' accep­
ten com a dogm a. D ' acord amb 
la lògica cartesiana, e ls  psicò­
legs ens ocupem del  món supra-
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sens ible, de la "res cogi tans", 
i ,  per tant ,  l a  nostra discip l ina 
és -de bel l antuvi- especial  res­
pec te de les a l t res disciplines 
cien tHiques ; e ncara més, sovint  
es qüestiona que realment  pugui 
esdevenir una c i ència. És evi­
den t que l a  definició cartesiana 
de l a  psicologia com a fi loso fia 
de l a  ment, ens abocà a una 
singularitat temàtica, la  qual,  
si  bé servia per a af irmar 
l 'existència d ' un univers d ' esde­
ven iments di ferenciats, si tuava 
aquest en un a l tre món; és a 
dir,  en un univers tal  que no 
pertanyia  a l ' univers de les  co­
ses sensibles i mater ia ls. Aixf 
doncs , l a  t asca d 'estudi d 'aques­
ta "cosa" esdevenia s ingular i 
necessariament d i ferenciada dels 
interessos d ' investigació i de 
les metodologies de les cièn­
cies ,  com l a  ffsica i la  biologia,  
que tractaven de l a  "cosa" ex­
tensa. L ' au to-observació o la  
in trospecció esdevenien, a lesho­
res, la m etodologia pert inent  
a la singularitat d 'aquel la  "res". 
Això havia de crear molts  pro­
blemes a l ' "esperi t  pos i t iu"  que 
Turr6 reclam ava; tant ell com 
els pSicòlegs posteriors hagueren 
d 'idear sortides malabarfs tiques 
als conf lictes irreso lubles que 
es derivave n d ' aquel la  concepció 
consensuada com a sàvia. 

Turró, en concret,  es mogué 
dins els  esquemes representacio­
naIs de les teories del "paral . le­
l isme psicoffsic", que suposava 

Imatge de Ics connexions d'una neurona dins el nostre 
cervell (unes deu-mil aproximadament). 
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l ' ex i 3tència dels dos móns, e l  
ffsic i e l  psfqu ic, amb di ferents 
formes de relació entre e l ls -de 
l a  simple conco m l tancia a la 
interacció-, i i m m ersos en e l s  
conf l ictes derivats d 'aque l la  su­
posició. 

En de f in i t iva, però , tota la  
confusió conce ptual que mostra 
l a  ps icologia arrenca d ' aquesta 
esqu i z o frènica temptativa de 
voler actuar cientHicament en 
l ' est udi de la ment ,  sense espe­
ci ficar, para frasejant Aristèlt i l ,  
per  quina causa ni  de qui na  ma­
nera pot e l  cos supor tar aquesta 
ment o an ima. 

Es per això que e m  sembla 
que la qüestió fonam ental  per 
a aconsegu ir  un coneixement 
cientHic de l 'un ivers de fenò­
mens que anomenem "ment",  
psique o també "anima",  és pre­
guntar-se què s 'entén per món 
suprasensible o ment ;  què s 'en­
tén per cos;  també i para l . l e la­
ment, com s 'entén o es concep 
què són cadascuna d ' aquestes 
"coses", per tal  d 'expl icar la 
seva interacció. Evidentment ,  
la  concepció cartesiana no ha 
permès una resolució sat is fac tò­
ria d ' aquestes qüestions, t a l  com 
demostra el panorama confusio­
nal  de la  psicologia després de 
tots aques t s  anys. 

El segon eix que dest aquem 
del pensament de Turr6 és el  
de l a  relació en tre al lò  que e l l  

I matge obtinguda a l a  unitat de neurobiologia de Marsella (Jnscrm-CN RS). 
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anomenava el "fet"  fisiolí)gic 
i e l  "fet" mental .  Aquesta rela­
ci6 venia a concretar i a fer 
més viu encara el di lema de 
la relaci6 psico-ffs ica. 

La  Fisiologia, quan Turr6 pen­
sava aquestes coses, ja havia 
acumulat  evidêncies clares sobre 
e l  fet que l ' a l teraci6 del fun­
cionalisme nervi6s afectava el 
funcionalisme "ps!quic". Des del 
s imple descobriment de Brocea, 
que mostra la relaci6 entre pro­
blemes de l lenguatge i l ' a fecta­
ci6 tumoral d 'una  area cerebral, 
fins a les analisis m és fi nes en 
l es quals el funcionalisme psf­
quic guardava corre lació amb 
l a  presência d 'e lements ffsico­
-quím ics en l ' organisme, existia 
un ampli  conjunt d 'evidêncies 
que l l igaven estretament el fet 
fisi olí)gic i e l  fet psicològic: 
"Tots aque lls que aspiren a re­
duir els fenòmens psfquics a les 
categories de ls fenòmens ffsics 
i dels fenòm ens qufm ics, han 
acumulat  treballs de valor deci­
siu des tinats a demostrar que 
tots ells deuen ser estretament 
l l igats a l  funcionament del sis­
tema nervi6s. La  conseqüência 
d 'aquesta im mensa tasca és que 
ningú no dubta avui que tota 
modi ficació psfquica s 'acom­
panya d 'una despesa fisiològica. 
Però la foscor més espessa 
regna quant a la relaci6 a esta­
blir entre el  que és fisiològic 
i e l  que és pslquic". (Turr6, 
1 9 16- 1 927, pago 23). 

Aquesta sensació de foscor 
no abandonaria mai  Turr6 en 
allò que fa referência a aquel la  
tematica. Des dels  primers es­
crits fins als darrers, hi hagué 
un continu donar voltes a la 
qüesti6 de la relació psico-fisio­
lògica. 

És interessant de destacar que 
Turr6 refusava les teories pa­
ral. lel istes com les d'Ebbingaus 
i Fechner, per considerar-les 
metaffsiques, i també, la posici6 
paral . le l ista de W. j ames, per­
quê aquest creia que "els fenò­
mens psfquics podien subsistir 
independentment dels fení)mens 
cerebrals". (Turró, 1 9 1 6 , pago 
26) .  

Rebutja igualment l a  teoria 
e nergê tica segons la  qual els 
fenòmens psfquics serien la 
transformaci6 energêtica de la  
despesa fisiolí)gica. En aquest 
sentit,  argu mentava am b clare­
dat: "El concepte d 'energia no 

Representaci6 de les principals 
categories cel. Iu lars del 
cartex cerebral de gat. 

En l 'home s'hi troben estructures 
s imi lars ICajal, 1 909) 

és aplicable ad perquê ens tro­
bem en presência d'un fenomen 
que no és reversible en form a  
mecilnica". (Turr6, 1 9 1 6- 1 927, 
pago 37).  

Turr6, tot cercant argu m ents 
i tenint en compte les dades 
experimentals existents, es l i m i ­
tà a a firmar -en conclusió- que 
hi havia una conco m itancia en­
tre els dos tipus de fenòmens, 
perí) que l a  naturalesa de la re­
laci6 ens n 'era desconeguda. 
Aixf, venia a confirmar la  i m ­
possibi l i tat  d 'arribar a u n a  solu­
ci6 satisfactè!ria partint del mo­
del  cartesià. 

La idea que els fení)mens psf­
quics podien ser reduïts, d 'a lgu­
na m anera, a fenòmens fisio lò­
gics, esdevingué un altre dels 
eixos del pensament de Turr6. 
Aquesta  idea, que l ' acostava a 
les tesis materi a l istes, es troba­
va en relaci6 a m b  el pensament 
posi tiu i entrava c lara ment en 
conflicte amb l 'afirmaci6 de 
l 'existênc i a  de dues "res" en 
l 'home. 

E l l  s 'havia I nICIat en e l  m6n 
cientHic a firmant, a l  costat de 
Claude Bemard, que tots els 
fenòmens vitals podien ser re­
dul'ts  a fenòmens de caire ffsi­
co-qulm ic. L a  polêm ica amb 
Letamendi ( 1 828- 1 897),  que 
mantenia l 'existència d'un prin-
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cipi vital  en els organismes, és 
coneguda per la vehemência 
amb quê es re al i tza ,  i mostra 
amb claredat el t ipus de con­
fl icte que s 'esdevingué entre 
models  expl icatius a l ' hora de 
tractar la jerarquit zaci6 de l ' or­
ganit z ació dels fenòmens natu­
rals.  Al lò que cal  destacar de 
la posici6 reduccionista de Turr6 
és que, tal  com la pl antejava, 
tots e ls fenòmens, els fisio lògics 
però també els psfquics, podien 
ser reduïts a fenòm ens rfsico­
-qufm ics, en la mesura que hom 
intentava de comprendre l ' act i­
vitat  psfquica a part ir  de l a  
neurofisiològica, i ,  aquesta, a 
partir de les reaccions fls ico­
-qufm iques. 

Aquesta era una conclusió 
abusiva i s impl ista respecte de 
la re al itat  dels fení)mens natu­
ra ls  i de l lur complexa organi t­
zació. 

Cal  reconêixer, d 'a l tra banda, 
que la  reducci6 explicativa de 
tots els fení)mens a la d i nilmica 
ffsico-qufm ica, era una pos ició 
contradicti'lria amb la  manifes­
taci6 expIrcita -que ell havi a 
fet- de distingir dos t ipus qual i ­
tativament di ferenciats de fe ­
ni'lmens. És a dir, que presenta­
va, per un costat,  una concepci6 
reduccionista i ,  per l ' al tre i a 
nive l l  ontològic, a firm ava 
-al m enys en al lí)  que fa refe-
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rènc ia a la relació psico-fisiolò­
gica- l ' existència de dos móns 
di ferenciats. 

Aquests tres e ixos o coorde­
nades del pensament turronH\, 
crec que plantegen amb nit idesa 
qüestions fonamentals de la psi­
cologia, que encara avui són vi­
gents. Sense pre tendre una re­
consideració sistemàtica de ca­
dascun d 'el ls ,  l 'exposició que 
segueix tracta de donar punts 
de vista que els complementin 
i ,  en e l  seu cas, ajudin  a supe­
rar les qüest ions  proposades pel 
"mestre", com l i  deien els seus 
segui dors. 

LA MENT COM 
UN "OVNI" 

Hom podri a dir Que e n  l 'esta­
bl iment del concepte de "ment" 
i d 'ànima,  en  l 'accepció empra­
da per Turr6 i tradicional a la 
nostra cu ltura, succef, segura­
ment ,  quelcom semblant a l ' es­
tabl iment del concepte  d "'ovni"  
-objecte volador no identi ficat-o 
Probablement s 'esdevingué que 
es volgué representar o referir 
un ordre de coses que es  feia 
di ffci I d'expl icar, però del qual 
se'n tenia evidència,  en e l  sen­
tit que els m és curiosos ho 
afirm aven. 

I jo diria que se l ' anomenà 
"ment" de l a  mateixa manera 
que nosaltres anomenem "ovni"  
un esdeveniment que es resisteix 
a ser descrit amb els conceptes 
i categories amb Què descrivim 
els objectes i esdeveniments 
"normals" de l 'espai aeri. Se l i  
diu "objecte", perè) aquesta no­
minació només és  út i l  per a re­
ferir una rea l i tat d 'esdeveni­
ments  des d'un llenguatge Que 
par la  en termes d 'objectes. 

Es ingenu i infanti l  descriure 
els  fenè)mens quali ficats d '"ovni" 
com a objectes concrets; és 
caure en el parany de l l lenguat­
ge i pensar que hi  ha una rela­
ció de necessitat entre la nom i ­
nació i la  cosa nom inada, men­
tre que no h i  ha res més que 
una re lació convencional. No 
són objectes concrets, perquè, 
si ho foss in,  no serien "ovnis". 
Aquest concepte només serveix 
per dir, des d'un l lenguatge i 
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convencionalment,  que hi ha a l ­
tres fenòmens. En aquest sentit ,  
té s imi l i tuds amb l '�stabl i ment 
del concepte "ment" .  Perquè d ir  
que hi ha la  "ment" ,  des del 
l lenguatge que serveix per a una 
representació del cos, d 'a l iè)  que 
és extens, no vol dir sinó que 
h i  ha un altre ordre de "coses" 
que no és de l 'ordre de coses 
del cos. 

El terme "infant i l "  emprat 
m és amunt, queda justi ficat 
perquè són els infants els qui 
denoten la i ncongruència de l 
concepte "ovni" i el fet que e l  
l lenguatge només és una con­
venció. Per a el ls ,  un "ovni "  és 
necessàriament una cosa, és un 
objecte, sem blant a un avió o 
a un plat ,  amb l lumet es i orga­
nismes equivalents als propis 
de la seva espècie, etc. 

Quelcom de se mblant passa 
amb la interpretació ingènua 
del terme "ment". Se suposa que 
ha de ser una cosa, com les de l 
cos; fllci lment  ens im aginem una 
cosa com el  s iste m a  nerviós, 
que és  l 'estructura que més se 
li asse mbla -com el plat a l ' ov­
n i ,  a l 'objecte vist i no ident if i­
cat-o I se suposa que la ment  
té  espaci a l i tat ,  que  té compar­
timents o àrees -esferes- o uni­
tats funcionals, com les d ife­
rents protuberàncies o àrees ce­
rebrals • • •  Val a dir, perè), que 
hom no té una ment igual que 
hom té una cama, per exemple. 
O, dit  d 'una altra m anera, a 
l 'ordre d 'esdeveniments mentals 
no tenen per què aplicar-se-li 
les categories del l lenguatge que 
han permès de descriure al lò  
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orgànic amb una perspect i va 
anatòm ica. L a  psicologia actual  
s 'entesta en defin ir l 'ordre d'es­
deveniments que l i  pertoca amb 
els conceptes i categories més 
sofist icats, però al iens a la seva 
singularitat .  Algunes psicologies, 
continuant amb la comparació 
entre la  gènesi del concepte de 
"ment" i la  d"'ovni", han volgut 
explotar, a més a més, el ca-

ràcter misteriós que s ' ha ator­
gat tradicionalmen t a la  "cosa 
mental". I hi han muntat tota 
una especia li t z ació l i terària i 
uns l largs ritus d ' i niciació a la 
conte mplaci6 i descripció del 
fenomen "paracorporal". S'han 
i m agi nat que els compartiments 
i m ecanism es co m pensatoris i 
equil ibradors d' i mpulsos,  com 
a fl uxos h i dràu l ics, componen 
i posen contfnuament en peri l l  
l ' estabi l i tat  de l a  "nau" mental .  
Al tres psicologies, m enys m iste­
rioses però no per aixè) més 
cien tffiques, pretenen d ' i gualar 
l a  cosa mental  a l ' anatomia i 
funcionament de les m àquines. 
Hom hi i m agina enginys recep­
tors i efectors, centres de re­
cepció de senyals i codi ficadors, 
centres de processament  de de­
cisió i execució • . •  No poden,  
a leshores, defugir l a  idea que 
l a  "ment" és com el cerve l l ;  
é s  m és, pe nsen que en e l  cer­
vel l  hi ha els mecanismes de 
la  maquina que tenen per 
m ode l. 

Alguns, els més cauts, els qui 
no vr len caure vTctimes de la 
metiHora, com diria Turbayne 
0 962- 1 974), diuen que això no­
més és un l lenguatge que pot 
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aj udar en la com prensi6 dels 
processos psicoli)gics. Però cal 
reconèixer que acceptar-ho és 
tant com creure que la descrip­
ci6 d 'un "ovni "  per un i nfant 
o per un cineasta de Hollywood 
-que, pel cas, és el mateix-, 
pot ajudar a explicar què és i 
com funciona un "ovni".  

Jo entenc que aquest és 
l 'error categorial  del qual parla­
va Ryle a "The concept of  
Mind"  ( 1 949) :  l ' error de preten­
dre descriure el que és mental  
amb conceptes que l i  s6n 
a l iens, i ,  després, suposar que 
hi  ha una re laci6 entre aquests 
i a l lò descri t .  Tant Ryle com 
Turbayne, com altres fi lòso fs 
del l lenguatge, han aportat re­
flexions crftiques sobre e l  l len­
guatge que emprem -e ls psicò­
legs i el  m6n de la cultura en 
general- per a poder representar 
mi l lor què s 'entén per "mental"  
o psfquic i ,  d 'aquesta manera, 
sentar les bases d 'una psicologia 
c ientffica. 

.. ... 
ALLO PSIQUIC: 

UNA REALITAT DE 
DOBLE FONS? 

La qüesti6 encara és planteja­
da nrtidament:  mentre les a l tres 
ciències generen conceptes que 
descriuen directament els fenò­
mens de la naturalesa que les 
ocupa,  la  psicologia genera con­
ceptes que descriuen només in­
directament el seu univers d'es­
deveniments. Tal com assenyala 
Wittgenstein ( 1 9 58- 1 983), "ve u­
re, escoltar,  pensar, percebre, 
voler, no s6n objectes de la psi­
cologia en el mateix sent it  que 
els moviments dels cossos, els 
fenòmens e lèctrics, e tc. s6n ob­
jectes de l a  ffsica. Això es pot 
com provar a part ir  del fet que 
el ffsic veu aquests fenòmens, 
els  sen t ,  en reflexiona, ens els 
comunica, mentre que el psicò­
leg observa les mani festacions 
( J a  conducta)  del subjecte". 
(pag. 264).  

fins i tot en una psicologia 
conductista majoritaria -ja no 
parlem dels corrents tradicionals 
i de l l urs rem iniscències cogni­
t i vistes-, s 'observa la singulari­
tat  tortuosa de la  psicologia,  

ja  que,  com deia Emili Ribes 
( 1 98 1 ) , la  majoria en s6n con­
ductistes metodològics: els inte­
ressa l 'estudi de la conducta 
com a mit ja  per a donar a co­
nèixer l 'a l tra  real i tat  -allò men­
tal, els  processos cognit ius, 
etc.-.  

L ' a l ternativa a aquest estat  
de coses passa pel  fet  de con­
templar els fenòm ens pSico lò­
gics, sense excepci6, com a " fe­
nòm ens primi tius", és a dir,  com 
a fenòmens que no necessiten 
de ser observats per a veure 'n  
d 'a l tres més enl la. No hi ha  res 
darrera del que hi ha. I e l  que 
cal fer és descriure què hi  ha,  
és a dir, assenyalar quin t ipus 
d 'esdeveni ments s ' observen, i 
descriure ' ls com a tals.  I és que 
tenim un l lenguatge dua lista que 
n ' i m pre gna tot el  psicològic, del 
qual es fa di frc i l  sortir-se 'n 
perquè respon a la representaci6 
dom inant de l 'ésser huma. Però 
si  alguna cosa té sen t i t ,  dins 
la psicologia, és fer-ne un al­
tre,  de l lenguatge. Senz i l lam ent 
perquè el que tenim "respira 
vejeces por los cuatro costa­
dos" ,  com deia  Turr6 tot refe­
rint-se a la  m edicina t radicional 
del seu temps. 

Per a i 1 . lustrar la perspect iva 
que de fuig i supera la menta­
l i tat  de l "doble fons", hom pot . 
a l lunyar-se dels esdeveniments 
psicològics i acostar-se a l '  As­
tronomia,  discipl ina cientffica 
capdavantera, a l 'època moder­
na, en l ' abandonament dels  llen­
guatges m àgics. 

H i  havia qui creia ,  i encara 
en queden, que el  cel d amunt 
nos t re era una vo l ta, una i m ­
mensa vol t a  pl ena d e  forats, 
a t ravés dels quals p assava la 
llum que hi  havia darrera . . .  
Aquesta concepci6 fou arracona"' 
da quan s ' inicia l 'observaci6 
dels astres, l l iure dels prejudicis 
del sent ir  col . lectiu i dominant.  

jo diria que el  pSicòleg es 
troba avui com l ' astrònom que 
l l u i ta  contra aquel la  creença. 
S'hi troba perquè, com dèiem, 
hom mira al lò  que els individus 
fan i diuen com si fossin "fo­
rats" que ens permeten d 'entre­
veure les instancies ocul tes a 
la nos tra visi6. Instàncies de 
les quals  e ls  ps icòlegs s'ocupen 
i de l es quals ens assabenten 
quan ens parIen dels inst in ts, 
de les potencia l i tats ,  de les ap-

t i tuds, 
etc. 

de l a  
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Tanmateix,  per dir-ho 
aixf, la conducta té l lum per 
e l la  m a teixa. La conduc ta 
no és una entitat  buida que 
adquireix el seu se nt i t  a partir 
d'una al tra entitat.  E l  seu 
sent i t  no es troba fora d 'e l la ,  
s in6 en e l l a  mateixa.  

D ' a l tra banda,  i co nti nuant 
amb la comparaci6, la  conduc ta 
humana -com la  de ls  as t res­
no és quelcom estàtic ;  no 
és una pantal la  on es projecten 
escenes que tenen l loc darrera 
se u. Els astres, en e l  seu 
moviment,  configuren l 'única 
escena a observar; el  m a teix 
passa en l ' univers de l com por­
tament _ humà: no n ' hi ha un 
a ltre. Es un univers que, per 
tal de ser entès, cal prendre ' l  
c o m  a una dinàmica anal i t z able 
en e l l a  matei xa. No n 'hi ha, 
com dèiem,  res al darrera. 

Una observaci6  despreocupa­
da ho pot fer veure. 

ANIMES 
I COSSOS 

En els dos apartats anteriors 
he tractat  de presentar breu­
ment alguns malentesos fona­
m entals implícits  en la  concep­
ci6 cartesiana referida a psico­
logia, i ,  en genera l,  en e l  
que podriem dir  l lenguatge 
platònic-crist ià-cartesià. fen t-ne 
un resu m ,  d 'aquest l lenguatge, 
es pot dir que m arca una 
dual itat de mons; atribueix 
a l  m6n suprasensible facultats  
determ inants de l ' ordenament 
del sensible i ,  a l a  vegada, 
i en la concepci6 de la "ment"  
a l 'edat moderna, aquesta 
és descri ta  en termes i mpropis 
basats en l a  particular concep­
ci6 geomètrica i med'inica 
del m6n de Descartes. 

El pensament de Turr6 
el de la nostra cu l tura en 
genera l ,  es mou d i ns els lfm its  
d ' aques t l lenguatge. S 'h i  descriu 
la rea l i tat  en termes d 'a l lò  
que  és  extens i a l lò  que  és 
inextens, del que és natural  
i del que és sobrenatural ,  
del  que és m aterial  i del que 
és espir itual ,  i del que és 
cos del que és àni m a. Hi  
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ha, però, un altre l lenguatge, 
l ' aristotè l ic-sense-continu'¡'tat,  a 
la nostra cultura, el ressegui­
ment del qual  podria ben bé 
dur-nos a una visió natural 
de l 'àn i m a  o "ment" humana. 
Amb aquest l lenguatge, l 'home 
no est à compost d 'àn ima i 
cos, m i l lor dit ,  l 'home està 
compost de múl tiples ànimes 
i m ú l t iples cossos. Arribar a en­
tendre-ho aixf és una manera 
de superar les qüestions insolu­
bles derivades de l a  concepció 
du al ista, i també de poss ib i l i tar  
l a  definició d 'un objecte d'estu­
di psicològic natural i l a  formu­
l ació d'una teoria psicològica 
eqUiparable a les al tres cièn­
cies. 

El l lenguatge aristotèlic no 
dividia e l  món en dues subs tàn­
cies, "res" o "coses", amb l ' a tri­
bució de poder exist ir i ndepen­
dentment,  s inó que representava 
l a  rea l i tat  en nivel ls  d 'organi t ­
z ació -formes- progressivament 
més complexos interdepen­
dents. 

LA "CASA" 
D 'ARISTÒTIL 

Una de les idees presents e n  
e l  De Anima, é s  la d e  l ' orde­
nament de les ciències en una 
es tructuració jeràrquica. U n a  
lectura d 'aquesta idea e s  po t  
fer a partir d e  l 'exemple d e  l a  
casa que Aristòtil emprà per 
a assenyalar a l lò que fan d i fe­
rencia lment  e ls  cientffics -e l s  
"ffs ics"- davant d ' u n a  m ateixa 
real i tat .  Aquf intento d ' am pliar 
la metàfora de l a  casa,  quan 
és vista per quatre ciències fo­
namentals.  

D 'una casa,  se 'n  pot real i tzar 
una primera anàl is i  quan hom 
s ' interessa per les pedres, e l s  
maons, les fustes, etc., corn a 
m a terial bàsic de construcció. 
Qui estigui in teressat en això, 
anal i t zarà, en termes generals, 
la  consistència del m a terial per 
ta l  que no es decompongui o 
podreixi ,  per tal  que resisteixi 
e l  con tacte amb l ' aigua, etc. 

Una segona anàlisi  es fa quan 
hom s ' interessa per l ' es tructura 
de la casa, no quant al m ate­
rial s inó quant a l 'organització 
general  de l a  construcció. 

La tercera anàlisi  s ' interessa-
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r à ,  n o  pel m ateri al  n i  per l ' es­
tructura, sinó per la funcional i­
t a t  de l a  casa. En aquest tercer 
nive l l  d 'anàl is i ,  hom' observarà 
si la  casa disposa del conjunt 
d 'estances i d ' instal . lacions ne­
cessàries per a per metre-hi la 
vida humana. En aquest sent i t ,  
s ' anal itzarà l 'existència d'estan­
ces, obertures, conduccions, 
etc., i l l ur m ajor o menor ade­
quaci ó a les necessi tats dels 
seus habitants. 

Una quarta anàl isi és possible 
si  hom consi dera que aquesta 
casa forma part d 'un estil i 
mode general de cons trucció que 
s 'estableix i canvia en funció 
dels criteris de gust i de moda 
social ,  l ligats a l ' evolució eco­
nòmica i a les relacions socials  
que se'n deriven. Aquesta seria 
l ' anàl isi cultural de la casa. 

De fet, cada anàlisi  descriu  
una  única real itat,  amb dife­
rents accepcions, i totes el les 
de fineixen el que és una casa. 
Si hom considera una casa amb 
una vis ió  geom ètrica, l ' única 
cosa que observa, l 'única real i ­
tat  objectiva, és  un  conjunt de 
m aons i de fustes. Però aques ta 
casa té unes "subjectivi tats" que 
participen en la  definició de la 
seva real i tat  encara que no pu­
guin ser enregistrades "object i­
vament", és  a dir, encara que 
no siguin objectivables corn a 
"coses extenses". 

No t i ndria cap sent i t  dir que 
l es connotacions de la cultura l i ­
tat ,  l a  funcional i tat  i l 'estructu­
ra es redueixen a m aons i fus­
tes, pel fet que això és l 'única 
cosa que es veu. És evident que 
tot el que h i  ha són m aons i 
fusta, però també és evident 
que la comprensió d ' aquel l a  rea­
l i tat  exigeix la consideració de 
la seva organi t zació a di ferents 
nivells. 

Dit això, cal afegir ara que 
cada una de les formes o 
accepcions de l a  casa és un or­
denament autònom respecte dels 
altres, en e l  senti t que només 
és comprensible anal i t z ant-lo 
direct ament  com a tal ordena­
ment  o forma.  No és pOSSible 
de fer una anàl isi de l ' estructu­
ra exa m i nant la  composició dels 
m aons, ni és pOSSible de fer una 
anàl isi de l a  consistència 
d ' aquests tot exa m i nant l ' es­
tructura. L ' estructura, per l a  
seva banda, no informa d e  l a  
funciona l i tat d e  la  casa, tot i 
poder-la condicionar, de l a  m a ­
teixa m anera que l a composici6 
dels maons o la fusta en pot 
condicionar l 'estructura. Amb 
a ixò es  vo l  indicar que cada or­
denament, per tal de ser entès, 
ha de ser vist com a tal i re­
quereix una conceptual i t z ació 
i unes categories que guardin  
corres')ondència amb la seva 
singu ldr itat  organ i t zativa. 



SOBRE EL QUE És psíQUIC j. Roca 

La condicional i tat ,  apuntada 
més amunt,  amb quê aquests 
ordenaments es relacionen entre 
e l ls, en signi fica complementa­
riament la interdependência 
d 'uns respecte dels a ltres, no 
quant a p rocés, sinó quant a 
l es especi ficacions o mani festa­
cions concretes del procés. Cada 
ordenament inferior en determi­
na e l  superior: e ls  m aons per­
meten unes estructures i no 
unes altres, una estructura per­
met unes funcional i tats i no 
unes al tres, etc. D'altra banda, 
i en la mesura que existeix un 
m edi rocio-cul tural i no un al­
t re,  hi ha unes disponibi l i tats 
econi}miques, h i  ha una valora­
ció d ' a l li} que és estètic o per­
t inent, etc.; aixf es determina 
també la concreció f inal  de la 
casa, ja que un est i l  com porta 
una funcionali t at ,  una estructura 

un m a terial especifico 

La comprensió d'una realitat 
com la casa, en conclusió, re­
quereix descriure cadascun dels 
seus "com ", cadascuna de les 
formes que la componen, i tam ­
bé les interdependències ascen­
dents i descendents en la seva 
jerarq ui t zació. 

Cada ordenament és una ani­
ma (com la  funcionali tat de la 
casa, per exemple) ,  perO aquesta 
només és possible en la m esura 
que existeix una a l tra forma 
que actua com a cos seu ( l 'es­
tructura, en aquest exem ple). 
Aquestes categories no tenen 
res a veure amb la r igidesa amb 
què les ut i l i tza la nostra cultu­
ra. En l 'esquema conceptual i 
explicatiu aristotèlic, són cate­
gories descriptives de la  real i­
tat ,  de l 'entram at funcional i 
jerarquic de la naturalesa; no 
es confonen amb cap entitat ,  
procés o dinam ica particular, 
i encara m enys amb una subs­
tancia o cosa corpOri a o incor­
pOria. 

Sens dubte, aixO són només 
uns apunts,  probablement in­
exactes, sobre una reflexió més 
àmpl ia  i profunda. Tanmateix, 
són suficients per a donar una 
idea del que és una casa en to­
ta la  seva complexitat,  i per 
a qüestionar l ' a l tra idea de ca­
sa, aquel la  que diu que n'hi ha 
dos ordres de coses: la cosa 
material o extensa, i la cosa 
inextensa o espiritual.  La pri­
mera "cosa" s6n els  maons i les 
fustes, que ocupen un lloc a 
l 'espai, i que en permeten l a  

mesura, la  quanti ficació i ,  en 
definit iva, la  representació en 
les coordenades d 'amplada, alça­
da i profunditat  L 'a ltra 
"cosa" és com un fantasm a,  que 
és extens i no ho és a la vega­
da, que estructura, dóna funcio­
nal itat i caracterit z a  socialment 
e ls  m aons, les fustes i la  resta 
de m aterials. 

. 

LA JERARQUITZACIO 
DE LES fORMES 

NATURALS 

Quan s 'aplica l ' esquema de 
jerarqui t z ació de l es ciències 
(exempl i ficat en descri ure què 
és una casa) a l ' es tudi de l ' ho­
me, és possible de superar-ne 
la concepció cartesiana i d' en­
tendre aliO psicolOgic de tal 
manera que sigui integrable al 
cos de coneixements cien tHics. 
La realitat natural presenta 
for m es o ani m acions di ferencia­
des. Una reacci6 ffsico-qufmica 
és una forma,  és una funcionali­
t at de la naturalesa. L 'organit­
zaci6 de la naturalesa, quant 
a vida organica, n'és una altra. 
Cadascun d' aquests nivel ls  és 
ani m a  i és cos. És ani ma quan 
l ' atenció se centra en el seu 
funcionalisme com a tal ,  i és 
cos quan hom pren com a rea li­
tat que el  seu funcionalisme 
n 'esdevé basament per a l 'esta­
bl iment d'un altre. La dinilm ica 
ffsico-qufm ica és, en aquest 
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Gravat de principis del segle XVI que 
representa un dels primers models 

de subdivisi6 de l'anima en 
facultats elementals i 

la seva localit zació a l'encèfal. 

sent i t ,  anima;  i és cos respecte 
de l funcionalisme organic. El 
funcionalisme sensorial ,  per 
exemple, conté elements ffsico­
-qufm ics: el receptor de pressió 
o de desplaçament obeeix a una 
dinam ica merament ffsica; els 
receptors ol factius i gustat ius 
obeeixen, com plementàriament,  
a una dinàmica merament quf­
mica i ana l i tzable,  com en e l  
cas anterior, e n  e l la  m ate ixa. 
Perèl quan hom se cen tra en el  
funcional isme sensoria l ,  hi ha 
processos que es resisteixen a 
ser entesos a par t ir, tan sols ,  
d 'aquel la  dinam ica.  Els proces­
sos d 'adap taci6 o sensibi l i t z aci6, 
posem per cas, no poden ser 
entesos si no és a tenent a una 
singularitat organit zat iva d i fe­
renciada que incorpora i subor­
dina aquells funcional ismes ffs i­
co-qufm ics a la prèlpia organit­
zació. És en aquest se n t i t  que 
es diu que al lò  organic és ànima 
i al lèl ffsico-qufm ic és cos. 
Igualment,  el funcionalisme or­
ganic és cos respecte d 'a l iO  psi­
colèlgic. Ho és quan observem 
que aque l l  ordre de coses esde­
vé supeditat a l 'ordre de coses 
del percebre -continuan t amb 
el  funcionalisme sensoria l i ate­
nent al  nivell m és elemental  
de conducta psico lèlgica-. Quan 
hom percep un ritme,  posem 
per cas, i s 'orienta tem poral­
ment respecte del moment 
d'aparici6 de cada estimulació, 
es mou dins una funcionalitat 
que no pot ser expl icada exclu­
sivament a partir de l a  dinami­
ca sensorial . I no pot ser-ho 
perquê es d6na un procés que, 
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com a t a l ,  no es pot entendre 
observan t  el funcionalisme orgà­
nic. La participació de l funcio­
nal isme orgànic, sensoria l ,  actua 
-diem- com a cos d'una altra 
dinàm ica, la  del percebre en 
aquest cas, que és àni ma res­
pecte del funcional isme senso­
rial .  

J o  entenc que aquest és el  
l l enguatge que fan servi r els  
ffsics o els biò legs quan es 
com porten com a cien tffics i 
tracten dels "seus" fenòmens. 
En la polêmica referida entre 
reduccionistes i v ital istes, s 'h i  
plantejaren les  coses en  termes 
dicotèlm ics: o s ' afirmava que 
tot era ffsico-qufm ic,  o s ' afir­
m ava que hi  havia una "cosa"  
(un principi vital ,  deia Letamen­
di) di ferenciada i inabastable 
per a les anàlisis d 'aquel ls. 
Tanmateix, i com relata Riera 
( 1 973) ,  el tema del reduccionis­
me versus vital isme evol ucionà 
cap a una pos ici6 cientffica que 
af irmava e l  basa ment ffsico­
-qufm ic del funcional isme orgà­
nic, però, a la vegada, també 
sostenia que tan sols l ' atenci6 
als elements ffsico-qufm ics no 
permetia  de com prendre la rea­
l i tat  de l 'organitzaci6 de la vida 
dels organism es. Una visi6 
correlacional (com esmentava 
Pi i Sunyer a "La Unidad Fun­
cional",  1 9 1 9) de tots els ele­
m ents integrats en e l  tot orgà­
nic, s ' imposà a la visi6 elemen­
tarista de Turr6 i e ls  posit ivis­
tes. Aques ta visi6, que no de­
fensava un "principi vita l", 
assenyalava que hi havia un 
procés qual i tat ivament di feren­
ciat en el qual les reaccions 
rfsico-qufm i ques nom és n ' eren 
els e lements. Per ta l  d'enten­
dre aquest procés, s ' a firmava 
que cal ia atendre a la  seva sin­
gulari tat  organitzativa. 

La di ferenciaci6 vigent entre 
les c iències ffsico-qufmica i la  
b lolèlgica -la fiSiològica concre­
tament-, es basa en aquesta di­
ferenciaci6 de processos. 

És interessant de destacar, 
parlant del reduccionisme, que 
la idea que tot el funciona l isme 
orgilnic podia ser reduït a re­
accions rfsico-qufm iques, era una 
m anera de dir que el cos de 
tota l 'organi t zaci6 fis iolèlgica 
era la reactivitat ffsico-qufmi ­
c a .  I que, com plementikiament,  
af irmar que hi  h avia "quelcom 
més" -una ànima o alè vital-,  
era afirmar que hi havi a  un  
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funcionalisme que, quant a pro­
cés, no podia ser redu'¡'t a les 
meres reaccions ffsico-qufm i­
ques. 

Tanm ateix, en allò que fa re­
ferência a la relaci6 entre el 
fet fisiològic i el  fet psicològic, 
no es superà el debat de Turr6. 
Més aviat, s ' arribà a una posici6 
eclèctica de la qual un text del 
mateix Pi i Sunyer ( 1 9 1 9) n ' és 
mostra. Segons e l l ,  el fet fisio­
lògic i el fet psicològic "es un 
solo y mismo proceso que se 
mani fiesta a la ve z ,  según el 
punto de vista que se observe, 
por variaciones objetivas y por 
fenómenos subjet ivos". A ixèl no 
era anar m és l luny de l ' a firma­
ció que h i  havia una concomi­
tància. Ans a l  contrar i ,  era  re­
duir els esdeveniments a un sol 
i únic procés, i, a m és, consi­
derar la dinilmica psicològica 
com un epi fenomen respecte del 
procés "objectiu" fisio lògic. Què 
signi ficava, si no, dir que els 
fenòmens psicolèlgics s6n esde­
veni m ents subjectius? El  trac te 
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que Pi i Sunyer, i e l s  fisiòlegs 
en general, han donat i cont i ­
nuen donant a l s  esdeveniments 
mentals o psicològics no s ' adiu 
amb el  tracte que donaren o 
donen al "seu" ordre d ' esdeve­
niments. Per què no diuen, pa­
rafrasejant  Pi i Sunyer, que els 
fenòm ens ffsico-quTm ics i fisio­
lògics són un únic i m a teix pro­
cés? Per quê no diuen que, se­
gons com se ' l  m iri , es m ani festa 
per variacions objecti  ves -reac ­
cions ffsico-quTmiques- i per fe­
nòmens subjectius -esdeveni­
ments  fisiològics- ? No crec que 
els fisiòlegs i els b iòlegs en ge­
neral acceptessin  que els "seus" 
esdeveniments són subjectius, 
en el sent i t  en què ho deia Pi 
i Sunyer, respecte del fenòm ens 
psicològics. 

Aquf arribe m a una qüesti6 
re l l evant. Per quê es diu que 
els fenò m ens psicològics són 
subjectius? Perquê són privats? 
També ho  és un mal  de ventre. 
Perquè no poden ser de m ost rats 
object ivament? Tampoc no 

Basant-se més en l 'estructura del  crani que en cIrcumvolucions 
cerebrals, Gall va assignar una local i t zaci6 precisa sobre el c�r­
tex cerebral a 27 facu ltats men ta ls. (F. Broussais, 1 836). 
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poden ser-ho e ls  fenòmens fisio­
Ii)gics. L es úniques variacions 
"objec t ives" s6n les reaccions 
ffsico-quim iques. 

El  criteri que permet d ' as­
senya l ar l 'existència d 'una dini:!­
mica o form a  de comportament 
determinada d iferenciada a 
la naturalesa, no és el criteri 
d'obtenir "variacions objectives". 
No és un criteri quantitatiu,  
sin6 qua l i tatiu. 

Arribats en aquest punt, va l 
la pena de tornar a l 'exem ple 
de l funcional isme sensorial.  
L ' enregistrament,  per exem ple, 
d'un seguit  de sons i de les vi­
bracions del t impa en un orga­
nisme, o del corrent elèctric 
nerviós, no informen de res per 
ells mateixos. El  que informa 
d 'a l li) que succeeix en la  rea l i ­
tat ,  és  e l  descriure qu in  t ipus 
d'esdeven iments es donen com 
a for m es d 'aquel la  re al i tat .  La 
Física descriuria la re laci6 me­
ra ment "co m m utat iva" -seguint 
Kantor ( J  975 )- entre el so, la 
vibraci6 i e l  corrent.  La  Fisio­
logia descri uria la "reactivitat"  
organica en termes, per exem­
ple,  d ' adaptació sensorial ,  és  
a dir, descriuria la  progressiva 
disminució de l ' aqü i tat  sensoria l  
per l a  repe t ida presentació del 
so en determinades circu m stan­
cies de freqüència, intensitat ,  
etc.  L a  Psicologia anal i tzaria 
[ "'ajus tament" orientat iu  d'un 
individu a [a regularitat ritm ica 
d' aque l l  so; i ,  en e l  cas que en 
t ingués, de regu l ar i tat,  el  grau 
de la  m ateixa. 0, s i  fos el  cas, 
podria ana l i t zar i descriure com 
aquel ls  sons, donades unes pro­
pietats convenc ionals (com suc­
ceeix a l ' a l fabe t Morse) ,  contro­
len unes determinades accions 
més comp lexes que les del per­
cebre, però igualment psicològi­
ques. Aixf, es pot dir que els 
fets enregistrats són "vari acions 
objectives", i les dinam iques o 
anim acions observades s6n "fe­
nòm ens subjectius", peri) ho són 
tots, de subjectius, en aquest 
sent i t .  I ,  en aquest m ateix sen­
tit, es podria  dir que les formes 
d 'organi t z ació de la naturalesa 
s6n les seves subjectivitats, i 
no només n 'hi ha una, n 'h i  ha 
diverses. La psicologia n 'és una, 
pere) n i  més n i  menys subjectiva 
que les a l tres. 

Com feia Merleau-Ponty 
0 949- 1 976),  el que fa el l 1en­
guatge a ristotèlic �s re lativitzar 
els conceptes de cos i d'i:!nima,  

aixf com els de matèria i for­
m a. Tot és cos o matèria, i tot  
és i:!ni m a  o form a .  No hi  ha 
rea l i tats separades, s in6 una 
Cínica real itat  amb tot  un en­
tramat funcional jeràrquic, en 
e l  qual allò psfquic no es confon 
amb la i m m aterial i tat  ni respon 
a l 'Cínica ànima poss ible. l, el 
que és més i mportant, a l l ò  psf­
quic esdevé rea l i tat  natura l amb 
possibi l i tat  de ser entesa, des­
crita i relacionada amb la resta 
de la real i tat natural.  

El compàs d'espera respecte 
de la  reacci6 psico-fisiològica, 
que referia Turró, i totes les 
derivacions quant a les qües­
tions de la reducci6 i de les 
interdependències entre aquel les 
"dues" rea l i tats,  esdevenen m és 
cl ares, crec jo, si s ' adopta una 
actitud critica respec te del 
l 1 enguatge i dels seus paranys, 
i si  es reconsidera e l  model 
aristotèlic de representació de 
la real i  tat.  

Josep Roca Balasch 
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