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Miquel Arcangel Baltad

La teoria de les "bacteriolisines especifiques" de Turrf, posseeix un origen i un fons fisio-

1dgic comuns a la teoria dels "ferments defensius" d'Abderhalden, la qual fou donada a co-

ndixer el marc de 1916 a I'Académia de Medicina, Amb aquestes teories comengava a bas-

tir-se la immunologia com a ciéncia,

1914-1915. Primer anyv de la guerra gran.
L’establiment del conflicte armat ens va tor-
nar d’Alemanya En MaANUEL DaLMau, que ha-
via treballat durant varis mesos a Halle en el
laboratori d’ABDERHALDEN. Les facilitats que
aleshores gaudiem a casa nostra varen fer pos-
sible que EN DALMAU professés al laboratori de
Fisiologia de la Facultat de Medicina, un cur-
set de Quimica Biologica especialment orientat
cap a la divulgacio de les teories i de les téc-
niques que alli havia aprés. No cal dir amb
I'interés que fou rebut i com a l’entorn d’a-
quella malaguanyada figura es va agrupar lo
més selecte dels nostres estudiosos en qties-
tions biologiques.

Quines eren les novetats que ens portava de
les vores del Saale? Qué és el qué ABDERHAL-
DEN entenia per ferments defensius? Es cosa
sabuda que, amb anterioritat a aquest investi-
gador, els fisiolegs estaven quasi unanimement

conformes a suposar l'organisme com un clos

tancat que es nodreix de substancies que no
solament han d’ésser solubles en el seu medi
intern, siné que han de tenir una configuraci6
que li sigui propia. No n’hi ha prou amb, per
éxemple, convertir les albmines en peptones
perqué aquestes siguin admeses en el recanvi
alimentici; és imprescindible desintegrar-les
més profundament fins a reduir-les a uns
“blocs constructius”, del tipus dels aminoacids,
els quals sén reagrupats en linterior del cos
fins a constituir noves substancies de caire pro-
Di i, per tant, aptes per al metabolisme. El bu-
dell, amb els seus ferments i els de les glin-
dules anexes, desintegra tot lo estrany fins a
reduir-ho a una Dbarreja indiferent de blocs

constructius senzills, 1 les céllules intestinals 1
les del fetge completen aquesta degradacié i la
corregeixen si és necessari; mentrestant, ja es
va fent la reconstruccio, els nous complexes
passen a la linfa i aquesta és, en darrer ter-
me, com una capa protectora de les vies circu-
latories on 1ot es nivella i s’aplana fins a re-
duir-ho a propi i homoleg de la sang. Sola-
ment en aquesta condicio. la mateéria alimenti-
cia pot ésser abocada al torrent circulatori sen-
se produir trastorns en l'organisme.

Pero, diu ABDERHALDEN, qué passara si per
via parenteral, per un cami extraintestinal, in-
troduim en un cos viu una substancia que li
sigui estranya > Si és un cristalloide senzill, una
sal mineral per exemple, que no intervingui
en el recanvi nutritiu, sera rapidament elimi-
nat pels ronyons; si és una substancia més
complicada,, Al’organisme procurara assimilar-
se-la desintegrant-la en bhlocs constructius sem-
blants als produits en la digestido intestinal.
Aquesta degradacio solament podem explicar-
la, en l'estat actual dels nostres coneixements,
per mitja de l'aparici6 de “ferments’ que, en
actuar sobre les esmentades matéries, les con-
vertiran en innocues i aprofitables per a l'or-
ganisme 1, per tant, el preservaran de llur ac-
ci6 perjudicial: son aquests els denominats,
per ABDERHALDEN, ‘‘ferments defensius’.

Aixi, si per via intravenosa injectem saca-
rosa a un animal, com que aquest sucre no és
utilitzable sense que perdi la seva condicio de
disacarid, 'organisme I’escindira en glucosa i
levulosz ; si li son administrats albumines, pep-
tones o polipéptids apareixeran ferments pro-
teolitics o peptolitics que els convertiran en ami-
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noacids. L’accio d’aquests ferments es mani-
festa al cap ‘d’hores o, tot el més, en els 2
o 3 primers dies després de practicada la in-
jeccio, i es manté uns quants dies en la
sang, essent curidos que si repetim la injeccio
d’'una determinada substancia estranya un mes
més tard de la primera vegada en qué¢ fou
administrada, quan els nostres métodes d’in-
vestigaci0 ja no permeten trobar en la sang
el ferment capag de desintegrar-la, I'aparicio
d’aquest ferment en el plasma és molt més
rapida que la vegada anterior.

L’acci6 desintegrant del plasma .d’animals
que han hagut de reaccionar contra substan-
cies estranyes afegides, contra determinats
productes de secrecid interna o contra certes
célules, no és una fantasia d’ABDERHALDEN.
Es un fet perfectament comprovable quan hom
observa el canvi que sofreix el poder rotatori
de la barreja de serum i complexe, o bé si hom
vigila 1'aparicio de substancies cristaHoides més
senzilles, separables de la bharreja per dialisi.
Tant si bategem la seva causa productora amb
el nom de *‘ferment”, com si la denominem
“acci6 desintegrant”, el cas ¢€s que la cosa és
certa.

* kK

En aquella época jo no tenia I'honor de trac-
tar al Sr. TurrRO amb la franquesa que més
“tard em va permetre. ‘M’imagino, pero, l'e-
fecte que deurien fer-li les publicacions d’As-
DERHALDEN: com una mena de bona nova
portada al qui. des de molts anys, contradeia
les teories que podriem anomenar oficials, per
estar en pugna amb les seves dades experimen-
tals 1 els seus punts de vista de pensador.

Car, TurrO !, potser des d’abans i tot de la
seva entrada en I’Académia de Medicina en
1893, concebia la immunitat com un cas parti-
cular de la nutricid, prévia digestio de la subs-
tancia agressiva; com a una incorporacio dels
microorganismes invassors, o de les substan-
cies per ells elaborades, als processos nutritius.
Els experiments sobre l'acci6 bacteriolitica i

! Contra el meu costum, prescindiré de tracta-

ment en nomenar-lo, com és d’habitud en articles d’a-
questa mena.
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digestiva del sérum 1 dels plasmes cellulars,
que practica sol o amb la collaboracié de Pr1 1
SUNYER, des de 1900 a 1909, contribuiren a
refermar en ell aquest criteri i a convéncer-lo
de qué EnrruicH s’havia equivocat en bastir
la seva teoria de les cadenes laterals sobre fets
mal interpretats. Per a TURRO, les doctrines
d’EHRLICH no eren més que wun llenguatge
per parlar d’immunitat, semse que, malqrat la
seva wtilitat per entendre’ns, servis per cxpli-
car-ne cl quimisme intern.

Recordem que, segons EHRLICH, la subs-
tancia—I’anticos—que es produeix en l'organis-
me per tal de contrarrestar I'accio de la ma-
téria atacant—l'antigen—es combina amb
aquest neutralitzant-lo, igual que una base s’u-
neix a un acid: es forma, doncs, un complexe
que podriem qualificar de molécula més: gros-
sa. TurRrO, en canvi, veu en la defensa de
I'organisme vna desintegracié de ’antigen oca-
sionada per un ferment especific, és a dir, la
ruptura de la ‘substancia estranya en altres de
molécula més petita, comparables als blocs
constructius ahans esmentats i aptes perque
I'organisme s’en nodreixi i se n’aprofiti. Per
a ell, el concepte d’anticos és completament
fals. Ultra que voler suprimir per neutralitza-
cié ’acci6 toxica d’'una substincia—d’un mode
semblant a com les sals de plom eliminen leg
albimines dels liquids organics, o bé altres
compostos metallics. formen laques amb certs
colorants—és un procés massa senzill perqueé
sigui versemblant, si la injeccié d’'una substancia
estranva qualsevol tingués per conseqiiéncia la
lliberacio d’una altra de similar, le tntroduc-
cié parenteral d’una albimina tindria per re-
sultat la neoformacié d’una altra albimina que

meutralitzés la primera, essent aixi que sabem

que lo qué es produeix és la desinteqracié i
Paprofitament de la que hem afegit. Res de
neutralitzacions d’antigens o toxines. El cos s’en
defensa d’'una manera més complicada. pero
molt més lucrativa: degradant-los, amb la
qual cosa els lleva el caracter agressiu espe-
cific i els converteix en particules inndcues, i
fent-los servir per al recanvi. Heus aci una

digestio que resulta antitoxica no per la fun-
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clo mateixa, sind pels materials sobre els quals
ha actuat. El treball que haura de fer I'orga-
nisme per tal de combatre un determinat ba-
cil o els seus productes, és comparable al queé
fa per digerir una albumina o un polisacarid
qualsevol : en cada cas actuara—si existeix—o
es tindra de formar-—si préviament mancava—
un ferment especific per al cos estrany intro-

duit. Aquests ferments, adaptats a cada es--

pécie bacteriana i d’'un mode d’accié hen sem-
blant als ferments defensius d’ABDERUALDEN,
son els que TURRO va denominar “hacteriolisi-
nes especifiques”, la teoria de les quals va
ésser desenvolupada extensament en aquella
memorable conferéncia ‘pronunciada en marg
de 1916 a I’Académia de Medicina, i que
ampliada i impresa pocs mesos després, ha
vingut a constituir un dels llibres més densos
publicats a Catalunya. El que el llegeixi pau-
sadament i1 atenta veura com, a mesura que
s’hi endinsa, creix i es referma la seva admi-
racio per al nostre immunoleg.

El parallelisme entre els ferments d’ABDER-
HALDEN 1 els que TURRO entreveia des de feia
molts anys, mig experimentalment i mig per
aquella formidable intuicid que mai no va per-
dre, no pot ésser més gran. Ara compendra el
llegidor per qué jo suposo I'any 1915 el de la
hona nova per a TUurRRrO. Es clar que ABDER-
HALDEN va poder fundar les seves deduccions
en dades molt més rigoroses:- que no pas el
Mestre que hem perdut. Aixi com per seguir
el procés de desintegracié d’una barreja de po-
lipeptids n’hi ha prou amb practicar una seé-
rie de lectures al polarimetre, per seguir la
marxa progressiva o descendent d’una infeccid
o d’un efecte toxic, les experiéncies in vitro no

acostumen a ésser suficients_i el bacterioleg es.

troba molt més desarmat i davant d’un proble-
ma bon trog més complexe. Pero, si les seves
idees es veuen confirmades per fets semblants
descoberts en el camp de la Bioquimica, encara
que no pugui provar la veritat de les seves aser-
cions pot invocar-ne la similitud. Aquesta
semblanga és la que fa dir.a TurrO que els
ferments defensius d’ABDERHALDEN 1 les bac-
teriolisines cspecifiques temen un origen comd
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i un mateiv fons fisiologic; lur diferenciacio
funcional depén solament de la difcrenciacio
de lantigen que provoca laparicio de cadas-
cumn. .

Hem apuntat més amunt, en intentar resu-
mir les idees d’ABDERHALDEN, (ue aquest in-
vestigador havia observat una certa adaptacio
de l'organisme a l'elaboracio de ferments de-
fensius, és a dir, que després d’administrar,
per via parenteral, una determinada substancia
estranya, el cos ueda preparat per poder pro-
duir, amb molta més rapiditat, el ferment que
la desintegra. Hom compren que'aquesta pro-
pietat pot anar augmentant progressivament.
TurrO s'explicava la vacunaciéo per una accio
similar. En defensar-se de la primera inva-
si6 de l'antigen, desintegrant-lo i aprofitant-lv
per nodrir-se, l'organisme .ha rebut una exci-
tacié que li permet produir amb més facilitat
la Dacteriolisina especifica necessaria. Supo-
sem que aleshores entra més antigen: sera
desintegrat més depressa.que abans i, a l'en-
sems, es produira una nova excitacié6 més
afavoridora de la produccié de ferment espe-
cific. Cada addici6 d’antigen determinara un
augment en la capacitat de l'organisme per
desintegar-ne de nou. Aixi s'establira el que
TurrO en diu un cercle fisiologic entre I'exci-
tacio per la substancia estranya i la produccio
subsegiient de ferments, que si poguéssim re-
duir a una formula matematica, probablement
podria expressar-se per una progressio crei-
xent aritmeética o geométrica; d’una manera
més grafica, ens el podem imaginar represen-
tat per una espiral que va guanyant una vo-
luta a cada nova excitacid, 1 'extensiéo de la
qual pot dilatar-se enormement augmentant les
addicions d’antigen, malgrat que, en comen-
qar, tenia una sola espira. Per aquest mateix
mecanmisme, fa notar ABDERHALDEN, un in-
fant que en el moment de néixer té una ap-
titud digestiva per a la llet molt limitada, la
va augmentant a mesura que cada dia n’inge-
reix una quantitat més gran. I no ens cal som-
riure escépticament en sentir que TURRO assi-
mila el fet de la defensa contra el bacil pes-
tés, per exemple, a l'adquisicio de I’habitud
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per digerir una substancia aparentment tan in-
nocua com és la llet. Es innocua per a nosaltres,
acdults acostumats a digerir tota mena de co-
ses, perO en un nou-nat, nodrit per via paren-
teral de substancies propies elaborades per la
mare i que, fins el moment del deslliurament,
no havia hagut de digerir, de desintegrar res,
el treball d’adaptacio és molt més serios del
qué sembla de primer entuvi. .
Remarquem, pero, que TURRO creia més en
el ferment-accid que no pas en el ferment-
substar.cia. No es va cansar mai de remarcar
(que si parlem de “ferments”, és solament per-
(ué notem llurs conseqiiéncies, del miateixr mode
que hon concix una forga pel moviment que de-
termina. Ell creia que si ens veiem obligats a
acceptar tants ferments diferents no és pas
perqué existeixi una pluralitat gairebé indefi-
nida d= substancies amb activitat zimasica, sind
pel nombre incomptable d’efectes que es pre-
senten a la nostra consideracio. Potser el dia
que algha arribi a desentranyar-ne I’esséncia,
ens trobarem amb molts menys dels que ara
sospitem. El simil de FIsCHER, tan conegut,
de que si els ferments son especifics és perque
s’adapten a les matéries que transformen com
la clau s’acorda al pany que ha d’obrir, va
perden: terreny. ABDERHALDEN, tot 1 materia-
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litzar més el concepte de ferment que no pas
Turr®, ja va insinuar que, l)rdl)ablell1ent, no
cal tota la coHeccio de claus de FISCHER, ja
que hi ha grups de substancies que s’ave-
nén a un mateix ferment, igual com hi ha
grups de panys que poden ésser oberts amb
un mateix rossinvol. Aquesta opini6 dina-
mica de Turr®, en el meu entendre justissi-
ma, és la que li va fer resumir amb frase
transcrivint

lapidaria tot el que he anat

fins ara, dient que ¢o que immunitza és
el mateix antigen. clevat al potencial cnerge-
tic de matéria viva, potencial parcialment li-
berable en forma de ferment quan, des del
mon extern, la matéria de la qual procedeix
determina una nova agressio.

I aci, posaré punt final. Altres plumes més
caracteritzades que la meva hauran comentat
forca millor en aquestes mateixes planes els
multiples aspectes de Turr6. He cregut, pe-
ro, que no m'era licit el defugir d’acompa-
nyar-les, especialment perqueé el tema que em
va ésser proposat em permetia unir el meu po-
bre homenatge al Mestre, amb un record al
company dilectissim que tan addicte li fou.
Per a tots dos, avui 1 sempre, la meva venera-

cido 1 reconeixement més profunds.

Miquel A. Balta
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