LES DOCTRINES IMMUNOLOGIQUES D'EN TURRO

August Pi Sunyer

August Pi Sunyer, col.laborador de R. Turr6, ens mostra en el present article de quina ma-

nera les doctrines immunoldgiques de Turr6 s'avancaven al moment en qué van ser formu-

lades. En aquest sentit, i pel que fa al camp de la immunologia, aix{ com en d'altres, Tur-

r6 fou un veritable precursor.

T URRO comengd a treballar sobre hacterio-
logia per alla I'any 1885. Amb En Dar-
DER varen instalar un laboratori particular al
carrer d’en Guardia o de [.ancaster. Més tard,
el meu pare va aconseguir muntar el labora-
tori anex a la catedra de Patologia General
a la Facultat vella. Es el laboratori del qual
tant s’ha parlat. El primitiu objecte d'un i al-
tre laboratoris fou I’examen bacteriologic en
les seves aplicacions cliniques. KocH feia pocs
anys que havia descobert el bacil tuberculigen
i acabava de trobar el wirgula coléric. Fer
uns analisis d’esputs semblava, llavors, cosa
extraordinaria.

Aviat, pero, passa TURRO del pur examen
microscopic a l'estudi de les propietats biolo-
giques de les bactéries. Aprengué a fer cultius
i en alguns dels aspectes perfecciona els méto-
des. Ho aprengué ell tot sol. En aquell temps,
aquestes mateixes questions, que renovaven la
medicina, havien interessat també a CAjAL, vin-
gut a Barcelona en ‘traslladar-se a aquesta
Universitat des de la seva catedra de Valén-
cia 1 no polaritzat encara cap a la histologia, i
ocupaven aiximateix a FERRAN. Barcelona era
llavors un centre de recerca bastant important
en o que es refereix a aquests problemes;
s’havia sortit de I'’época de les disquisicions
retoriques sobre la panspérmia, de la seva
possibilitat o impossibilitat, de la teoria, de les
disquisicions académiques entre gents que co-
neixien més o menys l’assumpte per lectures
de segona o tercera ma.

TurRRO aprengué la técnica, cultiva els mi-
crobis i1 devingué un bacterioleg. No obstant.
esperit generalitzador, inquiet sempre, per tal
de relacionar logicament els efectes amb les
causes, per trobar la llei dels fenomens, ben
prompte, com tots els homes superiors que

s’han dedicat a l'estudi de tals problemes, no
s’havia d’acontentar amb la bacteriologia. Po-
sar en clar les relacions entre el l_nicrobi i l'or-
ganisme infectat ha estat, tot temps, tempta-
dor per a qui es dona a aquests estudis; ja el
primer a interessar-s’hi fou PAsTEUR. TURRO,
igualment, es preocupa cada dia més dels fets
de la immunitat. Evoluci6 semblant s’acom-
pleix en els naturalistes: els més limitats es
queden a classificadors; aquells altres que mi-
ren més enlla, sense adonar-s’en ells mateixos,
acaben a biolegs.

En el seu discurs d’ingrés a I'Académia de
Medicina, TURRO parla ja d'immunitat amb am-
ple criteri i considerant tota la complexitat del
problema, cosa que haura de comprovar pels
seus propis estudis anys més tard.

Poc després s’encarrega de la direccié del
laboratori de Bacteriologia de I'’Académia de
Ciencies Mediques. Ha mort el meu pare i des-
apareix el laboratori de la Facultat. En I’Aca-
démia comenga els seus cursos pels que passen
homes distingidissims: en Tarruella, en Prou-
basta, en Moragas, I'Oliver Rodés, en Lleo
Morera i altres en gran nombre. El laborato-
ri, la ben nodrida biblioteca de 1I’Académia al
costat, les sessions periodiques i el tracte mu-
tu de mestre i deixebles han d’estimular I'es-
perit, ja de per si tan curids, de TurRrRG. Som
ara al temps heroic de la escola d’EHRLICH.
Discutim sovint—discutim o disputem sempre
tots els que assistim a aquelles vetllades ino-
blidables—sobre la darrera memoria de EHuRr-
LICH o de MORGENROTH o de SAcCHS, i altres
vegades sobre I'altim discurs d’En Cambd o
l'actitut d’En Salmeron o els regidors d’En
Lerroux. En TURRO, esperit catala que passa
del concret a l'abstracte, pero sense despren-
dre's mai de la realitat, s'indigna de qué es
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suposin qualitats gairehé mitiques a la sang.
Els treballs I’Exrricn i els seus codabora-
dors signifiquen un important progrés dins la
immunologia. Després de BucuNER. reivindi-
ca I'humorisme davant el solidisme i el fagoci-
tisme j.ur de METTCHNIKOFF,; descobri 'apari-
ci6 dels anticossos com responent a un meca-
nisme general, i sistematitzi llur estudi fent
progressar la técnica i trobant sovint la llei que
pot arribar, en certs casos, a formular-se ma-
temiticament, tal com provd ARRHENIUS. Mes
si els serveis d’aquella escola per a la descripci6
i la troballa de nous fets han estat molt im-
portants, les explicacions, en general, foren fe-
bles. Si una sang destrueix els globuls rojos
d'una determinada espécie, és que conté una
hemolisina ; si dissol els microbis, és que hi ha
una hacteriolisina més o menys especifica; si
és un altra mena de céllula que digereix, lla-
vors conté una citolisina. Un sérum posseix
propietats antitoxiques: doncs hi ha una an-
titoxina. Una toxina es fixa en determinats
teixits, perqué la seva molécula té un grup
haptofor i és toxica perqué la mateixa molé-
cula té un grup toxofor. I aixi, es suposa que
correspon, a cada propietat d’'un sistema, una
substancia a la qual es dona el nom. Em sem-
bla que és ARTHUS qui, amb la seva fina iro-
nia habitual, ha fet la critica d’aquesta mane-
ra de pensar de l'escola d’EHRLICH: aques-
tes explicacions—diu—so6n de la mena d’aquell
que anés en una tartana i en passar per un

mal cami volqués, i intentés explicar-ho dient

que en la tartana hi havia una volquina. Be-
lles paraules, conceptes mitics que substituei-
xen les explicacions, eludint la qiiesti6 fona-
mental de quin sigui el mecanisme de les cor-
responents accions i l'origen de les propietais
hematiques. En resum, una posicié equivalent
a la dels vitalistes que quan no es poden ex-
plicar un fet, inventen un archeus, un principi
rector; tot el qué hi ha de més oposat al cri-
teri fisiologic!

TurrO, apassionat com sempre, s’indigna.
Fisioleg radicalment, sent la mateixa firia que
un altre fisioleg, CyoN per exemple, qui s’ex-
pansiona contra els bacteriolegs en el proleg
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del seu llibre sobre els nervis del cor. TURRO
no pot compendre com en la sang apareixin
propietats diverses per virtuts taumaturgiques.
Sap—cosa en la qual, per cert, no tothom ha
pensat-—que la composicio de la sang depen
de l'activitat dels organs i que per tal que les
substancies passin a la sang 1 siguin actives,
és necessari que siguin dissoltes. Per aixo,
davant de l'aforisme organicista d’EHRLICH,
aprés de PrLUGER, Corpora non hagunt nisi
fixrata, TURRO fa escriure en la paret del la-
horatori de la Portaferrissa, el classic Corpo-
ra non hagunt nisi soluta.

Entre els que assistim als cursos d'En Tur-
RO, n’hi ha de convenguts per les doctrines
d’ExRrLICH i1 som altres els que hi veiem les
seves tares logiques. I encara s’encrespen les
discussions 1 sovint, en sortir de la lligé 1 pu-
jar Rambla dels Estudis amunt, la gent es
gira encuriosida per la violéncia dels crits i la
hrega sobre les lisines i els anticossos. No s’ha
de dir que En TUrRO no és dels més mode-
rats.

Es llavors que, concretament, s’interessa pels
fenomens fisiologics de la immunitat. No pot
acceptar que les propietats del medi intern
apareixin 1 desapareixin per una pura rad te-
leologica, sind segons mecanismes fisiologics
determinables experimentalment. I és aquest
el treball de recerca. experimental que empen-
dra Turro.

En aquells moments se li encarrega la Di-
reccié del Laboratori Municipal; és el temps
de la nostra coHaboracid. Jo he deixat la me-
va catedra de Sevilla i he rebut el titol, pura-
ment honorific, de professor de Fisiologia Ge-
neral en el mateix Laboratori. Treballo alla
cada tarda i ens ocupem, al mateix temps, de
I'estudi de la immunitat i de la secrecié inter-
na del pancreas. Amb tot aix0, TURRrRO s’in-
clina cada dia més als problemes fisiologics,
que ja I’havien pf‘eocupat molts anys endarre-
ra quan publica el seu magnific llibre sobre la
circulacio de la sang.

I emprenem l'estudi de la Dbacteriolisi pels
sucs dels organs, de les modificacions de les
propietats digestives de la sang segons les
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diferents condicions funcionals- i, finalment,
podem assistir—tal com havia vist PFFEIFER
en el cas del virgula coleric en l'exsudat peri-
toneal—a la digestio dels microbis en els tei-
xits. En TURRO s’entussiasma amb la idea que
jo havia .emes intuitivament, anys endarrera,
en la meva memoria doctoral, La ida Anae-

rdbia, sobre la presencia d’enzimes en tots els

teixits, cosa comprovada avui, sobretot pels

fets de l'autolisi, 1 que ha devingut nocio ele-
mental. Entre aquests enzimes n’hi ha que po-
den digerir els microbis 1 llur accié es pot
dirigir, fer aparéixer, augmentar i modificar,
per la influéncia dels antigens. Es presenta evi-
dent la identitat entre els processos immunita-
ris 1 els digestius: el microbi és una substancia
assimilable més, i l'organisme, en preséncia
d'ella, perfecciona els procediments d’assimi-
lacio, tal com ho fa, en 'aparell digestiu o fora
d’ell, per qualsevol altre aliment.

Heus aci dues nocions fonamentals 1 del tot
noves en aquella época: identitat de la immu-
nitat i de la nutrici6, i immunitat local en els
organs, de la qual, les propietats dels humors
no en son més que la conseqiiéncja.

Aquestes idees semblen, aleshores, extraor-
dinaries i dissonen en absolut de la doctrina
admesa. BESREDKA, per exemple, en donar
compte en els Anals del Institut Pasteur dela
nostra Memoria apareguda en el Centralblatt
fiir Bakteriologie sobre l'origen de les bacte-
riolisines, acaba amb un mal intencionat dont
acte que molesta extraordinariament a En
TurRO. Per cert, que tan n’aixeca acta del des-
cobriment que—com ha remarcat recentment
En CerVERA—BESREDKA ha publicat, fa uns
mesos, un llibre sobre immunitat local que res-
pon en bona part als conceptes d’aquella Memo-
ria, pero curant de no citar-nos.

Ulteriorment, han estat sistematitzats els co-
neixements sobre la intimitat de la nutricio,
sobre la digestio en els teixits i en el medi in-
tern. ABDERHALDEN 1 els seus collaboradors,
sobretot, s’han ocupat de la qiiestio. AscoLI
havia provat temps enrera, que en la sang es
troben diastases equivalents a les de 'aparell di-
gestiu i que és possible modificar la formula
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diastasica de la sang—igual que passa amb les
enzimes digestives—pel fet de I’habit, per la
influéncia de les substancies a digerir, intro-
duides per via no digestiva, per injeccid sota
la pell o dins de les venes. Aixi, injectant fe-
cules a un animal, apareix en la seva sang una
amilasa ; si s’injecta greix es reforga el poder
lipassic de la sang, etc. Les enzimes de la
sang son moltes i més o menys especifiques i
en la sang es completen les transformacions
digestives que no s’han pogut acabar en el bu-
dell; el medi intern, per aixo, s’el coneix avui
també amb el nom d’aparell digestiv 8 Aques-
tes diastases hematiques procedeixen de dife-
rents teixits; per llur preséncia comenga la des-
integracié desassimilativa i es produeix l'au-
tolisi quan es fan actuar en determinades
condicions.

Aquest origen general de les diastases he-
matiques, de les quals les bacteriolisines son un
cas particular, d’iguél manera que l'origen di-
fos de les antitoxines, I'aparicié o reforgament
de les quals sOn provocats, sobretot, per la
preséncia de toxines en I'organisme, no vol dir
que no existeixin localitzacions funcionals. Es
propi de totes les activitats vitals que hi hagi
la possibilitat de que es desenrotllin en I'orga-
nisme enter; perd cada una d'aquestes activi-
tats s'ha anat particularitzant en certs organs,
com una conseqiiéncia de la diferenciacié6 mor-
fologica i fisiologica, la qual diferenciacio
porta connexa l'especialitzacio i la perfeccio
del comeés. Aixo és el qué passa en el cas de
les raccions immunitaries. Hi ha teixits espe-
cialment adaptats a aquests afers, i un dels
més importants, en Go que es refereix a la de-
fensa, és el constituit per la suma d’elements
blancs de la sang, veritable glandula digestiva
endocrina, que té la condicié d’ésser mobil i
de poder multiplicar amplament el nombre de
les seves célules, com no podria fer cap altre
organ per molt que s’hipertrofiés. Aixo expli-

.ca el paper ‘preponderant dels leucocits en la

(lig'resti(') interna 1, per tant, en la immunitat,
tant per la seva actuaciéo morfologica (fagoci-
tosi) com quimica (produccié de diastases, li-
sines, antitoxines, etc.). Una lisina, en efecte,
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no és més que un complexe de diastases:
aquestes digereixen una substancia; la lisina
un element o un reste ceHular amb tota la se-
va complicacié estructural i quimica.

Crec que el recordat és prou per tal de fer
veure com TURRO s’avenca a I'hora amb la
seva caracteristica visio genial dels problemes
i com en aquestes qiiestions d’immunitat, com
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en tantes altres, fou un veritable precursor. Jo
voldria donar-ne una prova que convencés el
lector mig en aquestes ratlles apressades que
em demana CIENCIA, fent-me un honor i per-
metent-me; aixi, participar, una vegada més,
encara, en el chor de lloances del gran Mes-
tre que mai no sera prou enyorat.

* August Pi Sunyer

* August Pi Sunyer (1879-1965). Es llicencid en Me-
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dicina a Barcelona (1899), i es doctord a Madrid
(1900). Catedratic de Fisiologia a la Universitat
de Barcelona (1916). S'inicid en les seves tasques
cientifiques en el Laboratori Municipal de Barcelo-
na, sota la direccié d'en Ramon Turr6. Dirigi I'Es-
cola de Fisiologia (1920) on cred una escola d'un
gran prestigi internacional. Membre de I'Institut
d'Estudis Catalans, fundador de la Societat de
Biologia, director de la publicacié Treballs de la
Societat de Biologia, promotor dels congressos de
metges en Llengua Catalana, membre de I'Acadeé-
mia de Medicina de Barcelona, doctor honoris
causa per diverses universitats i moltes altres dis-
tincions honorifiques. L'any 1939 s'exilid a Vene-
cuela, treballant com a professor des de 1940, i
dirigi 1'Institut de Medicina Experimental del qual
en fou el fundador. També va ésser el primer pre-
sident i patrocinador del Centre Catald de Cara-
cas (1945). La seva obra és molt nombrosa; col.la-
bord a moltes revistes de caire periddic i renom
internacional,



