EL MODERNISME

I LA MEDICINA CATALANA

Josep Maria Calbet i Camarasa

“Hi ha una ciéncia i, molt especialment, una
medicina modernista”. Aquesta é€s la tesi de I’autor del present
article que ens descriu un periode molt important de la historia

El modemisme, iniciat a la segona
meitat del decenni dels 80 del segle
XIX, ha estat i és més conegut en el
camp de I'art il’arquitectura que no pas
en el de la ciencia.

L’empenta i el prestigi que el mo-
demisme ha tingut enl’arquitectura,
la decoraci6, la pintura, 1’escultura,
I’ebenisteria, el disseny, el cartellis-
me, lorfebreriai eldibuix, li han donat
un enfocament que en ultim extrem
n’halimitatelcamp.

Perque també hi ha una poesiai una
literatura modemistes. I cal recordar,
sobretot, que a més a més hi ha una
ciéncia i -especialment-unamedicina
modemistes.

El modemisme, que va afectar tot
Europa, va arrelar d’'una manera molt
destacada a Catalunya, on va tenir
unes caracteristiques propies. 1 s que
cal entendre el modemisme com un
moviment critic 1 programatic. El
modemisme vaencendre una il.lusio
col.lectiva que en ultim terme per-

: Anunci belga del sabd
Starlight, obra de H. Mcurier. A causa

del rapid  procés  d urbaniizacio,

Uestudi de la higiene  progressa

notablement  durant I'época modernista

de la medicina catalana.

metia la vertebraci6 de la personalitat
catalana.  Volgué donar una veu
autOnomaal’arti ala ciéncia catalans.
En definitiva, va tenir una voluntat
clarament nacionalitzadora.

STARLICHT

EL CANVI EN LA MEDICINA

La medicinaés unaciéncia que re-
flecteix el nivell cientific, tecnologic,
economic, politic, social i cultural d’un
determinat moment historic: sempre
hihahagutunasintoniaentreel graude
desenvolupament de les diferents ac-
tivitats humanesi el nivell general de
cadapaisenunpuntdelasevahistoria.
Dit aix0, entrem en ['analisi de la
medicina catalana de les darreries del
segle XIX.

De fet, podriem parlar d’una
medicinapremodemistaque es vaini-
ciar amb la Revoluci6 de 1868 -quan
es va desenvolupar lamedicina posi-
tivista-, i que abasta fins al 1888.
Durant aquest periode s’aplica el
metode baconia com a font de
coneixement, iespecialment a partir
de 1'experiéncia que proporciona la
casuisticaclinica. En aquesta¢pocaes
va valorar la importancia de I’anato-
miapatologicaidelafisiologia.

També durant aquest periode va ar-
ribar al seu punt culminant la confron-
tacio entre dues concepciopns ide-
ologiques que volien dominar 1'orien-
tacio basica de la medicina. Per un
costat tenim el vitalisme i per I'altre
I’organicisme.

En el vitalisme predominava la in-
fluéncia germanica:  parlaven de
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“I’home malalt”, amb un sentit global-
itzador de la malaltia; valoraven els
simptomes, fins els més insignificants i
estaven molt preocupats pel pragma-
tisme clinic. Molt influits per la
metafisica i dedicats exclusivament a
la curacié de I’individu, consideraven
que lamedicinaeraun art.

En canvi, I’organicisme tenia una
influéncia clara de la cultura anglo-
francesa. Era un corrent materialista,
quecreia en lalocalitzaci6 delesmal-
alties enI’0rgan malalt. Els que s’hi van
adherir van cultivar especialment
I’anatomiapatolodgica i lafisiologia, i
pretenien propugnari practicar una
profilaxi sanitaria de la col.lectivitat.
Creienquelamedicinaera unaciéncia
i van esforgar-se a independitzar-la de
la filosofia.

Recordem ara que a la medicina
catalana va ser molt important la in-
flueéncia de la medicina francesa, i
molt més a partir de 1I’¢poca moder-
nista. Encanvi, en altres latituds esta-

tals va ser més fort 1’ascendent
germanic. Nosaltres deéiem glucosa i
glucogen mentre que els altres prefer-
ien la grafia glicosa i glicogen. La
medicina catalana va tenir una espe-
cial vocaci6 sintetitzadora dels nous
coneixements i de la tecnologia que
ens anava arribant des d’Europa. I vam
aguditzar sobretot un sentit pragmatic
del’exercici medic, que haarribatfins
als nostres dies. Una anécdotapodria
il.lustrartotaix0: diuque, davantl’ar-
ribada d’una personalitat clinica
madrilenyaacasanostra, perparlarde
la patologia gastro-duodenal, Gallart
va advertir als seus amics: “Ell us fara
eldiscursijousdiréonéslallaga.

B A l'esquerra, el Congrés de
1888 marca el tombant cap al
predomini de l'organicisme en la
medicina catalana (IMH).

A la dreta, el metge i politic B. Robert
prenent el pols a Barcelona, (I'Esquella
de la Torratxa 1899).

El 1868, de¢iem, va serl’anyenque
s’iniciava I’orientaci6 positivista de la
nostra mecidina, és a dir, 1’organi-
cisme. Fonamentalment, aix0 com-
portava no solament la llibertatd’in-
vestigacié sin6 lanecessitat de fer-ne.

La Gloriosa va actuar com un
estimul i va ser un punt de partida d’una
novamedicina. Va commoure la nos-
tracol.lectivitatmedica i va possibili-
tarlaprojeccio externadel treball dels
nostres metges.

Examinem seguidamentl’evoluci6
delanostramedicinaatravés de quatre
punts fonamentals de referéncia: el
periodismemeédic, les institucions, els
congressos 1 1’obra de la generacio
medica de 1888.

EL PERIODISME MEDIC

Elcanvies palesa, per exemple, en
el camp del periodisme medic. Cal
tenir en compte que des de la darreria
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delsegle X VIII fins al 1868, s’havien
publicat 38 revistes. Doncsbé: desde
1868 fins al 1960 se’n van publicar 115.
Esadir, queen32anysesva quasitri-
plicar el nombre de titols dc revistes
que s havienpublicat enelsmésde 70
anys anteriors. I no solament en va
augmentar el nombre, sin6d també la
qualitati I’interes dels treballs publi-
cats.

La primera revista d’importanciai
que cal recordar d’aquest periode va
ser La Independencia Médica, que va
dirgir Joan Giné i Partagds i que
continuava i accentuava el criteri
positivistad’una altra revistaanterior:
ElCompilador Médico. El titol Inde-
pendencia reflecleix I'esperit del seu
director. No volia cap dependénciare-
ligiosa, partidista, estatal o municipal i
I"Unica dependéncia que acceptaria
seria el criteri cientific iuniversitari.
Peraixd el nimerou de cada any sortia
pelmesdesclembre, en ccincidéncia
amb la inauguracié del cursuniversi-
tari. Esvapublicar fins al 1904, ¢sa dir,
poc temps després de la mort del seu
fundador.

En canvi, una altra revista que va
moriramblaRevolucié de 1868 va ser
Veritas. La scva principal carac-
teristica va serque eraescrita en llen-
gua francesa i tenia com a finalital
combatre la medicina positivista cu-
ropea.  Va significar un fracds ide-
ologic del seu dircctor, Letamentdi,
pcrd en canvi va Scr - preeursora
d’aquells que propugnen la necessital
d’exportar ia nostra ciéncia a traves
d’una llengua universal.

El 1877 sortia La Salud, on destaca
especialment lacol.laboracio de Gas-
par Sentindn, que va ser un dels intro-
ductorsdel’anarquisme a Catalunya i
(ue en aquesta revista era el respon-
sable de la scccio Higiene del prole-
rariado.

El 1878 sortiala Gacera Médica de
Caraluna, que tres anys mdés tard havia
de canviarcltitol per Gacera Médica
Catalana. Aquesta revista ¢és també
molt representativa de  1'¢poca moder-
nista. Sortia quinzenalment, gracicsa
I'estorg del seu director Rafael Ro-

driguez Méndez. Quancll va morir, la
vadirigir RosaliRovira iOlivertins al
1922 De totes les revistes anteriors a
laGuerra Civil, vaserlade més llarga
duracio, i pertantrepresentaeldiposit
cultural cientifico-medic més impor-
lant quc tenim a casa nostra.  Actu-
alment, pel quefaa continuitat de pub-
licacio, tantels Annalsde I’ Académia
com Medicina Clinica I"han supcral
llargament.

En plena efervescencia politica i
cultural, I'any 1879 s’iniciava la publi-
cacio d’El Senrido Caidlico de las
Ciencias Médicas, “con censura y
aprobacion de la auroridad ecle-
siastica”. No cal dir quina devia ser
['orientacio dels scus redactors, que
veien queel materialisme Iciaestralls
CIUC 1CS 1OVES  Promocions icdigues.
Es va publicar fins a la darreria de
1888, poctemps després del Congrés
de Cicencies Mediques celebrat a Bar-
celonaambmotiu de I'Exposicid Uni-
versal, que va assenyalar el triomf
delinitiu delpositivisme alamedicina
catalana. Dintre de la matcixa linia,
pero, cl 1889 sorgia La Ciencia
Médico-Escoldastica.

Hi ha cncara moltes altres revistes,
algunes de dirigides a I'ensenyament
0 a la consolidacio de la higicne
puablica id altres que feicnreleréncia
especifica ala prostitucio en les seves
rclacions amb la medicina, com E/
Escrutador de la Higiene (1883).

També €s digne d’assenyalar-se el
BoletindelaAcademiade Higiene, de
caracter mensual i que es va publicar
de 1893 a 1896. Precisament, els
metges que constituien 1I’Académia
d’Higiene van ser els que van orga-
nitzar el 1906 el Primer Congrés
d’Higiene de Catalunya, on per
primcra vegada la llengua catalana va
tenirlaconsideracié d’oficial.

Pcro abans, el 1898, sortia LaGyne-
cologia Catalana, que portava com a
subtitol “Primera revista medica
escrita en llengliacatalana”. Era diri-
gida per Jaume Queralté. Van acusar
els redactors de la revista de ser *“bas-
rardos de patria, abortos de ciencia y
espiritus enfermizos y misérrimos™.
Laveritatl, pero,¢s que aquestarevista
vaser la primera a deixar atlorar una
aspiracio del col.lectiumedic: lacata-
lanitzacié de la nostramedicina. Sibé
vatenirduraciomoltcurta, jaquenova
arribar a  1'any, aviat 1"havien de
continuar d’altres revistes cn lautilit-
zaciodel nostre idioma: cnalgunes de
bilingiies com Caraluia Médica i
Revista Cientificay Profesional, o bé
simplement en catald, entre les quals
calrecordarcls Annalsde I’ Academia
de Ciencies Médiques. En aquest
objectiu de catalanitzarla nostra lite-
raturamedica s’havia avangat molt

LLES INSTITUCIONS
Quan parlem de la creacid de noves
institucionsi estructuresquedonessin
suport a la medicina, cal referir-nos
unavegadamésal’obra deJoanGinéi
Partagds. Aquest autor, autodidacte
genial (com ell diu, *fill de mi mateix™),
cal considerar-lo com a introductor i
aclimatador  dcels  coneixements
medics positivistes de lamedicina cu-
ropca. Giné només tenia dues insti-
tucionsenque poder recolzar-se quan
es va proposar la nostra renovacio
cientifica. Una era la Facultat de
Medicina, i "altra, la Reial Académia
de Medicina. Sobrela Facultatens diu
que hi imperava encara 1’hipocra-
tisme galénic amb influcncies clares
del aristotelisme. Es a dir que no sol-
ament estava del tot fossilitzada, sind
impcrmeabilitzada a les influéncics
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externes.Encara el 1870 s’explicaven
les assignatures exactament com
s’havia fet uns 40 anys enrera. I es
lamenta tot dient que aquells que vo-
lien aprendre histologiai fisiologiaho
haviende fer privadament.

Per renovar els aires de la nostra
Facultat de Medicina, va proposar
que es fundessin catedres d’histolo-
gia, anatomia patoldgica, histOria
natural medica, fisica i quimica, gine-
cologia, embriologia i patologia infan-
til. Enelfons, el que volia era ampliar
la instituci6 tedrica i fonamentar
I’ensenyament practic obrint labora-
toris quimics i fent accessibles els
manicomisalsestudiantsdemedicina.
També volia que tots els cadavers
paguessin la seva contribucié a
I’anatomia patologica, i també establir
les bases per iniciar1’estudi de la fisi-
ologia experimental.

Només rellegint aquest projecte
serem prou conscients de les man-
cances d’aquellaepoca, de I’enorme
tasca a fer que aquella invitaci6é de
Giné representava. Possiblement, si
hagués fet calculs econOmics sobre el
que aquell programa significava, tots
s’haurien quedat esborronats. Pero
moltes vegadesladocencia ila inves-
tigaci6son possiblesfinsitotsense un
suficient suport econdmic. El que si
queésfonamentaléslail.lusi6il’entu-

siasme, la convicci6 en el que s’ha de-

fer i, per damuntde tot, la voluntat de
fer-ho. Per aix0, Giné, predicant amb
I’exemple, va constituiruna*‘catedra”
lliure de frenopatia al manicomi de
Nova Betlemi dissertava “‘al peud’un
roure que feia de dosser al mestre i
estenia una ombra per damunt dels
oients”. Va fer, doncs, com més de
2.000 anysenrerahaviafetHipdcrates
a l'illa de Kos. Giner dedicava a
aquestes classes a 1’aire lliure els
diumenges i d’altres dies festius.
L’esperit critic, polemista i corrosiu
del doctor Giné va crear-li tants ene-
mics com amics. Perque¢ hem de pre-
cisar que, encara a les darreries del
segle passat, hi havia professors que
anatemitzaven tots els que gosaven
passar pel sedas critici experimental
els aforismes hipocratico-galenics.

Tambéens dona el seupunt de vista
sobre les acadeémies, referint-se ala
Reial Académia de Medicina de Bar-
celona. Creu que és d’esperit conser-
vador, poc amiga del progrés i anco-
radaen els temps preterits. Un centre,
segons ell, només apte per als
lluiments personals i onl’elogi servil o
hipotecat estava al’ordre del dia. Alli
només es parlava de temes vulgars,
sense transcendéncia, per0 sempre
alternant-hi elogis mutus. Davant
d’aquesta situacides va decidir crear
noves institucions, fonamentalment
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-dues: I'Insfitut Medic de Barcelonai la

novaFacultat de Medicina.

Ginéi Partagas, endut pelseuentu-
siasmeiperlafe enlajoventut escolar,
va encarregar als seus alumnes Josep
Crous i Eusebi Marti que busquessin
altres companys per formar una socie-
tat que estimulés els estudis
anatomics. Contra I’opini6 d’alguns,
que creienque els estudiants només es
mobilitzaven darrera d’una nota, van
ser moltissims els que s’hi van apuntar.
Aquesta societat estudiantil es va
transformar en I'Institut Medic, que va
serel primer intent seriés de crear una
Facultatautdnoma. Va estimularpro-
fessors i alumnes a superar-se en el
terreny cientific. A través d’aquest
institutes van introduirles noves con-
cepcions cientifiques -podriem dir la
nova medicina- a casa nostra. Des
d’aquesta institucié es va commoure
el pensament tradicional de la Facul-
tat, que tanimpermeable s’haviamos-
trat als nous aires cientifics i
tecnoldgics d’Europa. Va serun revul-
siu que va trobar en l’ensenyament
lliureel complementque li feia falta.

L’Institut estava protegit econd-
micament perl’Ajuntament de Barce-
lonaiperles quotes delssocis. Hihavia
catedres lliures, algunes de regen-
tades per professors que també expli-
cavena laFacultat. Aproximadament
la tercera part dels alumnes matricu-
lats a la Facultat oficial també as-
sistien a les classes de I'Institut.
Aquestsalumnes van serelsqueesvan
convertir en 1’'élite dirigent de la
medicinapositivistacatalana. L’ Insti-
tut sempre va estimular els alumnes
per produirtreballs cientifics.

B A la pagina anterior,
Pavellons de l'hospital de Sant Pau, a
Barcelona, de Lluis Doménech i
Montaner.

A l'esquerra, Projecte de l'hospital de
Sant Pau
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Sibéenteorial Institut vatenirpocs
enemics, enlapractica va trobar difi-
cultats creixents. Enprimer lloces va
volerqueel que pagavenels alumnes
fosrecaptat per I'Estat. D’altrabanda,
aquests alumnes havien de fer una
especiederevalida al’escolaoficial, i
aixoinutilitzaval’autoritatila catego-
riade les escoles lliures. Amésamés,
els titols adquirits a I'Institut no habili-
tavenperal’exercicide la professsio.
Sitot aix0encarano fos prou, vasortir
un decret segons el qual havien de ser
dos professors oficials els qui, jun-
tament amb unde lliure, examinessin
els alumnes de I'Institut.

Amb totes aquestes mesures s va
anar ofegant a poc a poc aquella no-
table empresa que vasignificarl’Insti-
tut, tant per com va obrir la ciéncia
medica al progrés i a la critica cons-
tant, com perlacatalanaitat que respi-
rava. Sil’Institut va ser una obra es-
capcada, s'havia de fer una altra
institucié amb  més continuitat: 1'Hos-
pital Clinic, on s’han format tantes
generacions mediques catalanes.

La Facultat de Medicina utilitzava
pera l'ensenyament practic les sales
de 1I'Hospital de la Santa Creu del car-
rer del Carme. Ala darreria del segle
passat, I'administracio d’aquest hospi-
tal cstava en mans eclesiastiques i
municipals, icls melges eren ser-
vidors de I'administracié. La supedi-
tacié condicionava I'exercici medic.
Les polemiquesentrel "administracidi
el cos medic eren constants. Per ex-
emple, els malalts atectats de malal-

ties delsOrgans génito-urinarissotrien

certes privacions, -com  era la
d’aixecar-se i passejar per la sala- de
que estaven exempts els que patien
altres mals. Semblava com si es
volgués castigar els que, quan van pe-
car, havien contret alguna malaltia.
També els nadons eren separats de les
mares solteres, encara que aquestes
estiguessin disposades a alletar-1os.

Es per aixd que durant 1'¢poca del
modemisme es va pensar cn la neces-
sitat de construir unnou hospital que
nom¢s estigués preocupat  per la
ciéncia, en que unicament el rigor
medic positivista establis les pautes
higiénico-sanitaries a seguir: un hos-
pital secularitzal i amb més preocu-
pacions cientifiques que mistiques.

De fet, elprojected ’aquestnouhos-
pital jaes manifesta poc després dela
Revoluciéde 1868. Telsscus propug-
nadors ho fan amb tanta vehemencia
queensdiuen que, davantel dilema
que Barcelona tingués un hospital
com aquell de la Santa Creu que
aleshores tenia, 0 queno entingués
cap, preferien aquesta segona opcio.

Naturalment quc tampoc a aquell
antic Hospital de la Santa Creu no li
van mancar defensors. El defensava
aquell grupquenomésés actiu quanes
tracta de conservar, i que veia en
aqucll centre totalment obsolet una
bona representacid nosocomial de
Barcelona. Pero era cvident que les
idecs arquitectoniques hospitalaries
curopeces anaven totalmenten unaltre

sentit. Calia un hospital més espaids,
ambmés airecirculant, més assolellati
foradelaciutat vella. Lalluitaentreels
defensors del vell hospital i els que
propugnavenconstruir-neundenouva
ser aferrissada. Les primeres pro-
meses oficials sobrela construccié del
nou hospital es van fer el 1882. Es va
nomenar una comissié integrada per
Giné,Bonet,RulliRobert. Semblaque
laprimerapedraesvacol.locarel 1888.
Perdnohivahaver continuitat.

Durant el curs 1892-1893 hi van
haver greus aldarulls estudiantils
després d’una confrontaci6 entre 1’ ad-
ministracio del hospitaliel cosmedic,
que en aquest cas estava representat
pel nou catedratic de pediatria,
Martinez Vargas. L’hospital havia
negatelsseuspetitsmalaltsalnou pro-
fessor. AixdOvamotivar ladimissié del
dega Carlos de Sil6n, que jaeravelli
sense energies. El va succeir Joan
Giné, que va saber aprofitar aquell
contflicte perintentar activar una altra
vegada laconstruccié delnouhospital:
lesobreses vaniniciarel 25 de juny de
1895. A la seva arquitectura se li va
donar un aire fabril.

Quan el 1903moriaGing, lesseves
despulles van ser vetllades davant de
I'escalaprincipal d’aquellanovafacul-
lat encara enconstruccio.

La inauguracio oficial va tenir lloc
I"] d’octubre de 1906 i la definitiva
posadaenmarxa-€s a dir,ambels ser-
veisimplantats-,elcapd’anyde 1907.

Aquest hospital, encara avui en
vigorosaactivitat, eldevem al’esforgi
la clarividéncia dels metges moder-
nistes. Ha constituit una preuada
herénciad’una¢poca de canvis, pero,
sobretot,va saber construir una solida
infrastructura que vadonarempentaa
lanostramedicina.

Encara hi ha una altra institucié
netament vinculada amb elmoviment
modemista: 'Académia de Ciéncies
Mediques.

L’impuls inicial el van donarun grup
d’estudiants. Aqui tamb¢ tenim el
comentari criticde Giné, queens parla
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d’aquestes reunions. Diu que els
cadavers no s’aprofitaven per a
I’anatomia patologica. I va ser per aix0
que uns quants estudiants van formar
“un petit museu, en un lloc modest,
que anomenen Laboratori, que ambel
tempspotarribaraserunagrancosa’”.l
segueix dient que qui vulgui ser testi-
moni de la laboriositat d’aquella jo-
ventutnomés cal que visiti aquell rusc
humil de la medicina escolar on
s’agermana la sobrietat amb el sentit
experimental. Es referia, comsabem, a
aquell laboratori que es va establir en
el domicili del futur del doctor Carde-
nal, situat al carrer Riera Baixa nim.
12, fundat I’any 1872. Més tard, per
I’octubre de 1876, es fundaval’Aca-
deémia de Ciencies Mediques de Bar-
celona, creada per 31 llicenciats en
medicina, farmacia i ciéncies. La fu-
si0 ente el Laboratori i I’ Académia -
que tenienobjectius comuns-es va fer
la vigilia de la Mare de Déu de
Montserratde 1878.

Penso que no cal pondrerar la deci-
sivainfluénciaqueha tinguten la nos-
tramedicina I’Académia i Laboratori

de CienciesMediques. Per0 si que cal
dir que va omplir un buit. Si hagués
existitunaReial Académiaprouvitali
eficag, la de Cieéncies Mediques no
hauria existit, perqué no hauria estat
necessari fundar-la. El desenvo-
lupament que ha tingut ulteriorient
ha justificat plenament la necessitat
delseunaixement.

Les dues acadeémies han seguit una
trajectoria diferent, perd el que hade
ser una acadeémia viva i més estreta-
ment vinculada ambla societat ho ha
marcat molt més la de Cidncies
Mediques. Tanmateix, hem de re-
congixer que entre les dues acadeémies
sempre ha existit una bona relacio, i

A la pagina anterior, el
laboratori municipal, un servei de salut
publica a la Barcelona d'aquella época
(IMH).

A baix, anunci d'un laboratori
farmaceutic barceloni del XIX

potser finalment hi ha hagut una
divisié de furcions. La Reial Aca-
deémia s’ha convertit més en un centre
consultiuisupervisoriencanvil’Aca-
démiade Ciencics Mediques ha de-
mostratmésinquietudihasabut repre-
sentar un motor de treball i dina-
misme.

Una altra institucié encarano prou
coneguda va ser I’ Ateneud’ Alumnes
Interns de laFacultatde Medicina. Va
ser fundat el 1880 per despertar
I’esperit de treball i de dedicaci6 al
progrés de la medicinaentre els estu-
diants. En aquesta organitzacio, s’hi
feien reunions cientifiques, obertes a la
discussi6 publica, en que es presen-
taven els problemes i casos clinics
mésinteressants i exemplificadors de
tots els que havien estatingressats a
I’'hospital. Finsitot, apartirde 1882,
aquesta as$ociacié va publicar un
Butlleriontambé hi escrivien els pro-
fessors. En definitiva, va ser un puntde
conflu¢éncia entre estudiants i profes-
sors, onels joves adquirien I’habitde la
dialéctica clinica, que tan bons resul-
tats havia de donarposteriorment.
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ELS CONGRESSOS

Remarquem, per altra part, que
I’¢poca modemista assenyala el mo-
mentenqueéelsmetges, comacorpora-
ci6 oficial, no solament testimonien
una situacio social refractaria als pro-
gressosde lahigiene publica, sin6 que
participen activamentpermillorar-lai
poder disminuir lapatologiadegudaa
lesdiferéncies socials. Tenen, amés a
més de bons coneixements medics, una
visio globalquecondicionatantlaseva
actitud personal com la professional.
S6n els metges que intenten sensibi-
litzarelsseus contemporanisexposant
els problemes, i que hi apunten solu-
cions tot creant un clima politico-so-
cial perresoldre’ls. Aixi, perexemple,
es crea la Lliga Sanitaria de Barce-
lona, que tenia com a missio 1'estudi,
des d’un punt de vista sanitari, de
qualsevol conflicte social. Ells consi-
deraven que darrera de qualsevol
problema social hihavia un problema
medic. Van donar a la medicina una
dimensio global. Estaven convenguts
que no n’hi havia prou amb estudiarla
vida, la malaltia ilamort. Caliaferun
estudi integral de I’activitat humana, ja
que si es feia una bona analisi, es veia
clar que qualsevol de les activilats
humanes (€ un aspecte sanitari quecal
estudiar, dominar o corregir. Ells
creienque perque la terapeéutica tingui
eficacia cal estudiar el cas clinic i el
seu contexl.

Hi ha un altre aspecte enque també
som deutors de I’¢poca modemista:
em refereixo a I'inici de 1'organitza-
ci6 d’assemblees 0 congressos cienti-
fics.

Cronologicament, el primer va
serel Congrés de Psiquiatria de 1883,
celebrat a Nova Betlem. El va orga-
nitzar Giné i Partagas, ajudat per Gal-
ceran Granés i Rodriguez Méndez.
Modestament li van posar el nom de
Certamen Frenopatic. Perd cal
subratllar, com ho faJacint Corbella
quanesrefereix aaquestcertamen.que
“€s un fet cabdal en la historia de la
medicina catalana del segle XIX, per-
queéselprimercongrés que es faaqui,
i és un precursor del gran Congrés de
1888”.

La pujada del nivell cientifico-

medic catalai la cristal.litzaci6 de
I'obra del modemisme, van coincidir
amb una expansié de més volada, de-
mogralica, econdmica, industrial i fins
itot politica, que vaportarlanostraso-
cietat cap al’Exposicié Universal i,
dintre d’aquestaexposicio, i com una
manifestacio cultural més, es va ce-
lebrara Barcelonael gran Congrés de
Ciéncies Mediques, que marca el
tombant cap al predominidel’organi-
cisme.

L’ organitzacié d’aquest congréses
deuprincipalment a RafaelRodriguez
Méndez, que anys enrera havia
col.laborat amb el Laboratori.

El Congrés de 1888 representa
també la primera gran reunié general
de medicina que es va celebrar a Cata-
lunya. Vatenirllocentre els dies i 15
de setembre de 1888, gracies a laini-
ciativa ila subvencio del Consell Ge-
neral de 1I'Exposicié de Barcelona.
Aqueslt congrés -cal insistir-hi- és ex-
traordindriament significatiu en la
historia de la medicina catalana, per-
qué és una data clau. Rodriguez
Méndez va ser, com hem dit, un dels
motors d’aquest certamen des del seu
lloc de secretari general. Les actes,
parcials, constitueixen un volum de
més de mil pagines.

En estricte rigorno hauricm de par-
lar del congrés, sin6 dels congressos,
ja que van celebrar-se paral.lelament
el congrés de medicina i el de

farmacia. Lainiciativadel congrés la
va prendre pel maig de 1887 una
comissio formada per Pere Esquerdo,
Gongora, Robert, Tunén, Rodriguez
Méndez il’enginyer GarciaFaria. El
presidentdel congrés va ser JoanRull i
Xuriach, que en aquell moment ocu-
pavaeldeganatde medicina.

La participacié va ser massiva i,
encaraqueelllibre d’actes publicat no
ens en fauna transcripcio integra i
textual, s’endevina que les discussions
van ser molt vivesi en alguns moments
van aconseguir un abrandament molt
proxim alavioleéncia. Pero el fet que
tots fossin universitaris va fer que la
tolerancia i el respecte s’ imposessin
finalment.  Per nosaltres aquest
congrés també t€ unes connotacions
queens el fan molt agradable, ja que
alli va néixer la consciéncia de 1’exis-
tencia de la medicina catalana. Lluis
Comenge hi va presentar una Carta
geografico-historica de la medicina
catalana, que pot considerar-se el punt
inicial de la nostra petitahistoria.

ELS HOMES

Tot aix0 ens porta a parlar dels
homes, a estudiar el que Jacint
Corbella ha anomenatamb encertada
definicié*lageneracidel 88"

El grupestavaconstituitperles per-
sones que van serel motordels canvis
1 que van permetre que arrelessin
d’acord amb lanoswra manera de veure
els problemes medics, persones que
van crear estructures i revistes -
algunesdelesquals jahem citat-,i que
van fer una tasca d’importacié de
coneixements de primerordre, fent
anar gent a fora per aprendre noves
especialitats o per ferpujarel nivell de
les altres.

Entre les figures d’aquesta genera-
cidmedicacal citaren primer lloc Joan
Giné i Partagas, de qui ja hem perfilat
algunsaspectesen relacio ambla seva
obra. Altres membres d’aquesta gen-
eracio s6n Bartomeu Robert, Ratfael
RodriguezMéndez, Francesc Sunyeri
Capdevila, Gaspar Sentifién i Ignasi
Valenti i Vivo.
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Bartomeu Robert és sense cap dis-
cussid el metge clinic de més anome-
nadacap alsanys de final de segle. Va
ser un gran mestre, i va contribuir a
formar una gran quantitat de bons
metges. Vatenir una activitat impor-
tantcom a motor de 1’¢poca. Ell, jun-
tamentambGiné, vatraduirla Patolo-
giacel.lular de Virchow. Vateniruna
activitat politica destacada i molt
compromesa. Vadefensarapassiona-
dament la personalitat catalana, prin-
cipalment als Congrés dels Diputats,
de que va ser membre, havent estat
inclos en una candidatura famosa.
També va ser alcalde de Barcelona i
va intervenir activament en I’episodi

del tancament de caixes, sent un dels
capsdelalLliga.

Un aspecte encarano prou conegut
de Robert és la seva activitat peri-
odistica no estrictament clinica. Va
col.laborar a La Vanguardia, on feia
una recensio acurada dels congressos
a que assistia, molt especialment als
deBerliniMoscou, i enelmateixdiari
faunaseried’articlesonestudial’evo-
luci6 de lamedicinadelsegle XIX.

Un altre personatge és Francesc
Sunyer i Capdevila. El seu germa
també es deia Francesc i també era
metge, 1 aix0 ha estat motiu de
multiples confusions entre les activi-
tats dels dos germans. Ens referim al
Francesc major (I’anomenem aix{ per
diferenciar-lo del Francesc menor).
El gran va ser una persona de vida
inquietissima, quc en el camp dela
medicina va tenir unrendimentmolt
per sota de la seva valua personal, a
causad’un conjunt de fets que el van
dur a apartar-se de la vida medica. De
mentalitatmoltrevolucionariai d’opi-
nionsradicals, vaarribaraserministre
d’Ultramar durant un temps, l'any
1873, en I'¢poca de la Primera
Republica. Quanvacaureelreégim, es
va eslar un temps a Madrid; després
se'nvaanaraFigueresibenaviates va
traslladar a Roses, ondc fet es va re-
cloure voluntariament.

Rafael Rodrigucz Méndez era de
Granada, perd vavenirmolt jove com
a catedratic d’higiene. Va serel més
mctodici el que va desenvolupar una
activitat més regular i continuada. Va
crear amb el seu esfor¢ personal la
GacertaMédica Caralana que, com ja
hedit, va serla revista de més durada
i més ben orientadacientificamentdel
scu temps a casa nostra. La seva obra
escrita és ingent. En aquest sentit, €s
un dels més actius i profunds dels pu-
blicistes medics. Va ser un dels ini-
ciadors de I'estudi de I’estadistica
demografico-sanitaria de Catalunya,
a que vadedicar una seccio ala seva
revistaa partirde 1879. Va fertamb¢
una tasca psiquiatrica important
esscnt director del manicomi de Sant
Boi, en un moment particularment
dificil per a aquestcentre,cl 1878. Va

publicar aleshores algun treball en la
segona¢pocadelarevistaLaRazonde
la Sinrazon.

Li va costar comprendre la realitat
politica catalana. Aixi, per exemple,
quan Llufs Comenge va parlar a la
Reial Academiasobre lahistoriade la
medicina catalana, va negar l'exis-
tencia delamedicinacatalana, de que
ell mateix era un dels protagonistes.
Més tard va saber rectificariencara
que va tenir algunes topades amb el
nacionalisme catala, capalfinaldela
sevavidaes va fer sociicol.laborador
delscongressos de metges dellengua
catalana. Va ser tambérector de la

e A la pagina anterior, Josep de
Letamendi (1828-1897), metge i
escriptor. Seguidor del vitalisme, va
combatre lorganicisme 1 ¢l positivisme
com a correnls ascendenls en la
medicina catalana a partir de la
Revolucio de 1868 (IEC).

A dalt, Francesc Pi 1 Margall (1824-
1901), la figura més notable de la
fracassada revolucié democratica del
XIX. A baix, manifestacié del Primer
de Maig de 1890 a Barcelona. Les
diverses tendéncies del moviment
obrer van contribuir a popularitzar la
ciéncid.

A la pagina segiient, la passa de grip de
lany 1909 en una vinyeta del setmanari
satiric Papitu.
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Universitat de Barcelona des del
novembre de 1901 a I'agost de 1905.
Va substituir cn cl rectorat Garriga
Nogués, que havia estatdestituit pel
ministre, elcomte dcRomanones, per
les seves manifestacions contraries al
governi a la forga publica, enun mo-
ment d’intranquil litat universitaria i
social. La presa de posscssio del
carrec de Rodriguez Méndez va anar
acompanyada d’alguns aldarulls. La
seva obra com a rector estard scmpre
vinculadaamblesConferéncies d"Ex-
tensio Universitaria. Amb una visio
que alguns han jutjat patemalista, va
dirque jaque clsobrersno anaven ala
universitat, la universital aniria a
veureelsobrers. Aixies vanplanificar
una s€rie de conferéncics que cls pro-
fessors universitaris donaven als ale-
neus obrers els diumenges i cls altres
dies de festa. També va presidir la Se-
gona Asscmblea Universitaria  dcl
generde 1905. Finalment, havent estat
candidat republica, va ser clegit dipu-
tat.

Gaspar Sentifnon i Cerdana va screl
més intensament revolucionari dcls
mcmbres de la generacid del 88. Sem-
bla que no vaobtenirecl titol de metge,
perd no hi ha cap dubte que sabia
medicina i que tractava malalts. Va
néixer a Barcelona el 1835, Vu estar
molts anys per Alemanya, Austria,
Russiai Suissa. Eraun granpoliglol. i
teniauns concixements lingliistics ex-
traordinaris. Quan hi va haver a Gine-
bra cl congrés anarquista dc 1869, cll hi
era per representar els obrers cs-
panyols; manicnia una DO 1etacio
amb Bakunin. Tomata Barcelona, va
tenirunaactivitatde conspirador que
el va portar a ser cmpresonal uns
mcsos al castell de Montjuic. Despres
es varctiraruns anys de la politica.
Mentrestant havia fet una bona tasca
com atraductorisensibilitzador. Acll
¢s deuen una munié dec petites
referencics bibliografiques de les re-
vistes mediques europees. Uns anys
més tard va tomar a col.laborar cn
publicacions acrates. La seva figura
va acabar una mica mitificada pels
militants de I'anarquisme. Ansclmo
Lorenzo diud’cllquepel scu aspecte
venerable sembla com la personitica-
ciddelaidea™ Vascer.defet, un home

una mica carregat de misteri. La seva
ligura ha estat esborradissa: no volia
que se sabésresdell. Vamorirpelde-
sembredelMany 1902, ¢l mateix any que
vamorirRobert, i dos mesos abans del
traspds de Joan Giné i Partagas.

Ignasi Valenti i Vivo €s un altre
membre destacal d’aquesta generacio
del 88. Vascrun prolessor liure de
fisiologia al’Institut Medic de Barcee-
lona. Després, ides del 1872, va ser
catedritic de medicina legal i va re-
gentar la cdtedra durant més de qua-
ranta anys. Va estar molt preocupal
per les glicstions socials. Republicai
lliurcpensador, en alguns dels scus
cescrits hi ha una defensa apassionada
del socialisme, amb una visio del scu
temps. Lasevaobrahaestat estudiada
per Jacint Corbella, que consideraque
cliextde oxicoiogiade Vaientii Vivo
va ser de nivell curopeu. Va col.laborar
molt activament cn les tasques d’ex-
tensid universitaria, especialment a
I"Atcncu de Sant Andreu. Va estudiar
molts aspectes  de  'antropologia
medicaijuridicaices vainteressar per
la transcendencia social de les qiies-
tionsmediques. Lascvaobracscritaés
molt vasta.

En aquesta revisio del pensament
medic catalideles darreries del segle
XIX, tambcclletamendismehité, per
dret propi, ¢l scu loc. Josep de Le-
tamendi era una personalitat plena de
valor que va adoptar una posicid que
noscmblaaraque tos la mésadequada

per al seutemps. Sise’lté en compte
desd’unpuntdevista estrictament vi-
lalista, se’l pot considerar com un gran
rctformador, de mentalitat brillant, amb
un gran poder d’analisi i de captacio
que fa reviurc alguns aspectes obli-
dats del’hipocratisme. Era unhome
d’expressio cloqlient i apassionada.
Les arrels del vitalisme de Letamendi
nos’handebuscarenlesinfluenciesde
Montpeller, ni tan sols de Stahl, sin6
que vénendirectament de 1’obra hipo-
cratica. Valorat aixi, es comprén que
hagitingutenel seutemps, iencaraara,
defensors apassionats. Pero si se’l va-
loradesd unpuntde vistaorganicista-
que vaser, en definitiva, laviaperon
va anar lamedicina-, totircconeixent
cl scu valor personal, es veu quetéuna
posicio totalment contra cls corrents
del scu temps i que en tot cas va con-
tribuir a posar un fre en la linia peron
anavaaleshores el progrés. Valoraten
conjunt dintre la seva €poca, el judici
ha de ser, doncs, negatiu, perque va
dificultar que poguéssim seguir els
corrents que venien aleshores d’Eu-
ropa. Com que tenia una gran capaci-
tat d’interés per qiliestions molt
diverses, és possible de trobar cn la
sevaobraalguns punts que cal esmen-
tar i corregir des d’'un punt de vista
historic.

En resum, s’ha de subratllar una
vegada més que el modernisme ens va
deixar una gran heréncia perque va
fomir cls materials basics de la nova
mcdicina catalana.

Desprcs del modemisme vindra la
medicina noucentista.  En el nou
periode dominarduna ideologia en la
qual els punts més importants scran
una oricntacio cientifista, una voluntal
de consolidar el nivell propi, de co-
mecngarasortircomagrup al’exterior,
de formar deixebles en el metode cx-
pcrimental, de rebutjar dogmatismes
csterilitzants i de fer que Catalunya
assolis altra vegada un lloc en el mén
cientificeuropeu. [ |

Josep M. Calbet i Camarasa
¢s professor d'Historia de  la Medicina
a la Universitat de Barcelona.
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