“Y llego el ario de 1888, mi asio
cumbre, mi aio de fortuna”’
S. Ramon y Cajal

“Cap moment de la vida del
nostre gran histoleg no supera la
importancia del transcorregut a
la Ciutat Comtal”

Fernando de Castro

Santiago Ramon y Cajal rodejat pels seus
deixebles barcelonins, els doctors Manuel Du-
ran, Josep M. Bofill i Josep M. Roca. 1890
(Fotografia de S. Ramon y Cajal).
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El meu record de Santiago Ramon y Cajal

ossiblement  siguin aquests

moments aquells en que la

gegantina figura de Santiago
Ramon y Cajal assoleixi una ma-
jor popularitat, a causa del serial
que ha realitzat la televisi6 espan-
yola sobre la seva vida. Jo, per
vocacié 1 admiracid, des de fa
anys, he dedicat temps al conei-
xement de la seva personalitat i la
seva obra; 1 evidentment estic
d’acord amb les frases amb que
comengo aquest article, que ha de
ser forcosament breu si conside-

rem l'extensio que realment me-
reix el comentari de la seva obra.
L'any 1886, quan era ministre de
Foment Eugenio Montero Rios,
es va aprovar un nou pla per a
I'estudi de la medecina que, entre
altres canvis, incloia entre les as-
signatures obligatories la histolo-
gia, que fins llavors havia estat
voluntaria entre les del doctorat.
En virtud d'aixo en el n® 199 de
la “Gaceta de Madrid™ del 1887
(18 de juliol), es van anunciar les
vacants de Barcelona, Granada,
Valeéncia i Saragossa, dotades amb
3.500 pessetes anuals. D'acord

d'unes oposicions molt renyides.
En aquells moments la figura de
Ramon y Cajal a penes es conei-
xia. La seva infantesa de nen en-
tremaliat 1 una mica indisciplinat
va ser dominada per la ferria vo-
luntat del seu pare, la qual, unida
a un gran afecte 1 una dedicacié
intensa, aconsegui d'encarrilar-lo,
fins que atenyé la seva primera
meta, el titol de metge. Més tard,
després de la seva aventura com a
metge militar a Cuba, d'on va
tornar malalt i malparat, va poder

anatomica a la Facultat de Mede- |
|cina de Saragossa.

Quan es trobava a Madrid fent el
doctorat va visitar el laboratori de
Maestre de San Juan, on va poder
observar per primera vegada pre-
parats microscopics. Alli va néi-
xer la seva aficié per la nova
ciencia anomenada llavors anato-
mia general. Uns anys més tard
succeiria a Maestre de San Juan
en la seva catedra d'histologia.
Durant la seva estada a Valencia
va aprofundir en la disciplina, va
cultivar la tecnica histologica i va
millorar notablement I'is del me-
tode de Golgi, que havia apres a

mans. A finals del 1887 va ini-
ciar la primera edicié del seu Ma-
nual d’Histologia que no va acabar
fins al 1889, quasi tres anys des-
prés d’haver-ne publicat el pri-
mer plec i deu anys després d’ha-
ver-lo preparat. En el proleg va
escriure: «La histologia és una
ciencia jove que encara no ha pas-
sat el periode de creacio. Shan
acumulat apressadament materials
de construccié 1 no hi ha hagut
temps d'apreciar-los justament i
lordenar-los d’una manera conve-
mcnt En aquestes circumstancies
|és gairebé impossible perfilar el
quadre fidel dels coneixements
d'una ciencia. Dificulten aquesta
comesa la intensitat del movi-

amb les normes vigents la provi-  ment bibliografic, la contradiccid

si6 havia de ser per concurs, i
podien aspirar-hi els professors
que exercissin o n’haguessin exer-
cit, en propietat, una altra de
semblant.

Entre els possibles aspirants a la
nova catedra es trobava Santiago
Ramon y Cajal, jove prometedor
que el 1883 havia pres possessio
de la catedra d’anatomia decrip-
tiva i embriologia de la Facultat
de Medecina de la Universitat de

Valencia, aconseguida després

de les observacions, el bellugueig |
de les hipotesis, i sobretot la ne-
cessitat de jutjar, segons propies
perquisicions, els fets anunciats, a
fi de saber a que atenir-se sobre la
seva certesa i abast.”
Conseqient amb les seves noves
inclinacions, Ramon y Cajal
acudi al concurs, ja que les ante-
riors oposicions 1'hi conferien el
dret.

Si no tenia cap dubte quant a la

presentacio, si que en va tenir pel

que fa a quina de les quatre va-
cants seria la més convenient. Sa-
ragossa l'atreia per la seva familia,
amistats i records pero li repellia
I'existencia de determinades ca-
marilles en el claustre saragossa
que considerava una remora per a
la consecucié d'un treball uul i
intens. D’altra banda ell mateix
diu: “Per a 'home aferrat a una
idea i disposat a fer-li ofrena de
tota la seva activitat, les ciutats
grans son preferibles a les peti-
tes”, per la qual cosa va sol-licitar

fer que s'interessés per la ciencia |el trasllat a Barcelona.

Cajal. catedratic a Barcelona

n consequencia, la “Gaceta

de Madrid” en el nimero

317, del 13 de novembre
del 1887, va publicar el seu no-
menament de catedratic numerari
d’histologia i histoquimia normals
1 anatomia patologica de la Uni-
versitat de Barcelona.
Cajal va arribar a Barcelona amb
un immens 1 patriotic desig de
triomfar. Creia que: “les dues
grans passions dels homes de
ciencia son l'orgull 1 el patrio-

Madrid del Dr. Simarro i que se- | tisme. Sens dubte, treballen per

3 . . |
gons va afirmar comencava a [amor a la veritat, pero laboren
produir un fruit en les seves |encara més en pro del seu prestigi

personal o de la sobirania in-
tel-lectual del seu pais. Soldat de
I'esperit, I'investigador defensa la
seva patria amb el microscopi, les
balances, la retorta o el telescopi.”
D’altra banda, Cajal era un espe-
rit insatisfet, es considerava “peo- |
r" d'una ciencia que s'iniciava,
en la qual quasi tot es desconei- |
xia, comengant pel seu possible
abast. Aquesta llibertat indivi-
dual, aquesta manca de lligams
amb el que es creia conegut i
aquest desig de superacio, era un
altre factor no aparent pero deci-
siu.
Aixi doncs, amb un discret ba-
gatge aparent; pero amb un gran
patriotisme, un humil esperit de
superacio 1 una tecnica merave-
llosa, Cajal portava amb ell un
| tresor immens que no trigaria a
manifestar-se amb tota la seva es-
plendor.

El 13 de gener del 1888, reunit el
claustre de la Facultat de Mede-
cina, sota la presidencia del rector
de la Universitat, el Dr. Casana, i
actuant com a secretari el Dr.
Coll i Pujol, Ramén i Cajal va
prendre possessié de la catedra
d’histologia i anatomia patologica
de la Facultat de Medecina de la




Universitat de Barcelona,
En aquella epoca, la Facultat de
Medecina era situada en ledifici
neoclassic que el gran arquitecte
madrileny Ventura Rodriguez va
dissenyar per ordre de Carles III,
per a la instal-laci6 del desapare-
gut Reial Col-legi de Cirurgia que
havia fundat Pere Virgili el
1704. Pocs anys abans de la seva
arribada, el 1879, el claustre va
publicar un opuscle titulat Dicta-
men relatiu a la creacio d'un hos pi-
tal clinic 1 una facultat de Mede-
cina a Barcelona, en que s'expo-
sava |'evident insuficiencia del lo-
cal, comparada amb el que repre-
sentaven les seves necessitats. De
les conclusions n’hem triat el se-
guent: “Si de la consideracio de la
insuficiencia de l'existent en la fa-
cultat passem a pensar en tot allo
que hi falta completament, veiem
que, entre altres coses, li manca
un Museu d'Anatomia normal,
un Museu d’Anatomia Patologica
1 una seccio especial destinada als
estudis histologics.”
Es a dir, del que havia de facilitar
la seva activitat, res; res de res.
Va comencar immediatament la
seva tasca al laboratori. La desba-
ratada uni6 de la histologia a
I'anatomia patologica i encara en
aquells moments a la microbiolo-
gia, el va obligar a dedicar diver-
ses hores diaries a la segona acti-
vitat, de la qual ell mateix es con-
siderava “novell”; realitzava au-
topsies 1 recollia el material més
divers de tumors, processos in-
fecciosos o degeneratius, etc.
Aquest material va ser utilitzat
per illustrar el seu Manual de
Anatomia Patoldgica, que va co-
mengar a redactar a principis del
1888, i que es va publicar el
18go. A fi d'anivellar les despe-
ses Cajal va acollir a casa seva
alguns metges que desitjaven co-
neixer les noves disciplines 1 ini-
ciar-se en el que llavors eren se-
crets de la microbiologia; entre
d’altres recorda Duran 1 Ventosa,
fill de I'ex-ministre Duran i Bas;
Pi 1 Gibert, qui va fer oposicions
a histologia; Gil Saltor, el qual va
arribar a professor d’histologia a
Saragossa 1 de patologia externa a
Barcelona; Sala i Pons, que va
realitzar interessants investiga-
cions; 1 Bofill, gran naturalista.
Testimoni de Josep M. Roca
Tjal Josep M. Roca, qui en
un record del mestre, Tribut

al mestre, publicat el 1923, ens

ambé va ser deixeble de Ca-

diu que es va instal-lar en un piset
més que modest, modestissim, del
raval de la ciutat, on van comen-
car a treballar tres metges joves,
només pel gust de fer-ho.

Roca ens fa un retrat de la im-
pressio que li va causar la seva
figura. El descriu aixi: “Cara an-
gulosa i pal-lida, estigma d'un pa-
ludisme anterior; calbesa prema-
tura i barba clara i deixada; mi-
rada intel-ligent, escrutadora com
un estilet; front superb revelador
d’una mentalitat forta; poc o gens
efusiu en la seva expressio i un
xic o molt esquerp. Fent honor a
la seva terra no coneixia la ficcio,
1 era tan sectari de la sinceritat
com enemic de la hipocresia o de
les males accions. Devot de la so-
ledat, és un contemplador de la
natura en tota la seva inesgotable
1 polimorfa bellesa.

"Treballador impenitent, no solia
perdre el temps en converses inu-

tils. Parla tal com escriu: clar,

concis i amb gran correccid; no és
unilateral com tants de savis, sind
al contrari, posseeix una extensa
cultura, poliglot, filosof, literat,
dibuixant, aquarel-lista, fotograf.
Pertanyia a aquella mena de
metge predilecte de Letamend;,
qui a més de medecina sap moltes
altres coses i ben sabudes.
"Gens acurat en el vestit, deam-
bulava amb moviments arritmics.
A Thivern sortia tapat amb una
capa madrilenya, amb un aire in-
diferent que em feia recordar una
altra capa que en la meva joven-
tut havia vist gallejar pel claustre
de la universitat, sobre les amples
espatlles del gran histoleg de la
literatura, el Dr. Manuel Mila i
Fontanals. Com Cajal, selecte,
com Cajal, eminent, mestre de
mestres com ell, com ell distret 1
com ell portador de la capa amb
la mateixa gracia”.

Daltra banda, ens comunica la
noticia de la seva habilitat excep-
cional per aconseguir talls a ma
alcada, si el microtom es trobava
ocupat pels seus deixebles, aixi
com que quan el dominava la im-
paciencia, si no tenia un drap a
l'abast, assecava el dors del por-
taobjectes amb el faldo esquerre
del seu jaqué, per tal de poder
contemplar immediatament el seu
preparat.

Cajal treballava totalment abstret
de I'ambient, la seva atenci6 pa-
rava fixa en les seves observa-
cions, de les quals prenia un cro-
quis, apuntava notes 1 comentaris.
Per a ell no existia més mon que

el que captava l'objectiu del seu
microscopi, el que expressava el
contingut de les galerades que co-
rregia o el text de les obres que
consultava.
En l'aspecte social Cajal va ser
introduit per uns amics en alguna
de les nombroses penyes que ha-
bitualment 1 sistematicament es
reunien en determinats cafes.
Eren les penyes o tertulies, reu-
nions d'amics que disposats al
voltant de les taules parlaven i
discutien d’art, ciencia, politica,
ey

Gran cafe barceloni, anomenat popularment

“La gabia".

gle XIX. Malgrat tot, a causa de
la seva senzilla construccié qua-
drangular amb fusta i vidre, co-
berta per una amplia claraboia, els
barcelonins van decidir d’anome-
nar-lo la Gabia.

El reticularisme en qiiestid

ixi entrem a I'any 1888, un
any clau tant per a la ciutat
com per a Cajal.

La primera manifestacio del seu
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amb un to d'acord amb la
cultura 1 les altres circumstancies
del seus components.

Cajal considerava indispensable
sotmetre's a l'airejament confor-
tador de les penyes, a fi de no
arribar a un enquistament in-

etc.

tel-lectual per culpa de lai-
llament. De primer acudi al cafe
de Pelai, situat a la cruilla del ca-
rrer Pelai i la Rambla. Era un
local classic, decorat amb grans
miralls que li donaven llum i que
semblaven engrandir l'espai. El
servel, acurat, atreia nombroses
penyes, les quals li donaren una
gran celebritat, especialment les
que formaven autors i artistes de
teatre, entre els quals figuraven
els més il-lustres de I'epoca.

A la penya de Cajal, hi conco-
rrien especialment catedratics de
ciencies, pero no hi van mancar
politics, metges i homes de nego-
cis. Amb qui va establir una
amistat més gran va ser amb Vic-
torino Garcia de la Cruz, catedra-
tic de quimica, desaparegut pre-
maturament després del seu tras-

llat a Madrid.

Tancat el cafe Pelai, la tertdlia va
passar a un local proper, inaugu-
rat el 16 de maig del 1888, a la
placa de Catalunya, encara no ur-
banitzada, davant el passeig de

Gracia. Era el Gran Cafe del Se-

merit va ser la medalla d'or i el
diploma corresponent que li va
concedir el Tribunal Internacio-
nal de Premis, de I'Exposicid
Internacional, de Barcelona
(1888). Fa poc el Dr. J.A. Bombi
ha trobat, al soterrani de la facul-
tat actual, la llista de les
col-leccions de preparacions™ pre-
sentades i els planols de I'armari
que les contenia; hi predomina-
ven els preparats del sistema ner-
vios.

El cumul d’observacions realitza-
des en els seus preparats li va
obrir la visié d'un mén nou, no
nomeés poc conegut, sind no coin-
cident amb el que s’havia descrit
en general. Aixo va excitar la
seva curiositat 1 va significar el
gran esperd per insistir en la seva
feina. Ell mateix va afirmar:
“Conscient d’haver trobat una
direccio fecunda, vaig procurar
d’aprofitar-me’n al maxim, i em
vaig consagrar a la feina no amb
deler sin6 amb furia. Al compas
dels nous fets apareguts en les
meves preparacions, les idees bu-
llien i s’atropellaven dins el meu
esperit. Una febre de publicacio
em devorava.”

No va ser facil trencar el suggeri-
ment dels reticularistes, fins que
segons Fernandez de Castro: “Un
mati va resplendir en el seu espe-
rit I'esbos d'una idea, que en el




transcurs de tres mesos va formu-| ven i, com ja hem assenyalat, fins Segons Gerlach entre les cel-lules | nificar el coneixement de la inde-

lar amb precisi6 (abril 1888): cada
cel-lula nerviosa és una regio fi-
siologica absolutament autonoma.
Havia pronunciat el primer pos-
tulat de 'actual fisiologia del sis-
tema nervids.”

Per calmar l'ansia de pubhcar les
seves observacions, va recorrer en
primer lloc a les planes de la
“Gaseta Medica Catalana”, pero,
angoixat per la lentitud 1 espera
en |'aparicié dels articies en la re-
vista, va optar per editar- los pel
seu compte. I aixi, el maig del
1888 va sortir el primer nimero
de la “Revista trimestral d'Histo-
logia normal i Patologica™ i a
I'agost el segon. Els sis articles
| publicats van ser totalment origi-
nals, igualment com les sis taules
litografiques que els acompanya-
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Portal dela casa del carrer Notariat n.°
la qual es fa referencia.

en va fer pel seu compte l'edicid
dels seixanta tnics exemplars, que
va destinar esclusivament a in-
vestigadors estrangers. Ha estat
impossible trobar un sol exemplar
d’aquestes edicions a les bibliote-
ques de Madrid i Barcelona.
Recordant aquella epoca, que no
dubtem a qualificar d’heroica, va
dir el mateix Cajal: “No cal dir
que el remoli de publicitat va ab-
sorbir completament els meus in-
gressos ordinaris 1 extraordinaris.
Davant d'aquella rafega assola-
dora de despeses, la meva pobra
dona, enfeinada amb la cria i vi-
gilancia dels cinc marrecs (durant
el primer any de la meva estada a
Barcelona va néixer un altre fill
meu), va decidir passar sense
minyona.  Endevinava,  sens
dubte, en el meu cervell, la gesta-
ci6 d’alguna cosa insolita i deci-
siva per a l'esdevenidor de la fa-
milia, 1 va evitar, discretament 1
abnegada, qualsevol conat de ri-
valitat i competencia entre els fills
'de la carn i les criatures de I'espe-
rit.”

Per part seva, tot 1 ser un gran
afeccionat als escacs, en els quals
era un participant excepcional, els
va abandonar també completa-
ment a fi d'estalviar temps.

En I'epoca que podriem conside-
rar anterior a Cajal, el teixit ner-
vios es classificava entre els teixits
compostos, i s hi distingia un sis-
tema de fibres primitives i
cellules nervioses o corpuscles
ganglionics allotjats en una trama
d'unio.

Les cellules es descrivien com
formacions vesiculars rodones o
ovalades, en general estrellades.
S'atribuia a les fibres una capacitat
de transmissio.

Beclard neuroleg eminent, soste-
nia: “encara estan poc aclarides
les connexions de les cellules

7. a| nervioses amb els tubs nerviosos

primitius... El cert és que aquestes
connexions existeixen... Res no
‘autoritza a admetre que els tubs
Nerviosos primitius presenten ex-
tremitats lliures, al contrari totes
les observacions demostren que
aquest tubs es continuen muitua-
ment en tots els punts.”

Des de Deiters s’han distingit en
|les cel-lules nervioses dues menes
|d’expansions, les unes, general-
ment multiples, més gruixudes,
| amb un contorn aspre, dicotomit-
[zades en angle agut, anomenades
| per His protoplasmiques o dendrites
| 1 una altra, més delicada, llisa, di-
| cotomitzada en angle recte, ano-
menada prolongacio nerviosa (Gei-
lach), cilindre-eix (Deiters) o axon
(Lenhossék). Golgi va generalit-
zar la presencia d’axon en totes
les cel-lules nervioses.

Pel que fa a la relaci6 reciproca de
les cel-lules nervioses, les idees
basiques van culminar en les hi-

potesis de Gerlach i de Golgi.

nervioses 1 a despesa de les seves
dendrites 1 els seus axons, es for-
maria una xarxa atapeida inter-
cel-lular comuna, que establiria
una vertadera continuitat entre
tots els elements dels centres.

Per Golgi, en la substancia grisa
concorren totes les fibres aferents
1 eferents, aixi com els axons que
li son propis, i es fonen en una
Xarxa comuna, entenent per aixo
| que a aquest reticle només hi con-
| tribueixen els axons o cilindre-
eixos de les cel-lules, units en les
seves expansions terminals entre
les quals s’estableix una vertadera
continuitat. Les expansions den-
dritiques serien alienes a aquest
reticle difds i acabarien lliure-

ment.
Eis 1 Forel van dissentir dels reti-
cularistes; admitien, fins 1 tot

sense haver realitzat observacions
precises, que no es produia una
continuitat entre les cel-lules o les
seves expansions 1 si només con-
tactes, com sesdevé en un bosc
espes entre les branques d'arbres
immediats. Existia, doncs, conti-
guitat, pero en cap cas continui-
tat.

Cajal i les cél-lules nervioses

questa era, en sintesi, la si-

tuacio quan, a principis del

1888, Cajal va iniciar la
seva fecunda tasca d'investigacio.
En ecls treballs publicats en els
primers nimeros de la seva “Re-
vista trimestral d'Histologia™ ja
citada, en els nimeros 1 1 2 de
maig i agost, especialment en els
que van fer referencia al cerebel i
a la retina, van apareixer imatges
que avui encara son valides.
En aquests treballs Cajal va re-
presentar la relacid entre les
cel-lules estrellades petites del ce-
rebel i les colaterals en cresta del
seu axon, horitzontals al voltant
del cos de les cel-lules de Pur-
kinge, negant tota continuitat o
reticle. Golgi va insistir en les
seves falses apreciacions sobre la
continuitat d aquestes colaterals
amb la xarxa difusa (inexistent) de
la capa dels grans, i encara el
1902 no va abandonar la seva
falsa apreciacio.
També va observar la divisié en
T dels axons dels grans que sol-
quen paral-lelament en sentits
contraposats (fibres paral-leles) la
capa molecular. Aixi mateix va
ser meravellosa I'observaci6 de les
fibres enfiladisses, les quals se-
gueixen un trajecte parallel al de
les expansions de les cellules de
Purkinge 1 que, segons va des-
criure: “al contorn de les quals
s'apliquen, com I'heura o les lia-
nes al tronc dels arbres.” Aques-
tes observacions van ser total-
ment inedites, ningu no havia
tingut 'oportunitat d’observar i
apreciar res de semblant; van sig-

pendencia de les cel-lules nervio-
ses, aixi com les primeres conne-
xions cel-lulars, base del posterior
coneixement de les vies princi-
pals. Es a dir, de quasi res o de
molt poc, en menys d'un any es
va establir un fonament solid per
al futur.

Aquest mateix any, en els nume-
ros 1 i 2 (maig i agost) de la seva
“Revista” va donar a coneixer les
seves observacions no menys ex-
traordinaries sobre la retina de les
aus.

Va observar la independencia de
cons 1 bastons i la seva articulaci6
amb les bipolars en la plexiforme
externa. Va estudiar la plexi-
forme interna, va negar la seva
disposicio reticular i va establir
els tipus de bipolars i ganglionars,
aixi com les seves connexions
amb aquesta plexiforme. Va des-
cobrir les cel-lules horitzontals,
les amacrines i les fibres centrifu-
gues. Aquests estudis han estat
basics en els nostres coneixements
actuals.

Aixi entrem a l'any 1889, any
extraordinari amb penosos esde-
veniments familiars; mels del |
triomf a Alemanya, al cap i a la
fi, un any d’intenses emocions.
Les seves investigacions sobre la
medulla espinal van tenir una
transcendencia especial. En aque-
lla epoca es tenien noticies molt
parcials respecte a la fisiologia 1
discurs d’algunes vies, la posici6 i
trajecte de les quals es deduia de
les dades aportades per l'estudi de
les degeneracions secundaries ob-
tingudes  experimentalment o
provocades per accident, aixi com
pel coneixement de les alteracions
morfologiques que acompanyen
determinades sindromes neurolo-
giques de tipus degeneratiu. Les
dades incompletes que s’havia
aconseguit obtenir es prestaven a
diversos suposits o teories que,
pel fet de ser poc consistents, di-
ficultaven la comprensié d’aquest
quadre.

Cajal, en possessio del coneixe-
ment i experiencia tecnica adqui-
rida anteriorment, no podia ac-
ceptar per a la medul-la espinal el
que negava en el cervell i cerebel:
la xarxa difusa. Per demostrar-ho
emprengué l'estudi de la medul-la
espinal de les aus i mamifers, uti-
litzant animals joves i embrions.
L'esfor¢ no va ser fet debades, ja
que la collita es va manifestar
uberrima en imatges indiscutibles,
en les quals va poder estudiar de
manera especial el cami que se-
gueixen les fibres que ingressen
per les arrels posteriors.

Aixi va poder establir la marxa
del corrent nervids i les bases
anatomiques que expliquen el pas
de 'excitaci6 en els actes reflexos.
També va determinar I'origen de
la neuroglia.

Aquesta visi6 esquematica dona




significar aquesta nova concepcio,
en la qual encara es basa practica-
ment tota la morfologia i fisiolo-
gia del sistema nervids. La tasca
que va significar va ser ingent, i
é inconcebible que fos portada a
terme per un sol home i en un
temps tan limitat. Anys després
Van Gehuchten va afirmar que, a
consequencia d'aquests descobri-
ments: “Els laboratoris d’anato-
mia es trobaven en ebullici6. Tots
voliem aportar la nostra pedra al
nou edifici que, sota I'impuls ge-
nial de Cajal, resultava grandids.”
lLa vida de Cajal a Barcelona no
va ser solament un exemple de
renunciacions, ja que tot fou sa-
crificat a la investigacio: familia,
temps, diners. economia, afec-
|cions, sind que a més a més van
haver-hi motius d'intensa emocid
i intens dolor.
El seu fill gran va patir d'una fe-
bre tifoide greu que va afectar el
seu desenvolupament mental i va
lesionar el seu cor de tal manera
que quinze anys després va ser la
causa de la seva mort. S'assem-
blava molt al seu pare, que havia
posat en ell grans esperances per
I'extraordinaria capacitat mental
que havia maniféstat.
Aquest any va morir la seva filla
Enriqueta i en els seus records
trobem: “Pobra Enriqueta! La
seva imatge pal-lida i malalta viu
la meva memoria, associada
per un contrast amarg i singular a
un dels meus descobriments més
bells: el cilindre-eix dels grans del
cerebel i la seva continuacié amb
les fibres paral-leles de la capa
molecular. Tal vegada en una
ocasi6 tan trista, va fer I'angoixa
de despertador sobira. Continua-
ment desvetllat i rendit de fatiga i
de pena, em va agafar la mania
d’embriagar-me durant les altes
hores de la nit amb el llum del
microscopi, a fi d’endormiscar les
meves cruels tortures. I certa nit
malastruga, quan les tenebres cc-
mencaven a abatre’s sobre el seu
¢ésser innocent, va brillar de sobte
en el meu esperit la resplendor
d’una nova veritat.”
Aquesta actitud de Cajal té la
seva explicacié en el convenci-
ment del seu fatal desenllag. La
meningitis granulosa (tuberculosa)
era inexorable, reclamava la seva
victima, no existia cap tracta-
ment, ni a penes pal-liatius per al
dolor. Cajal, metge, i els seus
col-legues amics, no disposaven
d’armes per combatre el procés i
modificar el seu rumb. El final
només podia ser un. Per aixo,
inerme 1 fatalista, es va refugiar
en el seu gran amic, el micros-
copi.
La filla de Cajal havia nascut a
Valencia el § de maig de 1887.
La partida de defuncio cita la data
del 22 de juny de 1889, aixi com
que l'obit es va produir al carrer

La troballa de la partida de de-
funcio té, al nostre entendre, el
valor extraordinari de fer-nos sa-
ber la residencia de Cajal on es va
produir 'elaboracié mental de la
teoria de la independencia de la
cel-lula nerviosa, que més tard es
va anomenar teoria de la neurona.
Cajal tenia veritables desigs que
la seva obra fos coneguda i reco-
neguda pels vertaders especialis-
tes en histologia, quasi tot3 fora
d’Espanya, i per aixo havia iniciat
la publicaci6 d’alguns treballs tra-
duits al frances en ' Anatomischer
Anzeger 1 s’havia sacrificat a edi-
tar a costa del seu propi peculi la
seva “Revista trimestral d'Histo-
logia i Anatomia Patologica”, els
seixanta numeros de la qual
col-locava  estratégicament en
mans dels savis més distingits.
Malgrat tot, tants sacrificis no
van donar els resultats merescuts.
Cercant alguna cosa que pogués
ser més eficac va sol-licitar formar
part de la Societat Anatomica
Alemanya, a la qual pertanyien
els morfolegs més eminents dels
paisos cultes d’Europa, en espe-
cial els centreuropeus. Els seus
adherits es reunien anualment en
una ciutat universitaria alemanya
diferent, 1 celebraven sessions en

| que cadascu aportava el millor de

les seves recents observacions.

Cajal a Berlin

any 1889, la societat es reu-

nia a Berlin a I'octubre; Ca-

jal hi va veure la gran ocasio
per establir contactes personals i
per aconseguir una confrontacio
entre els resultats d'altri i els pro-
pis.
Aquest viatge, que en molts as-
pectes fou extraordinari i a la
llarga molt rendible (en el millor
sentit del mot), el va realitza, a
base de molts sacrificis.
Roca, un dels seus deixebles bar-
celonins que devia anar a I'estacio
del ferrocarril de Franca a aco-
miadar-lo, ens diu: “Va sortir de
Barcelona en un vagé de tercera
classe, amb una maleta que conte-
nia el seu microscopi Zeiss, mol-
tes i belles preparacions de retina,
cerebel i medul-la espinal i poca i
modesta indumentaria.”
Ple d'illusid, emprengué la
marxa. Durant el trajecte va pro-
curar de coneixer les universitats
de Lid, Ginebra i Frankfurt. En
aquesta ultima va coneixer els
eminents  neurolegs  Wigert,
Edinger i Erlich.
Amic de realitats, va deixar a la
ploma de Van Gehuchten la
dcscr1pc10 d aquclls moments
que va viure i que va recordar
en les festes de jubileu com a

o

professor el 1933: “Els fets
descrits per Cajal en les seves
primeres publicacions resulta-

tolegs de l'¢poca —no vam
pertanyer afortunadament. a
aquest nombre— els van acollir
amb ['escepticisme més gran.
La desconfianga era tal que en
el Congrés Anatomic celebrat
a Berlin el 1889, Cajal, que
després va arribar a ser el gran
histoleg de Madrid, es tro-
bava sol, i no suscitava al seu
voltant sind somriures d'in-
credulitat. Encara em sembla
veure'l agafar Kolliker a part,
llavors mestre incontestable
de la histologia alemanya 1
arrossegar-lo a un raco de la|
sala dec demostracions per
mostrar-li al microscopi les
seves admirables preparacions
i convencer-lo alhora de la
realitat dels fets que pretenia
haver descobert. La demostra-
cio va ser tan decisiva que uns
mesos més tard histoleg de
Wirsburg confirmava tots els
fets afirmats per Cajal.”

Cajal, I'numil investigador es-
panyol, mirat amb curiositat,
potser fins amb un gest de
llastima, va esdevenir, pel
merit de la seva obra, la figura
més destacada del congrés, 1 li
van brindar la seva amistat la
crema dels congressistes: Ko-
lliker, His, Retzius, Valdeyer,
Van  Gehucten, Schwalbe,
Bardesleben, etc.

Roca, ben segur amb coneixe-
ment de causa, va comentar:
“Les preparacions eran tan
belles, que no es van limitar a
causar 'admiracio d'un cena-
cle tan egregi, sino que també
van despertar la cobdicia
cientifica d’algun congressista;
st d'una banda va perdre al-
guna preparacid, va guanyar
I'amistat valuosa i sincera de
Kolliker i d’altres savis.”

Des d’aquests moments Cajal
ja no és I'humil desconegut, el
seu sacrifici, el scu esforg 1 la
seva veritat el van elevar, un
dia felic, a una categoria cien-
tifica internacional.

Diu Cajal: “Quantes vegades,
durant aquells anys de febre
investigadora, em va desvet-
llar I'emoci6 del fet acabat de
descobrir! Que sovint, despres
d'una tasca esgotadora i una
letargia profunda, d’aquells
que, tot liquidant endarreri-
ments fisiologics, netegen de
nuvols la pissarra cerebral, va
sorgir com l'aurora, si fa no fa
escrita per una ma invisible, la
soluci6 a un problema de
morfologia o de connexi6 an-
siosament perseguida! Ara no

una idea molt vaga del que va|del Notariat n° 7, segon pis. ven tan estranys, que els his-| m'explico ben bé com aquella

tensi6 continua de l'intel-lecte
i aquella inquietud espiritual
diaria no van trastornar la
meva salut. Sens dubte, la sa-
tisfaccio sobirana de fer una
cosa util constitueix un tonic
dinamic de primer ordre.”
Aquest cra, segons la seva
propia expressio, 'estat ani-
mic de Cajal en comencar
I'any 1980, any que amb el de
1891 va poder anomenar el
seu Diumenge de Rams, any de
la seva definitiva consagracio
internacional.

| Investigacions neurogeniques

‘ ajal, amb I'anim predisposat

( :a la continuitat de la seva

tasca inquisitiva, va orientar
gener 1983/ Volum 5/_19,

la investigacio vers el millor co-
neixement del desenvolupament
embrionari dels clements consti-
tutius del sistema nervios, ¢és a
dir, de la neurogenia.

Ell mateix ens n'explica la rad:
"]a que el cromat de plata pro-
porciona en els embrions imatges
més instructives 1 constants que
en l'adult, per que no explorar,
em deia a mi mateix, com es mo-
dela i complica successivament la
cel-lula nerviosa, des de la seva
fase germinal, exempta d'expan-
sions, segons va demostrar His,
fins al seu estat adult i definitiu? |
En aquesta trajectoria evolutiva,
¢no es revelara potser res sem-
blant a un eco o recapitulacio de
la historia dramatica viscuda per
la neurona, en les seves
mil-lenaries aventures a través de
la serie animal?”

I, en efecte, utilitzant embrions
de pollastre primer i de mamifers
després, en diferents estats de de-
senvolupament, va poder com-
provar la realitat del principi bio-
genetic de Haeckel, del pa-
ral-lelisme dels desenvolupaments




ontogenic i filogenic, dels quals el
primer apareix com una recapitu-
lacio del segon.

A Cajal l'intrigava especialment
el desenvolupament de lexpamzo
nerviosa (axon) i com aconseguia
d’estendre’s entre tants elements,
fins a contactar amb els seus dis-
positius terminals (plaques mo-
trius, etc.), com diu Cajal, sense
errors ni perdues.

Tres teories dominaven aquest
problema, preconitzades fona-
mentalment per His, Hensen i
Beard.

Per His, Kuipffer i Kolliber, la
cel-lula nerviosa primitiva o neu-
roblast apolar (esferoidal i mancat
d'expansions) inicia  l'aparicié
d’un brot que es prolonga i repre-
senta |'axon. Aquest es desenvo-
lupa 1 progressa entre els teixits

*  Temo XI. Nim. 15.
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fins a arribar inexorablement al
seu punt de desti.

Recordant aquests fets Cajal es-
criu: “Jo vaig tenir la sort de con-
templar per primera vegada
aquesta fantastica punta de I'axon
en creixement.”

En els mateixos preparats també
va poder seguir el desenvolupa-
ment successiu de les dendrites;
de les colaterals de 'axon; I'evo-
lucié 1 origen de les arrels de la
medul-la, etc.

De la mateixa epoca daten els
seus treballs sobre les fibres mus-
culars de les potes dels insectes i
sobre la inervacio simpatica del
cor de batracis 1 reptils, analoga a
la descrita en els musculs llisos.
Aquest mateix any el Dr. Duran i
Ventosa, un dels seus deixebles
més avantatjats, va avancar el co-
neixement de les idees del mestre
en una serie de lhcons que va

Afio XI. Nim. 267.
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“Gaceta Medica” de Barcelona que repro-
dueix un dels treballs mes admirables de Ra-
mon y Cajal.

Rl

professar a '’Academia i Labora-
tori de Ciencies Mediques, les
quals van ser, segurament, les
primeres llicons publiques en que
es va donar a coneixer la indivi-
dualitat 1 independéncia a la
cel-lula nerviosa. Unes llicons
precursores de les conferencies
que el 1892 va pronunciar perso-
nalment Cajal i en les quals van
quedar practicament establerts els
fonaments de les seves idees.
Després d'una  seriosa analisi
mental va arribar a establir el se-
glent principi: “La tansmissi6 del
moviment nervios es produeix
sempre des de les branques pro-
toplasmiques 1 cos cellular a
I'axon o expansio funcional. Tota
neurona posseeix, doncs, un apa-
rell de recepcid, el soma, 1 les
prolongacions  protoplasmiques;
un aparell d'emissio, I'axon; 1 un
aparell de distribucio, I'arboritza-
c16 nerviosa terminal.”

En virtut d’'aquesta constancia di-
reccional (polaritzacié) de I'influx
nervios, Cajal va donar a la seva
tesi el nom de teoria de la polarit-
zaci6 dinamica.

Cajal 1 el seu germa Pedro van
descobrir en neurones d'inverte-
brats I'existencia d’axons arcifor-

mes que no sorgien del soma,
sind d'una dendrita, per la qual
cosa |'ona nerviosa es pot propa-
gar, en aquests casos, directament
de la dendrita a I'axon sense pas-
sar pel soma. Aixo li va fer modi-
ficar la redaccio de la seva teoria
anterior que ara anomenava teoria
de la polaritzacio axipeta: el soma
i les dendrites posseeixen con-
ducci6 axipeta, és a dir, transme-
ten les ones nervioses fins a
I'axon. Inversament, I'axon o ci-
lindre-eix, de conduccié somato-
fuga o dentrifuga, propaga els
impulsos rebuts pel soma o per
les dendrites, cap a les arboritza-
cions terminals nervioses.
Aquesta forma d’associacio de les
neurones en cadena és basica en la
fisiologia del sistema nervios.
L'estructura del cervell, per la
qual sentia una predilecci6 espe-
cial, va ser de nou motiu d’estudi,
en principi a
la cel-lula piramidal, la qual va
anomenar cel-lula psiquica.
Aquest any Cajal va publicar el
seu treball sobre la Terminacio dels
nervis i tubs glandulars del pan-
creas, en col-laboracio amb el seu

deixeble barceloni Claudi Sala.

1892, el darrer any de Cajal
a Barcelona

aixi entrem a l'any 1892, el

darrer de la seva estada a Bar-

celona. A finals del 1891, es
va sol-licitar a Cajal que exposés
en una serie de conferencies el
més fonamental de les seves ob-
servacions 1 les conclusions de les
seves teories, 1 se li va oferir com
a tribuna la de I'’Academia i La-
boratori de Ciencies Mediques de
Catalunya. Cajal va acceptar de
grat i va preparar els temes; diu:
“executant per a les meves confe-
rencies grans quadres murals po-
licromats, representatius,  en
forma esquematica, del pla es-
tructural dels centres nerviosos i
organs sensorials.”
Les conferencies van constituir
un exit rotund, es van pronunciar
els dies 14, 18 i 19 de marg i es
van publicar en els numeros 10,
20, 22 1 23 de la “Revista de
Ciencies Mediques de Barcelona™
del 1892, amb el titol de Nox
concepte de la Histologia dels centres
nerviosos. L'exit no va ser només
local siné universal, ja que molt
poc després Held les va traduir a
I'alemany.
Per la seva part, Azulay va fer del
text revisat una magnifica traduc-
ci6 francesa amb el titol Les nou-
velles idees sur la fine anatomie des
centres nmerveux, prologada pel
professor Maties Duval. El llibre
va despertar tal interes que va ser
necessari tirar-ne dues edicions
en menys de tres mesos, 1 va con-
tribuir a difondre les afirmacions
de Cajal en ser reproduides en
nombroses publicacions. Va ser

en una d’aquestes que Valdeyer
va donar a coneixer la paraula
neurona per designar la unitat
nerviosa, és a dir, la cel-lula ner-
viosa independent i una, segons va
expressar Cajal en la seva teoria de
la neurona. Els autors estrangers
van interpretar erroniament les-
crit 1 van atribuir a Valdeyer,
creador de la paraula neurona, el
merit d'una teoria que va ser re-
volucionaria i que només es pot
atribuir a Cajal.

Aquest lamentable error es reflec-
teix encara en l'obra de G. Silges-
trand (considerada com la cronica
oficial de la Fundacié Nobel)
quan, en fer referencia a Cajal i
justificar els merits que el 1900 el
van portar a la concessio del
premi, diu: “abonava amb forca la
teoria de Valdeyer”. No calen
comentaris.

El trasllat a Madrid

n fet dissortat va ser el mo-
bil que va canviar el medi
en que Cajal treballava.

El catedratic d’histologia de la |

Facultat de Medecina de Madrid
Avelino Maestre de San Juan va
tenir un lamentable accident al la-
boratori. Quan intentava obrir un
flasco de sosa caustica se li va
trencar a les mans i li van saltar
als ulls esquitxades del seu con-
tingut. La quantitat va ser sufi-
cient perque, a desgrat de les
atencions que va rebre, el mestre
perdés la vista. Incapag de supor-
tar aquesta desgracia, es va enfon-
sar en un pessimisme de tal natu-
ralesa que molt aviat el va con-
duir al sepulcre.

Quan la catedra de la Central va
quedar vacant, Cajal va meditar
sobre la possibilitat i convenien-
cia d'acudir a les oposicions que
havien de regular la seva provi-
s10.

Ni per un moment va inspirar a
Cajal el desig d'anar a la cort,
I'accés facil a avantatges de carac-
ter personal, ni l'obtencié de po-
sicions immerescudes.

Cajal, en la seva autobiografia de-
dica comptades linies a comentar
un fet de tanta transcendencia; la
mesura 1 la prudencia soén les
seves  caracteristiques;  d'elles
n'extreiem: “A I'abril de 1982 es
va esdevenir el meu trasllat a
Madrid. Després dels exercicis
d’oposici6 que van durar diversos
mesos i que van interrompre
nombrosos incidents, vaig tenir la
sort de ser proposat per unanimi-
tat per a la catedra... El meu
triomf no fou gens facil, perque
comptava amb rivals de molt de
merit, particularment un dells,
als talents i cultura del qual sem-
pre vaig retre una ingenua admi-
racio 1 una cordial estimacio...
Vaig deplorar molt haver hagut
de recorrer, per arribar a la Uni-
versitat Central, ideal de qualse-




pugna sempre cruel i discutida, de
l'oposicio. Per molt cultes i corte-
ses que siguin les armes esgrimi-
des en aquesta mena de lluites,
sempre deixen darrera seu renyi-
nes 1 rancors lamentables, refre-
den amistats cimentades, a vega-
des, en afinitats de gustos i ten-
dencies 1 impedeixen
col-laboracions que podrien ser
profitoses per a la ciencia na-
cional.”

El que per a la Facultat de
Medecina de Madrid va ser
I'adquisici6 meravellosa d'un
professor i investigador ex-
cepcional, va significar per a
la de Barcelona la perdua la-
mentable de qui ja era la seva
figura més excel-lent.

De retorn, i incorporat a la
seva familia va poder veure el
seu fill Lluis, nascut durant les
oposicions, al carrer Consell
de Cent 304 de l'actualitat, ja
que s’han produit canvis de
numeracio en les cases de l'es-
mentat carrer.

El pas de Ramoén y Cajal per
Barcelona

| triomf de Cajal va ser mo-

tiu d'alegria per la seva justi-

cia; aixo no obstant, per a un
sector va ser una barreja de senti-
ments agredolcos, ja que la per-
dua de Cajal resultava molt pe-
nosa per a la facultat. Cajal va
copsar aquest estat d'anim 1 va
transcriure: “Em va semblar que
alguns dels meus collegues se
sentien descontents pel fet de no
haver-se empres oportunament
alguna iniciativa encaminada a
retenir-me  indefinidament a la
capital catalana.” I era cert, el seu
company de claustre M. Batlles i
Bertran de Lis va fer tots els pos-
sibles perque I'Ajuntament creés
una placa d’histoleg ben remune-
rada, pero no va poder assolir el
seu objectiu perque es va produir
un canvi en el consistor1 1 van
caure els liberals, correligionaris
de Batlles.
Nosaltres ens remetem a les pa-
raules de Roca, que també va in-
fluir favorablement i va viure la
ra6 del fracas; la va deixar escrita
en la seglient versio: “Abans de
decidir-se a fer oposicions a la
catedra de la Central, a la qual
cosa es veia obligat per raons eco-
nomiques, ja que s’havia consa-
grat purament a l'ensenyament i a
l'estudi, prescindint absolutament
de l'exercici de la professio, no-
saltres vam gestionar amb perso-
nalitats influents del municipi
barceloni la possibilitat de crear
un Laboratori d'Histologia sota la
direccié del Dr. Ramén y Cajal,
en el qual aquest podria donar
cursos a metges desitjosos de co-

cina, aleshores patrimoni d'un
grup minuscul. Sense fantasiejar,
prescindint de causes honorifi-
ques, com a bons coneixedors del
terreny que trepitjavem, els vam
demostrar la manera com el nos-
tre projecte podria resultar remu-
nerador.

"Pero els elements directors de la
ciutat, que dedicaven la major
part de les seves energies a refor-
mes purament externes i de soste-
niment, no van acollir la nostra
demanda, la qual, feta per afecte a
Barcelona 1 devocio al savi, no
portava el segell del casinet ni la
capgalera del diputat.

"Cajal va abandonar la nostra
ciutat amb enyorament i nosaltres
vam romandre-hi avergonyits.”
Per acabar considerem oportu
deixar la ploma al mateix Cajal

quan va recordar: “Aquests senti-
ments de consideracio i estimacio,
tan honrosos per a mi, es van
expressar amablement i entusias-
tament en un banquet d’home-
natge amb que l'Academia de
Ciencies Mediques de Catalunya
1 els meus col-legues de claustre
van obsequiar a qui, durant cinc
anys, va tenir ['honor de ser el
seu company i collaborador. A
l'acte hi van assistir també diver-
sos professors de la Facultat de
Ciencies 1 els simpatics contertu-
lians de la penya del cafe.

"Amb veritable pena vaig haver
d’abandonar uns amics tan ex-
cel-lents, i amb ells una ciutat on
vaig trobar un ambient favorable
per a 'execuci6 i publicacio dels
meus treballs cientifics. Amb no
menys tristesa em vaig acomiadar
d'aquella celebre tertilia de la
Gabia, on, en companyia de Gar-

vol catedratic de provincies, a la| neixer aquesta branca de la mede- |cia de la Cruz, Scwartz, Soriano,

Villafasie, Castro Pulido, Castell,
Odon de Buen, etc., havia passat
estones inoblidables.”

D’aquesta manera Barcelona i la
seva Facultat de Medecina van
perdre per sempre aquell qui ha-
gués pogut ser el seu maxim in-
vestigador 1 el més bell exemple
per educar i orientar les noves ge-
neracions.

A Barcelona la seva tasca va ser
immensa, tant, que no es concep
com la va poder efectuar un home
sol, ja sigui des del punt de vista
intel-lectual com material, pel
gran treball d'artesania que su-
posa. Permetre la seva marxa va
ser un error lamentable.

En el nimero 1.202, de desembre
del 1979, de la “Gaceta Ilustra-
da”, el professor Lain Entralgo,
bon amic d'aquesta terra, va diri-

gir una carta oberta al batlle de
Barcelona, en que, després d'un
comentari breu sobre Cajal i so-
bre Barcelona, de la qual diuw
“Sap estimar la ciencia com la
ciencia es mereix , proposa que
en els murs de la casa n® 7 del
carrer del Notariat es posi una
lapida “que digués si fa no fa
aixo: en aquesta casa va habitar
Santiago Ramén y Cajal durant
els anys 18881 1889, i aci la seva
ment va concebre la teoria de la
neurona, que després havia de
portar-li tan alt renom univer-
sal.”

Barcelona, sens dubte, té un deute
amb Santiago Ramon y Cgzjal.
Portar a terme aquesta idea el re-
duiria.

Diego Ferrer
ar—
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Contacte o sinapsi entre el final d'un cilindre
eix d'una neurona (e ennegrit pel metode de
Champy) i una neurona d'un gangli simpatic
N, rodejats i aillats per cel-lules de neuroglia.
Es la confirmacio en imatge electronica de la
teoria de la neurona, és a dir: contacte sense
continuitat. Electrograma del Servei de Mi-
croscopia Electronica de la Universitat de
Barcelona.




