ciéncia

Introducci6 a I'etnobotanica d'un poble africa

El moén vegetal apareix com un uni-
vers ple de signes. Aquest fet, més
o menys present a totes les socie-
tats, ha fet néixer un nou camp de
recerca antropologica, 1'etnobota-
nica, que ajuda a comprendre la vi-
si6 que cada societat es fa de I'uni-
vers vegetal. L’autor d’aquest arti-
cle ha estudiat aquesta qiiestié en

“No n’bi ha prou d'identificar amb precisio
cada animal, cada planta, cos celeste o feno-
men natural evocats en els mites i en el
ritual —tasques multiples per a les quals
Uetnograf esta rarament preparat—: cal sa-
ber tambe quin paper els atribueix cada
cultura al s d'un sistema de significacions.
Certament, ¢s atil d'il-lustrar la riquesa i
la finor de 'observacio indigena i de des-
criure’n els metodes: atencio prolongada i
repetida, exercici assidu de tots els sentits,
enginy que no refusa l'analisi metodica de
les dejeccions del animals per tal de conei-
xer-ne els costums alimentaris, etc. De tots
aquests petits detalls, pacientment acumulats
en el transcurs dels segles i fidelment trans-
mesos d'una generacio a l'altra, nomes al-
guns son retinguts per assignar a l'animal o
a la planta una funcio significant dins d'un
sistema. Ara, cal saber quins, car d'una
societat a l'altra i per a la mateixa especie,
aquestes relacions no son pas constants’

(Claude Lévi-Strauss: El pensament sal-
vatge, Edicions 62, 1971, p.67)

Is meus treballs de recerca antropo-

logica sobre la medicina i la farma-

copea d'una societat africana —els
evuzok del Camerun— m’han conduit
—sense ser botanic de professio— a inte-
ressar-me  per l'etnobotanica d'aquest
poble. A ningl no estranyara que 'uni-
vers vegetal ocupi una plaga rellevant en
la vida d’un poble que viu al bell mig de
la selva equatorial. Tots els sectors de la
vida, I'economia, la tecnologia, l'art i la
medicina, per esmentar-ne només uns
quants, estan intimament relacionats
amb ['univers vegetal. Pero cal dir tot
seguit que les relacions que els evuzok
han creat amb aquest univers no son
solament d’ordre utilitari. Son també —i
potser abans que tot— d’ordre cognitiu i
simbolic. Els evuzok, com tots els altres

una societat africana en la qual tots
els sectors de la vida estan més o
menys relacionats amb la flora de la
zona.

planta per satisfer una necessitat han
apres a coneixer-ne les seves particulari-
tats, a donar-li un nom, a classificar-la,
a posar-la en relacio amb altres elements
de la natura establint aixi un teixit de
correspondencies, analogies i oposicions,
tot assenyalant a cada planta un lloc a
I'interior d'un sistema de significacions.
Es per aixo que l'univers vegetal apareix
com un univers ple de signes. Desxifrar
aquests signes, interpretar la funcio sig-
nificant que la societat els atribueix és
una de les finalitats de 'etnobotanica.
Car per a l‘antropblcg no n'hi ha prou
d’estudiar el mon vegetal des del punt
de vista de la ciencia botanica. Aquesta
ciencia li és sens dubte indispensable
pero no suficient, perque el botanic con-
sidera la planta i 'entorn en el qual creix
com un objecte empiric que sotmet a
una analisi inspirant-se Unicament en els
principis que governen la seva propia
ciencia. L'etnobotanica, en canvi, s'inte-
ressa per la manera com cada societat en
particular contempla, organitza, designa,
classifica i interpreta el seu univers ve-
getal. Es ben cert que els botanics no
han esperat la naixenca de I'etnobotanica
per estudiar la flora d’arreu del mon.
Pero si que podem afirmar que ha sigut
gracies a aquesta nova disciplina, nas-
cuda fa una vintena d’ayns en el si de
I'escola etnocientifica de l'antropologia
americana, com shan anat explorant els
principis que estructuren les momencla-
tures i les taxonomies populars, com
també tots aquells altres aspectes que
permeten de comprendre la visi6 que
cada societat es fa de l'univers vegetal.

Els estudis de Conklin (1954) sobre els
hanuno de Filipines; de Berlin, Breed-
love i Raven (1974) sobre els tzeltal de
Mexic; de Friedberg sobre els bunaq de
I'illa Timor; de Dournes (1969) sobre els
jorai del Vietnam, entre altres, son
exemples eloqiients d'aquest tipus de re-
cerca.
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L’etnografia del mén vegetal

‘estudi de les plantes medicinals és

moda. Una mica pertot arreu es van

publicant reculls de plantes que
assenyalen les seves utilitzacions, sobre-
tot de caire medicinal, cosmetic i culi-
nari. Es desempolsega cls estudis dels
folkloristes per proposar una medicina o
una cuina alternatives. Pero en aquests
reculls les plantes son presentades fora
del context social i cultural en el qual les
seves aplicacions van ser pensades. Quan
una revista (“Mision”, Olot) publica una
Petita auca de 'berbolari i ens diu per
exemple que la reina dels prats (Fllzpen—
dia ulmaria) és un bon diuretic i apro-
piada per combatre el reumatisme arti-
cular, no sabem pas si aquesta aplicaci6
és I'expressio d'un saber popular o sim-
plement el resultat d’'un temptativa de
compromis entre aquest saber 1 la ciencia
medica “oficial”, com semblen suggerir-
ho els termes erudits de “diuretic” i
“reumatisme articular”. La identificacio
cientifica —ben util, és cert!= és un altre
exemple d’aquesta temptativa de com-
promis, com ho és també la descripcio
de la planta treta d'un manual de bota-
nica. Aixi es fan les paus amb la ciencia
tot donant un aire de serietat cientifica a
aquests sistemes naturals per guarir o
alimentar-se. Pero el més greu és que
aquests reculls es presenten gairebé sem-
pre com una mostra del “saber popular i
tradicional” dels nostres pobles, quan en
realitat a penes ens diuen res de les con-
cepcions botaniques populars, ni de les
representacions sobre el cos huma, ni
dels conceptes medics tradicionals que
van determinar 1'us de tal o tal planta en
un marc geografic i temporal ben deli-
mitats. ¢Quina relacié s’havia establert
entre aquests sistemes i aquella planta
que s'anomenava amb un nom tan sug-
gestiu de reina dels prats? Potser mai no
podrem saber-ho, pero en tot cas cal

pobles de la terra, abans d’utilitzar una e e AR BT RS - AR s LS intentar-ho. El ¢camp d‘exploracié de les
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per Lluis Mallart i Guimera

Lluis Mallart i Guimera (Barcelona,
1932)és licenciat en etnologia per la Uni-
versitat de Nanterre (Franga) 1 actualment
desenvolupa la seva tasca pedagogica i inves-
tigadora en el departament d'etnologia de la
citada universitat francesa. Entre altres pu-
blicacions es autor dels llibres: Médicine,
pharmacopee et evuzok (Paris, 1977) 1
Ni dos ni ventre (Paris, 1981).

etnociencies o ciencies populars roman
obert i no ha de limitar-se a les societats
foranes o llunyanes. Pel que fa a les
nostres societats, l'etnohistoria i I'etno-
botanica fan bona companyia.

El cas dels evuzok potser és diferent.
Aquesta societat manté una relacié molt
intima amb ['univers vegetal que l'en-
volta. L'etnografia d’aquest univers es-
devé més facil. La gent no tan sols uti-
litza les plantes, sin6 que sap designar-
les pel seu nom, identificar-les i expli-
car-ne mil detalls. Quan els evuzok pro-
clamen que els arbres i les herbes (és a dir,
tot el mon vegetal) s un do que els va ser
llegat pels seus avantpassats, es refereixen
sobretot a la ciencia sobre el mon vegetal,
que consideren com una herencia que es
transmet de generacid en generacio.
Pero aquesta ciéncia no forma un cor pus
explicit 1 sistematic. La logica moltes
vegades inconscient de les seves rela-
cions ha de deduir-se a través d'un exa-
men minucios de tots els seus elements.
Es per aixo que 'enquesta etnografica ha
d’orientar-se en tots els sentits. Es per
aixo també que |'etnografia del mon vege-
tal implica al mateix temps 'etnografia
de tots els altres aspectes de la cultura de
la societat que s'estudia.

La ciéncia de les qualitats sensibles

e dit que l'interes per l'etnobota-
Hnica evuzok va néixer, en el meu

cas, com una necessitat per com-
prendre una serie de problemes d’inter-
pretacio que se'm plantejaven en estu-
diar la farmacopea 1 el sistema ritual
d’aquest poble. Un fet va cridar-me
'atencio. Durant la celebracio d’un ritus
de purificacio anomenat eva mete, la per-
sona encarregada de dirigir-lo convidava
els assistents a anar a la selva a buscar
una planta. A mesura que cada un d’ells
anava tornant i lliurava la planta que
havia collit al mestre del ritual, aquest

I'examinava amb moita atencio, palpe-
jant les seves fulles, tastant la seva saba,
demanant consell si calia als seus aju-
dants, per decidir si la planta era bona o
no per preparar 'aigua lustral que hauria
de servir per a la purificacio. Aquella
tria es presentava com l'expressié d'un
acte classificatori. Per que unes plantes
eren acceptades i altres eren descartades?
Més tard vaig saber que els evuzok dis-
tingien dues menes de plantes, les diur-
nes 1 les nocturnes, segons podien ser em-
prades en un tipus de ritus relacionats
amb els avantpassats o en un altre en
relacié amb la magia i la bruixeria. De
mica en mica vaig anar establint I'inven-
tari d'aquestes dues classes de plantes,
tasca que no va resoldre el problema
fonamental que planteja qualsevol forma
de classificacio i que es pot formular
d’aquesta manera: ¢quins eren els criteris
que permetien als evuzok d’establir una
classificacio com l'esmentada?
Un altre fet. Examinant un recull de
més o menys cinc-centes receptes far-
macologiques que els medecinaires evu-
zok m’havien comunicat, vaig constatar
que no sempre un curandero utilitzava la
mateixa planta per guarir la mateixa ma-
laltia, al mateix temps que, per altra
banda, els diferents medecinaires no
sempre coincidien en 1'is que feien de
les plantes. Aquesta constatacid, que no
té res de sorprenent i que en un principi
vaig atribuir a una possible diversitat de
tradicions 1 d'origens, em va permetre,
aixo no obstant, de formular la primera
hipotesi de treball: allo que permet als
evuzok d’organitzar i classificar les plan-
tes tant des d'un punt de vista empiric
com simbolic no son els seus usos (plan-
tes comestibles, plantes cultivables,
plantes medicinals..g, sino la seleccio de
certs trets operada per I'esperit huma, als
quals aquest mateix esperit els atribueix
una funcié ja sigui d’ordre medicinal,
ue podria formular-se dient per exem-
ple: les plantes amargues curen tal malal-
tia; ja sigui d’ordre simbolic, que podria
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formular-se dient per exemple: les plan-
tes espinoses constitueixen un bon suport ma-
terial per als encanteris. Cal dir tot seguit
que els trets retinguts per l'esperit perta-
nyent a la categoria d'allo que és direc-
tament perceptible pels sentits, com el
color, el gust, l'olor, la forma... etc., i
que és suficient de retenir un sol tret de
la planta per assignar-li una funcio sig-
nificant i especifica. Es aixi com 'estudi
del moén vegetal i de les seves utilitza-
cions medicinals i rituals es va anar con-
vertint en un estudi d’allo que C. Lévi-
Strauss anomena la science du concret o la
logica de les qualitats sensibles, és a dir, en
una recerca dels mecanismes logics a tra-
vés dels quals l'esperit estructura ['uni-
vers vegetal prenent com a base la reali-
tat concreta que perceben els sentits.

Notes metodologiques

er fer un estudi d’aquest ordre cal

definir 'ambit d’allo que més amunt

hem anomenat “l'etnografia del
mon vegetal” 1 que d'una manera gene-
ral ha de cobrir tots els camps de rela-
cions possibles que ia societat estudiada
manté amb aquest univers. La grille
d’analisi que presento a continuacié ha
sigut elaborada per aplicar-la a una so-
cietat africana. Amb els acomodaments
necessaris, pot ser util per a l'estudi de
I'etnobotanica d'altres pobles. Al meu
entendre una etnografia del mon vegetal
ha de tenir en compte els punts se-
guents:

Nom local de la planta.
Analisi lingtistic del nom.
Recull de les etimologies populars.
Aquest punt ha d’anar acompanyat de la
preparacio d'un herbari a fi de procedir
a la identificacio cientifica.

2. Indicacions taxonomiques: cada poble

t¢ les seves propies categories taxonomi-
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ques. La classificacio en “generes”, “es-
pecies”, “varietats” 1 “families” no és
valida per a totes les cultures. Els evu-
zok parlen de les plantes en termes de
parentiu: plantes d'un mateix clan, d'un
mateix llinatge...

3. Localitzacio: caracteristiques sobre
I'entorn on creix la planta, assenyalades
pels informadors.

4 Descripcio local de la planta (que no
ha de confondre’s amb la descripcio
cientifica dels botanics). Com veurem
més endavant, aquest punt és molt im-
portant.

5. Per a les plantes cultivables: tipus de
camps; temps 1 tecniques emprades per
al seu conreu 1 per a la seva recol-leccio;
dades sobre 'organitzacio social del tre-
ball; festes i actes rituals associats al
conreu i recol-leccié daquestes plantes,
etc.

O. Per a les plantes comestibles: mode de
preparacio culinaria; forma de consuma-
cid; interdictes associats a la consuma-
ci6; consumidors (qui pot menjar-la?),
etc.

7. Comercialitzacio: sobretot a través
dels mercats locals. Es important estu-
diar la circulacio de certs productes d’ori-
gen vegetal: regals, ofrenes rituals, inter-
canvis...

8. Tecnologia: gairebé tota la tecnologia
evuzok esta relacionada amb el mon ve-
getal que i ofereix la materia primera
per satisfer totes les seves necessitats:
construccio de I'habitat, fabricacio de la
vestimenta, mobiliari, estris de cuina,
eines de treball, instruments de musica,
trampes, xarxes, cordes, colorants, ad-
hesius, combustibles, begudes, verins,
olis... etc. Per a cada planta cal anotar
les seves aplicacions tecnologiques tradi-
cionals.

9. Farmacopea: pels evuzok les paraules
“herba™ i “arbre” son sinonims de “me-
dicina”, la qual cosa ens assenyala ja la
importancia del mon vagetal en el camp
farmacologic. Des del punt de vista de

compte: a) l'element vegetal utilitzat
(saba, escorca, arrel, fulla, etc.); 4 'asso-
ciacié amb altres vegetals; ¢) el mode de
preparacio6 i d) el mode d’administracio.
10. Usos rituals (medicinals i no medici-
nals): aquesta distinci6 é important, al-
menys per a 'enquesta. Molts ritus evu-
zok tenen una dimensio terapeutica, en-
cara que cal dir també que les nocions de
“malaltia” i de “remei” son pels evuzok
unes nocions molt més amplies que les
nostres. Sigui el que sigui, el que cal és
tenir present les caracteristiques del sis-
tema ritual i de consignar I'is que els
evuzok fan dels vegetals en cada un dels
ritus tot tenint present el context en el
qual s'inscriven. En aquest terreny, la
dimensio simbolica assenyalada als ve-
getals és molt important.

11. Indicacions d'ordre simbolic: en aquest
moment de I'enquesta el que cal consig-
nar son les explicacions fetes pels matei-
xos interessats sobre els seus simbols ve-
getals. El corpus d'aquestes explicacions
correspon a allo que l'antropoleg ame-
rica V. Urner anomena “la dimensio
exegetica”, que, juntament amb altres,
permet de comprendre la significacio
d’un simbol. Pel que fa als simbols ve-
getals, aquesta exegesi és feta pels evu-
zok prenent en consideracié: 4/ el nom
de la planta, i 4)les propietats naturals o
materials de la planta que la cultura se-
lecciona per donar-li una dimensio sim-
bolica.

12. Literatura oral: 'etnografia del mon
vegetal no pot deixar d'explorar aquest
ambit de la cultura d'un poble. Els
mites, els contes, els proverbis, les ende-
vinalles, les dites, els cants, etc. solen
acordar una plaga important a les plan-
tes.

Aquesta grille no ha d’aplicar-se d'una
manera mecanica. Sha d'utilitzar com
una pauta o com una guia que assenyala
a l'antropoleg els camps envers els quals
ha d’orientar la seva investigacio. Molts
dels seus punts exigeixen per altra banda
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és el cas, per exemple, de tot allo que fa
referencia a la farmacopea, el ritual 1 la
literatura oral. Es aixi almenys com no-
saltres hem procedit en l'estudi de I'et-
nobotanica del poble evuzok i hem po-
gut recollir una massa considerablc d'in-
formacions.' En les planes segiients exa-
minarem alguns punts de la nostra pauta
tenint en compte les dades recollides.

Els noms de les plantes. Primeres
indicacions taxonomiques

xaminem en primer lloc la manera
Ecom els evuzok conceben allo que

nosaltres anomenariem el regne ve-
getal. Segons el nostre propi sistema
d’organitzacié de l'univers, la paraula
regne designa cadascun dels tres grans
grups en que es consideren dividits tots
els éssers naturals, que son el regne ani-
mal, vegetal i mineral. Segons aquesta
manera de concebre les coses, I'animali-
tat és un tret comu a I’home (animal ra-
cional) i als animals no racionals. Els
evuzok distingeixen evidentment tots
aquests éssers de la natura pero no de la
mateixa manera. Des d'un punt de vista
linguistic estableixen una diferencia en-
tre I'home i 'animal, per una banda, i
els vegetals, per 'altra. Quan es vol par-
lar de 'home (mod) o de 'animal (#5id)
no racional, la llengua ewondo utilitza
les expressions mar mod o man tsid res-
pectivament. Mentre que el terme man
desapareix quan es vol parlar dels vege-
tals en general. Per altra banda, la llen-
gua ewondo no possecix un terme equi-
valent a “vegetal”. Quan els evuzok vo-
len parlar de la flora en general utilitzen
'expressio “els arbres i les herbes” (bile
ai bilog), fent abstracci6 de les altres for-
mes de vida vegetal que els evuzok co-
neixen (i anomenen) i que no entren
dins de les categories “arbre™ o “herba”,
com son per exemple les lianes herbacies

(nkol) o llenyoses (ndig). L'absencia del

l't'niutsm etnografica cal tenir en |una enquesta completament a part, com




Taula 1: analisi semantica del terme **
Classificacié i definicié evuzok dels éssers naturals

’
man

Formes d’existencia man mod

| '

Identitat etnica [man Beti] /[ngon Beti

o

Identitat familiar man mvok| /|ngon mvok

terme man quan es vol parlar del mon
vegetal en general i la manera diferent
d’emprar-lo quan es tracta de 'home o
de I'animal, mostra la manera com els
evuzok distingeixen i oposen entre si
aquests diferents éssers de la natura. Per
a més claredat examinem la taula 1.

L’analisi semantica del terme man ens
mostra en primer lloc que entre I'home
en general (man mod) i allo que nosaltres
anomenariem l'especie animal (man tsid)
hi ha una certa homologia (marcada lin-
giiisticament amb el terme man) en la
seva forma d’existencia, 1 que totes dues
s'oposen a la forma de vida dels vege-
tals. Per altra banda, cal assenyalar que
en cap moment ['home no és considerat
com un ésser animal. Aixi, doncs, la
nostra oposicio entre regne animal /
regne vegetal no sembla pertinent pels
evuzok, com tampoc no ho és aquella
altra que nosaltres fem entre animal ra-
cional / animal irracional. Els evuzok no
defineixen 'home en funcié ni de la
seva animalitat ni de la seva racionalitat.
Per definir 'home, aquest poble pren en
consideracio dues coses: el caracter espe-
cific de la seva sexualitat i la seva iden-
titat social (¢tnica, clanica...). Pel que fa
al primer tret cal assenyalar la presencia

(esdiud’un (esdiud'una
homedela noiadela
tribu beti)  tribu beti)

| |

1 1

Identitat clanica man | /[ngon Evuzok

Evuzok
(esdiud'un (esdiud'una
home que  noia que
pertany al  pertany al
clan clan evuzok)
evuzok)

Bikoe Bikoe
(es diu de (es diu d’una
[ I'home que  noiaque
| pertanyal  pertany al
llinatge llinatge
bikoe% bikoc%
L —
|

Identitat de la dona

abans de casar-se casada

/ man tsid / bile ai bilog

natural (L’home en general) (Lanimal en general)| |(Els vegetals en general
/ \ /\
Sexe [man fam /man mmmg:ﬂ/E\nom tsid/ngal tsnd] nnom / ngal
(Cs diud’un (es diud'un animal (animal (vegetal (vegetal
| ésser huma  ésser huma de  mascle) femella)  mascle) femella)
de sexe sexe femeni)
| masculi)

mininga Bulu]
(es diu d’'una dona casada amb
un home de la tribu bulu)

'

 — -

mininga Yandajl
(es diu d'una dona casada amb

un home que pertany al clan
yanda)

|

mininga mvok Atangana]

(es diu d’una dona casada amb
un home del llinatge
atangana)

Identitat de la dona un cop

del terme man per oposar el sexe masculi
(man fam) al sexe femeni (man mininga),
terme que desapareix en designar el sexe
dels animals i de les plantes, que és de-
signat per 'oposicié nnom/ngal que po-
driem traduir per mascle/femella. La se-
xualitat humana té una dimensio social
que no té la funcié reproductora dels
animals i les plantes. Diguem encara que
pel que fa als vegetals els termes mascle/
femella s'apliquen només a certes plantes
d’'una manera analogica segons es tracti
d’arbres que donin fruits o no. Hem dit
que I'home es defineix també per la seva
identitat social. Aquesta identitat, pero,
no ¢és la mateixa segons es tracti d’un
home o d'una dona. I és per aixo que
quan els evuzok tracten de definir-la
oposen el terme man al terme ngon. La
identitat de ’home és estable, com ho és
el sexe de I'home i de la dona (els dos
marcats pel terme man), mentre que la
de la dona es caracteritza per una certa
mobilitat. En una societat exogamica i
patrilineal com la dels evuzok, 'home
roman dins del seu grup social mentre
que la noia és destinada a sortir-ne per
esdevenir pel joc de les aliances matri-
monials una dona del grup social del seu
marit. I és per aixo que la identitat tri-
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bal, clanica o familiar d'una noia no
s'expressa mai pel terme man. Es aixi,
doncs, com aquest terme que alguns au-
tors solen traduir una mica rapidament
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per “fill de...”, “originari de...”, és uti-
litzat en un nombre ben precis de casos
per marcar: 4) una certa forma de vida
comuna entre els homes 1 els animals 1
que es distingeix d'aquella que posseei-
xen les plantes; &) el caracter social de la
sexualitat humana, caracter que no té la
funcio reproductora dels animals i dels
vegetals, 1, en fi, ¢/ la dimensio estable de
la identitat social de I'home per oposicio
a la mobilitat de l'estatut de la dona.
Hem vist que en el nivell classificatori
més inclusiu A4), els evuzok no disposen
d'un terme equivalent al de “wegetal” o
“planta”. Per expressar aquest concepte
utilitzen la formula descriptiva i abreu-
jada de bile ai bilog (arbres i herbes),
abreujada perque sobreentén totes les al-
tres formes de vida vegetal conegudes
pels evuzok. Cal dir també que I'ds
d’aquesta formula és més aviat rar. En cl
nivell classificatori seguent B) els evu-
zok distingeixen una serie de formes
d’existencia vegetal, no massa nombroses,
que es designa mitjancant un lexema
primari o terme de base. Els noms
d’aquestes formes d’existéncia son prin-
cipalment quatre:

ele: “arbre” (planta llenyosa autono-

elog:  “herba” (planta herbacia autono-
ma)

ndig: “liana” (planta llenyosa amb su-
port)

nkol: “liana” (planta herbacia amb su-
port)

Amb tot, aquestes quatre categories clas-
sificatories no inclouen totes les formes
de vida vegetal conegudes pels evuzok.
En efecte, si considerem el nivell classi-
ficatori segiient C) constatem que cada
nom d'arbre, herba o liana va acompa-
nyat (o pot anar-hi) del terme de base
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corresponent del nivell superior, com ho
mostrem en els exemples seglents:
abel ele: “I'arbre abel”” (Canarium schwin-
furthit)
abomendzana elog: *“I'herba abomendzana”
(Piper umbellatum)
abamendzana ndig: “la liana abomend-
xana’ (Pzper gumeense)
akon nkol: “la liana akon”’ (Mucuna pru-
riens)
La utilitzaci6 del terme de base (ele, elog,
ndig i nkol) és facultatiu, fora del cas en
que dues formes d’existencia vegetal son
designades pel mateix nom, com Piper
umbellatum 1 Piper guineense, una planta
herbacia i una liana llenyosa que son
designades pel mateix nom: abomend-
zand. Pero en el sistema de nomencla-
tura de l'univers vegetal evuzok hi ha
altres plantes 4) que no formen part
d’aquestes quatre categories vegetals fo-
namentals. Aquestes plantes pertanyen a
diverses categories diferents mituament
exclusives. Les principals son les se-
guents:
ekon:  terme generic amb el qual els
evuzok anomenen una classe de
bananers (Musa paradisiaca).
terme generic amb el qual els
evuzok anomenen una altra
classe de bananers (Musa sa-
pientium).
terme generic amb el qual els
evuzok anomenen les plantes
de la familia de les palmacies
que pertanyen al genere Rap-
hia.
terme generic amb el qual els
evuzok anomenen les palmacies
que pertanyen al genere Elgeis.
mvondo: nom generic amb el qual els
evuzok anomenen les palmacies
que pertanyen al genere Cocos.

odzoe:

am:

alen:

nkog:  nom generic amb el qual els
evuzok anomenen les plantes
del genere Saccharum (canya de
sucre).

via: terme generic amb el qual els

evuzok anomenen els bolets.

vista classificatori
aquests noms de

Des d'un punt de
semblaria que tots
classe se situen al mateix nivell B) que
les quatre categories fonamentals que

hem esmentat més amunt, car tots
aquests noms designen una forma
d’existencia vegetal diferent de la dels
arbres, les herbes o les lianes. Lingtisti-
‘cament, tots aquests noms sOn expressats
mitjan¢ant un lexema primari. Per altra
banda cal assenyalar també que la llen-
gua ewondo no disposa de cap terme
generic que inclogui per exemple els ba-
naners ekon i odzoe o les palmacies zam,
alen 1 mvondo.

En el nivell classificatori segiient C)
—que podria correspondre a la nostra ca-
tegoria classificatoria de “genere”—, hi
trobem tots aquells noms d’arbres, d’ber-
ber, de lianes, de bolets... que estan im-
mediatament inclosos en una d'aquestes
categories designant les diferents formes
d’existencia Vegetal B). Aquest nivell
classificatori ¢és, tant des d'un punt de
vista numeric com practic, el més im-
portant de tots. Segons els nostres cal-
culs, un evuzok és capag de designar pel
seu nom almenys uns cinc-cents orga-
nismes vegetals. I aquests noms son els
més utilitzats en la vida de cada dia.
Diguem tot seguit que cada “genere” té
un nom propi. Pel que fa als arbres, les
herbes i les lianes (herbacies i llenyoses),
i tal com ja ho hem dit més amunt, el
nom propi pot anar acompanyat del
terme de base designant aquestes quatre
| formes d'existencia vegetal. El mateix
[ podem dir pel que fa als bananers ekon
(axib ekon, evan ekon, elad ekon...) i la ca-
nya de sucre nkog (mbinda nkog, eson
nkog, sala nkog...). Aquest procediment
| de denominacié no és emprat, en canvi,
pel que fa a les altres formes d’existencia
vegetal (odzoe, zam, alen, mvondo, via...).
Aixo, pero, només és cert si prenem en
consideracio la nomenclatura dels noms
de “genere”. Aixi, per exemple un evu-
zok parlant del bolet tolon no dira mai
tolon via (el bolet tolon), siné simplement
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tolon. En aquests casos, el determinant
no va acompanyat del terme de base del
nivell classificatori superior. Aixo no
obstant, si en un moment donat aquest
mateix evuzok vol explicar que ¢ un
tolon dira: tolon ane via &l tolon és :n bo-
let). El perque d’aquestes diferencies, de
moment, no el sabem.
Diguem també que gairebé sempre els
noms de “‘genere’ son noms simples
(adjab, atondo, akom.. ) fora d’ alguns
casos en que el nom és una expressio,
com per exemple:
ele beyem: “l'arbre-dels-bruixots”
bourtia tessmannii)
nlag  mvondo: “‘el corn-de-lantilop-
-mvondo”’ (Hibiscus sp.)
ebebega Zamba: *I'arbre-plantat-per-Déu”
(Uapaca spp).
Si molts noms de “genere” tenen un
sentit autonom, d'altres en canvi son
derivats de verbs, adjectius o d'altres
noms significant llavors una caracteris-
tica de la planta, un us, o totes dues
coses a la vegada. Aixi, per exemple:
elad ekon: “‘el bananer elad” (elad és un
nom derivat del verb /ad, que vol dir
“ajuntar”, “unir”. Els fruits d’aquest
bananer estan molt cenyits. I és per
aquesta rad que els evuzok l'utilitzen
per preparar certes medecines rituals
destinades a obtenir la reconciliacio
entre persones que no viuen en pau.
dibi  elog:  “I'herba-de-les-tenebres”
(Adenostemma sp. ) (dzbz vol dir “tene-
bres”, “foscor” i és un nom derlvat
del verb 4ib, que vol dir “tancar”.
Aquest nom li ve del color verd fosc
d'una cara de les seves fulles. Fent
referencia al nom d’aquesta planta, els
evuzok diuen que té el poder de
“tancar” o d*enfosquir” el cami dels
enemics, 1 €s per aquesta rad que
s'utilitza com una medecina ritual de
caire protector.
Els exemples podrien multiplicar-se.
Diguem per cloure aquest punt que els
evuzok son molt amants de fer jocs de
paraules amb els noms de les plantes

(Gui-
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buscant derivacions o semblances fone-
tiques a fi d’explicar les virtuts curatives
o les funcions simboliques que solen
atribuir-los. Una mica per allo que “el
nom fa la cosa”. Els evuzok donen una
importancia molt gran als noms de les
plantes. El medecinaire que no coneix el
nom de les plantes que utilitza és un
impostor. Aquesta importancia €s asse-
nyalada pel fet que la llengua ewondo
posseeix un terme (obokoe) per designar
d’'una manera general tots el organismes
vegetals que no tenen un nom propi.

En el nivell classificatori segiient D) els
noms que designen allo que nosaltres
anomenariem les “especies” vegetals son
molt pocs i els criteris emprats per dife-
renciar-les molt reduits. Aquests criteris
es redueixen a tres formes d’oposicions:

mascle/femella, natiu/estranger, selva/
vilatge (D,/ D ; D /D ; D /D) segons
la planta produelx fraits o no, sigui
d’'origen local o introduit o, en fi, sigui

considerada salvatge o cultivada. En
aquests casos el nom indicant el “gene-
re” es determina pel terme assenyalant
I"‘especie”. Exemples: nnom abayag
(“abayag mascle”), ofumbi Beti (*‘ofumbi
dels Beti”, és a dir, del pais), ofumbi
ntanan (*“ofumbi (introduit) pels blancs”),
etc. Cal assenyalar que des d'un punt de
vista botanic aquestes “especies” evuzok
no pertanyen sempre al mateix genere
botanic, ni tan sols de vegades a la ma-
teixa familia cientifica.

D’una manera esquematica, la classifica-
cio vegetal evuzok es presenta de la
forma segtent:

nivell classificatori A)

[vegetal]

nivell dlassificatori B)

[formes d’existencia vegetal]

nivell classfﬁmtori C)

[“generes”

nivell classificatori D)

[“especies™]
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La localitzacid

n aspecte important que 'enquesta
Uetnobotémica ha de tenir present és

el de la localitzacié de les plantes.
No es tracta de precisar botanicament
I'entorn on s’ha collit la mostra que ha
de servir per a la identificacio cientifica
de la planta. Es tracta de tenir en
compte els conceptes evuzok relatius a la
toponimia local i de les principals for-
macions  vegetals reconegudes  per
aquesta socictat. La representacio de
I'espai vegetal no és sino un aspecte de
la concepcio de l'espai en general. Cal
saber per exemple que a nivell simbolic
I'oposicio entre el poblat (espai social on
regna |'ordre dels avantpassats) i la selva
(espai asocial) és molt important i que
entre l'un i l'altre hi ha un espai inter-
medi associat moltes vegades a una fun-
ci6 de mediacié. Una planta, segons
creix en un o altre d’aquests espais, pot
tenir un caracter simbolic diferent. Per
altra banda, els evuzok tenen en compte
certes condicions  climatologiques  per
definir i distingir un espai vegetal d’un
altre. Es parla d’espais secs 1 humits,
calents i refrescants, assolellats i ombri-
vols...etc. Totes aquestes caracteristiques
poden permetre d’establir diferents tipus
d’associacions. La qualitat de la terra és
presa moltes vegades en consideracio.
Aixi per exemple es diu que la terra dels
voltants del lloc on creix un Terminalia
superba és molt bona per als cultius.
Després d'un part, es deixa la placenta
arran de terra enmig dels seus magnifics
contraforts a fi que la dona que ha donat
a llum pugui fer-ho una altra vegada.
Els evuzok atribueixen a aquest arbre la
virtut de comunicar la fecunditat i la
longevitat, i l'associen a 'ordre social.
El seu nom ewondo —akem— és un deri-
vat de kem, que vol dir “sempre”, “molt
de temps”. El Barteria fistulosa, en
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canvi, és un arbre formiguer que creix
aillat en terrenys que els evuzok consi-
deren infertils a causa de les formigues.

associat a l'esterilitat i la bruixeria, i el
seu nom, mebenga, serveix per designar
els bruixots egoistes que només pensen
en la seva propia prosperitat 1 que els
evuzok anomenen també “els solitaris™.
com el Barteria fistulosa que “viu tot
sol”. Un altre punt que fa veure la im-
portancia de la localitzacio: de vegades
el nom d'una planta pot canviar segons
el lloc on creixi. L'exemple tipic és el
d'Uapaca  staudtii. Quan aquest arbre
creix al bell mig de la selva, els evuzok
I'anomenen ebebega Zamba (“'arbre-
plantat-per-Déu”), perque, allunyat dels
humans, en aquell indret I'arbre guarda
tota l'eficacia que se li atribueix i que els
medecinaires son capacos de manipular;
pero quan aquest mateix arbre creix a la
vora dels poblats llavors és anomenat
asam (“I'espoliat”) per I'abus que la gent
ha fet de les seves escorces, les quals, en
aquest cas, han perdut ja una part de la
seva veritable eficacia simbolica. A tra-
vés d’aquest exemple pot veure's com
I'oposicio entre la selva i el poblat, ini-
cialment doncs de caire espacial, n'im-
plica d’altres d'un caire diferent, com: #s
rea’uzt 0 esoteric/us popular, eficacia/ perdua
d’eficacia.

Descripcid local de les plantes

| nostre entendre la descripcio
Aevuzok de les plantes és un dels

punts més importants de 'enquesta
etnografica sobre I'univers vegetal. Hem
dit descripeio evuzok. Es inutil repetir que
les descripcions cientifiques elaborades
pels botanics son d'una gran utilitat per
a I'antropoleg. Pero en el marc d’aquesta
recerca I'antropoleg s'interessa per des-
cobrir la manera com la gent parla dels
vegetals. Els evuzok no han elaborat cap

Al revés de l'anterior, aquest arbre és

manual de botanica local. Pero tothom
sap descriure amb més o menys precisio
les plantes que coneix. I és aquest tipus
de discurs que cal consignar per poder
analitzar després els criteris retinguts, ja
sigui per identificar una planta, ja sigui
per assignar-li una funcid terapeutica o
significant. El que ens sembla important

tats: la talla, la forma, el color, el gust,
I'olor, la consistencia del tronc, de les
fulles, de la saba, dels fruits, etc.. Més
| que mai en una enquesta com aquesta cal
emprar la llengua del pais i prendre en
consideracio les distincions que la llen-
‘gua opera i el contingut que es dona a
cada una d’elles.

en aquest tipus d’enquesta és deixar par- |

lar lliurement la gent sense fer preguntes

que puguin orientar massa la resposta. |

Car el perill és de formular unes ques-
tions que impliquin ja una certa concep-
ci6 dels vegetals, privilegiant uns aspec-
tes 1 deixant-ne de banda uns altres. A
priori pot dir-se que I'antropoleg no sap
res de la manera com la societat que
estudia concep els organismes vegetals.
Una pregunta d'ordre general pot ser
moltes vegades suficient per obtenir una
descripcio dels trets principals que es
reté per identificar una especie. Es cert
que no sempre tots els informadors par-
lant d’'una mateixa planta coincidiran en
tots els detalls, pero la descripcid de 'un
pot completar la de l'altre, i la suma de
totes elles pot ser un bon exponent del
saber popular sobre una planta determi-
nada. Ha sigut fent una enquesta
d’aquest tipus com hem pogut reunir
una informacio considerable sobre la
manera com els evuzok parlen dels ve-
getals: dels conceptes utilitzats per dis-
tingir-ne els elements, de la manera de
descriure’n les caracteristiques i propie-

Un exemple entre molts. Descrivint les
plantes, els evuzok es refereixen al color
dels seus elements. Aquesta questio sola
mereixeria un estudi a part. Diguem
breument que la manera de designar els
colors és molt diferent de la nostra. En
parlar del color de les plantes, els evu-
zok empren gairebé sempre una forma
verbal, la qual cosa ja demostra, en
aquest cars, que el color és concebut més
com un acte, un esdevenir, que com una
qualitat immutable. Per altra banda, els
evuzok utilitzen basicament tres verbs
designant més la intensitat o el to d'un
color que el color mateix. Aquestes for-
mes verbals son fum (“clarejar”), vin
(“fosquejar™) i wvie (“colorar”). Tots els
colors pal-lids (groc, gris, verd...) son
designats pel verb fum; tots els colors
foscos (marrd, morat, verd, blau...) sén
designats pel verb vim; i en fi tots els
colors vius (vermell, groc...) son desig-
nats pel verb vie (que vol dir també
“madurar”). Pero es pot matisar combi-
nant aquestes tres formes verbals com es
veu en la figura segiient:
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Aixi, per exemple, quan els evuzok vo-
len designar el color gris fosc del tronc
d’un arbre empraran les formes verbals
Jum i vin, que podriem traduir dient: “el
tronc d’'aquest arbre és entre dar 1 fosc”.

El color dels vegetals és un element que
pot determinar ja sigui una aplicacio
medicinal, ja sigui I'elaboracié d'un sim-
bol ritual. Un exemple només: moltes
anomalies del cicle menstrual de la dona
son tractades amb les escorces de color
vermellos de l'arbre Pterocarpus soyauxii.
Aquest arbre, que segrega una substancia
resinosa de color vermell, és anomenat
mbel o ele meki, aquesta derrera denomi-
naci6 significant literalment “I'arbre-de-
sang”. L’amenorrea (manca o cessacio
anormal del flux menstrual) és conside-
rada pels evuzok una minimenopausa.
La cessacio natural de les regles és desig-
nada amb el terme de #dibi, terme rela-
cionat amb les nocions de “foscor ' i de
“tancament’: la dona que ha cessat de
tenir les regles té un ventre “tancat’ o
“fosc”. Per curar I'amenorrea, el mede-
cinaire utilitza “I'herba-de-les-tenebres™
(dibi elog, cf. p. 15) juntament amb les
escorces vermelloses de Pterocarpus so-
yauxii. Aquesta combinacido de colors
(negre + vermell) és associada a la malal-
tia de la dona i a la seva guaricio. L'efi-
cacia simbolica d'aquest tractament ri-
tual es fonamenta en I'ds d'unes plantes
que suggereixen el pas d'un estat, en el
qual el ventre de la dona roman “tancat”
o “fosc”, a un altre en el qual aquest
ventre s'obrira per donar pas al flux
menstrual.

La llista de les proprietats sensibles re-
tingudes pels evuzok en contemplar
I'univers vegetal seria llarga, i més llarg
encara l'estudi de totes les seves rela-
cions amb els sistemes farmacologic,
simbolic o ritual. Citem encara un altre

cas. Hi ha una serie de plantes que els
evuzok qualifiquen d'evovoe. Aquestes

‘»tendre st es COI'lSidCI‘El la seva consisten-

vie
(colors vius)

fum + vie N\ vin + vie
_______ \_i_ —
Fi
Sum ! vin |
(colors clars) ; (colors foscos) |
|
fum + vin

menys un dels seus elements (escorca,
[ saba....) és @) suau al tacte, o &) dolg al
paladar, o ¢/ refrescant o, en fi, 4) tou o

cia. Evovoe és un derivat del nom muvoe
que vol dir “pau, tranquil-litat, salut...”

Des d’'un punt de vista moral o social,
un home evovoe és un home placid, tran-
quil, que viu en pau amb tothom. Aixi
no és gens estrany que les plantes evovoe
tinguin un paper molt important en tots
aquells ritus que cerquen la cohesio so-
cial o la integraci6 de I'individu dins de
la societat. El mateix podriem dir d'una
altra classe de plantes anomenades aki/ a
causa de la substancia (saba, resina...)
viscosa 1 adhesiva que segueguen,
aquesta propietat essent associada a la
noci6 de cohesio-social. En un altre pla,
pero seguint el mateix ordre d'idees,
aquestes plantes akz/ son emprades per
cicatritzar les ferides, 1 la idea de cicatrit-
zar és expressada en ewondo pel verb
lad, que vol dir “unir” allo que esta
separat. Per altra banda totes aquestes
plantes qualificades d'evovoe i d'akil son
oposades a una serie d'altres plantes que
tenen l'escorca rugosa, les fulles aspres,
el tany espinds, el gust irritant, etc. i que
en general son utilitzades en una altra
categoria de simbols rituals (ritus noc-
turns). Pero cal dir també que no sempre
son les proprietats sensibles de les plan-
tes allo que els evuzok oposen, sind les
diferents funcions que poden atribuir a
una mateixa propietat. Aixi, per exem-
ple, el caracter espinds d'una planta pot
ser retingut per elaborar un simbol ritual
destinat ja sigui per fer un encanteri
(simbol ritual de caire antnsocml) ja sigui
per protegir la comunicat contra aquests
mateixos encanteris (simbol ritual de
caire social). Assenyalem, en fi, que de
vegades no ¢és ni la propietat de la
planta, ni ia funcié que se li atribueix,
allo que es pren en compte, siné el tipus
d’esdeveniment que es produeix en una

plantes es caracteritzen pel fet que al-| circumstancia iarticular. Es el cas de la | Documents ethnobotaniques. Text inedit.
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planta myan mfag mfag (Cestus sp.)..
Aquesta planta pertany a la categoria de
plantes evovoe (les seves fulles son suaus i
vellutades) i per aquesta ra, té un paper
molt important en els ritus digrns de
caire social. Pero els medecinaires també
la utilitzen de vegades en els seus ritus
nocturns relacionats amb la magia i la
bruixeria. En tots dos casos, aquest Cos-
tus és utilitzat per assenyalar la frontera
que separa dos mons irreductibles. Pero
I'esdeveniment que es produeix i que el
ritu assaja de controlar no és el mateix
segons es contempli el ritu diirn o el
ritu mocturn. En el primer, la planta
myan mfag mfag és utilitzada per assen-
yalar la frontera que separa simbolica-
ment el mén conegut del poblat del moén
desconegut o estranger, quan una per-
sona passa del primer al segon en em-
prendre un viatge vers un pais llunya.
En el ritu nocturn, al contrari, el medeci-
naire utilitza aquesta mateixa planta
quan una for¢a estrangera (un esperit
provinent d'un altre mon ha de fer
irrupcio en el mon del poblat. En aquest
cas, I'esdeveniment apareix invertit. No
és res de dins que se’'n va a fora, sino
alguna cosa d'un altre mon (un esperit)
que fa irrupcio en el mon dels homes. |
és aquesta inversio la que permet que
una mateixa planta sigui utilitzada en
dos ritus diferents, mantenint la mateixa
funcio que consisteix a protegir els li-
mits que separen dos mons irreductibles.
Totes aquestes indicacions demostren la
importancia de I'estudi de I'etnobotanica
d’'un poble en tots els seus aspectes i
detalls per comprendre la manera com
una cultura determinada concep 1 orga-
nitza el seu entorn vegetal tot elaborant
un sistema de nomenclatura, de classifi-
cacions 1 de significacions.
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