UNA VELLA CON EGUDA MALALTIA

(ciéncia 4 novembre 1980/ 7)

En el seu curs historic, totes les civilitzacions han deixat I'empremta de les seves “grans pors”. Son, en el camp de

'arqueologia cultural, els signes i els mites de catastrofes reals o imaginaries amb les quals la humanitat ha identificat

sempre les seves grans malaurances.

Els temps moderns han vist passar una de les més velles i conegudes malaurances reals, el cancer, a ésser un dels primers
factors de mortalitat de la nostra especie; unicament superat si se sumen les malalties agudes i croniques del sistema
cardiocirculatori. El fet és que, malgrat els avencos cientifics d’aquests darrers decennis, aquest conjunt de malalties greus que hom
coneix amb el nom de cancers es presenta sovint encara amb aquella aureola magica i fatal de les velles grans pors del passat.
Aquesta atmosfera ha estat i continua essent un obstacle important per a la recollida d'informaci6 i 'eficacia en el tractament.
D’aqui I'encert que el proppassat Congrés de Metges i Biolegs de Llengua Catalana, 'onze, celebrat els dies 2§ al 28 de setembre a
la ciutat de Reus, dediqués una prioritaria atencio a la biologia del cancer i, en segon lloc, a I'ecologia i la salut. Amb aquesta

eleccid, els cientifics catalans han fet una crida d’atencié sobre dos capitols de primordial i punyent actualitat.
Tanmateix, el cancer s’ha convertit també dins el nostre mon mercantilitzat en un important motor i fita de molts i diversos
interessos economics, socials 1 politics.

Aquests interessos inclouen des de la problematica de la qualificacio professional fins als de les grans industries farmaceutiques i de
la tecnologia nuclear. Aixo comporta fragmentacié i manca de coherencia en I'educaci6 dels metges i infermeria, I'estructuracio
interna dels hospitals, les pautes de consulta i tractament de malalts i un llarg etcetera.

L'organitzaci() de la investigacié també és encara un projecte que esta tot just obrint-se cami. Massa sovint les iniciatives en aquest
sentit han estat i son facilment dirigides des de perspectives diferents de les propies del camp cientific. Aquest fet, entre altres
conseqiiencies, contribueix a augmentar encara més el nostre enorme grau de dependencia cientifica i tecnologica.
Aquest panorama posa en relleu una necessitat, repetidament exposada per la nostra comunitat cientifica i recollida ja en altres
editorials de (ciencia): La recerca ha d’organitzar-se i dotar-se adequadament i sén cls resultats de la recerca els que han de
fonamentar la nostra politica de salut publica.

La lluita contra el cancer constitueix una batalla coordinada en molts fronts, des del laboratori fins a I'educacié sanitaria als barris.
Cada un d’ells pot contribuir a millorar una mica la situaci6 del conjunt i la de 'home o la dona que pateix la malaltia. Pero és la
resposta coordinada 1 amb perspectiva de futur la que té la clau per a resoldre el problema.

Reclamar 4ra aquesta resposta és avui una responsabilitat col'lectiva, i contribuir a donar els elements d’informacio cientifica i
pedagdgica a l'abast de tots el ciutadans és un dels deures compartits entre la comunitat cientifica i els mitjans de comunicaci6
social.

Amb aquesta intencio, el present numero de la nostra revista aplega un conjunt d’articles sobre la malaltia del cancer. En primer
lloc, un text historic potser poc conegut per les noves generacions d’estudiosos i interessats per aquesta qiestié. Es tracta d'un
treball pubhcat I'any 1928 a les pagines de la primera revista (c1enc1a) per Francesc Duran i Reynals, canceroleg i investigador
catala de resso mundial. Duran 1 Reynals entreveia ja com a via primordial d’abordatge del cancer la professionalitzacio de
I'investigador i la creacio de centres de recerca ben dotats per al treball experimental.

Cinquanta-dos anys després, aquest cami ha donat ja alguns fruits importants. Sha obert, a més, tot un nou camp de treball
mitjancant l'estudi de les interaccions de I'home amb el medi ambient com a factor relacionat amb l'aparici6 dels tumors, fent
possible la perspectiva de I'accio en el camp de la prevencié d’aquesta malaltia.

Per a afrontar el problema del cancer és util coneixer-ne les dimensions. L'article “Les xifres del cancer a Catalunya” fa palesa
aquesta inquietud 1 en constitueix ja una aportacio. Un tercer treball aborda la problematica de les causes conegudes del cancer. En
aquest aspecte, encara avui, només sabem que molts tumors es presenten amb freqiencia desigual en comunitats amb diferents
habits de vida i d’ambient; en altres casos, I'associacié d’'un o més factors en I'aparicié d’'un tumor és tan important que permet
parlar d'una veritable relacio de causalitat 1 proposar, per tant, mesures adequades de proteccio.



