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El dia 12 d’agost de 1879 nasqué a Barcelona August
Pi- -Sunyer. S'escauen, doncs, cent un anys de la seva
naixenga; una data que convida a recordar una vida i una
obra excmplars, que, a més, han incidit profundament en
diversos i amplis sectors de la nostra actuacié col-lectiva.
Ara és un bon moment per a reflexionar sobre el que ha
estat 1 ens ha llegat August Pi-Sunyer. Fou basicament

un blolcg_Puc practlca la medicina, un mestre que en-
senya fisiologia i ensenya a estimar-la, i un mvcstlgador

que treballa en aquest camp i ensenya a treballar-hi; és a

dir, que funda una escola. I fou encara —i no pas anecdo-
ticament— un apassionat de la missid universitaria, la

politica nacional, Ia literatura, la misica, el paisatge i la

mar de la seva terra, que ell concentrava en Roses, on

havien nascut tots els seus avantpassats.
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catedratic de patologia general a Barce-
lona que substitui 'ensenyament teoric,
pseudo-cientific de '’¢poca per la ciéncia
concreta. Com a mostra del pensament
de Jaume Pi, una seva maxima: “La glo-
ria d’'una descoberta cientifica no corres-
pon a qui primer I'ha intuida sind a qui
primer l'ha demostrada”. Promogué la
medicina experimental en crear el labora-
tori adscrit a la seva catedra, on treballa-
ven Turrd i Valenti Carulla. L’any 1904,
tres anys després d’haver-se doctorat,
August obtingué la catedra de fisiologia
de Sevilla. Pero la seva terra latreia i,
sobretot, el contacte amb Turrd, que lla-
vors mestrejava el Laboratori Municipal
de Barcelona. El dilema es resolgué d’'una
manera que durant molts anys ha estat
inimaginable a Espanya. L’alcalde de
Barcelona, instat per ’Associacié Cata-
lana d’Estudiants, demana al ministre
d’Instruccié Publica, al rector de la Uni-
versitat, al dega de la facultat de medi-
cina i al professor de fisiologia que per-
metessin a Pi-Sunyer professar al Labo-
ratori Municipal de Barcelona sense ex-
cloure’l de la jerarquia universitaria; i que
aquests ensenyaments fossin considerats
oficialment com d’ampliaci6 de I'assigna-

tura.
Durant deu anys continua vigent aquesta
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situacié excepcional. El 1916 August Pi-Sunyer és nomenat,
per concurs, catedratic de fisiologia de Barcelona. I aqui co-
menga una segona etapa de la seva vida cientifica, de la qual
seran fites molt importants la fundaci6 de la Societat de Biolo-
gia de Barcelona i de I'Institut de Fisiologia.
La Societat de Biologia de Barcelona —que el 1962 canvia el
nom pel de Societat Catalana de Biologia— fou la primera filial
de la secci6 de ciencies de I'Institut d’Estudis Catalans. En el
seu vinté aniversari, Pi-Sunyer deia: “... ha provocat una flo-
rida d’investigadors originals i ha donat a la nostra producci6
cientifica un to de serietat que li mancava”. Fou la primera
societat que, a Espanya, testimonia activitats d’investigacid
biologica. El 1913 aparegue el primer volum de “Treballs de la
Societat de Biologia”, que han continuat publicant-se fins avui
amb les naturals —bé que lamentables— interrupcions dictato-
rials. Simultaniament en publicava un resum o seleccié en
francés com a “Bulletin de la Societé de Biologie de Barcelone”,
sota la proteccié de la Societat de Biologia de Paris.
Les reunions de la Societat evidenciaren la pobresa de centres
de treball. Llavors, el més dinamic i, comparativament, el més
dotat era el Laboratori Municipal, dirigit per Turré. El de la
catedra de fisiologia es trobava travat per l'extrema inanici6
tradicional de la docéncia espanyola. Pi-Sunyer sabé promoure
Iinteres i I'ajuda de la Mancomunitat de Catalunya, presidida
per Puig i Cadafalch, i el 1920 aquesta institucid, de tan
modestes possibilitats, pero tan rica d’esperit de servei al pais,
crea I'Institut de Fisiologia, que havia de funcionar dins la
mateixa catedra.
L’eficacia de I'Institut queda demostrada per la categoria dels
investigadors que hi treballaven. El germa d’August, Santiago;
els seus fills Jaume i César; Bellido, Rossend Carrasco, Puche,
Dalmau, Domeénech-Alsina, Bofill, Reventds, Albert i Jordi
Folch i Pi. Tots ells han ocupat llocs preeminents en la docen-
cia i en la investigacid; i en la diaspora del 1939 demostraren
llur valua intrinseca en situar-se brillantment en les noves
residéncies. I la solvencia que internacionalment hom recone-
gué a I'Institut de Fisiologia queda demostrada per dos fets: la
Universitat de Toronto li encarrega el control de la insulina
produida o distribuida a tot Espanya; i el comite d’higiene de la
Societat de les Nacions li demana la preparacié d’'un patré de
l'accié digitalica.
No cal dir que tot aixo s’enfonsa el 1939.
Pero Pi-Sunyer no s’'abandona. Invitat pel govern de Vene-
cuela, es trasllada a Caracas 1 fou incorporat a la facultat de
medicina com a professor de fisiologia. S’hi lliura amb entu-
siasme, reforma a fons els plans d’ensenyament i intervingué
activament en la creacid de noves catedres, no solament a la
facultat de medicina, siné també a les de ciencies veterinaries i
d’odontologia.
La invitacid6 de Veneguela no vingué perque si. Pi-Sunyer
sempre s’havia preocupat de mantenir contactes amb cientifics
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d’arreu, amb una especial predileccié pels hispano-americans,
segurament perque els problemes de la investigacié i de I'ensen-
yament en el terreny de la fisiologia hi eren similars als del
nostre pais. Ja el 1919 Pi-Sunyer havia estat encarregat de
professar un curs a la Universitat de Buenos-Aires sobre meca-
nismes de correlacié fisiologica. La impressié que produi en els
seus alumnes fou profunda i no fou oblidada. Pocs anys des-
prés, el president de la Repiblica demana consell a Pi-Sunyer
per a designar el nou professor de fisiologia. El nomenat fou,
d’acord amb la seva indicacid, Bernardo Houssay, la categoria
del qual no és discutible, puix que fou premi Nobel el 1947.
A través de la catedra i a través de l'Institut de Medicina
Experimental que crea a Caracas, exerci un mestratge que arriba
a tot America del Sud. L’Institut continua essent ara uns dels
millors centres cientifics, i la seva influencia renovadora de
I'ensenyament de la medicina i d’estimul de la investigaci6 s’ha
projectat a tota I’America Llatina. Molts dels seus deixebles
han esdevingut professors i, alguns, personalitats il-lustres en el
camp de la recerca.
Jubilat el 1950, Pi-Sunyer continua menant una vida activa i
fecunda fins al 1957. Llavors, una dissortada intervencié qui-
rurgica li produi una brusca i profunda degradaao intel-lectual.
El procés d’envelliment no el respecta 1 mori a Mexic, on
residia el seu fill Cesar, el 12 de gener de 196s.

L’investigador

L'interes d’August Pi-Sunyer per la recerca fou ben precog.
Quan tenia vint-i-un anys, conscient del que calia en aquest
terreny i del poquissim que hom hi feia en el nostre pais,
publica a la revista “Joventut” un article sobre La investigacio
cientifica a Catalunya en el qual es preguntava angoixat: “Com
crear en aquestes condicions esperits forts que emprenguin amb
delit la revoluci6 tan necessaria?; com cercar entusiastes que
amb prou poténcia intel-lectiva i volitiva puguin algar 'anima
de tot un poble?” Sempre havia vist com indissoluble i interde-
pendent el binomi ciencia-poble. En el vinte aniversari de la
Societat de Biologia deia: “Que cadascun de nosaltres trobi
nous motius d’entusiasme per a 'obra comuna, fervor i vocacié
que remoguin la massa social en un miracle collectiu.”
L’activitat d’August Pi-Sunyer com a investigador no és la
mateixa aqui que a Venecuela. En I'etapa barcelonina fins al
1939 predominen els treballs experimentals, recollits en unes
cent cinquanta notes monografiques, rics en dades objectives,
resultat de llargues hores de laboratori. Els temes sén variats:
immunitat natural i adquirida, sensibilitat trofica, regulacié
pespiratoria 1 glucemia, bioquimica dels glicids, acci6 transfor-
madora i fixadora en el metabolisme hepatic, 1 antitoxia renal.
Hi trobem també treballs sobre electrocardiografia i sobre la
percepci6 visual del relleu; recerca aquesta darrera que repren-
dra uns anys més tard als EUA. Entre tots, els seus temes

predilectes foren el metabolisme hepatic, els mecanismes de la
immunitat i la sensibilitat trofica. Segons els resultats obtinguts
per Pi-Sunyer, el fetge reté els productes de desintegracié de
I’hemoglobina, principalment porfirines, i elabora amb aquests
ingredients els pigments biliars. El ronyé no é un 6rgan
exclusivament eliminador, siné que complementariament té la
funcié de contrarestar substancies desestabilitzadores del medi
intern. En estudiar la immunitat amb Ramon Turr6 deixa ben
assentat que la bacteriolisi en els teixits i la formacié d’anticos-
sos 1 d’antitoxines son purament manifestacions d’activitats
fisiologiques sense cap pressié teleologica. El microbi és una
substancia assimilable, com moltes d'altres, davant la qual I'or-
ganisme no fa sind perfeccionar els mecanismes d’assimilacié.
La idea de la funcib sensitiva del simpatic —de conduccié
centripeta— mena als estudis de regulacié autonoma de la respi-
racio, entre d’altres. Pi-Sunyer demostra —en treballs amb dife-
rents col'laboradors, sobretot amb Puche— la importancia de la
sensibilitat:interna que capta impressions originades per |'estat
nutritiu dels teixits i les converteix en accié reguladora. El
concepte de “tensié glucogenica” és fonamental per a compren-
dre la regulaci6 del metabolisme dels glicids; reflexos gluce-
miants que complementen i afinen l'accié central Un dels
aspectes més interessants de l'aplicacié de la idea d’aquesta
sensibilitat trofica és el que esguarda la intervenci6 dels recep-
tors quimics, que hi deu haver en algun lloc o altre dels
pulmons, en la regulacié respiratoria. Es un cami que Pi-Sunyer
enceta demostrant que I'accié directa dels gasos de la sang sobre
el centre respiratori no podia tenir una influéncia tan decisiva
com hom li atribuia. Aquest aspecte negatiu de la hipotesi de
Pi- Sunycr ha estat fermament demostrat i comprovat. La part
positiva, és a dir, I'existencia d’aquests quimioreceptors, encara
no ho ha estat; pero, no fa gaires anys, foren descrites en els
vasos pulmonars unes estructures glomiques a les quals hom
atribueix un paper en la regulacié respiratoria, i que bé podrien
ésser els que Pi-Sunyer sospitava. Unes altres dades més recents
s6n favorables a la seva hipotesi: durant l'exercici muscular, ni
pu]a el valor de pCO, ni baixa el pO . Les reaccions d'adapta-
cié que s’hi produmxcn no poden, doncs, ésser originades en el
centre respiratori ni en els quimioreceptors aortics i carotidis a
causa de canvis gasosos de la sang, Sigui com sigui, la idea
basica de Pi, la regulaci6 centripeta per sensacions trofiques,
s’ha obert cami.
En I'etapa venecolana, els treballs d’investigacié sén pocs. Alla,
a les envistes de la vellesa, el seu esperit s'abandona a allo que
sempre I'ha atret per damunt de tot: la visié sintetica dels
problemes biologics. I produeix obres tan ambicioses com Fun-
damentos de la Biologia, La Unidad Funcional, El sistema neurove-
getntivo, The Bridge of Life, Classics of Biology i el gran Tractat de
Fisiologia Humana redactat amb el seu germa Santiago.
Aquesta nova bordada no pot sorprendre. No hauriem compres
l'autentica personalitat cientifica de Pi-Sunyer si 'encasellavem
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entre els que analitzen els fets organics amb la finalitat d’apro-
fundir-los, individualitzant-los. Pi- Sunyer, si analitza, és per
tenir millors fonaments per a la sintesi. La unitat fisiologica;
heus aci el lest motiv de tot el seu treball de fisioleg. Unitat que
és la resultant de la correlacié estreta de processos indivisos,
inseparables. I no s'atura aqui, siné que damunt un altre esgra6
exalta la unitat biologica. Segons ell, I'ésser viu és un principi
actiu, organitzat, de mateéria i energia, amb normes comunes,
per6 també amb normes propies, individuals. La personalitat
descansa sobre una base fisica: la unitat fisiologica del jo cos i
esperit sén dues modalitats d’'una mateixa vida, amb una cara
objectiva i una altra de subjectiva.

Pi-Sunyer fou, com a bioleg i com a pensador, un home amb
una immensa i permanent curiositat que no va concixer limits
ni fronteres. El sentiment d’aquesta infinitat inabastable aboca-
ria a I'angoixa, que ell veu com un premi a la consciencia
d’adonar-se, d’enfrontar-se amb el mén. La premissa segons la
qual els fets s’han de collir en la realitat i erigir-los en mcogm-
tes que han d’ésser plantejades en el terreny experimental, és la
base de 'actitud de Pi com a bioleg. S’arrenglera amb Claude
Bernard quan diu que “sovint, en I'observacié de la realitat, el
raonament excedeix els limits dels fets coneguts i crea una
doctrina que moltes vegades s’enfonsa davant nous fets i noves
experiencies”. I cal estar previnguts, perque l'escapada de la
il'lusié, que és la hipotesi, és sempre molt més comoda que

I'analisi experimental dels fets.

El clinic

Amb aquest doble bagatge d’inquietud per esbrinar i d’objecti-
vitat, Pi-Sunyer havia d’ésser un gran clinic. I ho fou. La
solidesa dels seus coneixements, afegida al prestigi dels cog-
noms i al que li venia de la investigacié i de la catedra, feren
d’ell un dels primers consultors catalans.
Pi-Sunyer no veu cap antitesi entre la medicina clinica i 'expe-
rimental, sind que les considera necessariament complementa-
ries. Aquest fou el tema del seu discurs d’ingrés a la Reial
Academia de Medicina de Barcelona I'any 1910. Cal tenir ben
fixa la idea —venia a dir— que la malaltia no és un estat dinamic
oposat a la salut. Les lleis que governen l'organisme viu son
immutables; el que varia sén les condicions sota les quals
actuen i, per tant, els fenomens que en deriven. Perque el
problema patologic no és més que un problema fisiologic modi-
ficat, el metge ha de conéixer els mecanismes funcionals nor-
mals i llurs possibles pertorbacions. Per aixo el metge no pot
viure respirant només l'aire resclosit del laboratori, siné que ha
d’ésser conscientment present en 'observacié clinica dels ma-
lalts i ha de saber remuntar del simptoma al mecanisme patoge-
nic. Aixi també crea fisiologia. “La meva tesi de l'antitoxia
renal germina —diu Pi-Sunyer— davant el malalt i va passar al
laboratori en’ cerca de confirmacié.” El metge ha de procurar

d’explicar-se sempre el problema clinic dels mecanismes fisio-
logics coneguts. Només quan aquests no hi arriben, pot acudir
raonablement a la simple observacié hipocratica; és a dir, a la
valoracié dels resultats obtinguts en casos semblants. La clinica
també permet —i exigeix— moments d’intuici6 per a suplir amb
I'experiencia empirica el que la ciéncia experimental encara no
ha dit.
Llegint els textos que acabem de resumir sobre el problema
clinic hom compren el que per a molts resulta en el seu
moment sorprenent: que a les darreries de la Universitat Auto-
noma Pi-Sunyer passés, a peticié propia, de la catedra de
fisiologia a la de fisiopatologia; i que I'Institut Experimental
que organitza a Caracas no fos de fisiologia sind de medicina.

L’universitari

August Pi-Sunyer fou un gran professor i un gran mestre. Les
seves llicons de catedra resultaven auténticament modeliques de
claredat i concisié. L'exposicié que feia del programa no era
rutinariament sistematica, sin6 selectiva fins a cert punt; és a
dir, en cada curs donava una atenci6 preferent i una exposicid
més prolixa a aquelles qliestions que. segons ell, eren de més
actualitat. Pero els qui l'escoltaven s’adonaven tot seguit que
era molt més que un bon profcssor Hom percebia en les seves
llicons la intenci6 de fer germinar en els seus alumnes una
il-lusié intellectual, de convertir-los en deixebles. El seu mes-
tratge, que comencava a les aules, continuava a I'Institut de
Fisiologia, aqui i a l'Institut de Medicina Experimental, a
Caracas.
I és natural que amb la seva fervorosa vocacié de professor i de
mestre patis com pocs les llacunes de la universitat espanyola. I
que es proposés d’esmenar-les. La necessitat d’aquesta esmena
era sentida per alguns altres universitaris —la veritat, no gaires—,
i d’aqui nasqueren els congressos universitaris catalans. En el
segon d’aquests congresos, presidit per August Pi-Sunyer,
s’arriba a concloure un projecte d’estatut per a la universitat
que, fins al 1933, arran de la creacid de la Universitat Auto-
noma, no fou possible d’implantar. A partir de llavors, aquesta
universitat fou regida per un patronat —del qual Pi-Sunyer
formava part— que la reestructura d’acord amb el més exigent
criteri pedagogic i1 I'ajusta a les caracteristiques del nostre pais.
La crisi politica d’octubre del 1934 fou pretext perque el
govern de la Republica dissolgués el patronat i anorreés tot el
que havia fet. Comentant aquesta desfeta, Pi-Sunyer deia: “Jo
no sé que passard. Pero, els qui hem format el patronat hem
viscut un any de bells somnis; i aixo sol és la justificacié d’una
vida.*

Amb P'efimera revifalla del febrer del 1936 i la dispersié de la
guerra civil, la nostra universitat verament autonoma fou defi-
nitivament liquidada per Franco el 1939.

Jo no gosaria dir si la universitat del 1933 fou o no fou
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perfecta; el que si que sé és que constitui un esfor¢ per assolir
gairebé la perfeccio.

L’humanista

Al costat de l'investigador, de l'universitari, del metge, hi ha
un Pi-Sunyer apassionat per la literatura, per la musica, per la
politica, pel seu Emporda. Aquesta condicié no és cap sorpresa
si llegim el que va dir a la Reial Academia de Medicina en el
discurs sobre “La fam dels pobles”: “El meu discurs no té pas
un to académic, 1 no me'n penedeixo. Tots nosaltres hem
demostrat que sabem discutir sobre temes dificils...
académies no poden desentendre’s de la vida de tothom; amb
els seus dolors i penes, les seves alegries, les seves esperances 1
els seus desenganys... La nostra misié no acaba en la recerca
freda dels secrets de la vida. Vivim submergits en el mén i ens
hi devem.”
August Pi-Sunyer fou un excellent escriptor, un autentic lite-
rat. El do de bell dir és present en tots els seus escrits i
parlaments cientifics, pero al costat d’ells hi ha un corpus
purament literari. De jove havia publicat diverses narracions a
“Joventut”, la revista del modernisme; un drama de caient
ibsenia, Martirs; i havia traduit 'obra de Hauptmann L’ordi-
nari Habnschel, que fou representada durant molts anys per tot
Catalunya. L’increment de la feina cientifica 'obliga a deixar
de banda la literatura; pero al llindar de la vellesa, alleugerida
aquesta feina, escriu la Novel-la del besavi i Els Sunyer metges,
pare i fill. Entre una i altra componen una saga del llinatge
Sunyer i Pi-Sunyer a través de cinc generacions, sobre I'agre-
dol¢ retaule de la vida de Roses i el batibull politic d’Espanya
davant el segle XIX. I després apareixen les seves poesies —no
gaires, unes dues dotzenes—, que no son pas un complement
anecdotic de la seva personalitat, sind que en defineixen els
sentiments basics. Els temes que hi dominen s6n 'amor als seus
—muller, familia, vells amics— i I’enyor de Roses.

I estima i exercita la misca. Fou un addicte de 'Orfe6 Catala i
presidi I’Associacié de Musica “da Camera” que tant de bé va
fer a la cultura musical del nostre pais.

Fou membre fundador de la seccié de ciéncies de ['Institut
d’Estudis Catalans i presidi la Reial Academia de Medicina i
Cirurgia. Durant el seu mandat —que dura dotze anys— aconse-
gui amb un considerable esfor¢ personal installar-la en el
bellissim edifici de l'antic Col'legi de Cirurgia, que hagué
d’ésser restaurat a fons.

El ciutada

La consciéncia nacional d’August Pi-Sunyer es mantingué
alerta tota la seva vida. La seva plena joventut coincidi amb
una época veritablement crucial, en qué s'abranden la lluita pels

Pero les

drets de les nacionalitats i pels drets del proletariat Ens trobem
entre 1914 i 1923. A Espanya la situacié politica és caotica i
Catalunya intenta somoure-la i encarrilar-la a través de l'accié
acordada en ’Assemblea de Parlamentaris, el 1917.
Pi-Sunyer havia estat elegit el 1916 diputat a Corts per Figue-
res com a federal nacionalista; i fou reelegit el 1918 i el 1920.
L’abril de 1918 es produeix la seva vibrant i decisiva interven-
cié parlamentaria, que no té cap resposta del govern pero que
aconsegueix que tots els diputats catalans, sense cap excepcid,
es retirin del Congrés subratllant aixi llur conviccié que el
debat sobre les aspiracions de Catalunya no duria a cap resultat.
El seu nacionalisme fou viu i amatent tota la vida, mentre vivia
aqui 1 quan v1sque a America. En podriem mostrar infinitat
daspectcs pero amb un nhi haurd prou. El 195’5 IIndi li
atorga el premi Kalinga, una de les distincions més cotitzades
en el camp de la biologia. L’acte de lliurament fou a la seu de la
UNESCO, a Paris. Els organitzadors li havien demanat que li
semblava d’invitar a presidir-lo, entre d’altres, el representant
d’Espanya. August Pi-Sunyer contesta: “L’inic representant
del meu pais és el president de la Generalitat de Catalunya”. I
el molt honorable senyor Josep Tarradellas, que ja llavors la
presidia, ocupa, d’acord amb el desig de Pi-Sunyer, el lloc
preeminent que li pertocava.
August Pi-Sunyer. Heus aci un guia. Heus aci un exemple.
Ningt millor que ell per a encapgalar, a tall de padri, un dels
primers nimeros d’aquesta revista.

( Josep Alsina i Bofill )
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