Llibres

Giovannit Gentile: TEORIA GENERALE
DELLO SPIRITO COME ATTO PURO. — Le-
zioni dell’anno 1915-16 nella R. Uni-
versita di Pisa. — Pisa, 1916.

Giovanni Gentile és principalment
conegut a Catalunya per I'exposicid
i critica que de les seves teories sobre
el caracter de la pedagogia com a cien-
cia filosofica ha fet Eugeni d’Ors, en
el curs del semestre de primavera d’en-
guany, compres dins la série dels Mo-
nografics i d’Intercanvi. Un nombre
més reduit d’estudiosos nostres venia,
pero, seguint-lo, de fa ja algin temps
en la seva tasca d’historiaire de la

meitat a «una ample introduccid histo-
rica dirigida a esclarir la génesi 1 a
demostrar la necessitat del punt de
vista propi del problema filosofic que
es proposa avui |'idealisme», compren-
gué desseguida una trentena de lligons
aon es resumien les linies generals d’un
sistema. Aquestes lligons, recullides
dactilograficament, formen el volum
que ens ocupa, sota el nom ZTeoria
general de Uesperit com acte pur.
Parteix en ell Gentile, com d’un fet
establert (no obstant les greus dificul-

. tats que lafirmaci6 suscita), d’una

filosofia moderna italiana, prosseguida -

damunt La Critica, que ell dirigeix al
costat de Benedetto Croce, d’ensa de
I'any 1903.

Pero els treballs propiament tedrics
d’aquest autor han estat encara menys
coneguts, Aixo augmenta !'interés del
que acaba d’ésser publicat i en que
ell, destinant-la a un curt nombre de
lectors, en edicié reduida d’exemplars,
dona una explicacié suscinta, pero ja
sintética, de la propia actitud filosofica.
Ha proporcionat ocasié a la neixensa
d’aquest llibre I’haver estat nmomenat
Gentile professor a la Reial Universitat
de Pisa, aon 'any passat dictava la seva
prolusi6 L’esperienza pura e la realta
storieca, i aon ha vingut desenrotllant
durant el curs derrer un programa de
llicons, que, destinat en la seva primera
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caracterisacié fonamental de la filo-
sofia antiga i de la filosofia moderna,
que fa de cada una d’elles un mén apart,
centrat per l'accié d’un principi dis-
tint. En la filosofia antiga, la realitat,
que es posa com objecte de la nostra
recerca, és alguna cosa estranya i opo-
sada a nosaltres, que tractem de com-
pendre-la La filosofia moderna, al con-
trari, descobreix i definitivament accep-
ta que, en tant la realitat és pensable
en quant es pensa en relacié amb I'acti-
vitat pensant per la qual és pensable:
de manera que concebre la realitat és
concebre a l'ensems la ment per la
qual aquesta realitat es representa: d’or
en surt 'absurde del concepte de rea-
litat material.

Es pot assignar a aquest descobri-
ment una data: es pot dir que va rea-
lisar-se als comengos del segle Xvim i
que I'inventor fou Berkeley. Aquest ma-
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teix és el punt de vista historic adop-
tat per alguns historiaires contempoera-
ris, per exemple Josiah Royce en The
thougt of wmodern phylosophy. Royce
creu que la moderna era del pensament
comenca quan Berkeley porta a terme
el que aquell anomena descubriment de
la vida interior. 1 Gentile reconeix que
en efecte, en lintransigent subjecti-
visme de Berkeley i pel fet que ell de-
mostri que el concepte de substancia
material, corporea, dotada d’extensio,
és a dir de cossos situats fora de la ment
en general és un concepte contradictori
en si mateix, puix que nosaltres no
meés podem parlar de coses percebudes
—1, en tant que percebudes, objectes
de consciencia, tdees — cal cercar més
que I’antecedent historic, Dinici de
'idealisme modern.

Mes fa observar Gentile, al mateix
temps, que tant en el cas de Berkeley
com en el cas de Kant, el descubriment
eés deixat en esterilitat fins a cert punt,
per efecte del tom que ells fan fer a la
filosofia. Berkeley, afirmant que la rea-
litat no és propiament objecte i contin-
gut de la ment humana, no propiament
el pensar d’ella, sind el conjunt de re-
presentacions (ue corresponen a una
Ment objectiva, absoluta, presupost
de la mateixa ment humana: és a dir,
distingint entre el pensament que
pensa actualment el mén i el pensa-
ment absolut, etern, trascendint les
ments singulars i que fa possible el
desenrotllament de les ments singu-
lars; y Kant, fent fins a cert punt int-
til la pregunta de Berkeley: «Com és
pensable el nostre pensament finit?»,
amb la conquesta del concepte del pen-
sament com pensament trascendental,
de I’esperit com auto-consciencia, aper-
cepeld originaria, condici6 de tota expe-
riencia; conquesta que, a la vegada que
torna va el concepte berkelia de una
ment absoluta fora de les ments singu-
lars, allunya en canvi 'adquisicié del
fecunde principi de la reducecité de les
ments singulars a la Ment absoluta,
dels pensaments al Pensament, de les
consciencies individuals a la total cons-
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ciencia, de la pluralitat d’esperit a la
unicitat i actualitat perpétua de I’Es-
perit. Principi fecunde, sens dubte, en
conseqiiencies tedriques : prineipi pero,
afegim nosaltres, sobre la valor de ve-
ritat del qual es pot diseutir. Gentile
quasi dogmaticament es colloca tot
seguit dins el terreny de l'acceptacio
d’aquell: és licit no adoptar el mateix
punt de vista.

Més encara, segons el nostre autor,
aquesta adquisicié, obra i gloria de
Hegel, no ha estat portada a ses llegi-
times conseqiiencies. En un treball
anterior, publicat fa tres anys, La ri-
forma delle dialetiica hegeliana, havia
ja senyalat aquell 'error que a son
judici vicia la tesi de Hegel, que és el
d’entendre la dialéctica com dialéctica
de lo pensat i no com dialéctica del pen-
sar, és a dir, de pendre un esfat alli on
calia pendre un acte (o dirfem valent-
nos de terminologia adoptada en una
sentencia de Humboldt, sobre el llen-
guatge, que Eugeni d’Ors va aplicar a
la teoria de les idees i que retreu també
Gentile, en sa valor d’exemple dins el
camp de la filologia) de pendre i consi-
derar com Zpyov alld que cal pendre i
considerar com &vépyeta. Aqueste subs-
tituci6 de lo dinamic per lo estatic,
aquesta supervivencia en Hegel de la
vecchia e inservibile dialettica platonica,
varen deixar a Hegel un cami obert
per, un cop posada una dialéctica pura-
ment ideal, un Aoyog, distint de la
consciencia d’ell mateix, és a dir, de
I’esperit, passar de I'un a laltre, del
logos a I’esperit, a travers de la natura.
«Ma la-strada era soltanto una strada
depinta wn una parete » .

Perqué en tant es conservava la pos-
sibilitat de pensar dialécticament la
natura, en quant no havia descobert
encara la veritable dialéctica... « Nos-
altres, escriu Gentile, fent coincidir la
dialéctica amb el pensament, no po-
dem, com s’ha vist en la lligo tltima,
no solament preparar-nos, perqué és
absurde, el problema de la dialéctica
de la natura; i, si havem indicat quina
vera concepcié hagi de substituir la
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falsa concepeié de I’historia oposada al
esperit que se la representa, i com en la
dilecticitat d’aquell vingui a eliminar-se
aquella oposicié i resegellar-se 'unitat
infinita de Pesperit, en la seva actuali-
tat, la critica llavors que s’es proposa-
da del concepte dialéctic de la natura
porta el risc d’enfondir encara I’abim
que separa aquesta realitat de tot pen-
sament dialeéctic de 'esperit. I, posada
la dialecticitat de I'esperit, una limi-
tacio de la dialéctica pareix induir una
limitaci6 a la realitat de I'esperit, i, per
consegiient reduir-nos a la necessitat
de negar aquella infinitut que havem
dit immanent al concepte de I'esperit.
Compareix aqui dones el problema: qué
cosa és aquesta natura que s’oposa a
I’esperit en quant no és susceptible d’és-
ser representada dialécticament? Qué
cosa és aquesta natura, que I’esperit
troba fora d’ell mateix, com el seu an-
tecedent propi?»

En aquesta demanda, en aquests
termes presentada en la VIII? llico de
la serie que ens ocupa, es troba el nus
del pensament de I'autor, s’indica cen-
tralment la direccié de ’esfor¢ que rea-
lisa. Es tracta en resum de, situat dins
el corrent de I’idealisme, propia de la
filosofia moderna, i de I'idealisme ob-
jectiu, superador dels punts de vista,
teista i relativista respectivament, de
Berkeley i de Kant, superar encara
Hegel i desfer les dificultats que aquest
presenta, en el punt de, posada la 16-
gica, o nexe de les categories totes de
lo real, explicar la natura, és a dir lo
particular que intervé en lo universal,
I'encarnar-se del pur ideal en la mate-
ria, comencant per la més senzilla de-
terminaci6, 'espai o en altres termes,
s1 es vol, 'individu aristotélic. La reso-
luci6 de Iantinomia del principum
individui, aquesta és la veritable Crux
philosophorum; i Gentile aspira, com
tot pensador teodric dels centrals pro-
blemes, a ésser-ne al menys un Cireneu.

Dones Iinstrument i lloc de suplici,
siné definitivament sublimat i esvait,
sera portat més lluny. L’autor de la
Teoria generale dello spirito come atto
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puro travessa aqui, com per estacions
successives, per les varies posicions
adoptades per la filosofia antiga i1 per
la d’avui. Les referencies a aquesta
es troben compreses sobre tot entre
les llicons X i XVIII, on ens parla
del nominalisme, de la moderna gno-
seologia de les ciencies, del pragmatis-
me i del seu equivoe, de l'error de
la, teoria economica dels conceptes, de la
dificultat immanent al pluralisme, de
la posicié positiva en els problemes de
’espai i del temps i de la varietat del
naturalisme i de 'espiritualisme abs-
tractes. D’aquestes actituts, d’aquestes
hipotesis, fa Gentile la critica des
d’un punt de vista elevat, i no sense
vigor demostrativa: en algin cas, pero,
la seva manera de combatre els argu-
ments, de resoldre les dificultats, d’ar-
ribar a I'Gltima paraula dels proble-
mes, sembla una mica massa facil i
d’un marxar massa desembracat i lleu-
ger. Es un retret del qual no esta
lliure tampoc I'il'lustre col'lega de
’autor, el seu company en la direccid
de La Critica, Benedetto Croce. A
voltes aquesta facilitat i lleugeresa son
una qiiestio de forma més aviat; la
forca del pensament no es disminueix -
pel fet de Pagilitat amb que salta.
Mes, adhuc en aquestes ocasions mi-
llors, el lector té el dret a enyorar,
davant tal o qual salt brusc de raona-
ment, la calma i mesura que sembla
escaure al bon i classic procedir meta-
fisic. Que de la metafisica es podria
dir, recordant la sentencia sobre la
dona del César, que no solament ha
d’ésser grave, perd que també ha de
semblar-ho.

A travers d’aquella investigacio, una
concepcié apareix sovint en Gentile i
es va convertint poc a poc, d’una ma-
nera que diriem musical en el tema
central de tots els seus analisis, de
totes les seves respostes a les qiiestions
eternes: el tema és el de l'inclusié de
’espai en I'esperit i, per consegiient,
de la negacié de linfinitut en aquell
i afirmacié de Pinfinitut d’aquest ul-
tim. L’espai és indefinit, no infinit.
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No se li pot assignar limits, pero ell
no és la negaci6 de tot limit: no po-
dem concebre’l d’altra manera que
limitat. Els limits de I'espai no poden
mai fixar-se, és cert: perd tampoc po-
den mancar mai; perqué el limit no
pertany a un objecte que sia per si,
com ho féra si es pogués concebre
originariament com independent; giné
que és l'atribut de I'objecte que és
produit per I'acte immanent del sub-
jecte, la realitat del qual consisteix en
la producci6. Pero aquest objecte que
troba la seva realitat en el fet de la
producci6é, al mateix temps que re-
coneix la necessitat de limits en l'es-
pai, nega qualsevol limit que es vulgui
posar a l'espai. No concebeix l'espai
sense limits; pero nega a l'espai qual-
sevol limit. I qui nega sempre i no
pot reconéixer el limit és P’esperit
que el posa per treure’l, manifestant
aixi la propia infinitut absoluta. La
finitut necessaria de l'espai comporta
’absoluta infinitut de I’esperit. Mes
comporta Iinclusi6 d’aquell dins
aquest, perqué si aquell restés fora
d’aquest, aquell constituiria en aquest
un limit, la possibilitat del qual ha-
vem exclos per hipotesi. Ara, si l'es-
pai és inclos dins 'esperit, és que dins
el logos es troba inclusa la natura i
no hi ha una aplicaci6é de la dialéctica
en l'explicaci6 de la natura, sing, al
contrari, una necessaria reduceci6 de la
natura a dialéctica. Aixi, alldo mateix
que la filosofia antiga i adhue fins ara
la. mateixa filosofia moderna han con-
cebut com a limil, és, al contrari, una
manifestacié d’infinitut. «Aquell obs-
cur limit de P’ésser nostre espiritual,
escriu Gentile, del qual parteix i al
qual retorna sempre la vida de I'es-
perit; aquell limit que estd al marge
del fenomen kantid, com ja dins la
subjectiva sensacié de Democrit i de
Protagoras, cellant al pensament un
caos d’imperiosa brutal materialitat;
aquell limit que Platé trobava al
marge del seu ésser ideal, com hemis-
feri de tenebres, que cenyeix a I’ho-
ritz6 el cel lluminds del pensament;
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aquell limit, que al mateix Hegel li
semblava cloure la logica i haver de
sobremuntar-se amb l'idea que es fa
natura, caient dins 'espai i el temps
i partint la propia unitat en la dis-
persa multiplicitat dels existents, que
son tots particulars»; aquell limit, aque-
lla natura, no és el mateix no-ésser de
Pimpuls de vida espiritual, de l'acte
on cada hu és ell mateix; siné el no-
ésser intern a ’acte mateix i la condi-
ci6 de l'acte mateix on s’inserta. I
cada objecte determinat del nostre
pensament no és altra cosa que el
mateix pensament determinat: allo
que s’ha pensat abans, ara es recull
en la consciencia actual a guisa d’ob-
jecte. No és altra cosa que la forma
determinada del no-ésser, o sia d’a-
quell ideal moment, al qual devem
contraposar-nos i que devem contra-
posar a nosaltres, per tal d’ésser nos-
altres mateixos un real determinat.
«La natura, conclou 'autor, té dues
fases, com dues en té l'esperit. La
natura és, vista des de IDexterior,
tal com la véiem abans, pur objecte
abstracte i limit de l’esperit i el se-
nyoreja: per on ’esperit no pot veure’s
ni solament ell mateix interiorment 1
es concebeix mecanicament, en ’espai,
en el temps, sense llibertat, sense va-
lor, mortal. Pero la natura té una altra
cara: que és aquella que ella mostra
als nostres esguards quan, desvetllant-
nos d’aquest somni que és la filosofia
vulgar i reconstituint i reedificant vi-
gorosament la nostra personalitat, la
natura mateixa de dintre el nostre
propi esperit com el nostre no-ésser
immanent a I’ésser nostre, que és vida,
’eterna vida (I'oposat justament de la
mors immortalis lucreciana); com l'e-
tern present; com la ferrea necessitat
del passat, I'absoluta llibertat del pre-
sent. I esguardant a aquesta natura,
I’home en la vida del seu esperit re-
troba tota la potencia de Desperit i
Pinfinita responsabilitat de 1'Gs que
en fa, donant lloc, no jamai als menuts
incidents de la vida universal, semblant
a alld que sén a 'ull vulgar els botzi-
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nar dels insectes al dors de I'insensible
terra, sind el vast respir de l'univers,
la realitat del qual apunta en I'auto-
consciencia. »

Des de la lli¢6 XVIII fins a la XXIX,
Iautor porta a terme, a la llum d’a-
quests prineipis, una revisio dels temes
capdals de la metafisica classica Pri-
mer, el problema de I'immortalitat de
’anima, que el punt de vista d’especial
idealisme de I'autor considera que perd
tota la seva dificultat en quan es posa
en els seus termes propis, és a dir, en
quan es presenta emancipat del con-
cepte de personalitat empirica. Desse-
guida, el problema de la causalitat i
de la rad suficient, intentant paral-
lelament esborrar I'ilusi6 de la causali-
tat empirica i revisant la qiiestié de
I'ocasionalisme i del modern contin-
gentisme frances; el de la llibertat hu-
mana resolt, com era d’esperar, amb
la limitacié del condicionament al jo
empiric 1 el de les relacions d’aquesta
mateixa llibertat humana amb la pre-
sencia divina i de les apories que aixo
suscita en teodicea; el de I'historia,
respecte del qual el concepte d’historia
de filosofia és presentat com resolent
'antinomia entre historia eterna i
historia temporal; el de 'art, la reli-
gi6 i la ciencia com ordres especials
d’actualitat de 'esperit; el de la vida
practica i la conducta, detenint-se
especialment en la qiiestié del mal (la
dolor, lerror, el mal moral). La consi-
deraci6 dinamica de l'esperit, de 1’es-
perit com desenrotlle, implica que ell
no es pugui concebre ni al principi
‘d’aquest desenrotlle, ni a la fi, ni mai
com esperit immaculat, nét de tota
culpa. Perqué la bona voluntat, essen-
cia de 'obra del bé, és sempre, no estat
1 repds, sind esfor¢ i conquesta; no
mai ergon, és a dir, opus, siné ener-
gueia, és a dir, opera. El no-ésser de
Pesperit, és a dir, la dolor, I’error, el
mal moral forma part inevitable de
I’ésser de l'esperit, és a dir, del plaer,
la veritat i el bé. '

Petites excursions als testimonis de
’historia de la filosofia documenten
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aquesta part de l'obra de Gentile. Es
d’agrair que figurin dins aquesta do-
cumentacié referencies a classics de la
filosofia italiana que no es solen tro-
bar citats en la major part dels textos
corrents. Al cap d’ells, com és natural,
(I més en aquest temps de restauracio
viquiana fervorosa en tota la vida
intel‘lectual italiana), referencies de
Giambatista Vico. Pero també altres
de Galileu, Giordano Bruno, Rosmini
i fins del poc notori Valla, «l nostre
Valla», poc llegit encara a l'estranger.
Es pot, en canvi, fer alguna objeccié &
la manera insistematica com els noms
d’autors sén citats, en alguns casos
amb indicacid de dates biografiques,
en altres no: irregularitat segurament
atribuible al caracter d’apunts esco-
lars que ha tingut originariament el
text de l'obra. De Genlinex i de Ma-
lebranche, aduits en tractar-se de la
qiiesti6 de I'ocasionalisme, es reporten
en el llibre (p. 155) les dates dels anys
de naixenca i mort. No hauria escai-
gut més, de no adoptar un régim
uniforme, fer aix6 mateix quan com-
pareix per primera vegada en el text
el nom de Valla, per exemple?

Molt per damunt d’aquestes obser-
vacions de pur detall i de les dificul-
tats de fons insinuades de pas en el
curs d’aquest analisi, la Teoria gene-
rale dello spirito come atlo puro resta
un dels llibres més importants de la
moderna produccié filosofica italiana
i adhuc de tot el mén. El vigor del
pensament 8’hi mostra gran; la pu-
resa metafisica, rigurosa, i la serietat
sistematica, acomplida. Eleva el cor
veure com a despit d’episodiques dege-
neracions i episodics malastres, la pro-
duceid cientifica d’Europa no renuncia
als furs d’estudi i recerca sobre els pro-
blemes fonamentals, sobre les qiiestions
centrals de la cultura. Conforta el pen-
sar que quan les circumstancies poli-
tiques del mén més semblen atuir
’esperit al pas oratjés de les fatalitats
desfermades, encara, en un recHd aca-
démic i tranquil d’una nacié en guerra,
al mig de la vella ciutat on tant bé
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casen els marbres amb la molsa, un
professor i uns deixeples poden realit-
zar en pau l'obra magnifica de supe-
racié, en la qual la realitat de les
forces fatals és evaporada i mnegada
mostrant la confusié i ilusié d’elles
dins la plenitut actualissima de I'Es-
perit.
J. M. C.

Alice Descaeudres: L’EDUCATION DES
ENFANTS ANORMAUX. OBSERVATIONS
PSYCHOLOGIQUES ET INDICATIONS PRA-
TIQUES SUIVIES D’UN RESUME DES TEX-
TES DE BINET ET SimoN. — Collection
d’actualités pédagogiques.

El llibre publicat per Mlle. Descoeu-
dres amb aquest suggestiu titol forma
un volum en 8.¢ de 434 pagines, pul-
crament editat, i compreén catorze ca-
pitols seguits d’un apéndix i prece-
“dits d’una curta introducecid.

La tdache d’éducateur des anormaux
(aixi comenca l'autora) passe pour une
rude besogne. Mes precisament en aques-
ta dificultat estd son interés, car cada
nen suposa un nou problema psicologic
i pedagogic, problema que demana una
solucié imminent. A I'educador precisa
investigar quins s6n els elements sans i
quins els pertorbats, dels deficients que
requireixen les seves cures, i com fins
ara no existeix en cap llengua un ma-
nual on se trobin reunits tots els pre-
ceptes o consells que puguin servir de
guia al mestre especial o a 'estudids,
i, d’altra banda, ¢és de presumir un
augment, sisquera passatger, dels in-
fants irregulars, efecte de les calami-
tats de l’época present, vetaqui per
qué Mlle. Descceudres ha volgut aple-
gar en un llibre sos experiments perso-
nals i tot alld que la literatura ofereix
de més util.

En el capitol I, després d’afermar
I'importancia social i humanitaria de
la qiiestié (la societat ve obligada a
desenrotllar, en la mida possible, po-
bres éssers victimes sovint d’ella ma-
teixa), recorda els serveis que la peda-
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gogia dels deficients fa a la dels de
psiquisme complet, conta amb breve-
tat I'historia de la primera (una de les
primeres obres conegudes de pedagogia
esmenadora és la de Hard, del 1801,
titulada De I'éducation d’un home sau-
vage ou des premaers développements
physiques et moraux du jeune sauvage
de I’ Aveyron), i s’ocupa, per ultim, de
la definicid, classificacié 1 examen dels
anormals. I.’autora accepta com a bona
la definicié del Dr. Ley: tals individus
ofereixen un grau de feblesa mental,
instabilitat psiquica o bé inaptitut
intellectual per reaccionar bé a les
excitacions del medi educatiu i peda-
gogic ordinari; se distingeixen dels
idiotes i imbeécils sobre tot per llurs
condicions per la vida social (1). Ad-
met tres categories d’anormals, la dels
retrassats per defectes sensorials, la dels
retrassats pedagogics 1 la dels retrassats
per déficit psiquie, i, des d’un altre
punt de vista, n’admet dues, retrassats
propiament dits o sia anormals d’intel-
ligencia, i instables, ¢o és, anormals de
caracter (2). Per quant se refereix a
llur examen, considera necessari practi-
car-lo en triple forma: pedagogic, psi-
cologic i medicalment; concedeix gran
valor a les proves de Binet i Simon
anomenades FEscala mélrica per a la
mida de Uintel ligencia; assenyala I'in-
tervencié del metge i porta un model
de fulla médico-pedagogica.

Els sistemes escolars, la preparacio
de mestres especials, les obres extra-
escolars i el rendiment social consti-
tueixen la materia del capitol II. Tres
son els sistemes aplicats: I'internat,
'escola especial agregada i I’escola
autonoma, i en la majoria dels inter-
nats 1 externats esta establerta la
coeducacié dels sexes amb resultats
optims. Els mestres necessiten una

(1) Si el lloc fos oporth, es podria demos-
trar amb gran facilitat I'inconsistencia d’aques-
tes idees; d’unes paraules tan vagues no se’n
ha de dir definicib.

(2) Gran nombre de psicdlegs i psiquatres
distingidissims no sén del mateix parer.
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base cientifica que comprengui cer-
tes nocions de Psiquiatria, la Psicolo-
gia i la Pedagogia especials, I’Higiene
escolar, Anatomia i Fisiologia de la
paraula, Ortofonia i Legislacié 1 Insti-
tucions socials aplicades al cas concret;
també han mester la técnica de certes
formes de treball manual i dels free-
belians i algin temps de practica. Els
Patronats per la proteccié dels nens
anormals sortits de l’escola sén la
principal de les obres extra-escolars.
Bell nombre dels deficients arriben a
guanyar-se la vida si sén educats
convenientment.

L’ensenyament especial se funda en
els segiients principis directors: ser-
vir-se i estimular 'activitat propia del
deixeble en tots els ordres, no estor
massa als banes; usar 'intuicié i edu-
car els sentits; concentracié de les
diverses branques a I'entorn d’un sub-
jecte tunie; individualitzacié, que no
significa que s’hagi de dedicar uns
pocs minuts a cada noi, siné que cal
tenir present els caracters particulars
de cada un, i finalitat utilitaria o pro-
fessional. Els programes i horaris mai
han d’ésser uniformes, sindé subordi-
nats a mil circumstancies, 1 tampoc
han de consistir en una reduceié dels
de les escoles d’instruccié primaria.

Iatenci6 és el fenomen intel lectuel
més digne d’ésser estudiat; amb sobrada
freqiiencia la posseeix de manera rudi-
mentaria tant sols, i aixi es requerei-
xen medis habils per desenrotllar-la.
L’educacié dels sentits és d’excepcio-
nal interés; el Dr. Decroly i I'autora
han inventat joecs descrits detallada-
ment per exercitar la vista, loit, el
tacte, 'olfat i el gust; 'educacié sen-
sorial millora les percepcions, fomenta
Pesperit d’observacié i fortifica 'aten-
ci6 1 la voluntat.

La valor de la gimnastica deriva
del fet de dirigir-se a la sensibilitat in-
terna 1 al moviment que n’és conse-
qiiencia 1 del seu interés higiénic;
Iexercici muscular és factor indispen-
sable per al perfeccionament de I'intel-
ligencia; Pexercici muscular desperta,
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redreca i perfecciona la capacitat mo-
tora de les distintes parts de l'orga-
nisme, fortifica la voluntat i prepara
per a la vida. Cal conrear tant la gim-
nastica natural, com la sueca i la rit-
mica. L’autora, ajudada per Mlle. Mo-
rand, ha escollit alguns exercicis Dal-
croze, obtenint amb ells resultats excel-
lents; ha utilitzat també amb profit els
exercicis euritmics recomanats per De-
moor, i, finalment, s’ha servit del piano
per reproduir mimicament les feines
dels pagesos, dels artesans i altres
coses. Recomana els exercicis d’aten-
¢i6 1 voluntat de Binet, com conservar
llarg temps la mateixa actitut o trans-
portar recipients plens, i moviments
especials de les mans.

Tan nombrosos i tan grans son els
aventatges del treball manual, que
un capitol, el VI, és consagrat a les
ocupacions manuals en les escoles de
deficients. Les ocupacions inicials, les
més senzilles, han d’ésser les de la
vida practica, botonar-se, obrir una
capsa, etc., deixant als nois fer-ho per
si sols; més endavant el material froe-
belia interessara forca, el modelat 1
altres formes de treball. Sén descrites
amplement totes o quasi totes, 1 es
déna a la ferreria, a la fusteria i al
jardinatge, al jardinatge especialment,
importancia maxima.

Com expressié del llenguatge 1 re-
curs educador de la ma i de la vista, és
precis considerar el dibuix. Mlle. Des-
ceeudres resumeix les anomalies més
corrents del dibuix en els deficients.
Tant si es tracta de la forma com del
color, es comencard l’ensenyament pels
objectes més simples i més diferents
passant gradualment als més semblants
i complicats. Un dels primers exercicis
consisteix ‘en invitar els infants a re-
produir primer i dibuixar després fi-
gures diverses marcades amb bastonets.
Quan ja haurdn adquirit nocions de
forma i de la manera de representar-
les, podran completar dibuixos ja pre-
parats. Seguint per aquest cami els
nens arribaran a il-lustrar un cant,
una poesia, una rondalla.
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Conserva i alaba la lli¢c6 de coses, la
tipica llic6 de coses, i a 'ocupar-se del
llenguatge i de les dificultats de son
aprenentatge per un anormal cita i
descriu les nombroses perturbacions
de la paraula observades en els defi-
cients; l'aprenentatge del llenguatge
suposa dues fases: la primera és la
intel‘ligencia del sentit dels mots i la
segona la reproduccié dels sons, i
ambdies fases presenten trastorns.
Aquests es tracten per medi d’exerci-
cis respiratoris, exercicis de fonacié
i exercicis d’articulacié. Pel restant

Pexpressié articulada s’ha de conrear.

en totes les branques de I'ensenyament
aprofitant totes les ocasions i establint
especials jocs de llenguatge; transeriu-
rem un d’aquests: suposi’s, per exem-
ple, una imatge representant un llac
blau; sobre d’ella el noi ha de posar-hi

blau| :

)

el llac

els cartells segiients:

blau

X ]com és el llac?l

el llac| |és |

el llac blau| .

68 ‘ La proporci6

d’anormals de paraula imperfecta va-
ria, segons les estadistiques, de 10 a
35 per 100.

Cinc s6n els moments psicologics

de la lectura, estant constituit el pri-

mer per la percepcié dels signes visuals
(comencgar per exercicis fonétics és
anticientific perque les percepcions vi-
suals precedeixen les auditives); el
segén, per l'estudi dels sons; el tercer,
per la fusio dels elements visuals, audi-
tius i motors (un joc destinat a este-
blir-la consisteix en donar a l'infant
un alfabet de caracters separats i
imatges representant mots tipics, la
serpent per exemple; allavcrs el nen
s’assajara a posar sol al costat de
cada imatge la lletra inicial correspo-
nent); el quart, per les representacions
motores (excellent recurs per desen-
rotllar-les és seguir amb el dit els ca-
racters Montessori de paper de vidre,
o millor encara, seguir amb el guix i
després copiar lletres de 30 em, en una
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pissarra negre), i el quint, per I’asso-
ciaci6 del mot i I'idea.

A dos es poden reduir els metodes
per 'ensenyament de la lectura: al
metode analitic o sincrétic que par-
teix del mot i al métode sintétic o alfa-
bétic, que parteix del so. El primer,
practicat en multitut de paisos, a
Alemanya, Holanda, Ameérica, és el
contrari del seguit generalment; es
comenga per llegir els mots i fins les
frases per arribar als sons, i té en son
favor raons psicologiques, com la part
important de la funcié visual en la lec-
tura, i raons pedagogiques, com la con-
veniencia de passar de simple a com-
post, de concret a abstracte. Malgrat
¢o que hem exposat, 'autora practica
el métode alfabétic per la seva major
rapidesa, per I'existencia de tipus sen-
sorials no visuals, per evitar el surme-
nage de la memoria i per altres motius
menys interessants. També recomana
no comencar massa aviat la lectura
assenyalant preferible el nivell mental
dels nens de 7 anys.

Nombrosos sén els inconvenients
amb qué topa ’ensenyament de l'or-
tografia en sos diversos aspectes: es-
criptura, copia d’un text, dictat i sin-
taxi. Des del punt de vista didactic hi
ha gran aventatge en apendre al ma-
teix temps l'escriptura i la lectura si
no s’hi oposa I'incapacitat manual;
d’altra part, Pestudi dels diversos sons
i llurs combinacions no difereix en els
anormals dels normals més que per la
lentitut; l'estudi de la gramatica, en
canvi, ja és diferent, i per fonamen-
tar-lo solidament creu ttils Mlle. Des-
coeudres el dibuix i els jocs d’ortogra-
fia. El dibuix es pot usar demanant al
nen que il-lustri amb un dibuix mots
o frases per ell copiades o que escrigui
categories de noms d’arbres, de flors,
etceétera, comengant amb un croquis
cada una de les columnes; s’ha de
tenir present que per la repetici6 d’a-
quest exercici acostuma 'infant a de-
manar-se la significaci6 de c¢o que
escriu 1 corregeix la tendencia al ver-
balisme. Varietat de jocs pel plural
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utilitza Pautora elegint una imatge
d’una papellona, una altra de diverses
papellones, una d’una pera i una altra
de diverses peres, etc., i ensenyant a
I'escolar a posar al costat de cada
imatge son cartell corresponent; un
segén joc és format pels noms sols
i els articles en cartells separats, a
fi de posar Particle just al costat de
cada mnom; un tercer es fa donant al
nen les imatges, cartells en nombre
doble per cada imatge tots ells en
singular i altres cartells amb ss sepa-
rades, havent-se de posar els noms
sobre les respectives imatges afegint la
s a I'imatge plural.

Al calcul van dedicats dos capi-
tols, el XII i el XIII. La noci6 del
nombre, com les restants manifesta-
cions de la vida psiquica, reposa sobre
les sensacions i les representacions
d’elles nascudes i en els anormals, en
aquest punt, convé servir-se de tots
els sentits, enfocant-los en una sola
direccio; la vista, ’oit i el sentit mus-
cular i tactil, sobre tot Ialtim, resul-
ten magnifics instruments. Digne de
remarcar ¢és que en els deficients s’ob-
serva disminuci6 dels diversos aspectes
del tacte; pel restant, el cas d’Ellen
Keller demostra que, si el tacte estd
integre, poden mancar tots els altres
sentits, 1 Demoor demostra que 'exer-
cici muscular enfraine el dels nervis i
del cervell.

Els exercicis de calcul tactils con-
sisteixen en enfilar 3 perles de colors
distints; més endavant es pot collo-
car 3 objectes sobre cartons, i es po-
dra seguir fent alternar 3 coses de
forma i color diversos sobre una super-
ficie inica. Quan els nens sén capacos
de reconéixer i reproduir els primers
nombres, llavors ve el moment oporti
per donar les representacions auditi-
ves 1 verbals i les visuals i
els noms i les xifres; la practica demos-
tra que les xifres s’assimilen abans
dels nombres,; car hi ha nens mancats
de memoria auditiva que obliden
instantaniament el nom dels nombres.
La numeracié, Pacci6 de contar, sol

grafiques,’
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portar especials dificultats, i més com-
plexe resulta encara l'acte de contar
objectes dient llurs noms. De l'ob-
servacio per quatre anys d'un infant
mongoloide entrat a lescola a l'edat
de 6 anys infereix Mlle. Descoeudres
la distancia ben neta que separa els
tres primers nombres, accessibles a
I’esperit. de I'imbecil, dels segiients.

Agrupats en dos paragrafs presenta
els exercicis didactics ttils als anor-
mals i els 1tils als atrassats i aconsella
els textos Decroly-Degrand a fi de te-
nir any per any el nivell aritmétic dels
deficients. Els textos susdits son exer-
cicis pedagogics excellents, i, junt
amb ells, sén de recomanar variats
jocs de calcul; un dels primers es fa
presentant petits cartons portant cada
un 1, 21 3 cercles de color obscur sobre
fons d’altre color, de 2 em. de diame-
tre; se mostra al nen un carté de 1
cercle, es diu un, se li mostra un dit,
se li demana que imiti el moviment i
que doni tots els cartons iguals. Amb
els anormals és possible utilitzar al-
tres exercicis aritmeétics molt sem-
blants als practicats als jardins d’in-
fancia; la gimnastica i les practiques
Dalcroze s’adapten admirablement per
desenrotllar no solament l'atencio vo-
luntaria, la possessio de si mateix,
sind també el sentit del nombre, i igual
servei presten el modelat i les altres
formes de treball manual.

En Pensenyament dels atrassats cal
concedir excepcional interés a I'is dels
dits sense aturar-se davant el temor
que el nen perseveri comptant tota la
vida amb els dits; poc importa que
mostri uns o altres dits, 'interés esta
en aix0, que el nombre sia exacte. In-
sensiblement, per practiques graduades,
es passarda del calcul concret a I’abs-
tracte. El métode de les figures nume-
riques, vivament recomanat, es funda
en aixd, que no es perceben integra-
ment d’una ullada les series de punts
disposats sobre una linia quan pas-
sen de 4 o 5; en el sistema de Lay, el
millor, els nombres s6én representats
per cercles agrupats en quadrats de
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4 en 4, separats I'un de P'altre; aixi, el
nombre 9 anird com segueix: 9o 29 _;
en resum, es tracta que el nombre
entri d’'un cop. Les figures de Lay
permeten apendre rapidament totes
les operacions. L’Gs dels dits i el de
les figures numeériques no ha de cons-
tituir tot ensenyament del calcul, sin
que mai s’ha de desaprofitar les llicons
d’observacio, el passeig, tots els inci-
dents de la vida quotidiana per incul-
car els elements de l’aritmética.

L’educacié moral forma I'objecte de
I'altim capitol. Pels anormals, com pels
sans, s’ha de basar en ’exemple viu del
mestre; és extraordinari com deficients
greus cullen els menuts detalls que
retraten I’energfa o la feblesa, la bon-
dat o la dolentia de qui els ensenya.
Per dirigir escoles especials calen de-
vocid, gust, abnegacié, un ideal mo-
ral i social prou elevat a fi que el
costat arid, fadigant, descoratjador
de la tasca no ofengui. Els deficients
requereixen més paciencia, més bon-
dat i més amor que els normals, i
s’enganyaria qui no imaginés els pri-
mers capagos de gran activitat, de
bon cor i d’agraiment. Moltes causes
han d’impulsar el mestre a una indul-
gencia fora mida, ja que es tracta de
malalts els defectes dels quals sén més
tard tares morboses i que llur ambient
social suposa inferioritat manifesta re-
velada fins en el fet de venir al mén
els infants de les classes indigents
(donen el contingent major a les clas-
ses especials) amb talla i pes menor i
menys resistencia a la malaltia i a la
fadiga.

No es tractard de la mateixa ma-
nera l'apatic i Pinstable; el primer se
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I’ha de moure, se I’ha d’excitar al
treball; al segén se li han de tolerar
manifestacions expressives de I'exu-
berancia de sos nervis, mentre que
amb les llicons curtes, els exercicis
fisics i el treball se’l porta a Dordre.
I’experiencia ensenya a 'autora que la
disciplina mai s’obté per la forca.
L’interés pel treball, junt amb Pafecte
del mestre per sos deixebles, consti-
tueix el secret del millorament intel-
lectual 1 moral. Bons resultats es veuen
excitant el sentit de la responsabilitat
amb el donar mostres de confianca als
indisciplinats encarregant-los missat-
ges 1 ordres delicats. A dintre la classe
s’hi ha de crear una atmosfera de ben-
volenga reciproca, d’amor i d’alegria;
en ella no trobaran eco els impetus
d’indisciplina, i ja Forster ha observat
Pimportancia de I'ambient a I’escola i
el profit immens, maravellés que I’edu-
cador ne pot treure si vol. També
s’ha de suprimir les distincions i les
notes, tot alld que provoqui la com-
paranca indirecta, susciti el descorat-
jament i fomenti passions com la va-
nitat i Porgull; suprimides les notes,
els llocs d’honor, tots disfruten sense
arriére-pensée de 1'éxit de tots en
comptes de mostrar-se gelosos dels
exits del vel.

Mlle. Descceudres acaba el capitol
augurant-se que s’estenguin als nois
de psiquisme s8a, procediments de tan
admirables resultats en els de psiquisme
alterat.

Sis planxes acompanyen el text i
Papéndix resumeix amplament les pro-
ves de Binet i Simon per a la mida de
I'intel ligencia.

JOAN ArLzINA 1 MELIS.



Revistes

SorENTIA, 1-V-1914. — F. Bottazzi:
L’attivita  fisiologiche fondamentali. —
Primo articolo: L’attivita mervosa e 1
processi in cus st fonda.

La tendencia actual de la Fisiologia
porta a cercar una explicacié fisico-
quimica dels fets vitals indagant, men-
tres possible sia, llur valor quantitatiu
i sense excloure de I'explicaci6 els ner-
viosos, malgrat aquestes vagin asso-
ciades amb una serie de fenomens, els
fenomens psiquics, completament di-
versos dels demés fenomens organics.
El Prof. Bottazzi estudia els fenomens
nerviosos en el seu primer article.

Una concepcié mecanica de la vida
no seria completa si fora d’ella roma-
nien els processos psiquics, mes com
no’s pot comencar agredint els proces-
sos complexes, sind els elementals, per
ag0, prescindint de la estructura del
sistema nervids i de les seves funcions
considerades en conjunt o amb relacié
amb els altres sistemes, creu més util
resumir els resultats obtinguts en la
recerca de les funcions primaries o més
simples que presenten els finissims
components morfologics del teixit ner-
Vios.

Una qiiestio d’ordre estructural ca
dilucidar abans, diu lautor: jels ele
ments cellulars nerviosos estan units
per continuitat o per contigiiitat?
L’hipotesi de la continuitat de les neu-
rofibrilles (les neurofibrilles formen la
part conductora, segons opinié gene-
ral) no explica satisfactoriament algu-
nes propietats centrals; les expliquen,
en canvi, la teoria de la neurona, segons
la qual cada céllula nerviosa consti-
tueix una unitat morfoldgica indepen-
dent relacionada amb les demés per
medi de senzilles relacions de contacte.

Exposat ja ’esmentat problema
morfologic fonamental i després d’in-
dicar que es distingiren en el periode
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classic de la Fisiologia les propietats
dels nervis o fibres nervioses de les dels
centres, entesos aquests arbitraria-
ment com masses protoplasmatiques
nucleades, passa 'autor a ocupar-se de
la conductivitat o propietat de conduir
les excitacions, funci6 comi en veri-
tat a tota céllula, perd posseida per les
nervioses en grau maxim com les mus-
culars posseeixen la contractilitat i les
glandulars la capacitat de segregar.

Estimulat un nervi en un punt espe-
cial, amb una corrent eléctrica per
exemple, en aquell punt es produeix
com efecte immediat de P'estimul un
canvi anomenat excitament o procés
excitators local el qual a la seva vegada
genera una perturbacié de I'equilibri
de les fibres nervioses que es propaga
en les dues direccions. S’ha d’advertir,
no obstant, que els resultats dels pro-
cessos excitatoris locals provocats eléc-
tricament no sén perfectament aplica-
bles als processos ordinaris o fisiolo-
gics, car els darrers s’apliquen sempre
als extrems de les neurones relacionats
amb els sentits o amb altres neurones,
co es, a les junctons o sinopsis senso-
neurals o inter-neuroniques 1 als proto-
plasmes nerviosos.

Si un sol estimul, per massa débil, és
incapa¢ de propagar-se, la successio
d’un interval no massa gran de diver-
sos estimuls débils, arriba a originar el
procés de propagacié per I'adicio,
segons sembla, de les senyals que dels
estimuls ineficagos conserva per un
cert temps. Com els excitaments locals
ineficagos s’agoten en el punt mateix
aont se generen, és licit sostindre que
ells i les perturbacions propagades no
gon una cosa mateixa.

Al contrari passa quan l'estimul és
massa violent; allavors el teixit passa
per un estat anomenat refractari, car
un segén estimul de la mateixa inten-
sitat no arriba a propagar-se. Aquest
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estat, al principi absolut i després rela-
tiu, és efecte, segons sembla, d’un pro-
cés de restauracio dels canvis lligats al
procés de propagacié. Al periode re-
fractari en segueix un altre d’exaltacio,
a la qual se deu el erescendo dels efectes
en el curs de les estimulacions ritmi-
ques; en altres mots: el fenomen de la
escala. L’intensitat d’ambdods periodes
esta en relaci6 directa amb la de la
fase d’excitacio.

La variaci6 del potencial eléctric del
nervi, que té lloc paralel'lament a la pro-
pagaci6 de la pertorbacid, ha donat fins
are poca llum sobre la natura d’aquests
fenomens; sols podem dir que proba-
blement consisteix amb wun procés
quimic de natura en part anoxidativa
1 que existeix certa relacid entre la
durada del periode refractari i la de la
resposta eléctrica, car els dos fets se
modifiquen paralel'lament,

Ultra les propietats fins are breu-
ment resumides, comuns als nervis i als
centres, n’existeixen altres propies no
mes dels centres. Tal és irreciprocitat
de la conduccié; en altres termes: la
pertorbacio que en els nervis se transmet
indiferentment en les dues direccions,
en els centres se transmet de les arrels
posteriors, per I'intermedi d’una cadena
neuronal meés o menys llargues, a les
anteriors. Tal és la diferencia enorme
entre els valors de llindar (SEUIL, SOGLIA)
de Uexcitabilitat: a estimuls débils poden
respondre els centres nerviosos amb
reaccions colossals i vice-versa, les
reaccions continten de vegades a pesar
d’haver cessat I'excitacié; poden trans-
formar el ritme dels estimuls externs,
i, amb una paraula, tan gran varietat no
té res de comt amb la proporeié entre
Vintensitat 1 freqiiencia dels estimuls 1
Pintensitat ¢ freqiiencia de les reaccions
propia dels nervis. La fadiga nerviosa
¢és mes aviat fadiga dels centres que dels
nervis. La coneguda accié de I'exercici
que facilita i perfecciona el funciona-
ment és també qualitat propia dels
centres. També ho és 'inkibicid, go és,
el fet en virtut del qual se dirigeixen els
impulsos nerviosos en una direcei6 i no
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en una altra, o no’s generen o son sofo-
cats al néixer. Els centres nerviosos
posseeixen finalment Pautomatisme 1
una influencia tonica ¢ trofica sobre els
orguens periférics que probablement
consisteix en la persistencia de ténues
corrents nervioses reflexes.

Les propietats centrals, afirma el
Prof. Bottazzi, mai s’explicaran sa-
tisfactoriament per la sola intervencio
de les neurofibrilles, sind que cal adme-
tre ademés I'intervencié de les unions
interneuroniques i que les pertorba-
cions propagades provoquen canvis en
les masses protoplasmatiques nucliades,
i hi deixen senyals, essent modificades
també, inhibides, facilitades i coordi-
nades per obra d’aquelles. Es prova
de lintervencié de les unions inter-
neuroniques lafinitat entre les fun-
cions dels centres i la dels preparats
neuromusculars d’animals homeoter-
mes separats per complet del cos de
Panimal.

Arribat a aquest punt, se pregunta
Pautor quina és I’hipotesi capag¢ d’ex-
plicar, provisoriament, quan menys,
els fenomens susdits.

Les propietats fisiologiques enume-
rades se resumeixen en augments se-
guits de disminucions i com efecte de
particular distribucié o encanalament
de l'energia nerviosa: l’exercici, per
exemple, exalta primer 'activitat ner-
viosa 1 acaba deprimint-la; la memoria
amb P'exercici augmenta i més tart dis-
minueix, ete. Are bé, diu Brailsford
Robertson, existeix tunicament una
reaccié qnimica, la reacerd autocatali-
tica, que al comencament se desenrotlli
amb intensitat creixent per efecte de
sos mateixos productes i que més
endevant P'extingeixi la seva mateixa
activitat.

Demostra la naturalesa quimica dels
processos nerviosos llur coeficient ter-
mic, i que el catalisador producte de
la reaccié sia un acid ho demostra 'aci-
dificar-se de la substancia gris com
resultat de son funcionament. Quan
una corrent nerviosa o un excitament
qualsevulla arriba als aparells d’uni6, se
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genera un procés local especial que
provoca a la seva vegada la formacio
d’un acid, el qual, obrant com catali-
sador al principi, acelera la reaccié; mes
acumulant-se després i disminuint la
massa activa de la substancia reaccia-
nant, la disminueix progressivament;
perqué el teixit recuperi la primitiva
activitat funcional i no entri en estat
de fadiga, ¢s necessari un periode de re-
pos, durant el qual se regeneri la massa
activa 1 desapareixin els productes de
la reacci6. L’encanalament dels impul-
sos nerviosos dependiria de la prefe-
rent formacié de catalisador a lo llarg
de certes vies. Sols l'irreprocitat de la
conduceié nerviosa en els centres
roman inexplicada fisico-quimicament
amb aquesta hipotesi. L’autor difereix
de Brailsford Robertson en I'explicaci6
dels residues o senyals que els excita-
ments deixen (la memoria); per aquest
seria el mateix acid catalisador i per
Bottazzi, en canvi, cal suposar una mo-
dificacié permanent del neuroplasma,
modificacié que ha d’admetre sense di-
ficultat qui pensi en la seva constitucid
coloidal; els residues permanents con-
sistirien doncs en diferenciacions qui-
miques o fisico-quimiques del neuro-
plasma.

En lo que toca a Uespecificitat o indi-
ferencia de les fibres mervioses envers les
excitacions pot ésser que les diferencies
especifiques dels excitaments consistei-
xin en diferencies del ritme excitatori
produit, i en tal cas se conciliarien les
teories sobre la susdita indiferencia o
especificitat.

Secondo articolo: L'attivita muscolare.

Abans d’estudiar en aquest segdn
article lactivitat muscular, 'autor
recorda en breus paraules l'estructura
i la composicié quimica dels musculs.
Esquematicament la fibra muscular
estd constituida per un conjunt de
finissimes fibrilles, les miofibrilles, in-
merses en el sarcoplasma liquid i limi-
tades per una membrana elastica, el
sarcolema. La miofribrila estriada es di-
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videix en segments birrefringents i mo-
norrefringents i son estat fisic és dub-
tos. En el sarcoplasma hi ha disolta
una substancia proteica, la mioproteina,
mentres que els granuls finissims que
I'integren estan constituits de miosina,
cos també proteic.

Tres formes revesteix la contraccié:
la contraccié simple, el tétanos i la
contractura; la primera és la forma
normal de lactivitat del miocardi, la
segona dels musculs estriats 1 la tercera
dels llisos.

Segons sembla, en el muscul excitat
se succeeixen tres series de reaccions
quimiques. Primerament, per desinte-
graci6 anoxidativa d’un cds ignot, el
lactacidogen, neixen acid lactic i acid
fosforic servint de catalisador un fer-
ment especial que es troba en tota classe
de teixit muscular; la generacié de
Pacid lactic precedeix la contraceid i la
del lactacidogen dependeix del glucosi.
En un segén temps se des:nrotllen in-
tenses reaccions oxidatives amb con-
sum d’oxigen i produccié d’acid car-
bonie, el qual deriva d’un sistema
molecular divers del que déna lloc a
'acid lactic poc conegut encare; a
la fase anaerobia segueix l'aerobia. En
el tercer temps tenen lloc els processos
restauradors, simultanis amb les reac-
cions oxidatives, i en els quals hi con-
corren grasses, hidrats de carbons 1
proteines. Existeix una intima relaci6
entre la formaci6 d’acid lactic i el
desenrotllo de la tensi6 en el muscul
i entre la produccié d’acid carbonic i
el retorn de l'activitat contractil.

El miscul és una maquina que trans-
forma energia quimica en energia po-
tencial o en treball i en calor; no és
una maquina termodinamica, car la
tensio desenrotllada no és proporcional
al calor produit. La tensi6 és causada
per 'acid lactic, car és proporcional a
la seva concentracié; el muscul és,
doncs, una maquina quimodinamica.
[’onda d’excitament va acompanyada
de la formaci6é d’acid lactic, de 'apa-
ricié de la tensid, de la contraceid i de
la variaci6 eléctrice. La resposta eléc-
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trica és de signe negatiu e indepen-
dent de la contraccié muscular.

De lo anterior s’infereix l’excepcio-
ral dificultat del problema del meta-
bolisme material i energétic muscular,
sense la soluci6é del qual qualsevol
teoria de la contraccié per forca ha
d’ésser incompleta i provisoria.

Probablement en el muscul I'estimul
provoca el proeés excitatori local d’una
manera semblant a la del nervi. L’es-
cursament, efecte de 'estat de tensid
que hi engendra I'emissié del lactaci-
dogen en acid lactic, se pot explicar de
dues maneres:

1.2 La formaci6 de I'acid lactic
augmenta improvisament la pressié
osmotica en el: segments anisotrops
(sols se formaria en aquestos), determi-
nant l'atracci6é d’aigua dels segments
1sotrops 1 disminuint com conseqiien-
cia la longitut d’aquells mentres aug-
menta llur espessor. Quan l'ingrés de
'aigua ha equilibrat la pressié osmotica
1 la distensi6 lateral dels segments
arriba a un cert limit, la tensié o con-
traccié cessa; llavors el procés s’inver-
teix 1 Paigua retorna als segments
isotrops.

Com aquest retorn en un sistema que
ha conseguit 1’equilibri, apareix d’ex-
plicacié impossible i com a molts re-
pugna parlar de pressié osmotica en
un sistema constituit de un hidrogel
solit o densissim, apar més verossimil
parlar de pressi6 d’imbibicié i de son
augment o disminucié en relacié en
variacions d’estat del coloide. Segons
Pauli els sarcostils entren en tensié
perque I'acid lactic exalta llur poder
d’imbibicié i s’inflen transversalment
per inelasticitat de les parets superior
e inferior; desaparegut 1'acid, segueix
un procés de desimbibicié favorescut
per l'elasticitat de les estructures coloi-

dals. Per Roaf, en canvi, ’acid lactic
constituiria, combinat amb les proteines
dels sarcostils, lactat de miosina disso-
ciable; els miosinions retindrien els lac-
tations als quals se deuria I'augment
de la pressié osmotica, i trobant-se
I’acid lactic lliure en concentraci6 igual
en el sarcoplasma i en els sarcostils, la
pressio osmotica seria major dins que
fora. |

Amb la teoria de la pressi6 osmotica
o d’imbibici6 roman sempre fosc el
determinisme del relaxament del mus-
cul, i contra I'imbibicié ademés hi ha
la coneguda lentitut dels processos
imbibidors.

2.2 Entre el sarcostil i el sarcoplas-
ma o entre els segments isotrope i ani-
sotrope existiria una determinada ten-
si6 superficial de repos; I'acid lactic
originaria quimica o eléctricament una
variaci6 d’aquesta tensi6 amb laug-
ment consecutiu de la tensié elastica
o contracci6 del muscul; cal admetre
també, dada la direccié en que les fibres
s’escursen, que la tensié superficial dis-
minueix en correspondencia de les su-
perficies laterals o augmenta en corres-
pondencia de la superior e inferior del
sarcostil. Essent I'acid lactic un cos
poc actiu per si mateix sobre la tensi6
superficial, i essent, al contrari, un elec-
trolit mediocrement dissociable, resulta
preferible creure que produeix un aug-
ment d’hidrogessions en les superficies
limitants les dues fases de les regions
excitades, augment que féra la causa
de la resposta eléctrica del muscul i
del canvi de la tensi6 superficial. Un
cop cessada la major concentracié d’hi-
drogenions cessa la causa de la varia-
ci6 de la tensié superficial; i les fibres
s’allarguen.
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