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Resum

La contribucié de les dones al coneixement cientific ha estat sistematicament
silenciada al llarg de la historia. En I'actualitat, encara moltes de les seves con-
tribucionsiautories continuen al'ombra. A través d’un relat en primera perso-
na, es repassen les biografies d'algunes cientifiques capdavanteres que han
fet contribucions clau per al progrés de la biologia i la medicina actual. Com a
cientifics, ens cal coneixer el seu llegat per a poder construir una ciéncia més
justa. Només aixi podrem oposar les desigualtats que encara trobem en la car-
rera académica i ajudar a crear una societat sense barreres de géenere.
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Pioneering women in science: An aquarium, a rat
and a paediatric cancer

Abstract

History has systematically silenced women's contributions to science. Indeed,
many women'’s contributions and authorships are still unrecognized today. In
this essay we review various biographies of pioneering women scientists who
have made key contributions to the progress of contemporary medicine and
biology. Their recognition is essential to achieve a more equitable science.
Thisis the only way that we will be able to do away with the inequalities which

L’any 1870 la sufragista nord-americana Ma-
tilda Joslyn Gage (1826-1898) publicava Wom-
an as an inventor, en queé reivindicava les con-
tribucions de les dones en els camps de la
ciéncia i la técnica, el que ara coneixem com a
STEM per les seves sigles en angles (science,
technology, engineering i mathematics) (Gage,
1863). El seu assaig es considera la primera rei-
vindicaci6 del paper de les dones en ciéncia i
denuncia un «oblit selectiu» de la seva contri-
bucié. Al llarg de la historia, I'autoria de molts
descobriments fets per dones va ser sovint
atribuida o apropiada a altres companys de
professié homes o als seus propis marits (Ros-
siter, 1993).

Que es tingui constancia, d’entre les pri-
meres pioneres que van obtenir titols acadeé-
mics destaca la doctora barcelonina Juliana
Morell (1594-1653), de qui es creu que obtin-
gué, amb tan sols catorze anys d’edat, el pri-
mer doctorat en lleis atorgat a una dona (Roca
y Cornet et al., 1868). També tenim registre de
dues pioneres italianes, la doctora Elena Cor-
naro Piscopia (1646-1684) (https://www.ency
clopedia.com/people/history/italian-history
-biographies/elena-lucrezia-cornaro-piscopia) i
la doctora Laura Bassi (1711-1778) (https://
www.encyclopedia.com/people/science-and
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-technology/physics-biographies/laura-bassi),
primeres dones que van rebre el titol de docto-
res en filosofia. Més enlla de ser estudiants
prodigioses, aquestes dones tenien en comu
haver crescut en entorns benestants i amb vo-
luntat de promoure les seves capacitats intel-
lectuals.

De fet, per Matilda Joslyn Gage, I'«oblit se-
lectiur s’explica per les limitacions de les dones
en l'accés a 'educacio, 'abseéncia de represen-
tacio en la vida social, més enlla de ’ambit do-
mestic, i la falta de poder politic i de proteccid
davant la llei; en definitiva, la manca de drets i
llibertats de les dones al llarg de la historia.

L’any 1993 la historiadora i professora
Margaret W. Rossiter encunya el concepte
efecte Matilda per definir la sistematica omis-
sié de la contribucié de la dona en la historia
de la ciéncia. D’aqui va sorgir el moviment
«No more Matildas» (‘no més Matildas’), un
moviment que té com a objectiu divulgar des-
cobriments, troballes i contribucions de les
dones en la historia, fent una émfasi especial
en la seva aparici6 en els llibres de text esco-
lars amb I'objectiu d’empoderar les noves ge-
neracions de dones cientifiques (https://www.
nomorematildas.com). Si bé és evident que la
realitat social i educativa de les nenes ha canviat
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en els ltims segles, potser les dades contra-
diuen la concepcié que hom pot tenir des de la
perspectiva dels paisos benestants. En I'infor-
me anual de les Nacions Unides Progress on
the Sustainable Development Goals. The gen-
der snapshot 2022 s’evidencia la manca d’accés
al’educaci6 secundaria de moltes nenes en pai-
sos menys afavorits, particularment en entorns
rurals (https://unstats.un.org/sdgs/gender-snap
shot/2022/). El mateix informe destaca com en
l'accés a 'educacid superior, sobretot a les car-
reres STEM, el biaix de genere continua essent
una realitat, fins i tot en alguns paisos benes-
tants.

En Tarticle de Matilda Joslyn Gage es des-
taca enginy de Jeanne Villepreux-Power
(1794-1871), pionera en el camp de la biologia
marina (Music, 2018). Aquesta investigadora
francesa, establerta a Sicilia, va idear els pri-
mers aquaris com a eina per a estudiar els orga-
nismes marins. Els aquaris de vidre li van per-
metre descriure el sistema de generaci6 de la
conquilla dels molluscs cefalopodes argonauta
(Argonauta argo), aixi com establir els primers
metodes d’estudi sistematic de la fauna marina
(Rafferty, 2022). Va ser autora de diverses pu-
blicacions cientifiques, perd gran part de les
seves colleccions i anotacions es van perdre en
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un naufragi. Fou la primera dona membre de
I’Accademia Gioenia di Catania i integrant
d’altres societats cientifiques angleses (Arnal,
2012). Confesso que, des de ben petita, el meu
primer interés en la biologia va sorgir per la
meva fascinacié pels mamifers marins. Un cop
vaig comengar la carrera, pero, va ser molt fa-
cil deixar-me seduir per noves arees de conei-
xement, en el meu cas va ser I'estudi del can-
cer, camp en que em vaig especialitzar durant
la tesi doctoral.

Actualment, a Espanya les dades semblen
indicar I'assoliment de la paritat en I'accés als
estudis de doctorat. De fet, en algunes arees de
coneixement, com en el cas de les ciencies de la
salut o la biomedicina, el percentatge de dones
és superior al dels seus companys homes, i ar-
riba a representar gairebé el 60 % del total
(Ministerio de Universidades, 2021). Cal tenir
present, pero, que el percentatge d’estudiants
dones de carreres i masters que donen accés a
aquests estudis de doctorat és del 70 %, fet que
suggereix una pérdua d’estudiants dones ja des
dels inicis de la formaci6 cientifica. Aquesta
pérdua es va incrementant a mesura que es
progressa en la carrera académica, un efecte
conegut com a fuga de talent femeni o leaky
pipeline (literalment, ‘canonada que goteja’)
(Lauer et al., 2013).

La meva tesi doctoral se centra en I'estudi
del neuroblastoma, un tumor infantil d’origen
neuroendocri. En la recerca d’aquest cancer
destaca la historia de la pionera del cancer pe-
diatric, la doctora Audrey Evans (Coppes i Ma-
ris, 2018). La doctora Evans va néixer 'any 1925
a York, Anglaterra, en una familia de classe
mitjana i de profundes conviccions cristianes.
De ben petita va tenir clara la seva vocacid per
la medicina. Als anys cinquanta, després de
graduar-se, obtingué una beca Fulbright per a
fer la residencia al Boston Children’s Hospital
i al Johns Hopkins Hospital. Durant aquest
periode es va formar amb el doctor Sidney
Farber, patoleg pediatric i pare de la quimiote-
rapia moderna (Mukherjee, 2011). En tornar a
Gran Bretanya, pero, la doctora Evans es va
trobar amb la impossibilitat d’exercir com a
oncologa pediatrica degut a la seva condici6 de
dona. Determinada a exercir en el seu camp,
torna als Estats Units, on treballa en diferents
hospitals de renom per, finalment, traslladar-
se al Children’s Hospital of Philadelphia,
on se li va encarregar la creacié d’una unitat
especialitzada en cancer pediatric. L’any 1971
idea un sistema per a I'estadiatge dels pacients
que va suposar una revolucio en el tractament
del neuroblastoma (Evans et al., 1971). Aquest
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sistema, que posteriorment fou anomenat
amb el seu nom, es basa en I'observaci6 de di-
ferents caracteristiques cliniques del pacient
que permeten determinar la progressi6 de la
seva malaltia i, per tant, faciliten afinar-ne el
tractament. A més, la doctora Evans va des-
criure per primer cop un nou subgrup de pa-
cients que presentaven un neuroblastoma
amb capacitat de regressié espontania que
afecta infants de menys de sis mesos (D’Angio
et al., 1971). També va participar en I'establi-
ment de protocols de radioquimioterapia per
a diferents tumors solids pediatrics. Durant la
seva carrera fou nomenada professora de pe-
diatria per la Universitat de Pennsilvania i se li
van concedir nombrosos premis i reconeixe-
ments per la seva contribuci6 en la recerca
contra el cancer. Més enlla de la investigacio,
la doctora Evans va implementar la visid
holistica de tractament del pacient, la cura
global o total care, sistema de tractament que
no tan sols té en compte el benefici clinic, sind
que té cura del benestar emocional, social i fa-
miliar del malalt. En consonancia amb el total
care també promogué la creaci6 d’una funda-
ci6 d’ajuda als pacients i el seu entorn, que fa-
cilitava residéncies properes als centres hospi-
talaris per a allotjar els pacients i els seus
familiars. La doctora Audrey Evans va morir
el dia 29 de setembre de 'any 2022 a la matei-
xa ciutat de Filadelfia.

Un cop s’obté el titol de doctor, el pas se-
gilient en la carrera academica es coneix com a
I'etapa postdoctoral. Aquesta etapa sovint duu
el cientific a traslladar-se a 'estranger. En el
meu cas, em vaig installar als Estats Units,
concretament a la ciutat de Filadelfia, on algun
diumenge havia tingut la sort de coincidir amb
la doctora Evans sortint de missa o gaudint del
seu brunch a la plaga del barri de Rittenhouse.

Actualment, realitzo la meva investigaci6
postdoctoral al The Wistar Institute of Ana-
tomy and Biology. L’institut es va fundar 'any
1892 i es va convertir en la primera institucid
sense anim de lucre centrada en la recerca i
I'ensenyament biomedics als Estats Units. La
primera cientifica, pero, no fou contractada
fins a 'any 1909, la doctora Helen Dean King
(https://wistar.orgl). La doctora King obtingué
el seu doctorat en embriologia i anatomia al
Bryn Mawr College (1899), instituci6 acade-
mica capdavantera a ’hora d’oferir estudis de
doctorat per a dones. L’any 1906 es va incorpo-
rar alareconeguda Universitat de Pennsilvania
com a professora de zoologia. En aquell mo-
ment la doctora King fou de les primeres do-
nes amb carrec académic de professora en un

Treballs de la Societat Catalana de Biologia, 73: 4-6

departament d’investigacié. A The Wistar Ins-
titute fou contractada inicialment com a aju-
dant d’investigacié per preparar material per a
altres investigadors. En parallel a les seves tas-
ques técniques, comenca a desenvolupar els
seus propis estudis, en qué realitzava encreua-
ments endogamics de rates albines i estudiava
I'herencia de certs trets com el volum corporal,
la fertilitat i la longevitat. Com a resultat dels
seus experiments, els encreuaments realitzats
per la doctora King foren fonamentals per al
desenvolupament de I’ara coneguda com a
rata Wistar. Aquest rosegador albi és recone-
gut com el primer model animal de laboratori
estandarditzat. Es a dir, un animal que manté
la uniformitat de diversos trets genetics que
permeten la normalitzacié de I'estudi cientific.
De fet, els primers estudis desenvolupats amb
el model de rata Wistar es van realitzar en la
mateixa instituci6 en el camp del neurodesen-
volupament. En vint anys, aquest model ja
s’havia distribuit internacionalment i fou un
dels animals més usat en els laboratoris de la
primera meitat del segle xx (Clause, 1993). Les
contribucions cientifiques de la doctora King
sempre van anar acompanyades de poléemica:
que una dona treballés amb rates fou un fet que
genera forga rebuig en la seva época. També
van ser polemics els seus postulats d’inclinacid
eugenica, corrent forga generalitzada entre els
genetistes d’inicis del segle xx. L’any 1932 la
doctora King va ser reconeguda amb el pres-
tigios Premi Ellen Richards atorgat per The
Association to Aid Scientific Research by
Women. Es va retirar 'any 1947 i va morir uns
anys més tard a la mateixa ciutat de Filadeélfia
(https://www.encyclopedia.com/science/dictio
naries-thesauruses-pictures-and-press-releases
/king-helen-dean).

A partir del periode de formaci6 postdoc-
toral s’evidencia encara més 'efecte del que es
coneix com a degoteig de la canonada o fuga
de talent femeni (Ysseldyk et al., 2019; Powell,
2021). Es llavors quan la proporci6 de dones co-
menga a disminuir progressivament fins a arri-
bar a una representacio de tan sols un 25 % de
professores d’investigacié a I'Estat espanyol o
d’un 37 % de professores als Estats Units (Tiwa-
na et al., 2021; Ministerio de Ciencia e Innova-
cion, 2021). Durant la darrera decada (2011-
2020) les universitats nord-americanes han
incrementat la proporci6 de dones en la catego-
ria de professorat novell en practicament totes
les arees d’investigaci. El mateix estudi des-
criu, pero, com aquest increment no és degut a
un augment de les noves contractacions, sind al
nombre elevat de jubilacions dels professors
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académics homes, fet que cronifica el biaix de
génere en les carreres académiques STEM
(Wapman et al., 2022). Actualment, es disposa
de nombrosos estudis que identifiquen els di-
versos motius del degoteig de dones al llarg de
la carrera investigadora. Sovint, la maternitat
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