
ALGUNS PAÏSOS UTILITZEN LA LLUM ULTRAVIOLADA DE TIPUS C (UVC) 
PER REDUIR LA CÀRREGA MICROBIANA A LA SUPERFÍCIE DE LA CLOSCA 
DELS OUS
A Europa, l’estratègia principal per garantir la seguretat dels ous es basa en un enfocament pre-
ventiu. Aquesta política està avalada pel Reglament (CE) núm. 589/2008, que regula la comer-
cialització d’ous a la Unió Europea.

Les estratègies de prevenció a Europa es fonamenten a mantenir la integritat natural de l’ou des 
de l’origen, evitant tractaments que puguin malmetre’n la protecció biològica. Per això, es prioritza una higiene es-
tricta durant la producció, la vacunació de les gallines ponedores (especialment contra la salmonel·la) i la gestió ade-
quada dels ous per preservar la cutícula, una capa que actua com a barrera contra els microorganismes.

Tanmateix, altres països com el Japó i els Estats Units adopten una estratègia diferent, centrada no tant en la prevenció 
durant la producció, sinó en la desinfecció posterior de l’ou. En lloc de mantenir la cutícula intacta, els ous se sotme-
ten a processos intensius de neteja i desinfecció per garantir-ne la seguretat abans de comercialitzar-los. Aquest enfo-
cament inclou diverses fases: primer se’n fa un rentat mecànic amb detergents suaus per eliminar-ne la brutícia visi-
ble, a continuació se’n fa una esbandida i assecatge, i finalment s’hi aplica un tractament amb llum ultraviolada de 
tipus C (UVC). En aquesta última fase, els raigs UVC actuen com un agent germicida que inactiva els possibles micro-
organismes presents a la superfície de la closca, especialment bacteris com la salmonel·la, la qual cosa redueix el risc 
de transmissió de malalties a través de l’ou.

Tot i que Europa, en comparació amb el Japó i els Estats Units, segueix enfocaments diferents en la gestió higiènica 
dels ous, ambdues estratègies, encara que distintes, són igualment vàlides i es fonamenten en estudis científics que 
n’avalen l’eficàcia pel que fa a la conservació i la seguretat de l’aliment.
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