
Hem tingut un any molt interessant ple d’activitats prò-
pies i compartides amb altres institucions amb les 

quals coŀlaborem habitualment, com veureu amb detall a 
la secció d’activitats. Pretenem continuar ampliant la xar-
xa de coŀlaboracions que ens enriqueixen moltíssim.

Vull aprofitar per agrair al professor doctor Abel Mariné, 
ara que es jubila com a delegat de l’Institut d’Estudis Ca-
talans (IEC) a la Junta, els anys dedicats a l’Associació 
Catalana de Ciències de l’Alimentació (ACCA) com a 
conseller i participant actiu en moltes activitats. Esperem 
seguir gaudint de la seva companyia i dels seus coneixe-
ments.

Figura 1. Abel Mariné i Montserrat Rive-
ro al pati de l’IEC.
Font: IEC.

També vull donar la benvinguda al seu substitut, el doc-
tor Jordi Salas, que ha estat nomenat nou delegat de 
l’IEC a la Junta de l’ACCA. Conec el Jordi des de fa més 
de trenta anys, quan vam coincidir a França fent la nostra 
especialitat en nutrició humana, que no existia, en aquells 
moments, a les universitats de l’Estat espanyol. Des d’ales-
hores, ens hem seguit professionalment, hem coŀlaborat 

en moltes ocasions i ara tenim l’oportunitat de tornar- ho a 
fer. Un plaer que de ben segur gaudirem.

Figura 2. Jordi Salas, president del Centre Català de 
la Nutrició de l’Institut d’Estudis Catalans (CCNIEC), 
i Montserrat Rivero, presidenta de l’ACCA, a l’acte de 
lliurament dels premis de l’IEC 2023.
Font: IEC.

Veureu canvis en les comissions de treball d’ACCA (vegeu 
la figura 3). Hem creat la Comissió de les Comunicacions, 
per ser més propers als socis, i també la Comissió de Jo-
ves, per donar veu en els seus inicis professionals als socis 
joves i perquè trobin suport en els socis sèniors. És el que 
trobareu en aquest número, un article sobre alguns d’ells. Es-
perem que s’incorporin als grups de treball de l’ACCA i així 
es donin a conèixer a l’Institut d’Estudis Catalans (IEC).

Catalunya ha estat nomenada per a l’any 2025 Regió 
Mundial de la Gastronomia. Es convertirà, d’aquesta 
manera, en la primera regió europea que rep aquesta dis-
tinció. El reconeixement confirma la consolidació d’un 
model turístic innovador i regeneratiu en què la revolució 
gastronòmica de Catalunya va molt més enllà dels restau-
rants i obre les portes a descobrir el territori i la producció 
alimentària local i singular. És, sens dubte, una oportunitat 
extraordinària per reforçar les sinergies entre les adminis-
tracions i el sector; posar més en valor tot el patrimoni i 
teixit agroalimentari i culinari català, i promoure’l tant en 
l’àmbit local com internacional.

Editorial

Benvolguts amics i socis de l’ACCA, és un plaer tornar a presentar la nostra re-
vista teca: tecnologia i ciència dels aliments, corresponent al 2024, com a mitjà de co-
municació i formació entre tots els professionals de la nostra associació.

Montserrat Rivero i Urgell
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L’ACCA, que va assistir a la presentació oficial amb els 
consellers d’Acció Climàtica, Alimentació i Agenda Ru-
ral i el conseller d’Empresa i Treball, amb la presència de 
la Fundació Bulli, la Fundació Alicia i representants de la 
ramaderia i l’agricultura, es va adherir al manifest que 
ens permetrà sumar-nos a les activitats del pla d’accions i 
fer ús del logotip del títol Catalunya, Regió Mundial de 
la Gastronomia 2025.

Respecte al Premi M. del Carmen de la Torre Boronat 
de l’ACCA, que aquest any ha tingut molt bona acollida, 
en aquest volum trobareu un resum dels tres treballs pre-
miats corresponents a l’edició 2024. Aprofito per agrair als 
patrocinadors empresarials, com Ordesa Lab, l’aportació 
econòmica que ens ha permès consolidar els treballs pre-
miats i d’aquesta manera arribar a més temes de recerca.

Continuem treballant amb els quatre Bancs dels Ali-
ments catalans des del seu Centre d’Estudis amb volun-
taris de l’ACCA, amb l’objectiu de reduir la pobresa ali-
mentària, millorar l’equilibri nutricional i, sobretot, 
disminuir el malbaratament. Coŀlaborem en projectes 
concrets aquest any amb universitats com la Universitat 
Rovira i Virgili, la Universitat Autònoma de Barcelona i 
la Universitat Politècnica de Catalunya. Trobareu les acti-
vitats conjuntes en la secció corresponent d’aquest volum.

A punt de tancar aquest editorial, he sabut que he estat 
premiada pel Ministeri de Ciències, Innovació i Uni-
versitats espanyol, com a científica innovadora 2023, 
juntament amb altres dones científiques de tot Espanya. 
Agraeixo molt aquesta inesperada distinció. Podeu trobar- 
ne més informació en l’enllaç https://cientificasinnovado 
ras.fecyt.es/cientificas/montserrat-rivero-i-urgell.

Finalment, us recordo que en l’assemblea general de so-
cis que celebrarem el mes de març de 2025 tindrem elec-
cions per a escollir una nova Junta de l’ACCA. Seguint 
la normativa vigent de l’IEC i havent transcorregut els 
vuit anys màxims permesos en els diferents càrrecs, cal-
drà fer una renovació. Una part de la Junta actual no podrà 
renovar, però sí que ho podran fer els que no hagin asso-
lit aquest període de vuit anys. És important que parti-
cipeu activament en les eleccions perquè el lideratge de 
la nostra associació es comprometi a continuar fent-la 
créixer tant científicament com professionalment.

Sent presidenta de l’ACCA he tingut l’oportunitat de 
conèixer millor l’Institut d’Estudis Catalans, que compta 
amb vuit-mil professionals en totes les matèries científi-
ques i he descobert la seva rellevància cultural i lingüís-
tica per als països de llengua catalana.

L’IEC està entrevistant tots els presidents de les filials per 
tal de donar a conèixer la història i els objectius de cadas-
cuna. L’ACCA va ser de les primeres i ja teniu disponible 
l’entrevista al lloc web de l’IEC. Per a la vostra comodi-
tat, us adjunto l’enllaç perquè la pugueu llegir: https://
www.iec.cat/societats-filials/?id_noticia=3772&utm 
_source=newsletter&utm_medium=email&utm_cam 
paign=BUTLLETI_285&backurl=/la-veu-de-liec-285.

Sempre donaré suport a aquesta fantàstica i important 
institució científica catalana de la qual tots ens hem de 
sentir molt orgullosos.

Montserrat Rivero i Urgell
Presidenta de l’Associació Catalana de Ciències de l’Alimentació

Figura 3. Esquema de les actuals comissions de treball de l’ACCA.
Font: Elaboració pròpia.
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