13

PSILOCYBE PELLICULOSA (A. H. SM.) SINGER & A. H. SM.
A LA PENINSULA IBERICA

PEREZ-DE-GREGORIO, M. A.! i TORRENT, A. 2

1- ¢/ Pau Casals, 6, 1r, 1a E-17001 Girona. mycena@telefonica.net
2- Passeig del Firal, 48, E-17170 Amer (Girona). squamanita@gmail.com

ABSTRACT. Psilocybe pelliculosa (A.H. Sm.) Singer & A.H. Sm., in Iberian Peninsula. One
interesting taxon of Strophariaceae, not recorded in Iberian Peninsula, is described, discussed and
illustrated.
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RESUMEN. Psilocybe pelliculosa (A.H. Sm.) Singer & A.H. Sm., en la Peninsula Ibérica. Se
describe, comenta e ilustra un interesante taxon de las Strophariaceae, no citado en la Peninsula
Ibérica.

RESUM. Psilocybe pelliculosa (A.H. Sm.) Singer & A.H. Sm., a la Peninsula Ibérica. Es des-
criu, comenta i il-lustra un interessant tax6 de les Strophariaceae, no citat a la Peninsula Ibérica.

PARAULES cLAU: Strophariaceae, Basidiomicets, Psilocybe, Girona, Catalunya, Peninsula Ibérica.

INTRODUCCIO

En una de les nombroses prospeccions realitzades en el marc de I’estudi de la diversitat fungica
del Parc Natural de les Capgaleres del Ter i del Freser, varem localitzar un exemplar d’un taxo
del génere Psilocybe, al nostre entendre molt interessant, ja que es tracta d’una espécie descrita
originalment al continent america i que no ens consta citada fins ara a I’Europa meridional. El
génere Psilocybe ja ha centrat la nostra atencié anteriorment (PEREZ-DE-GREGORIO & TOR-
RENT, 1999 12001). En aquesta ocasio, a banda de descriure la recol-leccid, comentarem la seva
distribucio i preséncia al continent america.

MATERIAL I METODE

Els exemplars varen ser fotografiats in-situ pel segon autor amb una camera digital reflex Nikon
D810 amb 1I’objectiu micronikkor 60 mm D. L’estudi i les descripcions macro i microscopiques
es varen fer a partir, tant de material fresc com de deshidratat, amb un microscopi Nikon CI. Per
a les preparacions es va utilitzar roig Congo, amb el material fresc, i KOH al 2% per rehidratar
el material sec. Els dibuixos de microscopia es varen realitzar a partir de fotografies fetes amb la
mateixa camera acoblada al microscopi. El material deshidratat es conserva a I’herbari personal
del segon autor (ATI). L’estudi molecular del material s’ha fet al laboratori ALVALAB d’Oviedo
(Astaries) (http: //www.alvalab.es/inicio.html).

Per a la sistematica d’aquesta espécie hem seguit la nomenclatura suggerida pel web de Myco-
bank (www.mycobank.org).
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DESCRIPCIO ORIGINAL
Psathyra pelliculosa A.H. Sm., Mycologia, 29 (1): 58 (1937)

Pileus 8-20 mm latus, conicus, glaber vel subfibrillosus, viscidus, saturate isabellinus vel pallide
olivaceus demum incarnato-alutaceus, lamellae sordide fulvae, demum umbrinae, confertae,
adnatae, angustae demum latae, stipes 06-8 cm longus, 1.5-2 mm crassus, apice pruinosus et
pallide cinereus, deorsum sericeo-fibrillosus et umbrinus, sporae 8-10 X 4-5 m; cystidia 25-30 x
6-9 W, ventricosa. Specimen typicum in Herb. Univ. Mich. conservatum, legit A.H. Smith n. 3431,
prope Lake Tahkenitch, Oregon, Nov. 11, 1935.

DESCRIPCIO DEL MATERIAL CATALA

Psilocybe pelliculosa (A.H. Sm.) Singer & A.H. Sm., Mycologia, 50: 280 (1958)
= Psathyra pelliculosa A.H. Sm., Mycologia, 29 (1): 58 (1937)

Esporofor petit, de port micenoide, amb el barret de fins a 23 mm de diametre, primer conic,
després convex i umbonat. El marge és recte i estriat per transparéncia. La cuticula és higro-
fana, viscida, amb una pel-licula gelatinosa totalment separable, de color bru ataronjat a bru
vermellds, amb el centre més clar, i esta recoberta de petites restes del vel, de color blanquinos.
Lamines adnates, amb preséncia de lamel-lules, no massa denses, de color bru a bru violaci, i
amb I’aresta de color blanc. Peu esvelt, de fins a 50 x 3 mm, cilindric i una mica engruixit vers

Psilocybe pelliculosa (AT120190918); fotografia: A. Torrent.



Revista Catalana de Micologia, vol. 42: 13-17; 2022. 15

B

Fig. 2 . - Psilocybe pelliculosa. a) espores, b) basidi, c) cistidis; (barra 10 micres); Il-lustracié: C.
Roqué.
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la base, de color blanquinés o gris clar, recobert de fibril-les blanquinoses. Pot presentar restes
del vel blanquinds, perd sense arribar a formar un anell. Carn escassa, de color blanquinos, una
mica brunenca al peu. Olor i sabor de farina, o una mica medicinal. Esporada de color bru porpra.

Espores el lipsoidals, de 8-14 x 5-7 um, de paret prima (0,5 um), de color brunenc. Basidis te-
trasporics, de 23-32 x 6-10 um. Queilocistidis fusiformes, més o menys ventricosos, de 20-29 x
5-6 um, i amb un coll allargat (1,5-2 um), sovint bifurcat, que conté una substancia hialina i ge-
latinosa. Pleurocistidis no observats. Pileipel-lis formada per hifes disposades horitzontalment,
gelatinoses, hialines, sense incrustacions. Hifes fibuliferes arreu dels teixits.

MaTeRIAL ESTUDIAT: GIRONA, Setcases (Ripolles), Parc Natural de les Capgaleres del Ter i del Freser (Cami de la
Fageda, UTM 31T 4409 4693043), 1.750 m s.n.m., 2019-09-18, un exemplar que creixia vora una soca de pi negre
(Pinus uncinata), leg. C. Roqué i A. Torrent. ATI20190918.

OBSERVACIONS. Aquesta recol-leccio va ser tramesa per a la seva seqiienciacio al laboratori AL-
VALAB i els resultats de la seqiiéncia (ITS) varen coincidir en un 99,20% amb [’espécie aqui
descrita (Genbank HF912358). P. pelliculosa és una espécie forga comuna a 1’oest dels Estats
Units d’Ameérica i al Canada (GUZMAN et al., 2008), on creix a finals de 1’estiu i a la tardor
sota coniferes. De fet, és coneguda com a «conifer psilocybe» (LINCOFF, 1981: 723). La nostra
recol-leccid, escassa en material, tenia I’aspecte d’un membre dels géneres Leratiomyces Bres-
insky & Manft., o Stropharia (Fr.) Quél., pero 1’analisi molecular i I’estudi microscopic van
revelar la seva correspondéncia amb les descripcions consultades de P. pelliculosa, tant la des-
cripcio original (veure ut supra), com les de GUZMAN (1983: 357) o STAMETS (1996: 135).
Pel que fa a la seva distribucié mundial (veure GUZMAN & al., 2000), a banda de la ja comen-
tada dels Estats Units d’America i el Canada, s’ha citat la seva preséncia a 1’ Argentina <https:
//mycoportal.org/portal/collections/individual/index.php?occid = 277013>, al Parc Nacional de
Los Alerces, i també a I’Estat de Guanajuato, a Mexic (DONIZ et al., 2010). Pel que fa a Europa,
hi ha una referéncia a GUZMAN (1983: 359), que I’assenyala a Finlandia, tot i que sembla que
no es conserva ni material, ni imatges. Tamb¢ existeix una referéncia de la seva preséncia a No-
ruega <https: //www.gbif.org/occurrence/2429877998>, acompanyada de fotografies, pero sense
cap mena de descripcid ni dades de microscopia. Tampoc ens consta que hagi estat publicada.
Segons la bibliografia consultada, no ha estat mai citada a la Peninsula Ibérica i, per tant, aquesta
recol-leccio seria la primera coneguda al sud d’Europa.

Segons MENSER (1977: 241), GUZMAN (1983: 359) i STAMETS (1996: 136), es tracta d’un
fong psicoactiu, recol-lectat i consumit amb finalitats recreatives, tot i que segurament confos
amb P. semilanceata (Fr.) P. Kumm. Segons el primer dels autors citats, la ingesta d’aquest bolet
causa alteraci6 de la consciéncia només si se’n consumeixen més de 40 exemplars. El contingut
de psilocina i psilocibina, que es degrada totalment després d’un any en forma deshidratada, es
calcula en una mica menys de la meitat que la que té P. semilanceata.
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