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RESUM

Tot i tenir a 'abast més nutrients i calories que mai, el sistema alimentari
mostra notables mancances a I'hora de repartir i utilitzar I'aliment que ges-
tiona. Segons I'Organitzacié de les Nacions Unides per a ’Alimentaci6 i
I'Agricultura (FAO), un ter¢ dels aliments produits a escala mundial no arri-
ben a ser consumits. Aquest fenomen es coneix com malbaratament ali-
mentari. La preocupacié pel malbaratament alimentari esta cada cop més
estesa a totes les esferes de la societat. Aixi ho palesa la multitud i diversitat
d’iniciatives per a prevenir i/o reduir el malbaratament alimentari en marxa
avui dia. Un altre fet palés en examinar aquestes iniciatives és la manca de
consens a I'’hora d’entendre que és el malbaratament alimentari. Aquesta
coexistencia de diferents marcs conceptuals va intimament lligada a 'exis-
tencia d’'una varietat d’estudis de quantificacié no comparables entre ells.
Malgrat tot, els resultats apunten al fet que ens trobem davant d’un repte
urgent i de gran magnitud. Per tal de fer front a aquest repte de la manera
més eficag i justa possible, cal entendre bé les diferents visions de malbara-
tament alimentari que coexisteixen.

Correspondencia: Raquel Diaz Ruiz. Centre de Recerca en Economia i Desenvolupament Agroalimen-
tari (CREDA-UPC-IRTA). Parc Mediterrani de la Tecnologia. Edifici ESAB. C/ Esteve Terradas, 8. 08860
Castelldefels (Barcelona). Tel.: 935 521 208. A/e: raquel.diaz.ruiz@upc.edu; feliu.lopez@upc.ediu.

1. Part del contingut d’aquest article (les causes del malbaratament alimentari a I'agricultura)
es va presentar al X Congreso de la Asociacion Espanola de Economia Agraria. Alimentacion y Te-
rritorios sostenibles desde el Sur de Europa, que es va fer a Cordova (Espanya), del 9 a I'11 de se-
tembre de 2015.
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En aquest article, primer revisem la literatura existent sobre les diferents
maneres d’entendre i, per tant, de quantificar el malbaratament alimentari.
Tot seguit, ens centrem en l'area metropolitana de Barcelona, i analitzem les
causes del malbaratament alimentari al llarg de tota la cadena, les identifi-
quem mitjancant un procés participatiu amb actors clau i finalment les com-
parem amb altres estudis a escala internacional. L'article pretén alimentar el
debat sobre els reptes que el malbaratament alimentari planteja, tant a esca-
la local com internacional, i aprofundir en l'arrel del problema a fi de contri-
buir a la reducci6 de la meitat del malbaratament, tal com planteja el dotze
objectiu de desenvolupament sostenible de I'Organitzacié de les Nacions
Unides (ONU).

Parauvtes crau: malbaratament alimentari, perdues alimentaries, residus
alimentaris, Barcelona, marcs conceptuals.

ANALISIS DE LAS CAUSAS DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO.
ESTUDIO EN EL AREA METROPOLITANA DE BARCELONA

RESUMEN

A pesar de tener al alcance mayor cantidad de nutrientes y calorias que
nunca, el sistema alimentario ha mostrado debilidades en el reparto y la utili-
zacion de los alimentos. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Alimentacion y la Agricultura (FAO), un tercio de los alimentos producidos
a nivel mundial no llegan a ser consumidos. Este fenémeno se conoce como
desperdicio alimentario. La preocupacion por este tema estd cada vez mas
extendida en todas las esferas de la sociedad. Asilo muestra la diversidad de
iniciativas para prevenir y/o reducir el desperdicio alimentario en marcha
hoy en dia. Sin embargo, no todas ellas entienden el desperdicio alimentario
de la misma manera. La coexistencia de diferentes marcos conceptuales ha
dado lugar a una variedad de estudios de cuantificacion no comparables en-
tre ellos. Con todo, los resultados alertan de la magnitud del problema y de
la urgencia de seguir trabajando en ello. Para abordar el problema en profun-
didad y de la forma mas eficaz y justa posible, es necesario entender bien las
distintas visiones de desperdicio alimentario que coexisten.

En el presente articulo, primero revisaremos la literatura sobre la cuanti-
ficacion y la definicion de los marcos conceptuales del desperdicio alimen-
tario. Seguidamente, nos centramos en el drea metropolitana de Barcelona,
y analizaremos las causas del desperdicio alimentario a lo largo de la cadena
alimentaria, las identificaremos mediante un proceso participativo con acto-
res clave y las compararemos con otros estudios de referencia a nivel mun-
dial. El articulo pretende propiciar el debate sobre los retos que plantea,

8 QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37




Analisi de les causes del malbaratament alimentari

tanto a nivel local como internacional, la reduccion del desperdicio alimen-
tario actualmente y profundizar en la raiz del problema para contribuir a la
reduccion de la mitad del despilfarro, tal como propone el duodécimo obje-
tivo de desarrollo sostenible de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU).

ParaBras crave: desperdicio alimentario, pérdidas alimentarias, residuos
alimentarios, Barcelona, marcos conceptuales.

CAUSES OF FOOD WASTE. A STUDY IN THE BARCELONA
METROPOLITAN AREA

ABSTRACT

Even though more nutrients and calories than ever are available, the food
system has shown weakness with respect to the use and sharing of food. Ac-
cording to the Food and Agriculture Organization of the United Nations
(FAO), one third of the food produced worldwide is not consumed. This
phenomenon is known as food waste and it is acquiring greater importance
in all spheres of society as all the current food waste prevention initiatives
have shown. The concept is understood and defined differently by the
various stakeholders. Therefore, different definitional frameworks coexist,
leading to incomparability among different studies. Despite this, there is an
urgent need to work towards a significant reduction of food waste because
of the magnitude of this issue. In order to shed some light on the problem
and to discuss the forthcoming challenges, this article presents a literature
review focusing on the definitional frameworks and the measurements pro-
vided by different reports. The article also analyses the causes of food waste,
mainly focusing on the metropolitan area of Barcelona. In-depth interviews
are carried out with key stakeholders to identify the main causes of food
waste in Barcelona and, subsequently, compare them with other studies
worldwide. The purpose of the article is to generate an interesting debate
on the challenges posed by the need to reduce food waste by half as the
twelfth Sustainable Development Goal promotes. It also seeks to under-
stand the roots of the problem by analysing data from the metropolitan area
of Barcelona.

Kevyworps: food waste, food loss, food wastage, Barcelona, conceptual
frameworks.
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1. INTRODUCCIO

Al llarg dels darrers segles, el sistema alimentari ha aconseguit una serie
impressionant de conquestes. Després de millennis de centrar-se en la sub-
sistencia, avui en dia 'abundancia és la norma a bona part del mon, especial-
ment als paisos occidentals. Avencos espectaculars han caracteritzat el siste-
ma alimentari els darrers decennis, en productivitat de cultius, en capacitat
de conservacio i transport, en processament, en higiene alimentaria, etc. Tot
plegat ha fet que una quantitat de nutrients i calories més gran que mai esti-
gui a disposicié de més gent que mai. Malgrat tot, el sistema alimentari d’avui
en dia també mostra grans mancances, que deixen entreveure que potser els
fonaments d’aquesta abundancia no son tan solids com ens vam pensar.

Malgrat descensos continuats en el percentatge de persones que passen
gana a escala mundial, durant les darreres decades encara és la realitat per a
quasi vuit-cents milions de persones (FAO, 2015). A més a més, dos bilions
de persones pateixen el que s’ha convingut a anomenar fam oculta (Biover-
sity International, 2014), és a dir, deficit en micronutrients; i quasi dos bi-
lions, obesitat o sobrepes (WHO et al., 2015). Si tenim en compte la inciden-
cia ambiental del sistema alimentari actual, la fotografia que ens apareix
continua sent molt poc satisfactoria, ja sigui per 'emissié de gasos amb
efecte d’hivernacle (IPCC, 2014), el consum d’energies no renovables (Gil-
bert, 2012) —en forma de fertilitzants i pesticides per a l'agricultura o d’em-
balatges sintetics o de transport per les distancies cada cop més llargues que
han de recorrer els productes alimentaris— o el consum de recursos natu-
rals, com l'aigua (FAO, 2013a), entre d’altres.

Es, doncs, en aquest context —és a dir, en un sistema alimentari enorme,
que produeix una gran quantitat d’aliments, perd que ho fa a un preu elevat
i al qual no tothom té accés— on cal ubicar que, aproximadament, una ter-
cera part dels aliments es perden i no arriben a ser consumits per ningd
(Gustavsson et al., 2011) i els efectes que aixd comporta. La presa de cons-
ciencia de la insostenibilitat d’aquesta realitat, la manca de justicia social
subjacent, el cost econdomic que directament o indirectament representa son
alguns dels elements que han ajudat a posar sobre la taula la necessitat de
combatre el malbaratament alimentari, tant des d’instancies internacionals
com des d’iniciatives locals.

El malbaratament alimentari ha anat guanyant cada cop més rellevancia
a més i més segments de la societat els darrers anys. Aquest fet s’ha palesat
en multiples iniciatives: des de petites activitats participatives de barri amb
receptes d’aprofitament d’aliments, fins a esdevenir la reduccié del malbara-
tament alimentari un element protagonista d'un dels eixos dels nous Objec-
tius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de 1'Organitzacié de les Nacions
Unides (ONU) que 193 paisos varen adoptar el setembre de 2015. Disset
objectius per transformar el nostre moén en els propers quinze anys, cosa
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que conforma I’Agenda 2030 de Desenvolupament Sostenible. El malbarata-
ment alimentari esdevé protagonista de I'objectiu 12, que pretén promoure
el consum responsable mitjancant el foment de consum i patrons de pro-
duccio sostenible. En concret, 'objectiu 12.3 marca la fita d’aqui a 2030 de
«weduir a la meitat el malbaratament alimentari per capita mundial en la ven-
da al detall i a nivell dels consumidors i reduir les perdues d’aliments en les
cadenes de produccié i subministrament, tot incloent-hi les perdues poste-
riors a la collita» (ONU, 2015).

El malbaratament alimentari €s un dels reptes més grans actuals, no només
per la magnitud que té, sin6 també per la urgéncia. Cal entendre bé les dife-
rents visions del malbaratament alimentari que coexisteixen per tal de fer
front a aquest repte de la manera més efectiva. A continuacio, revisem la li-
teratura existent sobre les diferents maneres d’entendre i quantificar el mal-
baratament alimentari. Tot seguit, analitzem, a I’area metropolitana de Bar-
celona, les causes del malbaratament alimentari al llarg de tota la cadena.

2. EL MALBARATAMENT ALIMENTARI: UN CONCEPTE
EN EVOLUCIO

A escala internacional, fou I'Organitzacié de les Nacions Unides per a I'Ali-
mentacio i 'Agricultura (FAO) qui va iniciar el debat sobre la importancia de
fer front al malbaratament alimentari, amb la publicacié de l'informe Global
Jfood losses and food waste (Gustavsson et al., 2011). En aquest informe la FAO
alertava que un ter¢ de la produccié d’aliments es perden o malbaraten avui en
dia. D’enca aleshores, els estudis que examinen el malbaratament alimentari a
diferents regions del mén han anat proliferant sense parar. No obstant aixo, tot
i I'increment exponencial de la disponibilitat de dades, 'ambit del malbarata-
ment alimentari es troba lluny d’una diagnosi clara. Aixi, per exemple, en el
cas d’Espanya, trobem quantificacions que van de 32 kg per persona i any
(HISPACOOQOP, 2012) a 49 kg (BiolS, 2010); fins i tot, la mitjana europea arriba
als 115 kg per persona i any a Gustavsson et al. (2011). Com qualsevol concep-
te nou, i de naturalesa politica, no només conviuen multiples interpretacions i
definicions i, per tant, multiples quantificacions del malbaratament alimentari,
siné que, a més, es tracta d'un concepte viu que es troba en evolucio.

Mostra de I'evolucié constant del concepte malbaratament alimentari
€s com la mateixa definicio de la FAO ha anat transformant-se en els darrers
anys, i ha adoptat significants i significats distints (taula 1: ha variat no no-
més en el contingut, siné en el mateix nom també. Fins i tot a la darrera
publicacio, en el marc de l'estrategia SAVE FOOD: global initiative on food
loss and waste reduction, s’hi justifica que la definicié no és definitiva i que
s’anira ajustant a mesura que s’avanci en la quantificacio i I'analisi del pro-
blema a escala mundial (FAO, 2014).

QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37 11




R. Diaz-Ruiz, F. Lopez-Gelats

Al primer informe de la FAO (Gustavsson et al., 2011) s’hi empren dos
termes: perdua alimentaria (food loss) i malbaratament alimentari? (food
waste). S’hi defineix perdua alimentaria com da reduccioé en pes d’aliments
comestibles que es produeix al llarg de tota la cadena alimentaria, i que afecta
especificament aliments aptes per al consum huma». En aquest informe, la
FAO considera que les perdues es produeixen a les etapes de produccio,
postcollita i processament. Les perdues produides al final de la cadena ali-
mentaria (distribucio i consum) sé6n anomenades malbaratament alimentari,
i es relacionen amb el comportament de distribuidors i consumidors.

El 2013, la FAO torna a publicar un informe extens sobre I'impacte am-
biental del malbaratament alimentari, en termes de petjada hidrica, petjada
de carboni, perdues de biodiversitat i canvis d’usos del sol. En aquest nou
informe (FAO, 2013b), s’hi utilitza un concepte nou de malbaratament ali-
mentari. food wastage, que es defineix com «qualsevol perdua alimentaria ja
sigui perqué ha esdevingut residu o perqué s’ha deteriorat. Es a dir, aquest
nou concepte engloba tant les perdues alimentaries com el malbaratament
alimentari, definits a 'informe anterior de 2011.

El 2014, el Grup d’Experts d’Alt Nivell en Seguretat Alimentaria i Nutricié
(High Level Panel of Experts on Food Security and Nutrition, HLPE)3 elabo-
ra un informe sobre l'estat de la questié a escala mundial per encarrec del
Comite de Seguretat Alimentaria Mundial de 'ONU, una entitat relacionada
amb la FAO. En aquest informe I'HLPE (2014) proposa quatre termes diferen-
ciats:

— perdues i malbaratament alimentari (food losses and waste), que es
defineixen com da disminucié en pes d’aliments originariament desti-
nats al consum huma, independentment de la seva causa i en totes
les fases de la cadena alimentaria, des de la collita fins al consum;

— perdues alimentaries (food losses), ocasionades «abans de 'ambit del
consum;

2. L’adaptacio al catala de la terminologia en angles s’ha fet recorrent al vocabulari utilitzat en
catala fins al moment. Tot i que la traducci6 literal del terme seria residu alimentari, el concepte
malbaratament alimentari és el que s’ha fet servir en els informes i estrategies de prevenci6 a Cata-
lunya. En aquest article parlarem de malbaratament alimentari, tot i que pot comportar connota-
cions diferents. No hi ha un consens quant a la terminologia i, per tant, ens referirem a malbarata-
ment alimentari en un sentit ampli al llarg de la cadena i independentment de les causes que tingui.

3. El High Level Panel of Experts on Food Security and Nutrition es va establir el 2010 com a
interficie entre ciéncia i politica dins del Comite de Seguretat Alimentaria Mundial (CSA) de TONU.
L'HLPE té com a objectiu millorar la robustesa de la formulacié de politiques i proporcionar una
analisi i un assessorament independents, basats en evidéncies a peticioé del CSA. Poden ser membres
del CSA els estats membres de la FAO, del Fons Internacional de Desenvolupament Agricola (FIDA)
o del Programa Mundial d’Aliments (PMA), aixi com els estats membres que no formin part de la
FAO, pero si que ho son de 'ONU. El Comite rendeix comptes a I’Assemblea General de 'ONU a
través del Consell Economic i Social (ECOSOC) i a la Conferencia de la FAO (bttp.//www fao.org/cfs/
¢fs-home/es)).

12 QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37




Analisi de les causes del malbaratament alimentari

— malbaratament alimentari (food waste), ocasionades «en I'ambit del
consump,

— i finalment introdueix el concepte de perdua o malbaratament de la
qualitat dels aliments (food quality loss or waste), que defineix com
da disminucié d'un atribut qualitatiu dels aliments (aspecte, valor nu-
tricional, etc.), vinculat amb la degradaci6é del producte a totes les
fases de la cadena alimentaria.

Actualment, la FAO utilitza els tres termes segtients per a referir-se als
diversos aspectes del malbaratament alimentari: perdua i malbaratament ali-
mentari (food loss and waste), perdua alimentaria (food loss) i malbarata-
ment alimentari (food waste).

La FAO entén que el terme peérdua alimentaria compren la reduccio tant
de la quantitat com de la qualitat d’un aliment. Les peérdues alimentaries a
les etapes de produccio i distribucié es donen com a conseqiiencia del fun-
cionament del sistema de producci6 i distribucié o per I'efecte del seu marc
legal o institucional. Considera que una bona part de les perdues alimenta-
ries son malbaratament alimentari, entés com la retirada d’aliments de la
cadena alimentaria que serien aptes per al consum, com els aliments cadu-
cats o deteriorats, i estima que es produeixen principalment per causes de
naturalesa economica, una gestié inadequada de I'estoc o simplement per
negligeéncies. En aquest informe es menciona que sovint no és facil fer la
distincié entre malbaratament alimentari i perdua alimentaria. Per aquest
motiu, planteja com a més adequat I'is del terme perdua i malbaratament
alimentari (food loss and waste) per a facilitar la comunicacié (FAO, 2014).

De la mateixa manera, en el context europeu també conviuen defini-
cions diverses i el concepte es troba en evolucio. En aquest sentit, s’espera
que tingui un paper important el que s’acordi a la discussio que s’esta duent
a terme en el marc dels canvis que proposa el nou Pla d’accié per a 'econo-
mia circular de la Unié Europea (UE).4 A diferéncia de la FAO, la discussio a
Europa s’origina en I'ambit de la gesti6 dels residus, que considerava el mal-
baratament alimentari com una fraccié més dins dels residus organics. Es
per aquest motiu, com assenyala Lucifero (2016), que la definicié de malba-
ratament alimentari a Europa esta més orientada cap als aspectes ambien-
tals i, molt especialment, cap als residus. En aquests sentit, recentment s’ha
creat un grup d’experts per a assessorar la Comissié Europea sobre possi-
bles incorporacions de normatives per a reduir el malbaratament alimenta-
ri.> En aquesta linia, cal destacar el projecte del Sete Programa Marc de la

4. Per a més informacio sobre el paquet d’economia circular de la Uni6é Europea: htip://
ec.europa.eu/environment/circular-economyyindex_en.bhtm.

5. Per a més informacio: http.//ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu_actions/member_
states_en.
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Tauvra I.  Evolucio dels termes sobre malbaratament alimentari a la FAO
Context Terminologia Punts clau
FAO Primer informe a — Perdua alimentaria — Diferencia per etapes de la cadena.
(2011) | escala mundial sobre (food loss) — Relaciona les causes de les pérdues
el malbaratament — Malbaratament alimentari 0 el malbaratament.
alimentari (food waste) — Nomeés hi inclou aliments produits per
aconsum huma.

— Els aliments produits originariament per
a alimentaci6 animal n’estan exclosos.

— Les parts no comestibles n’estan
excloses.

FAO Informe sobre — Pérdua alimentaria — Introdueix un concepte nou que engloba
(2013) | 'impacte del (food loss) els dos anteriors.
malbaratament — Malbaratament alimentari | — Matisa les causes de les perdues o del
alimentari (food waste) malbaratament.
— Malbaratament alimentari
(food wastage)
HLPE | Informe sobre — Pérdua i malbaratament | — Es una proposta des d’una perspectiva
(2014) | politiques de alimentari (food loss and de nutricio i seguretat alimentaria i de
reduccid del waste) residus.
malbaratament — Pérdua alimentaria — Les definicions no consideren les
alimentari demanat (food loss) causes.
pel Comité de — Malbaratament alimentari | — No es tenen en compte les parts no
Seguretat Alimentaria (food waste) comestibles, tampoc les deficiéncies en
Mundial de 'ONU — Pérdua o malbaratament els rendiments, la transformacio de
de la qualitat dels vegetals en aliments per als animals ni
aliments (food quality la sobrenutricio.
loss or waste) — Introdueix el concepte de pérdua de la
qualitat.
FAO Global Initiative on | — Perdua i malbaratament | — Té una visi6 no estatica de la definicid,
(2014) | Food Loss and Waste alimentari (food loss and que evoluciona per adaptar-se.
Reductioni proposta waste) — Diferencia entre FLW quantitatiu i
d’un marc conceptual | — Pérdua alimentaria qualitatiu.
per a harmonitzar les (food loss) — FLW quantitatiu valorat com la reduccié
definicions i — Malbaratament alimentari de la massa (kg).
metodologies de (food waste) — FLW qualitatiu valorat com la reducci6
quantificacio del valor nutricional, economic, de
seguretat i/o apreciacio del consumidor.

— Se centra en aliments destinats al
consum huma (referéncia a la definicio
d’aliment del Codex Alimentarius).

— Els aliments redirigits a usos no
alimentaris, inclosa I'alimentacio
animal, es consideren food loss o food
waste.

HLPE: Grup d’Experts d’Alt Nivell en Seguretat Alimentaria i Nutricio; FLW: pérdua i malbaratament alimentari.

Fonr:
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Elaboracié propia a partir de Gustavsson et al. (2011); FAO (2013bi2014) i HLPE (2014).
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Comissié Europea, FUSIONS, que proposa entendre el malbaratament ali-
mentari com «qualsevol aliment, i les parts no comestibles dels aliments, que
es retiren de la cadena de subministrament d’aliments per a ser recuperats o
bé eliminats (tot incloent-hi els destins segiients: compostatge, aliments no
collits, digestié anaerobia, produccié de bioenergia, cogeneracio, incinera-
ci6, claveguera, abocador controlat o rebuig de la pesca al mar)» (FUSIONS,
2014). Aquesta proposta de definicié de malbaratament alimentari t&¢ com
a eix central el desti dels aliments que surten de la cadena alimentaria. A
escala europea, per a preveure futures evolucions del concepte, cal estar
pendents de quin sera el resultat final de la proposta que esta preparant la
Comissié Europea, en la qual sembla que s’esta debatent si és convenient
incloure els residus alimentaris generats a la produccio primaria. No obstant
aix0, de moment, com assenyala Zambrzycki (2016), a la Directiva marc de
residus (2008/98/EC) (UE, 2008) s’hi defineix que és residu, i de moment les
perdues a la produccié primaria no s’hi inclouen. En concret, Zambrzycki
proposa simplificar-ho i considerar malbaratament alimentari tot aliment
que esdevingui residu.

Les definicions proposades per la FAO i FUSIONS no sén tampoc coinci-
dents del tot. La FAO sempre ha considerat dintre del seu marc conceptual
Unicament els aliments que poden ser consumits per les persones, i conside-
ra altres usos dels aliments, com l'alimentacié animal o el compostatge, per-
dua i malbaratament alimentari (FLW). En canvi, la definici6 del projecte
FUSIONS (2014) proposa incloure dins del concepte de malbaratament ali-
mentari també les parts no comestibles dels aliments. A més, també hi intro-
dueix el terme de valoracié alimentaria, que inclou I'alimentacié animal i
els bioproductes.® En la proposta de FUSIONS no es preveu el concepte de
peérdua alimentaria.

De la mateixa manera que ocorre als organismes internacionals, a la lite-
ratura especialitzada tampoc no hi ha consens sobre que és el malbarata-
ment alimentari. Coexisteixen diverses definicions i, conseglientment, tam-
bé diverses metodologies de quantificacio, i diferents analisis en funcié de
les necessitats i prioritats de cada enfocament. Exemples d’aquestes desavi-
nences en son el diferent tractament que reben els residus compostables a
la llar, les restes donades a les mascotes o les restes comestibles o no co-
mestibles. A més, a escala catalana i espanyola, cal tenir en compte que la
traduccio del terme angles food loss and food waste, s’ha fet com desperdicio
alimentario, despilfarro alimentario, derroche alimentario o pérdidas ali-
mentarias, en castella, i com a malbaratament alimentari i pérdues alimen-
taries, en catala. En ambdos idiomes, les paraules escollides per a fer la tra-
duccié presenten unes connotacions negatives que no presenten els seus
homolegs anglesos, que només se centren en la idea de residu alimentari. El

6. Els fabricats a partir de mateéries primeres renovables, en aquest cas de restes alimentaries.
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fet d’escollir una paraula o una altra no €és un tema menor, ja que pot ajudar
a construir o impedir consensos. Seria convenient tenir en compte aquest
aspecte quan, finalment, la Unié Europea desenvolupi una definicié que
caldra transposar als estats membres i, en concret, a les lleis espanyoles i
catalanes.

3. LES XIFRES DEL MALBARATAMENT ALIMENTARI

A T'hora de quantificar el malbaratament alimentari, es fan servir diaris de
camp, observacions directes, estimacions a partir d’estadistiques, estima-
cions a partir d’altres estudis, qliestionaris, entrevistes o analisi de flux de
materials. L’abast de les quantificacions és divers, algunes investigacions se
centren en etapes especifiques de la cadena i/o en una regié particular, d’al-
tres estudis consideren tota la cadena en conjunt i per a tot el moén. Per tot
plegat, el ball de xifres que hi ha a 'ambit del malbaratament alimentari és
notable. En conseqtieéncia, les xifres no sén comparables geograficament ni
temporalment. Aixi, la dificultat a 'hora d’avaluar les estrategies de preven-
ci6 més oportunes i 'acompliment dels objectius de reduccié concrets plan-
tejats és maxima.

A escala mundial, destaca l'estimacié que feu la FAO (Gustavsson et al.,
2011). Es van considerar set zones geografiques (Europa, America del Nord
i Oceania, Asia industrialitzada, Africa subsahariana, nord d’Africa - Asia
central i occidental, Asia meridional i sud-oriental i America llatina) i dife-
rents grups d’aliments: cereals (excloent-ne la cervesa), arrels amilacies, cul-
tius oleaginosos i lleguminoses, fruites (excloent-ne el vi), carn, peix i ma-
risc, llet i ous (excloent-ne la mantega) i vegetals. Amb posterioritat a la
publicacié de I'informe, la FAO ha continuat treballant en I'estimacio dels
impactes ambientals, socials i economics associats als volums generats del
malbaratament alimentari. Segons aquesta estimacio, I'any 2007 es van mal-
baratar 1,6 Gt d’aliments al llarg de la cadena alimentaria al mon. Els cereals,
les arrels amilacies, les fruites i els vegetals son els grups d’aliments amb
més perdues a escala mundial. Cal dir, també, que es tracta dels grups d’ali-
ments amb una produccié més gran. Pel que fa a les regions, també s’hi
observen diferéncies notables (figura 1). Als paisos més industrialitzats, la
major part del menjar llencat es troba a la primera fase de la cadena, a la pro-
ducci6 agricola, i a la darrera, al consum. En general, a les zones amb ren-
des alta i mitjana, el malbaratament d’aliments a I'etapa de consum suposa
entre un 31% i un 39% del total; mentre que a les regions de rendes més
baixes, el percentatge baixa fins a un 4% o 16%.

A Europa (FAO, 2013b), les perdues i el malbaratament alimentari s’esti-
men en 336 kg per persona i any. El malbaratament a la produccié primaria
suposa un 35% del total, i quasi el mateix valor al consum final. Finalment,
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Ficura 1. Quantitat de malbaratament alimentari (food wastage) per re-
gio i fase de la cadena alimentaria
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Font: FAO (2013b).

les etapes de collita i recolleccio, processament i distribucié suposen, apro-
ximadament, un 10%, un 13% i un 7%, respectivament. Europa és la tercera
regi6 en volum de menjar malbaratat, després de I'Asia industrialitzada, amb
gairebé el doble que Europa, i Asia meridional i sud-oriental.

El projecte FUSIONS ha publicat recentment les darreres xifres per a
I'Europa dels 28 (Stenmarck et al., 2016). L'informe aporta una estimacio del
malbaratament alimentari alineada amb la definicié del projecte; és a dir, no
distingeix entre les parts comestibles i les no comestibles dels residus gene-
rats. Mentre que aquells aliments que surten de la cadena de consum huma
i son destinats a alimentacié animal o a bioproductes (com les bosses de
plastic biodegradable) no estan considerats a les xifres. Per a fer-ne les esti-
macions, s’han emprat informes amb dades robustes i coherents amb la seva
definicio, procedents d’estudis de la UE-28 previs a 2014. Els resultats asse-
nyalen un malbaratament alimentari (parts no comestibles incloses) de 87,6
milions de tones per a 'any 2012, que suposa 173 kg per persona i any.
Com mostra la taula 1, I'etapa del consum final és on es genera més malba-
ratament, de fet, més de la meitat del total; en segon lloc, hi trobem la indus-
tria. Tot i no oferir xifres acurades sobre el volum d’aliments comestibles
malbaratats, I'informe proporciona estimacions dels percentatges de cada
etapa, com mostra la cinquena columna de la taula 1, que correspondrien
aproximadament per persona i any a 9 kg a l'agricultura, 16,5 kg al proces-
sament, 7,5 kg a la distribucio, 12,4 kg al sector d’hotels, restaurants i cate-
ring (HORECA), i finalment 55,2 kg a les llars.
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Tauvra II.  Estimacio del malbaratament alimentari (comestible i no comes-
tible) a la UE-28 el 2012

Etapa Malbaratament % sobre | Malbaratament Percentatge del
alimentari el total alimentari malbaratament que
(Mt) (kg/persona) seria comestible
amh 95% IC amh 95% IC (estimacio)

Produccié primaria 91+15 1% 18+3 50%

Industria 16,9+ 12,7 19% 3325 50%

Distribuci6 4612 5% 92 83%

(alengros i al detall)

HORECA 10515 12% 21+3 59%

Llars 46,5+4,4 53% 92+9 60 %

Total malbaratament 87,6 +13,7 100% 173 £ 27

alimentari

IC: Interval de confianga.
Fon:  Stenmarck et al. (2016).

En el context espanyol, s’han dut a terme diferents estudis centrats, en la
majoria dels casos, en etapes especifiques de la cadena alimentaria; perd no
se n’ha dut a terme cap que englobi tota la cadena. L'interes s’ha fixat fona-
mentalment en els consumidors, com ho mostren I'estudi de la Confedera-
cion Espanola de Cooperativas de Consumidores y Usuarios (HISPACOOP,
2012) i dos de més recents del Ministeri d’Agricultura i Pesca, Alimentacio
i Medi Ambient (MAGRAMA, 2016a) i de l'associacié de fabricants i dis-
tribuidors de I’Asociacion Espafiola de Codificacion Comercial (AECOC,
2016). En el marc de I'Estrategia mas alimento menos desperdicio»,” shan
dut a terme estudis a I'etapa agricola (MAGRAMA, 2014a), a la d’industria
(MAGRAMA, 2014b) i a la de distribucio i restauracio collectiva (MAGRAMA,
20140).

Pel que fa a 'etapa agricola, 'informe del MAGRAMA (2014a), que ana-
litza la situacio actual i en fa una aproximacié quantitativa, aporta I'estima-
ci6 percentual de les perdues i el malbaratament en diferents etapes de la
produccié primaria, especificament: cultiu, recolleccié i condicionament i
manipulacioé per als diferents subsectors productors (citrics, altres fruites,
hortalisses, greixos i olis, vitivinicola, i cereals i lleguminoses). El subsector
d’hortalisses és el que presenta un percentatge més elevat de perdues i mal-

7. Pera més informacio sobre aquesta estratégia del Ministeri: http.//www.magrama.gob.es/es/
alimentacion/temas/estrategia-mas-alimento-menos-desperdicio/.
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baratament, un 29,2%, i el de citrics el que menys, un 22,5%. L'estudi es va
dur a terme en dues fases, una de valoracié qualitativa, a partir d’una taula
rodona amb experts, i una altra d’estimacié quantitativa, mitjancant entrevis-
tes telefoniques a 390 productors dels subsectors esmenats. S’ha de tenir
present que l'estudi empra els termes de perdues, malbaratament potencial
i evitat i malbaratament total; per tant, com s’ha mencionat anteriorment,
no es pot comparar de manera directa amb altres estudis.

Pel que fa a l'etapa de transformaci6 industrial, els volums per a Espanya
s’han estimat a partir de la informacié primaria obtinguda de questionaris
fets a una mostra de 67 empreses situades a la vall de 'Ebre, Navarra, la Rio-
ja i Aragd (MAGRAMA, 2014b). Els resultats indiquen que el sector de I'oli
d’oliva és el que presenta més perdues en massa, el 80%, perod és un dels
més baixos en malbaratament. Els productes de fleca son els que presenten
un grau de malbaratament més alt i, en canvi, només un 22% de perdua de
massa.

A la distribucié comercial, I'estudi del MAGRAMA (2014c¢) estima que el
malbaratament alimentari que s’hi produeix és de 1'1,3% de la mercaderia
comercialitzada, i la fleca i brioixeria i les fruites i verdures sén els produc-
tes més rellevants, que en conjunt representen el 60 % del malbaratament
total. En la restauracié comercial i collectiva, la xifra és superior, i es malba-
rata el 13,5% de la mercaderia comercialitzada, generada principalment du-
rant I'elaboraci6 i la preparacié dels menjars i per les restes trobades als plats
dels comensals.

Finalment, pel que fa a I'etapa final de consum, que ¢és, de fet, I'etapa
que ha rebut més atencié darrerament, 'estudi més recent del MAGRAMA
(2016b) estima el malbaratament alimentari a partir d'un panell de consumi-
dors de 1.000 llars. Els resultats mostren que el 2015 es van generar 1.325,9 kg
de malbaratament alimentari a les llars,® que correspon al 4,53 % del total
d’aliments comprats. Préviament a aquest informe, 'organitzacié de coope-
ratives de consumidors HISPACOOP (2012) va quantificar el malbaratament
a les llars a partir de qiiestionaris en linia i diaris de cuina. Els resultats mos-
traven un malbaratament per llar i any de 76 kg.

En Pambit de Catalunya, hi ha un exercici de quantificacié del malbarata-
ment alimentari des de la distribucio al detall fins a les llars, que es va dur a
terme I'any 2010 (ARC, 2012). Aquest estudi estima en 262,471 tones el mal-
baratament, que correspondrien a 35 kg per persona i any.

8. Cal tenir en compte que en aquest estudi no s’especifica el marc conceptual que els autors
van emprar.
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4. MES ENLLA DE LES XIFRES. CAUSES DEL MALBARATAMENT
ALIMENTARI IDENTIFICADES A LA LITERATURA
INTERNACIONAL I A AREA METROPOLITANA
DE BARCELONA

L’area metropolitana de Barcelona no és aliena al ball de xifres, termes i
definicions i exercicis de quantificacié que caracteritza el malbaratament
alimentari actualment a escala mundial. L'analisi de les causes del malbara-
tament alimentari en aquesta zona metropolitana, com veurem tot seguit,
mostra la complexitat que caracteritza 'ambit del malbaratament alimentari,
en el qual intervenen multiples factors: socials, economics, politics, culturals
i ecologics.

Per a coneixer millor la naturalesa del malbaratament alimentari és fona-
mental aprofundir en les seves causes. Els estudis de que es disposa fins ara,
tot i no ser comparables, tendeixen a convergir en assenyalar la magnitud
del problema. Per a avancar en la direccidé que marquen els ODS és impres-
cindible fer propostes de prevencio fonamentades en I'analisi de les causes
i consensuades amb tots els agents que intervenen al llarg de la cadena ali-
mentaria. Cal tenir en compte que reduir el problema a un ball de xifres, a
aspectes tecnics o d’eficiencia o al repartiment de responsabilitats pot difi-
cultar I'assoliment dels grans consensos que calen per a emprendre accions
per a prevenir i reduir el malbaratament d’aliments.

A més, el volum de malbaratament generat a una etapa no necessaria-
ment implica que la responsabilitat o les causes s’hagin de cercar en la ma-
teixa etapa. S’ha d’evitar, en la mesura del que sigui possible, la simplifica-
ci6 d’assumir que les causes del malbaratament alimentari es localitzen en
una Unica etapa de la cadena i son consequiencia d’'una sola variable. Cada
cop hi ha més indicis que assenyalen la complexitat del fenomen; sembla,
doncs, adequat emprar enfocaments holistics per a millorar-ne la compren-
si6. Aixi, els volums generats a una etapa poden ser consequencia d’una
causa local propia de I'etapa (microcauses), o de causes que afecten diver-
ses etapes de la cadena alimentaria, com la manca de comunicacioé entre
agents de diferents etapes (mesocauses), o de causes estructurals del funcio-
nament del sistema agroalimentari en conjunt (macrocauses).

Es, doncs, important remarcar que la majoria d’estudis que s’han dut a
terme fins ara no tracten de tota la complexitat inherent al malbaratament
alimentari, i tendeixen a centrar-se en etapes de la cadena especifiques i en
dinamiques de malbaratament concretes. A fi de dur a terme una analisi ex-
haustiva del malbaratament alimentari i les seves causes a I'area metropoli-
tana de Barcelona, es van fer entrevistes en profunditat a vint-i-cinc agents
clau de la cadena alimentaria ubicats en aquesta area. Els criteris de selecci6
dels agents clau foren maximitzar la diversitat de perfils i de sectors. Aixi, es
van seleccionar agents que representaven els ambits segiients: produccio
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primaria, industria alimentaria, majoristes d’aliments frescos, detallistes, res-
tauracio collectiva, entitats de redistribucié amb fins socials, representants
de ’Administracié en diferents ambits i escales, educadors ambientals, ex-
perts i investigadors, i finalment agents sensibilitzats amb la problematica
i activistes socials. Les entrevistes es van dur a terme entre 'octubre de 2014 i
el gener de 2015.

A continuaci6, s’exposen les causes que s’identificaren per cada una de
les etapes de la cadena alimentaria, i es comparen amb les causes que s’han
mencionat a la literatura especialitzada internacionalment. Els estudis analit-
zats han tractat del malbaratament alimentari, bé de manera localitzada a
una etapa o regio, bé de manera global. Les referéncies inclouen tant estu-
dis amb dades primaries com revisions de publicacions amb dades secunda-
ries, pero rellevants per la seva influéncia a escala mundial. Per a totes les
etapes, excepte a les llars, les causes s’han classificat, seguint les recomana-
cions de Canali et al. (2014), en les quatre tipologies seglients:

— tecnologiques, causes relacionades amb problemes en els processos,
raons tecnologiques, d’eficiencia dels processos, etc.;

— economiques i empresarials, causes relacionades amb dinamiques
empresarials, comercials, model de negoci, etc.;

— legislatives i politiques, causes determinades per certes normatives o
politiques;

— socials, causes originades per determinats comportaments o percep-
cions dels diferents agents involucrats.

4.1. Alllarg de la cadena, causes sistemiques

Determinats marcs legals, politiques o infraestructures de mercat, entre
d’altres, influeixen en els possibles volums de malbaratament generat en
diferents punts de la cadena de manera simultania. En el cas de I'area metro-
politana de Barcelona (taula m), es van identificar com a causes empresa-
rials la competitivitat del mercat, les estrategies comercials i les normes in-
ternes sobre les dates de comercialitzacié dels productes. Com a causes
legislativopolitiques es van apuntar un possible excés de zel per a garantir la
innocuitat alimentaria com a consequiencia de crisis sanitaries del passat, i
I'ds de determinats estandards de qualitat i estetics que afecten tota la cade-
na alimentaria. Entre les causes socials destaquen la baixa apreciacio dels
aliments amb relacio a altres béns, i la manca de percepcioé del malbarata-
ment alimentari com un cost economic, social i mediambiental. L'afany de
sobreproduccié que impera en el sistema agroalimentari global actual fou
també identificat com un factor determinant de la problematica i generador
de malbaratament.

QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37 21




R. Diaz-Ruiz, F. Lopez-Gelats

Tauvra III.  Causes sistemiques de malbaratament alimentari que afecten
tota la cadena, identificades a I'area metropolitana de Barcelona i a la lite-
ratura especialitzada

Causes tecnologiques

— Logistiques

— Raons técniques

— Infraestructures de mercat (eficiéncia dels mercats)

— Infraestructura d’emmagatzematge al llarg de la cadena alimentaria
— Infraestructura de la cadena de fred

— Infraestructura de fabricacio

Causes economiques i empresarials

— Desequilibris de poder entre els diferents agents de la cadena

— Convencions de mercat: alta expectativa d’una disponibilitat constant d’una amplia gamma de
productes frescos

— Practiques contractuals

— Manca d’inversid i/o manca d’aplicacié de bones practiques

— Manca d’infraestructura privada i publica perqueé funcioni correctament la cadena (no adaptada als
requeriments de la cadena)

— Manca d’un enfocament i gestio integrals de la cadena alimentaria

— Normalitzaci6 dels productes

— Manca de coordinaci6 entre els diferents actors de la cadena de subministrament

Causes legislatives i politiques

— Politiques determinades

— Requeriments dels marcs legals

— Regulacions privades

— Manca de coordinaci6 de politiques a escala regional

— Politiques d’inversi6 en agricultura i planificacio

— Restriccions en la valoracié de residus d’origen animal degut a certes regulacions en alimentacio
animal

— Politiques de gestio de residus

Causes socials

— Errors humans

— Influencies culturals

— Confusions sobre les dates de consum

— Baixa apreciaci6 dels aliments amb relacid a altres béns
— Prioritat en estalvi de temps

Nota:  Les causes identificades a les entrevistes als agents clau de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.
Fon:  Elaboracié propia a partir de Gobel et al. (2015), HLPE (2014), Montagut i Gascon (2014), Parfitt et al. (2010).
4.2. Producci6 primaria

L’etapa de la produccié primaria inclou les parts de la cadena previes al

fet que l'aliment sigui apte per a la recolleccio (taula 1v). Les causes de ge-
neracié de malbaratament alimentari que s’identifiquen en aqueta etapa
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Tauvra IV. Causes del malbaratament alimentari en la produccio prima-
ria, identificades a l'area metropolitana de Barcelona i a la literatura espe-

cialitzada

Precollita

Collita i primeres manipulacions

Causes tecnologiques

— Factors externs (inundacions, sequera, pluges
prolongades, plagues, ocells)

— Practiques agronomiques o tecnologia deficients per: manca
d’informacid, eleccid inadequada de les varietats per a la
regio o el mercat objectiu

— Vessaments i danys pel mal funcionament de la maquinaria,
ineficiencies durant la collita, assecat, transport o tractament

— Malalties del bestiar

— Teécniques de pesca no selectiva

— Estandarditzacié de la produccié

— Collita prematura o tardana

— Deficiéncies en les tecniques de collita

— Assecat incorrecte del gra, el qual es
contamina en 'emmagatzematge

— Mala seleccid dels materials per a
emmagatzemar la collita

— Implementacid deficient dels estandards
d’higiene i salubritat, especialment en els
contenidors per a empaquetar o
transportar els productes

— Us inadequat d’agroquimics

Causes economiques i empresarials

— Dificultats en accedir al mercat

— Manca d’organitzacio entre els agricultors en grups,
cooperatives, associacions per a accedir als serveis i
posicionar els seus productes millor o aconseguir millors
contractes

— Sobreproducci6

— Deixar sense collir per falta de demanda

— Preus de mercat baixos: fluctuacions en els preus; el preu de la
collita és superior al preu de venda; el cost de refrigeracié o
emmagatzematge és elevat

— Exigencies del consumidor (preferéncies, raons estétiques,
infrautilitzaci6 de subproductes per raons culturals, etc.)

— Manca de planificacié de la demanda i I'oferta

— Dificultats per a planificar la demanda i anticipar-s’hi

— Model agroalimentari convencional

— Desequilibris de poder entre els diferents agents de la cadena

— Manca de coneixement o de capacitat
per a aplicar les hones practiques

— Manca d’accés a les arees de
transformacio del producte

— Infraestructures deficients en
comunicacio (carreteres), energia i
mercats

— Manca de control del procés

— No complir les especificacions del
producte

— Mala gestio de I'inventari oferta-
demanda

— Rendibilitat (les millors practiques no
son rendibles)

Causes legislatives i politiques

— Reglamentaci6 sobre salubritat alimentaria o estandards per
part de la industria o dels governs

— Requisits estgtics

— Estandards de qualitat

— Subsidis governamentals (afavoreixen la sobreproduccid)

— Impostos sobre les donacions

— Politica fiscal

— Manca de programes que promoguin
o facilitin la utilitzacio dels aliments
invendibles (p. ex., donacions,
mercats d’agricultors)

— Regulacions governamentals

Causes socials

— Determinades preferéncies dels consumidors

— Mala comunicacio entre els diferents
agents
— Preferéncies dels consumidors

Nota:

Fonr:

Les causes identificades a les entrevistes als experts de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.
Elaboracio propia a partir d’ARC (2012); Beretta ef al. (2013); Bio Intelligence Service (2010); Buzby i Hyman (2012); Canali

et al. (2014); FAO (2013 b); Garrone et al. (2014); Gobel et al. (2015); HLPE (2014); MAGRAMA (2014a); Mena et al. (20111 2014);

Montagut i Gascén (2014); Parfitt et al. (2010).
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son: la tria del model productiu, I'ds de determinades practiques agricoles,
I'as de tecnologia inadequada per manca d’informacio i I'eleccio de varie-
tats no adients a la regi6. En el context metropolita, els entrevistats van as-
senyalar algunes diferéncies entre I'agricultura ecologica i la convencional.
Si bé lagricultura ecologica no es troba amb tants problemes de comercia-
litzacié com la convencional, a conseqiiencia dels estandards estetics i co-
mercials, si que se’'n troba en el control de determinades plagues. A 'agri-
cultura, la manca de planificacié és un tema recurrent que sovint recull la
literatura especialitzada, també mencionada pels informants entrevistats. A
les entrevistes s’identificaren com a causes que dificulten una planificacié
més adequada: la integracio de I'agricultura en un mercat global d’aliments,
la variabilitat dels resultats productius com a conseqiiencia del clima i d’al-
tres incidencies com les plagues, la cancellacié de comandes per crisis
geopolitiques (com el veto rus de 2014 per la crisi d’'Ucraina) o crisis ali-
mentaries (com la crisi del cogombre espanyol a Alemanya el 2011) o la
manca d’'una visié global de tota la cadena agroalimentaria. Tot i que l'area
metropolitana de Barcelona no es troba entre les regions més productores
de Catalunya, és una regié que presenta unes caracteristiques particulars
que s’han de tenir en compte. Les entrevistes van assenyalar també la man-
ca de cooperativisme i planificacio caracteristiques de la zona com a possi-
ble causant dels volums generats. Si bé hi ha facilitat per a vendre el pro-
ducte directament al majorista quan els preus son favorables, aixo esdevé
un inconvenient quan la produccié és excedentaria i/o els preus sén bai-
x0s, ja que no hi ha forts vincles cooperatius per a donar una resposta con-
junta i rapida a la situacio.

Durant la collita i les primeres manipulacions, no coneixer o no imple-
mentar les millors practiques pot comprometre la vida 1til dels aliments. A
escala mundial, s’indica que als paisos menys industrialitzats les dificultats
per raons tecnologiques son més grans (Gustavsson ef al., 2011); mentre
que als paisos industrialitzats, les dinamiques de malbaratament semblen
estar més relacionades amb raons de caire comercial o politic. En el cas
d’excedents alimentaris puntuals a I'area metropolitana, la combinaci6 dels
desequilibris de poder dels agents de la cadena i la manca de comunicaci6
entre ells dificulten que sorgeixin alternatives per a aprofitar-los.

4.3. Industria

A la industria alimentaria, les causes del malbaratament alimentari identi-
ficades son principalment tecnologiques i empresarials (taula v). Tecnologi-
ques com a consequiencia de defectes en l'eficiencia dels processos produc-
tius que ocasionen minves o perdues d’aliments que no es retornen a la
cadena per diferents motius. Els entrevistats van remarcar que depenent de
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la vida util dels productes que es transformin hi ha unes problematiques
particulars o d’altres. Aixi, el producte fresc i de vida util curta provoca més
dificultats. Pero les raons tecnologiques moltes vegades estan influenciades
per raons empresarials, és el cas, per exemple, de no escollir les millors tec-
nologies a I'abast. Altres aspectes comercials com I'embalatge, I'adequacio
de la mida i 'etiquetatge s’assenyalen freqiientment a la literatura i a les en-
trevistes. Els estandards estetics i comercials establerts en altres fases de la
cadena afecten el volum de malbaratament que es genera a la industria. El
cas de les dates internes de comercialitzacié n’és un exemple, i es coneix
com la norma d’un terg, és a dir, els productes processats han de sortir de la
fabrica al primer ter¢ de la seva data de vida util, per arribar a la distribucié
al detall amb dos tercos, i al consumidor li ha de quedar I'tltim ter¢ per a

Tauvta V. Causes del malbaratament alimentari en la industria, identifica-
des a I'area metropolitana de Barcelona i a la literatura especialitzada

Causes tecnologiques

— Pérdues durant el procés de fabricacio

— Errors durant el processament que provoquen defectes (cadena)

— Contaminacié durant el procés

— Minves del procés no destinades a usos alimentaris

— Falta d’instal-lacions de processament o problemes amb aquestes instal-lacions
— Logistica

Causes economigues i empresarials

— Manca de control del procés

— Control de qualitat

— Data de comercialitzacio interna (1/3)

— Envasos i embalatges

— Precaucions per seguretat alimentaria

— Adequacio per a obtenir la mida o forma desitjades

— Planificacio, gestio de I'inventari oferta-demanda

— Coneixement i comunicacid

— Rendibilitat-pressio dels costos (es descarten components de baix valor economic i subproductes)
— Pressions sanitaries durant la fabricacio de certes tipologies d’aliments
— Altes expectatives en la rapidesa d’entrega d’aliments als detallistes

Causes legislatives i politiques

— Requeriments del mercat: mida, cosmetics, etc.
— Lleis a escala nacional i europea quant a impostos, legislacio, etc.

Causes socials

— Preferéncies dels consumidors

Nota:  Les causes identificades a les entrevistes als experts de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.

Font:  Elaboracio propia a partir de Bio Intelligence Service (2010); Buzby i Hyman (2012); Canali et al. (2014); FAO (2013b); Garrone
etal. (2014); Gobel et al. (2015); HLPE (2014); MAGRAMA (2014 b); Mena et al. (2014); Montagut i Gascén (2014); Parfitt et al. (2010).
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tenir-los disponibles a la llar. Amb aquesta practica, la industria retira de la ca-
dena alimentaria productes encara lluny de la data de caducitat per haver
superat les dates internes de distribucio.

4.4. Distribucié majorista i transport

En la distribuci6 dels aliments, ja siguin frescos o processats, sorgeixen
problemes durant la comercialitzacié com la previsié de les comandes, les
expectatives dels detallistes en la rapidesa d’entrega o les demores en el
procés. Altres aspectes tecnologics concrets, com la cadena de fred o la ven-
tilacié durant el transport, poden ocasionar incidencies (taula vo).

Taura VI.  Causes del malbaratament alimentari en la distribucié majoris-
ta i el transport, identificades a I'area metropolitana de Barcelona i a la lite-
ratura especialitzada

Causes tecnologiques

— Us de recipients o envasos inadequats durant el transport

— Mala ventilaci6 durant el transport

— Infraestructures de transport deficients: carreteres, camions refrigerats
— Deteriorament dels aliments (caracteristiques dels aliments)

— Ineficiéncies en la cadena de fred

Causes economiques i empresarials

— Maneig brusc dels productes durant I'’embalatge i la carrega o descarrega dels vehicles

— Retards en els molls de carrega, on no hi ha instal-lacions de refrigeracio

— Demores en el port d’entrada dels productes importats a causa de la inspeccid duanera (compliment
de normes fitosanitaries, veterinaries i d’innocuitat alimentaria)

— Exigencies del mercat

— Previsio de les comandes

— Estandards de mercat concrets

— Baix cost economic que suposa llengar menjar

— Altes expectatives en la rapidesa d’entrega d’aliments als detallistes

Causes legislatives i politiques

— Incompliment de les normes fitosanitaries, veterinaries o d’higiene alimentaria
— Restriccions legals quant a les dates de consum preferent i de caducitat

Causes socials

— Comportament dels implicats
— Formaci6 del personal i comunicacio

Nota:  Les causes identificades a les entrevistes als experts de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.
Fon:  Elaboraci6 propia a partir de Canali et al. (2014); Gobel et al. (2015); HLPE (2014); Montagut i Gascon (2014).
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4.5. Venda al detall

En la venda al consumidor final, tant la literatura com els experts entre-
vistats hi identifiquen causes que provoquen malbaratament alimentari,
perd que també indueixen el malbaratament a les llars. Es el cas de determi-
nades estrategies de marqueting com les promocions «emporta-te'n dos i
paga’n un», les mides grans o 'elevada varietat de productes oferts. Els vo-
lums de malbaratament generats als establiments son deguts basicament a
dinamiques comercials de marqueting o de gestié d’estocs; cal destacar la
manca d’acceptacio de lineals buits, que permeten que el consumidor tingui
constantment la possibilitat d’endur-se el producte més fresc i disposi de
producte variat. Errades en la planificacié de la demanda o I'acceptacio per
part dels consumidors de determinats productes també poden ocasionar
malbaratament alimentari, en especial durant nous llancaments o époques
especials com Nadal. Durant les entrevistes també es van mencionar les difi-
cultats per a redistribuir els aliments frescos no aptes per a la venda, pero si
per al consum (taula vi).

4.6. Restauraci6

Les problematiques a la restauracié depenen molt del tipus de restaura-
ci6 en quiestio (taula vim). L’heterogeneitat del sector va fer molt dificil iden-
tificar, a les entrevistes, una bateria de causes generiques que afectin tot el
sector. Les dinamiques potencialment causants de malbaratament alimentari
difereixen a un menjador escolar, un hospital o un restaurant. Si bé les difi-
cultats per a calcular la quantitat de menjar per a cuinar i servir pot ser co-
muna a totes les menes de restauracio, altres causes de malbaratament sén
més especifiques.

4.7. Llars

A les entrevistes, com a la literatura consultada, s’hi van identificar diver-
sos factors que s’associen a la generacio de malbaratament a les llars. Aques-
ta problematica a les llars ha tingut més atencié que a altres etapes; per
aquest motiu, la llista de causes identificades és més amplia (taula x). Les
causes s’han agrupat atenent raons motivades per la tecnologia, el compor-
tament, el coneixement i els estils de vida. Les principals causes identifica-
des son la manca de coneixement, determinats estils de vida, valors amb
relacio al menjar i a la resta de la societat, la percepcié que els estandards
estetics son indicadors de la qualitat i determinats comportaments en el mo-
ment de la compra, la preparacio o el consum dels aliments. Els agents en-
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Tauvra VILI. Causes del malbaratament alimentari en la venda al detall, iden-
tificades a 'area metropolitana de Barcelona i a la literatura especialitzada

Causes tecnologiques

— Dispositius d’emmagatzematge deficients
— Problemes a la cadena de fred
— Envasos i embalatges

Causes economiques i empresarials

— Danys durant el transport
— Mides grans dels productes (el consumidor s’emporta més quantitat de la que desitja)
— Marqueting:

— Pressi6 per mostrar «perfecte» i fresc el producte

— Presentaci6 dels productes en grans piles o barrejats amb altres

— Estratégies de marqueting, promocions, 2 x 1

— Etiquetatge

— Dates de consum

— Campanyes de comunicacio

—Gran varietat de productes disponible

—Manca d’acceptacio dels lineals buits, han de semblar plens tot el dia; assortiment de producte

constant, cosa que permet que el consumidor s’emporti sempre el producte més fresc

— Gestio d’estocs:

—Manca de prediccio de la demanda

— Oscillaci6 de la demanda en zones turistiques

— Deficiéncies en inventari i planificacio

— Data de caducitat i de consum preferent molt curtes (pa)

— Dates de consum preferent internes

— Aliments estacionals, vendes baixes en certs periodes

— Cancel-laci6 de contractes a I'Gltim moment

— Ineficiéncies en la gestio de I'estoc, sobreproduccio, producte danyat (agricultors i productors)
— Dumping, preus per sota del cost de produccid

Causes socials

— Estandards de qualitat superiors als necessaris

— Expectatives dels consumidors, demanda i estratégies de marqueting relacionades amb el
comportament dels consumidors

— Confianga, transparéncia, comunicacio i informacio

Altres

— Redistribucid limitada:
— Dels aliments invendibles als bancs d’aliments
— Responsabilitat del donador en la innocuitat alimentaria
— Falta d’alternatives per a vendre els productes amb data de consum propera
— Manca de possibilitats de donacié
— Manca de politiques que afavoreixin la redistribuci6

Nota:  Les causes identificades a les entrevistes als experts de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.

Font:  Elaboraci6 propia a partir d’ARC (2012); Beretta et al. (2013); Bio Intelligence Service (2010); Buzby i Hyman (2012); Canali
etal. (2014); FAO (2013b); Gobel et al. (2015); HLPE (2014); MAGRAMA (2014c); Mena et al. (2011 i 2014); Montagut i Gascon (2014);
Parfitt et al. (2010); WRAP i Quested (2009).
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Tauvra VIIL. Causes del malbaratament alimentari en la restauracio, iden-
tificades a l'area metropolitana de Barcelona i a la literatura especialitzada

Causes tecnologiques

— Emmagatzematge
— Equipaments
— Envasos i embalatge

Causes economiques i empresarials

— Males practiques

— Dificultats per a calcular la quantitat de menjar que cal cuinar
— Planificacio de la demanda

— Manca de flexibilitat en les porcions

— Raons operatives (menjar cuinat pero no servit)

Hospitals
— Manca de control dels horaris i dels ments
— Baixa qualitat dels apats

Escoles

— Pressupostos ajustats

— Mida de les porcions

— Distribucid de I'horari d’esbarjo i de dinar

Hoteleria

— Mida de les porcions

— Manca de coneixement de I'impacte ambiental i del malbaratament generat
— Dificultats en el disseny dels apats

— Manca de coneixement per a redistribuir els aliments a organismes caritatius
— Exposicio del menjar

— Caducitat

Causes legislatives i politiques

— Prohibici6 de I'is de residus de catering per a alimentacio animal
— Dates de consum i caducitat (manca d’informacio a les etiquetes)

Causes socials

— Expectatives dels consumidors

Escoles
— El valor dels aliments per part dels nens

Nota:  Les causes identificades a les entrevistes als experts de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.
Font:  Elaboracid propia a partir d’ARC (2012); Bio Intelligence Service (2010); Canali et al. (2014); MAGRAMA (2014c).

trevistats coincideixen a identificar molt sovint les mateixes causes que la
literatura consultada (taula x). Amb tot, alguns experts van fer més inciden-
cia en la questio dels valors, en el sentit de manca de consciencia social i
d’implicacié de les persones amb la societat, i en la dificultat de fer arribar el
missatge antimalbaratament a través de campanyes generalitzades.
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Tauvwa IX. Causes del malbaratament alimentari a les llars, identificades a
l'area metropolitana de Barcelona i a la literatura especialitzada

Causes tecnologiques

Compra

Emmagatzematge
— No mantenir la nevera prou freda

— Les porcions dels productes no s’adapten a les necessitats

Causes de comportament

Compra

— Temptaci6 per ofertes 2 x 1, multienvas,
productes a punt de caducar

— Comprar més aliments frescos del compte

— No mirar la data de caducitat i consum
preferent al supermercat

— Comprar més aliments del compte

— Rutines de compra (freqgiiéncia, establiment)

Preparacio

— Porcions dels plats incorrectes

— Malmetre el menjar mentre es cuina

— Experimentar amb noves idees i receptes

— Elaborar menjar en excés

— Cuina ineficient: cocci6 excessiva o preparacio
inadequada

Emmagatzematge

— Haver de fer espai a la nevera i als armaris per a les
noves compres

— No conservar adequadament els aliments (no
aconseguir mantenir-los frescos)

— Aliments sobrants destinats a ser aprofitats que
s’acaben llencant

— Productes que caduquen

— Productes amb dates de consum preferent que
expiren

— Aliments que es fan malbé (mal aspecte, florit 0
pudor)

Consum

— Aliments sobrants dels apats

— El' menjar no té bon gust

— Als infants 0 membres de la familia no els agrada el
menjar

Causes de coneixement

Compra

— Planificacio escassa (no fer una llista o no
verificar-la al supermercat, comprar coses
que ja es tenen)

Preparacio

— Mala planificacio dels apats

— Excés de mesures de prevencid i d’higiene

— Confusié amb les dates

— Manca de coneixement de cuinar amb sobres

— Falta de confianga en barrejar les sobres per
fer nous apats

Emmagatzematge

— No coneixer la data de caducitat dels aliments que
hi ha a la nevera o als armaris

— Falta de coneixement sobre la conservacié de
certs productes

— Mala planificacio del rebost

— Confusid o falta de comprensi6 de I'etiquetatge

— Us incorrecte dels envasos i embalatges

— Confusio entre data de consum preferent i caducitat

30
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Tauvwa IX.  Causes del malbaratament alimentari a les llars, identificades a
l'area metropolitana de Barcelona i a la literatura especialitzada (Continuacioc)

Causes d’estil de vida

— Pérdua del valor dels aliments — Estructura familiar

— Factors socioeconomics —Reduccid del percentatge de renda dedicat a

— Actituds alimentacio

— Falta de consciencia — Sociodemografiques

— Actituds culturals — Estacionalitat de la dieta (a I'estiu es llencen més

— Preferencies alimentaries aliments)

— Preocupaci6 per la innocuitat alimentaria — Estandards estétics

— Consciéncia en la generacio de residus — Normes socials

— Habits alimentaris (dieta) — Manca de formacié sobre alimentacié en

— Ritme de vida I’educacio reglada
— Preferéncia per una gran varietat d’aliments
— Habits de menjar fora de la llar

Nota:  Les causes identificades a les entrevistes als experts de I'area metropolitana de Barcelona s’han marcat en negreta.

Font:  Elaboracié propia a partir ’ARC (2012); Bio Intelligence Service (2010); Buzby i Hyman (2012); Canali et al. (2014); Uni6n Eu-
ropea (2013); Gobel et al. (2015); HISPACOOP (2012); HLPE (2014); Montagut i Gascon (2014); Parfitt et al. (2010); Parizeau et al.
(2015); Stefan et al. (2013); Stuart (2009); WRAP (2007 i 2009).

5. DISCUSSIO I CONCLUSIONS

Multitud d’agents i organitzacions de tota mena estan treballant arreu per
la prevencio i reduccié del malbaratament alimentari. Els diferents graus de
detall i enfocament de cada un dels agents han donat peu a la diversitat ac-
tual de definicions de malbaratament alimentari. Malgrat les diferéncies, to-
tes les aproximacions convergeixen a destacar tant la magnitud de la proble-
matica com la necessitat urgent de fer-hi front. Decidir quines accions
emprendre en un ambit tan complex €s un repte majiscul, ja que cal con-
sensuar els espais d’acord tant amb la diagnosi del problema com amb les
propostes de solucions. L’existencia de multiples marcs conceptuals asse-
nyalen la necessitat d’entendre millor I'arrel del problema i determinar les
maneres més efectives d’enfrontar-s’hi.

A Catalunya, el malbaratament alimentari ha tingut una gran atencio,
principalment arran de les conseqliencies de la crisi economica que s’inicia
el 2008. El fet de veure gent amb dificultats per a accedir a una alimentaci6
sana i suficient, en contraposicié als grans volums de residus alimentaris
que es generen, ha calat profundament en la societat i en cada cop més
agents del sistema alimentari. El malbaratament alimentari s’ha emancipat ja
de la seva concepci6 inicial de residu. S’hi reconeix cada vegada més inci-
deéncia en multitud d’ambits, com 'ambiental, el social, el nutricional i d’ac-
cés a una alimentacio justa i saludable, 'academic i el legislatiu, entre d’al-
tres. Cal, perod, parar esment al fet que el gran protagonisme mediatic que
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darrerament esta assolint no indueixi cap a un tractament simplificat de les
causes i dels efectes del malbaratament alimentari. Es a dir, el malbarata-
ment alimentari no com un fet contingent, siné com un fet caracteristic del
model alimentari actual.

L’analisi també destaca la importancia que té en la generacié de malbara-
tament alimentari la manca de comunicacié entre els diferents agents de la
cadena alimentaria. Aquest fet indica també la importancia que pot tenir es-
tablir dinamiques de collaboraci6 entre el maxim nombre possible d’agents
per a assolir sistemes de produccio, distribucié i consum més sostenibles i
responsables en la linia que promou el dotze objectiu de desenvolupament
sostenible de les Nacions Unides.

En la generacié de malbaratament alimentari hi intervenen multitud de
factors en una diversitat d’escales en un context d'un sistema alimentari glo-
balitzat amb una gran vocacié per a produir més aliments del compte. Sens
dubte, el desenvolupament d’iniciatives encaminades a reduir el volum de
malbaratament alimentari mitjancant millores de I'eficiencia de la cadena
alimentaria és necessari. No obstant aix0, I'eficiencia no és I'inica solucio,
ni la ineficiéncia "inic problema. El fet que el malbaratament es pugui lligar
a una xifra sovint ho pot fer creure. Si es redueix la problematica Gnicament a
un tema d’eficiencia economica o ambiental, deixem fora de I'equaci6 as-
pectes fonamentals com I'equitat social, la manca de correlacié entre el punt
en que es produeix el malbaratament i les causes, les diferents escales de
poder, els aspectes culturals o, fins i tot, els models economics i de consum.
Sense tenir en compte aquests factors, com hem vist a I'apartat anterior, es-
tarem deformant en excés el fenomen del malbaratament alimentari.

Analitzant les causes a escala internacional i local hem vist que hi ha
multitud d’aspectes que no es poden solucionar de manera directa i que,
per tant, fara falta obrir debats sobre el model agroalimentari, el model de
comercialitzacié o I'equilibri de poders entre els diferents agents. En con-
cret, 'analisi ens ha permes posar de manifest la rellevancia de les especifi-
citats del context local/regional. Encoratgem a fer més estudis regionals per
tal de trobar les caracteristiques particulars de cada territori. A la vegada,
pero, s’han identificat també causes comunes entre indrets diferents, que
fan referéncia a la natura del sistema alimentari en el seu conjunt. Final-
ment, cal destacar la percepcio dels experts entrevistats quan plantegen el
malbaratament alimentari com una crisi de valors amb relacié a 'alimenta-
cio (el paper que la societat dona al consum d’aliments esta canviant). La
naturalesa de les causes del malbaratament identificades apunten que ens
trobem davant d'un problema estructural i que cal seguir promovent debats
en profunditat i transdisciplinaris per a modificar la situacioé actual.

32 QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37




Analisi de les causes del malbaratament alimentari
AGRAIMENTS

Agraiments a l'area metropolitana de Barcelona pel seu financament i al
Ministeri d’Educacio, Cultura i Esport d’Espanya per la beca FPU 13/06077 a
I'autora Raquel Diaz-Ruiz. Un agraiment especial al comite editorial de la
revista Quaderns Agraris per la seva feina de revisié de l'article.

BIBLIOGRAFIA

Aciincia DE Resipus DE CATALUNYA (ARC) (2012). Un consum més responsable
dels aliments: Propostes per a prevenir i evitar el malbaratament alimen-
tari [en linia]. Barcelona: ARC. <http://www20.gencat.cat/docs/arc/
Home/LAgencia/Publicacions/Centre catala del reciclatge (CCR)/guia_
consum_responsablebr.20.11.12.pdf> [Consulta: abril 2017].

Asociacion Espanora DE Cobpiricacion Comercial (AECOC) (2016). Foodwaste:
Habitos de aprovechamiento de la alimentacion en los espatioles. Bar-
celona: AECOC. També disponible en linia a: <https://www.aecoc.es/
guias/foodwaste-habitos-de-aprovechamiento-de-la-alimentacion-de-
los-espanoles/#/login> [Consulta: setembre 2017].

Bererta, C.; Stoesser, F.; Baier, U.; Hewweg, S. (2013). «Quantifying food losses
and the potential for reduction in Switzerland». Waste Management, 33
(3), p. 764-773. També disponible en linia a: <http://doi.org/10.1016/
jowasman.2012.11.007> [Consulta: abril 2017].

Bio INTELLIGENCE SERVICE (BiolS) (2010). Preparatory study on food waste
Across EU 27: Technical Report 2010-254 [en linia). Paris: European Com-
ission. <http://ec.europa.cu/environment/eussd/pdf/bio_foodwaste_
report.pdf> [Consulta: abril 2017].

BioversiTy INTERNATIONAL (2014). Bioversity International’s 10-year strategy
2014-2024: Agricultural biodiversity nourishes people and sustains the
planet [en linia]. Roma: Bioversity International. <http://www.biover
sityinternational.org/fileadmin/user_upload/online_library/publications/
pdfs/Bioversity_International_Strategy_2014-2024_1766.pdf> [Consulta:
abril 2017].

Buzsy, J. C.; Hymay, J. (2012). <Total and per capita value of food loss in the
United States». Food Policy, 37 (5), p. 561-570. També disponible en linia
a: <http://doi.org/10.1016/j.foodpol.2012.06.002> [Consulta: abril 2017].

CanaLL, M.; OsTeRGRE, K.; AMant, P. (2014). Drivers of current food waste gener-
ation, threats of future increase and opportunities for reduction. Bolo-
nya: Fusion EU Project.

CONFEDERACION EspaNOLA DE COOPERATIVAS DE CONSUMIDORES Y USUARIOS
(HISPACOOP) (2012). Estudio sobre el desperdicio de alimentos en los
hogares [en linia]. Madrid: HISPACOOP. <https://www.hispacoop.com/

QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37 33




R. Diaz-Ruiz, F. Lopez-Gelats

home/index.php/2012-10-08-21-03-05/estudios-informes,/72-estudio-
sobre-el-desperdicio-de-alimentos-en-los-hogares> [Consulta: setembre
20171.

Foop AND AGRICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED NaTIONs (FAO) (2013a).
Climate-smart agriculture sourcebook: Sourcebook on climate-smart
agriculture, forestry and fisheries [en linia]. Roma: FAO. <http://www.
fao.org/docrep/018/i3325¢/i3325¢e.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (2013b). Food wastage footprint impacts on natural resources: Technical
report [en linia]. Roma: FAO. <http://www.fao.org/docrep/018/ar429¢/
ar429e.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (2014). Save food: global initiative on _food loss and waste reduction: Defi-
nitional framework of food loss [en linia]. Roma: FAO. <http://www.fao.
org/fileadmin/user_upload/save-food/PDF/FLW_Definition_and_
Scope_2014.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (2015). Agroecology to reverse soil degradation and achieve food security
[en linia]. Roma: FAO. <http://www.fao.org/3/a-i4803e.pdf> [Consulta:
abril 2017].

FUSIONS (2014). FUSIONS definitional framework for food waste full report
[en linia]. Goteborg: Fusion EU Project. <http://www.eu-fusions.org/index.
php/publications#> [Consulta: abril 2017].

GARRONE, P.; MeLacint, M.; PErREGO, A. (2014). «Opening the black box of food
waste reduction». Food Policy, 46, p. 129-139. També disponible en linia
a: <http://doi.org/10.1016/j.foodpol.2014.03.014> [Consulta: abril 2017].

Gusert, N. (2012). «One-third of our greenhouse gas emissions come from
agriculture» [en linia]. Nature. <doi:10.1038/nature.2012.11708> [Consulta:
abril 2017].

GogeL, C.; LANGEN, N.; BLUMENTHAL, A.; TEITSCHEID, P.; RiTTER, G. (2015). «Cutting
food waste through cooperation along the food supply chain». Sustain-
ability, 7 (2), p. 1429-1445. També disponible en linia a: <http://doi.org/
10.3390/5u7021429> [Consulta: abril 2017].

GuUsTAVSSON, J.; CEDEBERG, C.; SONEssoN, U.; OTTERDIK, R. van; MEYBECK, A.
(2011). Global food losses and food waste - Extent, causes and prevention
[en linia]. Roma: FAO. <http://www.fao.org/docrep/014/mb060e/
mb060e00.pdf> [Consulta: abril 2017].

Hicr LEVEL PANEL OF ExPERTS ON Foop Security anp NutritioN (HLPE) (2014).
Food losses and waste in the context of sustainable food systems. Roma:
The High Level Panel of Experts on Food Security and Nutrition of the
Committee on World Food Security.

INTERGOVERNMENTAL PANEL ON CuimaTE CHANGE (IPCC) (2014). Climate change
2014: mitigation of climate change. Cambridge, Regne Unit: Nova York,
NY, EUA: Cambridge University Press. [Contribucié del Grup de treball IIT
al Cinque informe d’avaluacié del Grup Intergovernamental sobre Canvi
Climatic: O. Edenhofer, R. Pichs-Madruga, Y. Sokona, E. Farahani, S. Kad-

34 QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37




Analisi de les causes del malbaratament alimentari

ner, K. Seyboth, A. Adler, I. Baum, S. Brunner, P. Eickemeier, B. Kriemann,
J. Savolainen, S. Schlomer, C. von Stechow, T. Zwickel i J. C. Minx (ed.).]

Lucrrero, N. (2016). Food loss and waste in the EU law between sustaina-
bility of well-being and the implications on food system and on environ-
ment. Agriculture and Agricultural Science Procedia, 8, p. 282-289.
També disponible en linia a: <http://doi.org/10.1016/j.aaspro.2016.02.022>
[Consulta: abril 2017].

MENa, C.; Apenso-Diaz, B.; Yurr, O. (2011). <The causes of food waste in the
supplier-retailer interface: Evidences from the UK and Spain». Resources,
Conservation and Recycling, 55 (6), p. 648-658. També disponible en linia
a: <http://doi.org/10.1016/j.resconrec.2010.09.006> [Consulta: abril 2017].

Mena, C.; TERRY, L. A.; Wittiams, A.; Eiiram, L. (2014). «Causes of waste across
multi-tier supply networks: Cases in the UK food sector. International
Journal of Production Economics, 152, p. 144-158. També disponible en
linia a: <http://doi.org/10.1016/j.ijpe.2014.03.012> [Consulta: abril 2017].

MINISTERI D’ AGRICULTURA, ALIMENTACIO I MEDI AMBIENT (MAGRAMA) (2014a).
Las pérdidas y el desperdicio generado por la produccion agricola de ali-
mentos en Espana: Resumen ejecutivo [en linia]. Madrid: MAGRAMA.
<http://www.mapama.gob.es/es/alimentacion/temas/estrategia-mas-
alimento-menos-desperdicio/Resumen_ejecutivo_producci %C3 %B3n_
agr%C3 %ADcola_FINAL_tcm7-339836.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (2014b). Las peérdidas y el desperdicio alimentario en la industria agro-
alimentaria espanola: situacion actual y retos de futuro: Resumen ejecu-
tivo [en linia]. Madrid: MAGRAMA. <http://www.mapama.gob.es/es/
alimentacion/temas/estrategia-mas-alimento-menos-desperdicio/Resumen_
ejecutivo_Industria_ FINAL_tcm7-339835.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (20140). Las pérdidas y el desperdicio alimentario en la distribucion ali-
mentaria, la restauracion colectiva y organizada: Resumen ejecutivo.
Madrid: MAGRAMA.

— (2016a). Informe del consumo de alimentacion en Esparia 2015 [en linial.
Madrid: MAGRAMA. <http://www.magrama.gob.es/imagenes/es/informe
consumoalimentacion2015_tcm7-422016.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (2016b). Desperdicio de alimentos de los bogares en Espatia Otorio-Invier-
no + Primavera-Verano 2015. Madrid: MAGRAMA.

Monrtacurt, X.; GAscon, J. (2014). Alimentos desperdiciados. Barcelona: Quito:
Icaria.

OrGaNITZACIO DE LES Nacions Unipes (ONU) (2015). Sustainable Development
Goals: 17 goals to transform ourworld [en linia]. Estats Units: United Nations.
<http://www.un.org/sustainabledevelopment/news/communications-
material/> [Consulta: abril 2017].

PARrITT, J.; BARTHEL, M.; MACNAUGHTON, S. (2010). Food waste within food
supply chains: quantification and potential for change to 2050». Philo-
sophical Transactions of the Royal Society of London. Series B, Biological

QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37 35




R. Diaz-Ruiz, F. Lopez-Gelats

Sciences, 365 (1554), p. 3065-3081. També disponible en linia a: <http://
doi.org/10.1098/rsth.2010.0126> [Consulta: abril 2017].

Parizeau, K.; Massow, M. von; MartiN, R. (2015). Household-level dynamics
of food waste production and related beliefs, attitudes, and behaviours
in Guelph, Ontario». Waste Management, 35, p. 207-217. També disponi-
ble en linia a: <http://doi.org/10.1016/j.wasman.2014.09.019> [Consulta:
abril 2017].

SteFAN, V.; HerpEN, E. van; Tuporan, A. A.; LAnTeenMAkl, L. (2013). «Avoiding
food waste by Romanian consumers: The importance of planning and
shopping routines». Food Quality and Preference, 28 (1), p. 375-381. Tam-
bé disponible en linia a: <http://doi.org/10.1016/j.foodqual.2012.11.00>
[Consulta: abril 2017].

STENMARCK, A.; JENsEN, C.; QUEsTED, T.; Moates, G. (2016). Estimates of Euro-
pean food waste levels [en linia]. Estocolm: Fusion EU project. <http://
www.eu-fusions.org/phocadownload/Publications/Estimates %200f %
20European %20food %20waste %20levels.pdf> [Consulta: abril 2017].

Stuart, T. (2009). Waste: Uncovering the global food scandal. Londres: Pen-
guin books.

Uni6 Europea (UE) (2008). Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 19 de noviembre de 2008, sobre los residuos y por la
que se derogan determinadas Directivas». Diario Oficial de la Union Eu-
ropea, L 312/3. <http://eur-lex.europa.cu/legal-content/ES/TXT/PDF/
?2uri=CELEX:32008L0098&from=EN> [Consulta: abril 2017].

— (2013). Dictamen del Comité Econdmico y Social Europeo sobre “La
contribucion de la sociedad civil a una estrategia de prevencion y reduc-
cion de las pérdidas y del desperdicio de alimentos” (2013/c 161/08)».
Diario Oficial de la Union Europea, 161/46. <http://eur-lex.europa.eu/
legal-content/ES/TXT/?uri=uriserv:0J.C_.2013.161.01.0046.01.SPA>
[Consulta: abril 2017].

WASTE AND RESOURCES AcTION ProGRAMME (WRAP) (2007). Food bebaviour con-
sumer research: quantitative phase [en linia]. Bandury, Anglaterra: WRAP.
<http://www.wrap.org.uk/sites/files/wrap/Food behaviour consumer
research quantitative jun 2007.pdf> [Consulta: abril 2017].

— (2009). Household food and drink waste in the UK. A report containing
quantification of the amount and types of household [en linia]. Bandury,
England: WRAP. <http://www.wrap.org.uk/sites/files/wrap/Household_
food_and_drink_waste_in_the_UK_-_report.pdf> [Consulta: abril 2017].

WASTE AND RESOURCES ACTION PROGRAMME (WRAP); Questep, T. (2009). House-
hold food and drink waste in the UK [en linia]. Bandury, Anglaterra:
WRAP. <http://www.wrap.org.uk/sites/files/wrap/Household_food_
and_drink_waste_in_the_UK_-_report.pdf> [Consulta: abril 2017].

WorLd HeartH OrGanization (WHO); CONVENTION ON Biorocicar DiversiTy (Or-
GANIZATION); UNITED NATIONS ENVIRONMENT PROGRAMME (2015). Connecting

36 QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37




Analisi de les causes del malbaratament alimentari

global priorities: biodiversity and human bealth: a state of knowledge re-
view. Brusselles: Montreal: World Health Organization.

ZamBrzYCKI, B. (2016). Planned approach to elaboration of methodology to
monitor food waste [en linia]. Luxemburg: European Commission. DG
SANTE E1. <https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/fw_
eu-actions_ms_20160622_p06.pdf> [Consulta: abril 2017].

QUADERNS AGRARIS 43 (desembre 2017), p. 7-37 37




