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■  LA INFERMERIA DE SALUT PÚBLICA COM A 
OBJECTIU

Els plantejaments individuals de la higiene van predo-
minar fi ns al segle XVIII, tot i que les mesures de salut 
pública mostren una llarga tradició. És en la segona 
meitat de la centúria il·lustrada, sota la infl uència de les 
idees mercantilistes, quan va sorgir la higiene pública i 
les pràctiques preventives de caràcter col·lectiu van ad-
quirir una signifi cació plena, amb 
el reconeixement de la repercussió 
social de la malaltia i la dimensió 
social de la higiene i la prevenció. 

Textos com el que va publicar 
Johann Peter Frank el 1790 amb el 
títol De populorum miseria mor-
borum genitrice (‘sobre la mi sèria 
dels pobles com a mare de les 
malalties’) posaven de manifest 
que cada classe social patia les 
malalties que determinava el seu 
estil i tipus de vida. Al fi nal del 
segle XVIII, la salut humana s’havia convertit en un 
assumpte d’interès social, i les condicions socials i 
econòmiques passaven a ser ana litzades científi cament 
com a causes de malaltia.

Al llarg del segle XIX es van consolidar les bases 
científi ques i socials de la higiene i la salut pública. 
Al mateix temps que s’institucionalitzava la medicina 

preventiva, s’assentaven els altres fonaments científi cs 
de la nova disciplina, amb el desenvolupament de l’es-
tadística demogràfi ca i sanitària, de les bases experi-
mentals i microbiològiques de la higiene, i de la ciència 
i la tècnica epidemiològiques.

Ja en les primeres dècades del segle xx, autors com 
Ludwig Teleky i Alfred Grotjhan perfi laven els concep-
tes de medicina i patologia social. Era amb l’ajuda de 
les ciències socials com calia estudiar les repercussions 

de les condicions econòmiques i 
culturals i de l’ambient social en 
què naixien, vivien, treballaven, es 
reproduïen i morien els individus. 

En tot aquell context de consi-
deració de la salut i la malaltia com 
a fenòmens col·lectius, va sorgir la 
salut comunitària com una nova 
modalitat d’exercici sanitari, i la 
infermeria de salut pública, les de-
nominades infermeres visitadores, 
van adquirir un paper fonamental 
en l’aplicació de les estratègies 

d’actuació que propugnava la nova disciplina: vigilància 
dels grups de risc, educació sanitària, diagnòstic precoç 
o campanyes sanitàries, entre altres. 

La primera organització d’infermeria de salut públi-
ca apareix a Liverpool el 1859 gràcies a un projecte 
promogut per William Rathbone, el qual va comptar 
amb l’assessorament de Florence Nightingale. Es trac-

«EL MODEL BRITÀNIC 

D’INFERMERIA DE SALUT 

PÚBLICA ES VA ESTENDRE 

A ALTRES LLOCS D’EUROPA 

I DEL MÓN, PERÒ HO VA FER 

AMB RETARD EN EL CAS 

ESPANYOL»

Portada de la revista ENE, editada per l’Escola Nacional d’Infermeres. Aquesta publicació es va convertir en tot un referent per a la infermeria 
veneçolana i iberoamericana.
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tava d’una iniciativa molt condicionada pels efectes i 
els problemes de salut que provocava la Revolució In-
dustrial. Informes i treballs com els publicats per Ed-
win Chadwick el 1837 amb el títol Informe sobre les 
condicions sanitàries de la població treballadora de 
Gran Bretanya, i per Frederick Engels el 1844 amb el 
títol Informe de la comissió d’investigació sobre l’es-
tat de les grans ciutats i dels districtes populosos afa-
voriran la confi guració del moviment sanitari britànic 
(1850-1890). Es tractava d’un moviment que aglutinava 
professionals de la salut i amplis sectors socials (polí-
tics, sindicals, associacions fi lantròpiques, etc.) entorn 
d’una orientació més comunitària i poblacional en el 
moment d’abordar els problemes de salut.

Entre les institucions fi lantròpiques que se sumen al 
moviment sanitari britànic, cal destacar el paper de les 
feministes victorianes, i més concretament el de l’As-
sociació Nacional de Dones per a la Difusió del Co-
neixement Sanitari. La formaven dones de classe mit-
jana i alta que duien a terme activitats fi lantròpiques: 
publicació de fullets, conferències i altres iniciatives 
de divulgació i, sobretot, visites a domicilis. Estaven 
convençudes que la causa principal de les malalties era 
la ignorància de les lleis de la salut. El seu principal 
objectiu era propagar aquesta branca del coneixement 
i educar la població.

El model britànic d’infermeria de salut pública es 
va estendre a altres llocs d’Europa i del món, però ho 
va fer amb retard en el cas espanyol. Entre les raons 
d’aquest retard podem esmentar les difi cultats que van 
entrebancar el desenvolupament de l’activitat inferme-
ra i la tardana institucionalització de la salut pública. 

Al nostre país, la primera normativa que reconeixia 
el títol d’infermera es promulga l’any 1915, i li atribu-
ïa unes tasques assistencials molt centrades en l’àmbit 
hospitalari. Serà amb la creació de l’Escola Nacional de 
Puericultura, l’any 1923, quan la infermeria espanyola, 
a través de la fi gura de les visitadores puericultores, 
comença a incorporar tasques d’assistència social i de 
col·laboració sanitària, dins dels esforços per a reduir 
la mortalitat infantil i l’estat de salut dels més petits.

La consolidació defi nitiva de la infermeria de salut 
pública arribaria amb la Segona República i les refor-
mes sanitàries que va impulsar el govern republicà soci-
alista del primer bienni. Com assenyala Marcelino Pas-
cua Martínez, director general de Sanitat entre el 1931 
i el 1933, la fi gura de la visitadora sanitària resultava 
fonamental per a garantir el funcionament de l’aparell 
sanitari de l’estat que s’estava gestant. 

El projecte de creació d’un cos d’infermeres sanità-
ries va estar molt lligat als canvis organitzatius que va 
viure l’Escola Nacional de Sanitat els primers anys de 

«EN 1931 EL GOVERN ESPANYOL SIGNAVA 

UN CONVENI DE COL·LABORACIÓ AMB 

LA FUNDACIÓ ROCKEFELLER PER A 

DESENVOLUPAR UN PROGRAMA DE 

FORMACIÓ DE POSTGRAU EN INFERMERIA 

DE SALUT PÚBLICA»

En la imatge, un article de l’espanyola Aurora Mas de Gaminde, di-
rectora de l’Escola Nacional d’Infermeres de Caracas, a la revista 
ENE, amb fotografi es d’ella mateixa (a l’esquerra) i de Manolita Ri-
cart (a la dreta), subdirectora de l’escola i també espanyola exiliada. 
Totes dues havien estat antigues becàries de la Fundació Rockefe-
ller als EUA.
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la dècada de 1930. Com afi rmava el seu director, el pro-
fessor Gustavo Pittaluga, una escola moderna de salut 
pública no podia existir, o almenys no podia complir 
les seues funcions, si no tenia el suport de l’existència 
d’una escola d’infermeres de salut pública.

■  EL PROJECTE DE CREACIÓ D’UNA ESCOLA 
D’INFERMERES VISITADORES SANITÀRIES

El primer obstacle que difi cultava la creació d’una es-
cola d’infermeres visitadores era l’absència de profes-
sionals de la infermeria que pogueren assumir la part 
més troncal de la docència. Per aquest motiu, l’any 1931 
el govern espanyol signava un conveni de col·laboració 
amb la Fundació Rockefeller per desenvolupar un pro-
grama de formació de postgrau en infermeria de salut 
pública.

Van ser becades un total de catorze infermeres, que 
es van desplaçar als Estats Units. Es tractava d’un col-
lectiu en què predominaven les infermeres amb expe-
riència. La mitjana d’edat era de 29 anys. La durada 
mitjana de les estades va ser de dos anys, tot i que la 
concessió inicial de les beques només preveia un perí-
ode d’un any. A les difi cultats amb l’anglès se sumava 
la insufi ciència que mostraven en coneixements bàsics 
d’infermeria. El programa d’estudis que van seguir in-
cloïa l’assistència com a estudiants especials a l’Escola 
d’Infermeria de la Western University of Cleveland. 
A més d’alguns cursos bàsics i disciplines clíniques i 
d’especialitat, rebien ensenyaments relacionats amb la 
infermeria fonamental, avenços en infermeria, metodo-
logia docent aplicada a la infermeria i, és clar, inferme-
ria de salut pública. Totes aquestes activitats de caràcter 
teòric i pràctic es completaven amb una estada en l’East 
Harlem Nursing and Health Service de Nova York. Tan-
mateix, sis de les infermeres van participar en un curs 
per a professores i supervisores d’infermeria impartit en 
el Teachers College de la Columbia University.

Mentre s’anava desenvolupant aquell programa, es 
feia sentir la pressió del col·lectiu d’infermeres. El 1934, 
en el context del Primer Congrés de Sanitat, es convoca-
va una assemblea d’infermeres sanitàries que concloïa 
sol·licitant que s’activara l’organització i la inauguració 
de l’Escola d’Infermeres Visitadores i es publicara un 
Reglament del Cos de Visitadores Sanitàries. Aquell 
mateix any es creava una comissió gestora per a posar-
la en marxa. Com a inspectora secretària es nomena-
va la infermera Mercedes Milà, al mateix temps que 
rebia l’encàrrec de fer un viatge d’estudis per a visitar 
les escoles d’infermeres de salut pública de Varsòvia, 
Budapest, Lió i Viena. Milà era presidenta de l’Associa-
ció Professional d’Infermeres Visitadores, que pretenia 

«MOLTES DE LES INFERMERES EXILIADES 

VAN COL·LABORAR AMB LES ACTIVITATS 

D’INFERMERIA I D’INFERMERIA DE SALUT 

PÚBLICA QUE ESTAVA DESENVOLUPANT 

LA FUNDACIÓ ROCKEFELLER A L’AMÈRICA 

DEL SUD»
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reunir el col·lectiu d’infermeres 
que exercien la seua activitat en el 
camp de la medicina preventiva i 
comunitària. Com a principals ob-
jectius es plantejava la promoció 
de totes les activitats que pogue-
ren millorar la formació tècnica 
de les infermeres i aconseguir els suports necessaris per 
a garantir el progrés de la professió. Entre les principals 
iniciatives cal destacar la publicació de la revista La Vi-
sitadora Sanitaria. Boletín de la Asociación Profesio-
nal de Visitadoras Sanitarias.

El fre a les polítiques sanitàries que va determinar 
l’arribada al poder de la dreta el novembre del 1933 
va endarrerir la posada en marxa de la futura escola. 
Finalment, l’edifi ci que havia d’acollir-la estava previst 
que s’inaugurara el juliol del 1936, però el colp d’estat 

i l’esclat de la Guerra Civil ho van impedir. Les ca-
torze infermeres que havien viscut l’aventura forma-
tiva en terres americanes no es van poder incorporar 
com a professores de l’Escola Nacional d’Infermeres 
Visitadores. Moltes d’elles van patir les conseqüències 
de la Guerra Civil i la repressió del bàndol guanyador, 
mentre que altres, des de la condició d’exiliades o re-
fugiades polítiques, van col·laborar amb les activitats 
d’infermeria i d’infermeria de salut pública que estava 
desenvolupant la Fundació Rockefeller a l’Amèrica del 
Sud. Com en certa manera va passar amb la salut públi-
ca espanyola, també la infermeria de salut pública es va 
convertir en un projecte que no va poder ser.

■  LA CONTRIBUCIÓ DE LES INFERMERES 
ESPANYOLES EXILIADES AL DESENVOLUPAMENT 
DE LA INFERMERIA D’AMÈRICA LLATINA

Destaca particularment la tasca que van dur a terme 
a Veneçuela. El 1937, gràcies a les gestions de la Fun-
dació Rockefeller, arribaven a Caracas les infermeres 
Montserrat Ripoll i Aurora Mas de Gaminde. Tenien 
la responsabilitat de posar en marxa l’Escola Normal 
Professional d’Infermeres i d’assumir-ne la direcció. 
Es tractava d’una iniciativa que intentava engegar el 
procés d’institucionalització de la infermeria veneço-

lana, i l’aportació de les exiliades 
espanyoles hi va ser decisiva. 

L’elecció de les dues inferme-
res espanyoles, antigues becàries 
de la fundació, va estar determi-
nada pel domini de la llengua, 
però, sobretot, per l’excel·lent for-
mació que havien adquirit i per 
l’experiència professional. Ripoll 
s’havia incorporat a la direcció de 
l’Escola d’Infermeres de la Gene-
ralitat de Catalunya en acabar els 
estudis de postgrau. Mas de Ga-
minde havia tingut responsabili-
tats en matèria d’higiene infantil. 

Van ser molt ben rebudes per 
les autoritats sanitàries de Veneçuela, ja que les consi-
deraven imprescindibles per a poder fer realitat el pro-
jecte d’escola. Però hi van trobar uns recursos humans 
i materials molt limitats. Més enllà de les responsabi-
litats docents, s’havien d’encarregar de totes les qües-
tions relacionades amb l’administració i la gestió de la 
institució. Les infermeres espanyoles van mantenir una 
actitud crítica, innovadora i coherent en el moment de 
defensar les que consideraven que havien de ser les di-
rectrius de la formació de les futures infermeres. 

«L’EXEMPLE DE LES 

INFERMERES VISITADORES 

ESPANYOLES QUE ES VAN 

TRASLLADAR A VENEÇUELA 

HA PERMÈS POSAR DE 

MANIFEST LA PÈRDUA 

DE RECURSOS QUE VA 

COMPORTAR L’EXILI PER A 

ESPANYA»

Notícia referent al soterrar de l’espanyo-
la Montserrat Ripoll en les pàgines de la 
revista ENE, publicació de l’Escola Nacio-
nal d’Infermeres de Caracas. El 1937 Ripoll 
va ser contractada pel govern veneçolà 
per desenvolupar tasques de formació 
d’infermeres; va ser directora de l’escola 
durant els seus primers mesos de funci-
onament.
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El 1940, després de dos anys de funcionament de 
l’escola, la Fundació Rockefeller va enviar a Caracas 
Mary Elisabeth Tennant, representant del Programa 
d’Infermeria de Salut Pública de la Divisió Internacio-
nal de Salut. Després d’analitzar la tasca que s’havia fet 
i de valorar les necessitats en matèria de salut pública 
que mostrava la Veneçuela d’aquells anys, va recoma-
nar la creació d’una Escola Nacional d’Infermeres i 
va proposar que es comptara amb Montserrat Ripoll i 
Aurora Mas de Gaminde. A parer de Tennant, eren les 
úniques infermeres que reunien la preparació i l’expe-
riència necessàries. 

Els objectius de l’Escola Nacional eren formar in-
fermeres professionals, particularment en l’àmbit de la 
salut pública, millorar els estàndards de la professió a 
Veneçuela i coordinar els esforços de totes les agènci-
es interessades en la millora dels serveis d’infermeria. 
Quan es van fer càrrec de la direcció de la nova escola, 
Ripoll i Mas de Gaminde van pensar en la possibilitat 
de reclutar més infermeres espanyoles, però les autori-
tats veneçolanes proposaven com a docents infermeres 
del país que no compartien els seus criteris. Ripoll va 
dimitir com a directora i es va centrar en activitats rela-
cionades amb la formació d’auxiliars d’infermeria fi ns 
a la seua mort, sobrevinguda de forma prematura el de-
sembre del 1942. Mas de Gaminde es va encarregar de 
la direcció de l’escola fi ns al mes d’agost del 1943, i cal 
destacar la tasca que va desenvolupar amb el disseny 
curricular i la incorporació de més continguts de salut 
pública en la formació de les estudiants.

Els primers mesos del 1941 s’havia incorporat a l’Es-
cola Nacional d’Infermeres de Veneçuela una altra infer-
mera espanyola, Manolita Ricart, que també havia estat 
becada per la Fundació Rockefeller. Quan Mas de Ga-
minde va deixar la direcció de l’escola, totes dues es van 
traslladar a Maracaibo. Ricart va treballar en l’Escola 
d’Infermeres de la Creu Roja, i Mas va assumir la direc-
ció de l’Escola d’Infermeria de l’Hospital del Carib, a la 
qual el 1952 es va incorporar una altra de les infermeres 
que havia format part de les catorze becàries que havien 
seguit estudis de postgrau als Estats Units. Es tractava 

de María Antonia San Juan, que arribarà 
a ocupar el càrrec de subdirectora.

A més de les tasques directives i d’or-
ganització docent que van exercir les 
infermeres espanyoles exiliades a Vene-
çuela, s’ha de subratllar el paper que van 
tenir en la revista de l’Escola Nacional 
d’Infermeres, ENE. La publicació es va 
convertir en un referent per a la inferme-
ria veneçolana i iberoamericana. Tenia 
uns objectius ben delimitats: publicar ar-

ticles que tractaren i abordaren temes científi cs, propor-
cionar orientació tècnica als professionals d’infermeria 
i servir de propaganda per a l’escola, suscitant voca-
cions entre la societat veneçolana. Les col·laboracions 
de les infermeres espanyoles, encara que no eren gaire 
nombroses, sí que resultaven molt signifi catives. 

En les activitats docents de l’Escola Nacional d’In-
fermeres i en les pàgines de la revista també van col-
laborar alguns dels metges espanyols que s’havien 
exiliat a Veneçuela. Així, Santiago Ruesta, inspector 
general de Sanitat Interior durant la Segona República, 
en un article publicat a la revista ENE sobre la reforma 
dels plans d’estudis, es felicitava per la inclusió d’una 
matèria d’introducció a la medicina preventiva, i desta-
cava que podia proporcionar una formació més integral 
a les infermeres. Un altre dels metges exiliats que més 
va col·laborar en la docència i en la revista va ser José 
María Bengoa, encarregat de la docència de nutrició, 
alimentació i dietètica. 

L’exili va condicionar les possibilitats de desenvo-
lupament de la infermeria de salut pública a Espanya. 
L’exemple de les infermeres visitadores espanyoles que 
es van traslladar a Veneçuela ha permès posar de ma-
nifest la pèrdua de recursos que va comportar aquest 
fet, però també va servir perquè molts dels exiliats, i 
en el nostre cas, de les infermeres visitadores exiliades, 
pogueren aportar al països d’acollida la seua formació 
i experiència. 
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Montserrat Ripoll (a la dreta) va arribar a Veneçue-
la en 1937, junt a Aurora Mas de Gaminde, per a 
posar en marxa l’Escola Normal Professional d’In-
fermeres. L’experiència de Ripoll com a directora 
de l’Escola d’Infermeres de la Generalitat de Cata-
lunya va ser determinant per a la seua elecció.


