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Treure profit de la insularitat: l’exemple de Delos
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Institut Català d’Arqueologia Clàssica (ICAC)

Abstract

The island of Delos represents one of the best examples to analyse the con-
cept of insularity. Literary descriptions define Delos through mythological 
and religious narratives that can be confronted with the archaeological evi-
dence to highlight the key factors which shaped her historic development. 
To reach a deep understanding of the insularity of Delos, the article proposes 
to single out two kinds of parameters: permanent parameters, related to 
geography and natural resources, and variable parameters, which depend on 
historical events, religious activities, or economic conditions, as well as social 
complexity. The analysis of permanent parameters reveals that, although De-
los had some physical limitations, its landscape was not dissimilar to other 
Cycladic islands and could support a certain amount of population with local 
resources, particularly if properly managed. Regarding variable parameters, 
two factors help the island overcoming physical constraints. First, Delos’ sa-
crality as birthplace of Apollo and the subsequent construction of Apollo’s 
sanctuary, along with its ritual performances and festivals. Second, the Ro-
man bestowal of the status of free port to Delos when, in 167/6 BC, the is-
land returned once more to the control of Athens. 

Keywords: insularity, connectivity, sacrality, Delos, sanctuary of Apollo.

1. Introducció

Si cerquem en els textos dels autors grecs antics un exemple del que avui 
entenem per insularitat, l’illa de Delos és sens dubte el cas més evident. 
Ventosa, erma, castigada pel mar i les gavines, rocallosa o invisible són els 
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epítets més habituals amb què els escriptors grecs la descriuen1; epítets que, 
justament, consonen amb els aspectes negatius que hom atribueix a la insu-
laritat des d’una perspectiva reduccionista. No obstant, si examinem de ma-
nera diacrònica la història de Delos, podem comprovar que l’illa no es va 
veure limitada per aquests factors negatius, sinó que va assolir un gran des-
envolupament urbanístic i econòmic, i es va convertir en un dels ports co-
mercials clau de la Mediterrània. Aquest contrast entre percepció negativa 
externa i realitat interna positiva és precisament el que converteix Delos en 
un exemple excel·lent per analitzar el concepte d’insularitat en el món antic. 
A més, s’hi afegeix el fet que, gràcies a les excavacions que l’Escola France-
sa d’Atenes duu a terme a l’illa des de l’any 18732, comptem amb una gran 
quantitat d’informació arqueològica i epigràfica que es pot confrontar amb 
la textual per valorar si els factors negatius que la tradició literària li atri-
bueix van ser determinants o no en la evolució històrica. Naturalment, el fet 
que els epítets sovint formin part de poemes i himnes relacionats amb Apol·
lo i el naixement del déu a l’illa, ens obliga a no perdre de vista la retòrica 
implícita en els textos poètics, que, en el cas de Delos, ha de remarcar for-
çosament la seva insignificança i insuficiència de recursos per contrastar-ho 
amb els beneficis que Apol·lo li aporta en triar-la (Mineur 1984; Miller 1986; 
Richardson 2010).

1.1. Concepte d’insularitat

Encara que el concepte d’insularitat va sorgir en l’àmbit d’estudi de les comu-
nitats insulars del Pacífic, ben aviat es va aplicar a les illes de la Mediterrània 
(Dawson 2020). Inicialment, en les dècades del 50 i 60 del s. xx, les illes es 

1.	 La majoria dels epítets els trobem a l’Himne Homèric a Apol·lo (h.Ap. 51-60 i 70-99) i a 
l’Himne a Delos de Cal·límac (Cal. Del. 11-18, 26, i 51-54). “Rocallosa” (κραναῇ) (h.Ap. 17; 
27). “Ventosa i castigada pel mar” (ἐκάτερθε δὲ κῦμα κελαινὸν έξῇει χέρσονδε λιγυπνοίοις 
ἀνέμοισιν) (h.Ap. 28-29). “Ventosa, castigada pel mar i les gavines” (κείνη δ᾽ ἠνεμόεσσα καὶ 
ἄτροπος οἷά θ᾽ ἁλιπλήξ αἰθυίηις καὶ μᾶλλον ἐπίδρομος ἠέπερ ἵπποις πόντωι ἐνεστήρικται (Cal. 
Del. 11-12). “Erma” ( ἐπεὶ οὔ τοι πῖαρ ὑπ᾽ οὖδας) (h.Ap. 60). “Invisible” (ἄδηλος) (Cal. Del. 
53). Renea també és qualificada de rocallosa (κραναῇ) (h.Ap. 44). 

2.	 La concessió a França de l’excavació de Delos fou una compensació per haver passat 
Olímpia a mans alemanyes, que també desitjaven els francesos (Plassart 1973). Un cop 
iniciades les excavacions sistemàtiques l’any 1873, l’Escola Francesa d’Atenes no ha deixat 
mai d’excavar Delos, tret de breus interrupcions, el que ha permès posar al descobert la 
pràctica totalitat de la zona habitada, inclosa l’àrea del mont Cint i la zona rural. Els resul-
tats de les excavacions s’han publicat en la sèrie Exploration Archéologique de Délos, ac-
cessible on-line (https: cefael.efa.gr), a més de monografies i estudis puntuals. Des de 
l’any 2020, una nova col·lecció, Epitome, resumeix i actualitza els estudis anteriors. La in-
formació anual es pot trobar a les pàgines del Bulletin de Correspondance Hellénique, que 
l’any 1973 va inaugurar els seus suplements amb un número dedicat al centenari de les 
excavacions, Études Déliennes (VV.AA. 1973). La pàgina que l’Escola Francesa dedica a 
Delos conté molta informació sobre la història de l’illa, les etapes d’excavació, les àrees 
excavades i els monuments principals: https://www.efa.gr/section-categorie/grece-delos-
et-cyclades/.
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consideraven un observatori cultural excepcional, un microcosmos, degut a 
les seves característiques geogràfiques. No és estrany que hom subratllés es-
pecialment els factors negatius associats a aquesta situació, és a dir, l’aïlla-
ment, la marginalitat, la limitació de l’espai físic i dels recursos, tant físics 
com humans, i la dificultat de les comunicacions, que potenciaven societats 
més aviat conservadores i tradicionalistes. No obstant, la insistència a partir 
de la dècada dels 70 en el fet que les illes no eren necessàriament comunitats 
aïllades va promoure un canvi cap a una valoració dels intercanvis i conne-
xions marítimes que va culminar en un seguit de publicacions, moltes de les 
quals tractaven precisament les Cíclades, l’arxipèlag al què pertany Delos 
(Renfrew 1972; Evans 1973). D’aquest impuls en derivà el sorgiment de l’ar-
queologia insular, que avui s’ha convertit en una branca fonamental dins 
l’arqueologia de l’Egeu (Broodbank 2000; Rainbird 2007; Kouremenos 2018; 
Von Bendemann et al. 2018).
Més endavant, a partir del 2000, es va començar a destacar el paper que en 
el món insular hi juga la connectivitat (Knappett 2011; Knappett; Nikolakopou-
lou 2014), entesa tant a nivell intern —‌la connectivitat entre illes o intracon-
nectivitat—, com extern —‌la connectivitat amb terra ferma o interconnectivi-
tat—, i la interacció que en deriva. En aquest sentit, podríem dir que, en les 
dècades inicials del s. xxi, s’ha passat de subratllar els efectes negatius de la 
insularitat a valorar les estratègies de subsistència que les limitacions impo-
sen a les comunitats insulars. Igualment, s’ha insistit en la variabilitat de tots 
aquests factors, positius i negatius, en funció de l’època històrica que s’estu-
dia, el grau de complexitat social i desenvolupament econòmic existent, i les 
circumstàncies concretes de cada illa. De tot això en resulta que la insularitat 
es considera avui un concepte flexible, que cal adaptar a cada realitat insular; 
i alhora obert, ja que ha de tenir en compte tant els factors geogràfics com els 
culturals i històrics (Knapp 2007, 45-47). Curiosament, aquest canvi de per-
cepció ha anat acompanyat d’un canvi també en la perspectiva etimològica 
del concepte. Insularitat es va crear a partir del terme llatí insula, d’etimolo-
gia imprecisa, que sembla però definir un espai delimitat. En contraposició, 
els darrers anys s’ha proposat que el terme grec, nesos (νῆσος), relacionat tal 
vegada amb el verb nadar (νέω/νήχομαι), ofereix un contrapunt més proper a 
una aproximació oberta de la insularitat3.

1.2. Paràmetres de la insularitat

Tot anàlisi de la insularitat implica establir un marc teòric que permeti aproxi-
mar-se al concepte d’illa i els components que l’integren (Constantakopoulou 
2007, 1-28; Knapp 2007). Cal, doncs, fixar uns paràmetres que permetin definir 
objectivament l’espai insular, tenint en compte tots els aspectes que confor-

3.	 Per la variabilitat dels termes aplicats a les comunitats insulars, Dawson 2012 resulta molt 
aclaridor.
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men una illa, tant els geogràfics-geològics i climàtics com els propis d’un lloc 
d’habitat, sense oblidar la seva interacció amb l’entorn proper i llunyà, sigui 
insular o continental. Això significa que cal diferenciar entre paràmetres esta-
bles que són constants al llarg dels segles, o com a mínim es mantenen sense 
grans modificacions, i paràmetres variables que van variant en funció de 
l’evolució històrica i el grau de complexitat social de cada etapa. 
El primer grup, el de paràmetres estables, inclouria la situació geogràfica, les 
dimensions, la topografia, el clima, el paisatge i els recursos, per bé que l’ac-
ció humana pot arribar a modificar paisatge i recursos, i les catàstrofes natu-
rals poden alterar les condicions inicials. El segon grup, el de paràmetres 
variables, aplegaria tots els factors que incideixen en la complexitat social i 
econòmica insular, siguin d’ordre social, econòmic, polític, religiós o cultu-
ral, que en certa manera podríem qualificar d’aleatoris pel fet de respondre a 
circumstàncies concretes de cada illa i, consegüentment, no aplicables fora 
de l’àmbit insular on es produeixen. Igualment, en aquest grup caldria in-
cloure els esdeveniments històrics que hi repercuteixen de forma directa 
(Fig. 1). 

Fig. 1. Paràmetres estables i variables

Així doncs, en el cos de l’article, analitzarem la insularitat de Delos a partir 
d’aquests dos grups de paràmetres, els paràmetres estables i els variables, 
amb dos objectius principals. Primerament, es tractarà d’examinar si els parà-
metres estables determinen, en el cas de Delos, un paisatge insular més ex-
trem que a la majoria de les Cíclades, justificant d’aquesta manera la tradició 
literària. I en segon lloc, escatir quins foren els factors variables que l’illa va 
saber explotar en benefici propi per treure profit de la insularitat. 

2. Paràmetres estables

2.1. Situació geogràfica

L’illa de Delos està situada al bell mig de l’Egeu, gairebé en el centre geogrà-
fic de les Cíclades. Ja a l’antiguitat es va establir una relació entre les Cíclades 
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i el terme kyklos, cercle, en considerar que les Cíclades formaven un cercle al 
voltant de l’illa d’ Apol·lo, com expressa Cal·límac a l’Himne a Delos, “illes 
que m’envolteu” (αἳ περιναίετε νῆσοι, Cal. Del. 266-7), “illes que formeu un 
cercle al meu voltant i m’encercleu com si dansessiu” (Ἀστερίη θυόεσσα, σὲ 
μὲν περί ἀμφίτ᾽ τε νῆσοι κύκλον ἐποιήσαντο καὶ ὡς χορὸν ἀμφεβάλοντο, Cal. Del. 
300-301) 4. És, no obstant, en època romana quan l’analogia cercle-Cíclades-
Delos es fa més habitual. Així la trobem a Estrabó, “Delos i les Cíclades que 
l’envolten” (αὐτή τε ἡ Δῆλος καὶ αἱ περὶ αὐτὴν Κυκλάδες, Str. 10.5.1). I també a 
Plini el Vell (circa Delum in orbe sitae Cyclades, Plin. HN I, 4.12) i Dionís el 
Periegeta (Δῆλον ἐκυκλώσαντο καὶ οὒνομα Κυκλὰδες εἰσί, D.P. 526). En aquests 
autors es subratlla sempre el concepte de circularitat i la derivació del nom 
de les Cíclades a partir de Delos com a centre. En canvi, tots mostren una 
certa ambivalència a l’hora d’esmentar les illes que en formen part. La llista 
varia a cada autor, el que indica que el terme Cíclades no consona exacta-
ment amb el què avui anomenem arxipèlag ciclàdic; té un ús més restringit, 
limitat gairebé a l’actual cadena oriental (Counillon 2001; Constantakopoulou 
2017, 23-24, i n. 87; Magadan e/p). Des d’aquesta perspectiva, Delos sí que 
ocupa una posició central, amb Míconos i Renea, la qual cosa explicaria la 
percepció externa de centralitat i circularitat, tot i que des d’un punt de vista 
geogràfic estricte, la centralitat no és un element intrínsec de la posició de 
l’illa (Davies 1982, 23) (Mapes 1-2)5. 

 
Mapa 1. Situació de Delos a l’Egeu	 Mapa 2. Mapa de les Cíclades

Sí que ho és el fet que, geogràficament, Delos no està aïllada. L’illa forma 
part del grup Renea-Delos-Míconos, que compren també petits illots, les 
Revmatiàrides entre Delos i Renea, les Prasonísia entre Delos i Míconos, i 
l’illot Quersonés, just davant la punta sud de Delos (Mapa 3). 3’7 km separen 

4.	 La traducció catalana de l’Himne correspon a la de Pere Villalba a la Bernat Metge (Villal-
ba 1972).

5.	 Des d’un punt de vista geogràfic, la posició central de les Cíclades l’ocupa l’illa de Siros. 
En època moderna, fins la reforma de l’any 2011, la capitalitat de les Cíclades estava pre-
cisament a Siros. Fins i tot, durant el s. xix, Siros actuava de duana d’entrada a Grècia.
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Delos de Miconos i tan sols 1 km Renea de Delos. Tampoc li falta visibilitat. 
Tenos, Siros, Paros i Naxos són visibles des de dalt de la petita muntanya de 
Delos, el mont Cint. Tenos es troba a 32 km de distància en línia recta, Siros 
a 32 km al nord-oest, mentre que Naxos i Paros estan situades a 34 km al sud 
aproximadament (Mapa 4). De fet, s’ha pogut comprovar que els tres tem-
ples principals d’Apol·lo a l’Egeu, el de Delos, el de Paros i el de Naxos, són 
visibles entre sí, dibuixant el que en podríem dir un triangle sagrat (Mapa 5). 

 
Mapa 3. Grup Renea-Delos-Miconos

 
Mapa 4. Intervisibilitat	 Mapa 5. Intervisibilitat santuaris
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2.2. Dimensions

Delos és certament una illa minúscula. Amb els seus 3’6 km2 de superfície, és 
de les més petites de les Cíclades que van ser habitades a l’antiguitat; sens 
dubte la més petita que presenta un hàbitat continu des de l’Edat de Bronze 
a època tardo-romana. No obstant, cal tenir en compte que les dimensions 
d’una illa no són un factor determinant en el món antic. La presència de re-
cursos i materials específics, la situació en rutes marítimes molt transitades o 
la proximitat a centres de poder podien tenir més incidència que no pas l’ex-
tensió. A la inversa, qualsevol canvi podia portar a l’abandonament, com va 
ser el cas de Keros (15 km2), una illa de dimensions semblants a les de Renea 
(16 km2). Keros fou un dels punts clau de les Cíclades en el Bronze Antic, 
que després es va abandonar i mai més va ser habitada de manera regular 
(Renfrew et al. 2013). Això suposa que els factors variables són els que deter-
minen majoritàriament la continuïtat o discontinuïtat d’hàbitat en el cas de 
les illes de petites dimensions. L’extensió com a tal no és en si mateix un 
factor decisiu.

2.3. Topografia

Delos és una illa rocallosa. Hi destaca el mont Cint, de 114 m d’alçada, que la 
divideix en dos sectors. El sector nord, on hi predomina el gneis, presenta 
dues planes, a est i oest, seu de l’hàbitat. Més enllà s’alcen dos turons, Gami-
la i Patiniotis, de 52’5 i 38’5 m respectivament, que formen l’extrem nord de 
l’illa. A la meitat sud, un sector granític amb presència també de marbre i 
pedra calcària, el terreny va en pendent cap a la costa i acaba en un altre 
turó, l’actual Kato Vardià, a la punta sud (Poupet 2000, 95-98) (Mapa 6). Com-
posició geològica i tipus de terreny consonen amb l’habitual a les Cíclades 
(Cayeux 1911), igual que el recurs a una agricultura en bancals que, a Delos, 
es va desenvolupar especialment als pendents meridionals, mentre que la 
zona nord es va dedicar sobretot a recursos ramaders (Brunet 1990-93; 1999; 
2007). No obstant, la capa de sòl fèrtil era molt reduïda, tan sols 1 m, fet que 
va limitar el potencial de l’illa, sotmesa a una forta erosió eòlica i també hí-
drica durant les pluges torrencials (Desruelles; Fouache 2015, 178-179). Possi-
blement aquesta limitació va donar origen als epítets “erma i difícil de llau-
rar” (δυσήροτος, Cal. Del. 268) que trobem a l’Himne a Delos. Fins i tot la 
poca alçada de l’illa i la seva situació entre dues illes més grans poden expli-
car l’epítet “invisible” (ἄδηλος, Cal. Del. 53), ja que Delos no apareixia en 
l’horitzó fins que les naus no es trobaven gairebé al davant.
La costa resultant d’aquesta topografia és molt escarpada, amb poques ba-
dies practicables (Duchêne-Fraise 2001; Nakas 2020). La costa est, la més afec-
tada pels vents i per l’alçada dels penya-segats, només presenta un port en 
condicions, el port de Gourna, situat a l’extrem nord en el punt on acaba la 
plana est. Al seu voltant es va crear una zona comercial i portuària de magat-
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zems i tallers, coneguda avui amb el nom de Barri de l’Estadi, atès que allà 
s’hi va construir l’estadi, l’hipòdrom i un gimnàs (Zarmakoupi 2013). Ni la cos-
ta nord ni la sud permeten l’existència de badies arrecerades, de manera que 
l’activitat marítima es va concentrar a la costa oest, que oferia tres bons punts 
d’ancoratge, la badia de Fourni, la més meridional, la badia d’Escardana, la 
més septentrional, i la badia central, el Port Sagrat (Duchêne; Fraisse 2001; 
Nakas 2022, 48-82) (Mapa 7).

Mapa 6

Mapa 7
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La reconstrucció de la topografia costera es veu dificultada en el cas de Delos 
pels canvis produïts per l’elevació del nivell del mar i l’enfonsament de la 
costa (Bernier-Dalongeville; Duchêne 1995; Dalongeville et al. 2007; Desruelles 
2007; Mourtzas 2012). Degut a aquests fenòmens, una part important de les 
instal·lacions portuàries dels quatre ports es troba avui sota l’aigua; sovint vi-
sibles a simple vista. Les excavacions submarines en curs estan recuperant 
part d’aquestes instal·lacions (Zarmakoupi e/p). No obstant això, la recons-
trucció del Port Sagrat presenta una problemàtica diferent causada per la 
combinació d’un fenomen natural i l’acció humana. El recinte del Port Sagrat 
actual, on s’aturen els vaixells que porten els turistes, no correspon exacta-
ment al Port antic. A l’antiguitat, hi havia un moll a l’extrem nord-oest de la 
petita badia actual que s’obre davant el santuari d’Apol·lo (Desruelles 2023). 
Amb el temps, s’hi van anar dipositant sediments, que després es van aug-
mentar artificialment per ampliar el terreny disponible i construir-hi nous 
equipaments, com l’Àgora dels Competaliastes (Desruelles 2023, 13). Durant 
les excavacions franceses del final del s. xix i principi del s. xx, la necessitat 
de transportar homes i materials per a l’excavació va obligar a construir un 
moll nou enmig del Port Sagrat, que és el que avui està en ús, partint en dos 
la badia original. Així mateix, la terra desplaçada de l’excavació (6000 m3) es 
va llençar al mar a banda i banda del moll, creant un espigó submarí (Nakas 
2020, 7-8) (Mapa 8).

Mapa 8. Port sagrat. Situació actual (A) i s. ii aC (B)

Malgrat aquests elements adversos, l’estudi combinat del fons batimètric 
(Plageras et al. 2023) i el del règim de vents i corrents ha permès deduir da-
des força interessants sobre les rutes de navegació i els punts d’ancoratge 
(Nakas 2020; 2022). Sembla que majoritàriament a l’illa s’hi accedia pel nord-
est, travessant els petit estret que separa Delos de Míconos, la qual cosa ex-
plica la importància de la badia de Gourna, situada just en aquell sector. A la 
costa oest, l’ancoratge venia determinat per la profunditat del fons marí. 
L’àrea del Port Sagrat és poc profunda (4-5 m), apte només per embarcacions 
petites (Nakas 2022, 57-68). En canvi, tant el port d’Escardana com el de 
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Fourni, presenten una profunditat que permetia ancorar naus de més calat. 
Conseqüentment, aquí hi trobem les instal·lacions comercials més importants 
(Nakas 2022, 70-79). És possible, també, que les Revmatiàrides servissin 
igualment de punt d’ancoratge temporal (Mapa 9).

Mapa 9. Reconstrucció batimètrica dels ports de Delos

2.4. Clima

Delos tindria a l’antiguitat un clima semblant a l’actual, d’hiverns suaus, pri-
maveres curtes i estius molt càlids i ressecs. La baixa pluviometria —‌350 mm 
l’any— es concentrava a la primavera (abril) i tardor (octubre), però havia de 
lluitar contra la gran evaporació que es produïa l’estiu, quan el calor i els 
forts vents del nord-est arrasaven l’illa (Desruelles 2004). No és estrany, per 
tant, que els habitants de Delos prenguessin molta cura de l’abastiment d’ai-
gua. Encara que la plana oest la travessa un petit rierol, l’Inop, que alimenta-
va l’anomenat Llac Sagrat i la cisterna de l’Inop (Fricken; Moretti 2007), Delos 
comptava amb una font d’aigua més important, una capa freàtica que perme-
tia alimentar tant la població com els cultius. Les excavacions arqueològi-
ques han pogut identificar nombrosos pous a l’àrea habitada i a la resta de 
l’illa, així com cisternes i dipòsits que acumulaven l’aigua de la pluja, d’on en 
sortien canals per regar els camps (Poupet 2000, 107-110; Brunet 2001, 2003; 
Desruelles; Fouache 2015) (Mapa 10). No era, per tant, una situació totalment 
extrema. 
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2.5. Paisatge i recursos

Costa d’imaginar el paisatge de Delos a l’antiguitat partint de la situació ac-
tual. Tot i que sens dubte la garriga seria el tipus de vegetació predominant, 
l’existència de petits boscos d’alzines i llorers, així com la presència d’arbres 
fruiters, camps conreats, horts i jardins donarien a l’illa una imatge molt dife-
rent de l’aridesa actual (Deonna 1946; Poupet 2000, 103-106), i de la que des-
criuen els textos literaris. L’Himne a Apol·lo subratlla molt clarament la dife-
rència entre la manca de recursos agrícoles i ramaders de l’illa i tot el que li 
aportarà el santuari d’Apol·lo (h.Ap. 52-60)6: 

Aixís com ara ningú per res se t’acosta, ni els homes te reten mai cap honor, 
perquè no ets rica i no tens ovelles, ni bous, aleshores, fins no havent-hi per 
tu veremes, ni plantes als camps, tenint el temple dins teu d’Apol·lo, al-lluny-
feridor, la gent acudirien portant ofrenes al déu, i sentiries sempre una im-
mensa flaire de carn pels sacrificis fets en honor del teu sobirà, i els déus te 
lliurarien de tot domini d’estrany; car altrament no et dóna res l’estèril terrer. 

6.	 La traducció al català de l’Himne homèric a Apol·lo correspon a l’edició de Joan Maragall i 
Pere Bosch Gimpera (maragall; Bosch Gimpera 1913).

Mapa 10
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Figura 2. Recreació finca rural

Aquesta imatge estèril i nua de l’illa contrasta amb el resultat dels estudis so-
bre la fauna i la flora antiga. Les restes paleobotàniques documenten el con-
reu de l’ordi, la vinya i diferents llegums (cigrons, faves), així com l’explota-
ció de figueres, oliveres, magraners i pomers, especialment en la meitat sud, 
on s’han pogut identificar masos i finques agrícoles (Brunet 2007). Pel que fa 
a la ramaderia, s’ha pogut constatar la presència d’animals domèstics —‌galli-
nes, pollastres, capons, porcs, ànecs, coloms, cabres, ovelles, bestiar (Legui-
lloux 2003) —‌, que constituirien la base de l’alimentació, a més del consum 
de peix i mol·luscs (Lytle 2013). 
En època històrica, la majoria de les finques agrícoles eren propietat del san-
tuari, que registrava acuradament els ingressos que proporcionava la seva 
explotació (Chankowski 2019, 7-65). Així, per exemple, l’any 297 aC una finca 
del centre de l’illa, on hi havia 76 figueres, 98 oliveres i 560 ceps, va donar un 
rendiment de 3111 dracmes. La mateixa finca, en canvi, va proporcionar no-
més 799 dracmes l’any 179 aC, el que indica que l’illa, explotada i gestionada 
amb cura, oferia prou recursos propis; en cas contrari, però, els rendiments 
minvaven significativament (Brunet 1990). Naturalment, certs materials i pro-
ductes, inexistents o insuficients a Delos, s’havien d’importar, com ara la 
fusta, imprescindible al santuari per als sacrificis, a banda de material de 
construcció necessari, que a Delos era escassa (Chankowski 2012).

2.6. Paràmetres estables: conclusions

De l’anàlisi dels paràmetres estables resulta evident que Delos, malgrat la 
poca extensió i la manca d’alguns recursos, no presentava una situació més 
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extrema que d’altres illes de les Cíclades, ni tampoc millor. Cal, en conse-
qüència, examinar els paràmetres variables per entendre la posició que De-
los va tenir en el món antic.

3. Paràmetres variables

La primera ocupació de l’illa de Delos data del Bronze Antic (2500-2000 aC), 
quan una comunitat s’instal·la als vessants del Mont Cint, a la zona on en el 
s. iii aC es construiran els temples de Zeus i Atena. El poblat, envoltat per una 
possible muralla, presenta una estructura molt semblant a la resta d’assenta-
ments ciclàdics d’aquella fase (Vatin 1965; McGillivray 1980). No obstant, 
igual que passa a moltes Cíclades septentrionals, cap el 2000 aC, el poblat 
del Cint s’abandona i l’ocupació no es reprèn fins el 1400 aC, ja en època 
micènica. Els nous pobladors habiten ara la plana oest, precisament el sector 
que després constituirà l’àrea principal del santuari d’Apol·lo. L’hàbitat mos-
tra una grau de complexitat social força elevat, indicador de l’existència 
d’una societat jeràrquica que manté contactes més enllà de les illes veïnes 
(Farnoux 1993) (Fig. 3). Les troballes de materials importats del Proper Orient 

Fig. 3. Hàbitat micènic
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—‌ivoris, escarabeus, estatuetes de bronze, cilindre-segells— demostren que 
Delos formava part de les xarxes comercials del moment, concretament de la 
ruta que connectava el Mediterrani oriental amb l’Àtica i Eubea a través de la 
cadena ciclàdica est. És a dir, una posició insular semblant a la d’època histò-
rica, que no obstant no és comparable degut Dls factors variables implicats 
deriven de circumstàncies històriques diferents (Davis 1982).
Efectivament, si examinem diacrònicament els paràmetres variables que van 
incidir en el desenvolupament de l’illa en època històrica, podem identificar 
dos factors aleatoris que van marcar la insularitat de Delos. El primer, d’ordre 
mític-religiós, correspon a la condició sagrada de Delos com a lloc de naixe-
ment d’Apol·lo. El segon, d’ordre polític-econòmic, deriva de la decisió de 
convertir l’illa en port franc en el s. ii aC quan Roma cedeix novament la ges-
tió del santuari a Atenes. Els dos factors van ser decisius en la manera com 
els habitants de Delos van transformar les condicions insulars en elements 
generadors de riquesa i benestar (Fig. 4). 

Fig. 4. Factors variables

3.1. Delos, l’illa sagrada d’Apol·lo

Sens dubte, el fet que Delos fos considerada l’illa d’Apol·lo constitueix el fac-
tor més determinant, ja que va modificar tant la situació interna de l’illa com 
la seva percepció externa. Delos formava part de la topografia religiosa gre-
ga i això li atorgava un estatus especial, una singularitat que la diferenciava 
d’altres illes. La sacralitat li va permetre assolir un prestigi i una influència 
social i cultural que mai hagués aconseguit a partir dels seus propis recursos, 
i li va reportar grans beneficis econòmics. Podríem dir que, gràcies a la sacra-
litat, va poder superar les limitacions naturals.
No obstant, la documentació arqueològica no possibilita encara la recons-
trucció del procés que la va convertir en l’illa d’Apol·lo. Se’n sap molt poc de 
la situació de Delos entre el 1200 i el 800 aC, data que marca l’inici del pobla-
ment històric (Gallet de Santerre 1958; Magadán 1992). No podem afirmar 
que l’illa estès deshabitada durant aquest interval de quatre segles, ja que 
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troballes disperses a l’àrea del santuari i certs materials del dipòsit trobat sota 
el posterior temple d’Àrtemis, l’anomenat “Tresor de l’Artemision”, inclouen 
objectes que pertanyen a aquesta etapa (Gallet de Santerre; Tréheux 1947). 
Ara bé, només a partir de la segona meitat del s. viii aC podem parlar d’una 
comunitat establerta al voltant d’un lloc de culte, doncs la presència d’ofre-
nes votives així ho indica (Earle 2010). La tipologia de les ofrenes —‌cerà-
mica, figures d’animals i humanes de bronze, trípodes de bronze— (Ducat; 
Amandry 1973; Rolley 1973), no permet establir, però, si el culte correspon a 
Apol·lo (Mazarakis; Ainian 1997, 179-183). 
Sovint s’ha intentat compensar aquesta indefinició a través de les mencions 
literàries, que presenten però un greu problema cronològic. Ni les referèn-
cies a Delos a l’Odissea (Marks 2016), a Hesíod (West 1967; Richardson 1981, 
3), o al poema de Teognis de Megara7 es poden datar amb seguretat. Tam-
poc podem fixar amb exactitud la data de redacció de l’Himne a Apol·lo 
(West 2003, 9-12). I el mateix cal dir de les possibles representacions de l’epi-
sodi de l’estada de Teseu a Delos en algunes ceràmiques. Si exceptuem l’es-
cena en una enòcoa tardo-geomètrica del British Museum, procedent d’Etrú-
ria, datada per estil i detalls iconogràfics entre el 700 i el 680 aC (Coldstream 
1968)8, fonts escrites i iconogràfiques arriben com a màxim a la segona mei-
tat del s. vii i, la majoria, al s. vi aC (Bisset 2011). 
De fet, si hom examina amb cura la documentació arqueològica, podem dis-
tingir tres etapes en l’evolució del santuari (Étienne 2002, 2018; Moretti 2019). 
La primera correspondria al període entre el s. viii i la meitat del s. vi aC (Joc-
key 1996; Angliker 2017; Frost 2018). En aquesta etapa, marcada per la in-
fluència primer de l’illa de Naxos i després de la de Paros, el santuari ocupa-
ria una posició semblant a la d’un santuari extraurbà arcaic, un lloc neutral 
on els grups aristocràtics ciclàdics competien per la preeminència (Prost 
2014) (Fig. 5). 
Tan sols a partir de la segona meitat del s. vi aC, amb les intervencions políti-
ques de Polícrates de Samos i de Pisístrat d’Atenes, es pot parlar d’un santua-
ri d’àmbit joni (Olivieri 2014). Finalment, a partir del control atenès del san-

7.	 Odissea: referència a la palmera al costat de l’altar (Δήλῳ ποτε τοῖον Ἀπόλλωνος παρὰ βωμῷ 
φοίνικος νέον ἔρνος ἀνερχόμενον ἐνόησα (Hom. Od. 6, 162). Hesíode: competició entre Ho-
mer i Hesíode a l’illa (ἐν Δήλωι τότε πρῶτον ἐγώ καὶ Ὂμηρος ἀοιδοὶ μέλπομεν, ἐν νεαροῖς 
ὕμνοις ῥάψαντες ἀοιδήν, Φοῖβον Ἀπόλλωνα χρυσάορον ὅν τέκε Λητώ, Hes. Fr. 357). Teognis 
de Megara: naixement d’Apol·lo a Delos (Φοῖβε ἄναξ, ὅτε μέν σε θεὰ τέκε πότνια Λητώ, 
φοίνικος ῥαδινῇς χερσὶν ἐφαψαμένη, ἀθανάτων κάλλιστον, ἐπὶ τροχοειδέϊ λίμνῃ, πᾶσα μὲν 
ἐπλήσθη Δῆλος ἀπειρεσίη ὀδμῆς ἀμβροσίης, ἐγέλασσε δὲ γαῖα πελώρη γήθησεν δὲ βαθὺς πόντος 
ἁλὸς πολιῆς, Thgn. 5 – 10).

8.	 Es tracta de l’enòcoa British Museum 1849.0518.18, adquirida l’any 1849, procedent d’una 
col·lecció privada de Florència, la col·lecció Pizzati. Sens dubte la enòcoa deuria formar 
part de l’aixovar funerari d’una tomba etrusca, raó per la qual inicialment es va considerar 
de producció local. Coldstream va assenyalar ja les característiques euboiques de la peça, 
indicant però que podria haver estat fabricada per un ceramista euboic a Etrúria o a Cumes. 
L’escena presenta cinc personatges que dansen, portant rems a la mà i corones. Aquests 
detalls, juntament amb la presència d’una grua, semblen indicar que els personatges es 
poden identificar amb Teseu, Ariadna i els seus companys dansant la geranós a Delos.
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tuari en el s. v aC, Delos es pot considerar un santuari panhel·lènic. És en 
aquesta tercera etapa, en particular en el període de la independència de 
l’illa (314-167 aC), quan Delos sabrà explotar en benefici propi els avantatges 
derivats de la sacralitat i inviolabilitat de territori (Fig. 6).

Fig. 6. Beneficis derivats de la sacralitat

L’explotarà fins el punt que, en època romana, el gramàtic Ateneu de Nàu-
cratis (s. ii-iii dC) qualificarà els habitants de Delos de “paràsits del déu”, par-
tint d’una cita del comediògraf del s. ii aC, Critó, en el poema Φιλοπράγμων, 
‘el manefla’ (Crito Com. F3 ll. 4-8 K-A a Ath. 4.173a-b). Ateneu reprodueix el 
passatge on s’expliquen les tres raons per les quals tot paràsit vol anar a De-
los, el paradís dels ociosos. Primer, l’existència d’un mercat amb tota mena 
de menjar (εὔοψον ἀγοράν); segon, una població vagarosa (παντοδαπὸν 
ὁρμοῦντ’ ὄχλον), i tercer els habitants de l’illa, que són paràsits del déu 
(παρασίτους τοῦ θεοῦ τοὺς Δηλίους). El passatge s’acostuma a interpretar en 

Fig. 5. El Santuari d’Apol·lo en la primera etapa (s. VII-VI aC)
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sentit negatiu per ressaltar l’extrema dependència dels habitants de Delos de 
l’activitat del santuari. No obstant, és possible que l’expressió originalment 
fes referència a la manutenció pública sense cap mena de càrrega negativa 
(Konstantokopoulou 2017, 228-230).
De fet, el parasitisme a Delos fou en realitat conseqüència de la bona gestió 
del santuari d’Apol·lo i dels seus recursos per part dels organismes encarre-
gats del seu funcionament. Aquests organismes, implantats per Atenes du-
rant el primer període de domini atenès (Constantakopoulou 2007; Chankows-
ki 2008) i mantinguts després, amb petites modificacions, en l’etapa 
d’independència (vial 1984), van saber optimitzar els recursos de l’illa, treu-
re’n rendiment i, alhora, potenciar els diferents tipus d’ingressos del santuari, 
que es va convertir en el motor econòmic de Delos (Chankowski 2019, 67-
101). Cal tenir en compte que, en aquell moment, el santuari d’Apol·lo no es 
limitava a l’àrea sagrada estricte dels temples, sinó que incloïa nombroses 
propietats agrícoles i ramaderes a Delos, així com a Renea i al sector sud-oest 
de Míconos (Kent 1948; Le Dinahet 1983) (Mapa 11), a més d’immobles a 
l’àrea urbana de Delos. Una part de les propietats es destinaven a les neces-
sitats pròpies del santuari —‌sacrificis, ofrenes, festivals, manteniment perso-
nal—, però la majoria es llogaven a particulars a canvi de rendes anuals. 

 
Mapa 11. Finques agrícoles i ramaderes propietat del santuari d’Apol·lo (a Renea i a Delos)
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Durant el període de la independència, els beneficis derivats d’aquest sector 
oscil·laven entre les 3000 i 4000 dracmes, una quantitat prou considerable. El 
mateix passava amb els immobles. Cases, botigues, tallers i magatzems es 
llogaven a particulars, que pagaven igualment rendes anuals. D’altres immo-
bles romanien en mans del santuari, que actuava aleshores com a promotor 
comercial i artesanal (Chankowski 2019, 235-293).
Als ingressos procedent de les rendes, s’hi afegien les donacions al santuari 
(Tully 2020), les ofrenes en metalls preciosos (Prête 2014), i els guanys deri-
vats de les taxes que gravaven totes les operacions mercantils, el tràfic portua-
ri i les transaccions econòmiques: l’ús de les infraestructures portuàries, l’ús 
de cabestrant, les operacions de càrrega i descàrrega, els punts de venda de 
mercaderies, les mercaderies en trànsit, i les multes derivades de l’incompli-
ment de les normes establertes (Chankowski 2019, 103-138). Una altra font 
d’ingressos provenia de la venda o revenda d’articles propietat del santuari o 
reciclats dels sacrificis i ofrenes. Així, el santuari treia un bon profit de la ven-
da de la pell dels animals sacrificats, dels peixos del Llac Sagrat (Ephrem 2019), 
d’animals vius propietat del santuari, de porquets per a les purificacions, dels 
fems de coloms, i de la revenda d’àmfores buides i material de construcció 
sobrant, ja fos fusta, teules o pedra (Bresson 2006; Chankowski 2012). 
El capital acumulat es repartia en dues partides (Chankowski 2019, 375-396). 
Una part, constituïda per moneda i ofrenes valuoses, s’immobilitzava com a 
fons de reserva i l’altra es posava a disposició de particulars i ciutats en forma 
de préstecs, que normalment s’atorgaven a 5 anys amb un interès anual d’un 
10% (Migeotte 2013). D’aquesta segona partida, un percentatge es destinava 
a la caixa pública del santuari, amb la qual es finançaven activitats locals o 
obres urbanes extraordinàries, com ara la construcció del teatre, on s’hi van 
invertir 13.300 dracmes, uns 2’2 talents (Chankowski 2019, 67-101).
Ara bé, els avantatges que proporcionava la sacralitat no es limitaven a l’àm-
bit econòmic. A nivell urbanístic es traduïa en l’existència d’una àrea closa, 
on s’alçaven els temples d’Apol·lo i Àrtemis, a la qual només s’hi accedia per 
dur a terme ofrenes i sacrificis. Ja des d’un començament aquest sector va ser 
objecte d’intervencions arquitectòniques de prestigi per part de les illes i ciu-
tats que aspiraven a dominar políticament el santuari. L’avinguda dels lleons, 
l’oikos i el colós de Naxos o el Monument dels Hexàgons de Paros en són 
mostra de l’etapa ciclàdica, mentre que els oikoi de Ceos, Carist, Míconos i 
Andros (Herbin 2018) o la construcció del Porinós Naós per part d’Atenes ho 
serien de l’etapa jònia (Bruneau; Ducat 2005). Atenes reafirmaria el seu con-
trol en l’etapa panhel·lènica amb l’edificació del Gran Temple d’Apol·lo i el 
Temple dels Atenesos (Trümper 2016). Més endavant, en època hel·lenística, 
reis i particulars mostraren el seu respecte pel déu a través d’ofrenes monu-
mentals, com els pòrtics que es van construir al voltant de l’àrea sagrada o les 
columnes votives i ofrenes que guarnien la via sagrada i altres accessos al 
santuari (Dillon; Baltes 2013; Herbin 2014; 2020). Tot això va transformar la 
urbanística religiosa de l’illa, monumentalitzant l’espai sagrat i augmentant 
encara més el prestigi del santuari (Fig. 7).
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Fig. 7. Reconstrucció del Pòrtic d’Antígon Gònatas

El sector públic no va ser objecte de l’everguetisme en la mateixa mesura 
que el religiós. Nícias va comprar els terrenys de l’Hipòdrom per 10.000 drac-
mes el 426 aC, Mitrídates V del Pont va pagar el 130 aC una nova palestra, i 
Ptolomeu IX va sufragar el 110 aC la construcció d’una nova galeria cober- 
ta (xyste) al gimnàs (Bruneau; Ducat 2005). En general, però, la majoria dels 
edificis públics es van finançar amb recursos propis (Moretti 2015) (Fig. 8).

Fig. 8. Distribució edificació segons finançament
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En canvi, en el sector privat, Delos presentà un urbanisme determinat indi-
rectament per la sacralitat de l’illa. El caràcter inviolable del santuari feia in-
necessària l’existència d’una muralla, la qual cosa permetia l’extensió de l’hà-
bitat en qualsevol direcció, igual que l’eliminació de la zona de necròpolis 
arrel de les dues purificacions efectuades per Atenes i la prohibició de morir 
a l’illa (Antoniadis 2019; Olivieri 2020). Aquest fet explica el caràcter obert i 
poc planificat de la topografia urbana de Delos, que s’escampa al llarg de la 
plana est i oest i pels turons als peus del Mont Cint, encerclant l’àrea sagrada 
del santuari (Fig. 9)

Fig. 9. Barris principals de la ciutat en època hel·lenística

L’antiga àrea de necròpoli estava situada segurament al nord, tant a l’est com 
a l’oest del santuari. En el sector oest, les excavacions franceses van trobar 
tombes de l’Edat del Bronze que van ser respectades per la purificació, pro-
bablement per haver-se associat al passat mític i formar part, consegüent-
ment, de la topografia sagrada de Delos. La més coneguda és la tomba que 
inicialment es va identificar amb la Theke d’Heròdot (Hdt. IV, 35) o tomba de 
les Verges Hiperbòries Opis i Argé (Sale 1961; Roux 1973)9. El fet que aques-
tes tombes —‌micèniques i arcaiques— s’hagin conservat indica que la sego-
na purificació fou respectuosa amb la topografia sagrada del santuari10, i que 
només es van traslladar a Renea les tombes considerades no rellevants (Bru-
neau et al. 1998, 84-91). Tal com explica Tucídides (Thuc. III, 104), cossos i 

9.	 Manquen restes epigràfiques que confirmin la identificació. El mateix passa amb el Sema 
o tomba de les verges hiperbòries Hipèroque i Laodice, que Heròdot situa dins del recinte 
sagrat, a l’esquerra del temple d’Àrtemis, en el sector sud del santuari.

10.	 Set tombes d’època geomètrica i arcaica es van descobrir al sud-est del recinte dedicat a 
Ani, l’heroi mític de l’illa. No obstant, la relació entre l’Archegesion, el santuari construït en 
el s. vi aC en honor de l’heroi, i les tombes no es pot confirmar totalment (bruneau et al. 
1998, 84-85).
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aixovars foren enterrats en un fossar comú en terres propietat del santuari a 
la costa oriental de la meitat sud de l’illa de Renea, la famosa ‘trinxera de pu-
rificació’ (Rhomaios 1929; Papadopoulou 2020). Allà s’estendria la necròpoli de 
Delos fins època bizantina (Couilloud 1974). Podríem dir que, amb aquesta 
intervenció religiosa-política, la sacralitat de Delos va transcendir més enllà 
dels límits geogràfics insulars estrictes.
En la topografia urbana, hi tenien igualment una presència especial les instal·
lacions preparades per acollir peregrins i visitants, en especial durant les ce-
lebracions dels festivals, que en època hel·lenística incloïen, a més de les 
Dèlia, noves festivitats promocionades pels monarques hel·lenístics (Sosin 
2014; Tully 2020), que tot i no ser festivals públics pròpiament, multiplicaven 
el possible nombre de visitants. L’existència d’una població flotant important 
s’ha de considerar per tant un aspecte més de la condició sagrada de l’illa, 
que va repercutir tant en l’àmbit econòmic com urbanístic. 

3.2. Delos, port franc

L’any 168 aC es va produir un fet polític que va marcar la història posterior de 
l’illa de Delos. La derrota del rei macedoni Perseu davant les tropes romanes 
a la batalla de Pidna va obrir als romans el domini de Grècia, consolidat defi-
nitivament amb la destrucció de Corint el 146 aC. No obstant, a partir del 167 
aC Roma ja havia començat a intervenir en els afers grecs. Aquell any el Senat 
Romà va cedir el control de Delos a Atenes, va declarar l’illa port franc, i va 
expulsar els ciutadans que van ser substituïts per clerucs atenesos (Roussel 
1916). Tot i que les raons concretes del desplaçament forçat de la població no 
estan clares, l’efecte combinat de les tres disposicions va transformar les con-
dicions d’insularitat de Delos en introduir dintre dels paràmetres variables 
agents externs que a la llarga van modificar també els paràmetres estables.
El primer paràmetre afectat fou el de la població. Els ciutadans que fins ales-
hores constituïen la base de la població de Delos van ser expulsats i despla-
çats a Aquea. Probablement, l’expulsió es va limitar als estrats més elevats 
de la població, l’elit, potser unes 1000 persones, mentre que la població 
treballadora va romandre a l’illa (Gettel 2018). Malauradament, falten dades 
per establir quina podria ser la població de Delos abans del decret i deduir 
quin percentatge fou desplaçat i quin va romandre11. En qualsevol cas, grà-

11.	No hi ha acord sobre el possible nombre d’habitants de l’illa de Delos en les diferents 
etapes de la seva història. Les estimacions que s’han fet, especialment per l’etapa indepen-
dent, varien molt. Les xifres més altes que es proposaven abans, fins a 20.000 habitants, 
s’han reduït els darrers anys. Les màximes actuals oscil·len entre els 8.000 i el 6.500, men-
tre que les mínimes van dels 2.600 als 5.200. La diferència rau en el còmput de la població 
masculina adulta, xifrada darrerament entre 1000 i 1200 aproximadament, al qual s’hi ha 
d’afegir les dones, nens, esclaus i metecs, més la població flotant. Per a les diferents esti-
macions vegeu Bruneau 1970; Constantakopoulou 2017, 60-62; Reger 1994; i Vial 1984, 
1999, i 2007. 
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cies a la documentació epigràfica (Tréheux et al. 2023) sabem que, durant el 
segon període de domini atenès, la població de l’illa es va modificar subs-
tancialment. La base de la nova població la formaven els clerucs vinguts de 
l’Àtica, a més de grups atenesos de classe social més elevada, que van assu-
mir els càrrecs de gestió del santuari i del flux comercial. Paral·lelament, 
mercès a les facilitats que el Senat romà oferia a qui s’hi volgués instal·lar, es 
van establir a Delos gents de tota la Mediterrània i més enllà, majoritària-
ment mercaders involucrats en el comerç a llarga distància i practicants de 
diferents oficis. 
De fet, si les estimacions fetes a partir de la documentació epigràfica són cer-
tes, el volum de població forana a Delos era molt elevat, un 70 % de la po-
blació resident (Rovai 2020). D’aquest 70%, gairebé un 40% el formaven ità-
lics procedents de Roma, Nàpols, Praeneste, Tarent i Heraclea de Lucània, 
per citar els indrets més representats (Hasenohr 2002a; 2021; Poccetti 2016). 
Als itàlics els seguien en nombre els siris i fenicis, egipcis, jueus, samaritans, 
perses i àrabs, arribats de punts tan llunyans com Gerrae al Golf Pèrsic i Mi-
neae al Iemen, a qui cal afegir grecs vinguts de diferents regions del conti-
nent, les illes i l’Àsia Menor (Tréheux 1992). El mosaic lingüístic, cultural i re-
ligiós resultant d’aquesta situació contrasta amb la relativa homogeneïtat de 
les etapes anteriors, quan la població estrangera era una minoria. A la pobla-
ció resident s’hi ha de sumar a més la població flotant i en trànsit lligada al 
comerç, que en aquesta etapa superava el nombre de visitants arribats per 
participar en els festivals i rituals del santuari. 
Com és evident, l’augment de població va tenir com a conseqüència imme-
diata l’ampliació del nucli urbà. És en aquesta etapa que la ciutat de Delos 
assolí la seva màxima extensió (95 ha) (Bruneau 1968) (Fig. 10). A més de 
l’extensió, també va augmentar la densitat d’ocupació, ja que àrees properes 
al santuari abans destinades a horts i jardins van passar a acollir habitatges. 
L’expansió no es va fer de manera planificada, de tal manera que Delos és de 
les poques ciutats hel·lenístiques que no presenta una planimetria ortogonal, 
si exceptuem el barri oriental. Cal recalcar que els habitatges no eren única-
ment àrees residencials. La necessitat d’aprofitar l’espai disponible va fer que 
tant les grans residències com les cases més modestes comptessin amb sec-
tors dedicats a botigues, magatzems i tallers, accessibles des de la via públi-
ca, així com habitacions de lloguer en el pis superior amb entrada pròpia des 
del carrer (Trümper 2005; 2007; Zarmakoupi 2020). 
D’altra banda, les necessitats derivades dels intercanvis comercials van obli-
gar a augmentar les àrees destinades al comerç: instal·lacions portuàries, ma-
gatzems, tallers i àrees de venda de productes (Interdonato 2007; Karvonis 
2008). Per poder fer front a aquestes necessitats es va decidir ampliar artifi-
cialment el sector al voltant del Port Sagrat. Això va permetre la instal·lació en 
aquest sector de noves àgores i edificis de magatzems i tallers, com ara l’Àgo-
ra de Teofraste (Mercuri 2008) o l’Àgora dels Competaliastes, lloc de trobada 
dels comerciants itàlics aplegats al voltant del culte dels Lares Compitales 
(Hasenohr 2002b). Igualment, d’altres àgores i establiments comercials pels 
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mercaders estrangers es van anar edificant al nord i sud del santuari d’Apol·lo 
(Marc 2000). Les més ben conegudes, l’Àgora dels Itàlics i l’Establiment dels 
comerciants de Beirut, responen a un model d’edifici de transaccions comer-
cials, que combinava les activitats comercials i bancàries amb les de lloc de 
reunió, acollida i santuari (Hasenhor 2022; Trümper 2011 i 2022).
En l’àmbit religiós, la multiculturalitat de la població de Delos es va traduir 
en la construcció de santuaris i temples de divinitats estrangeres, de tal ma-
nera que a l’illa alternaven els santuaris de divinitats gregues (Bruneau 1970) 
amb d’altres de llatines (Hasenohr 2003), egípcies i semítiques. Destaquen en 
aquest sentit els grans temples de Serapis (Brun-kyriakidis 2023), Isis, el de les 
divinitats sirianes Hadad i Atagartis (Siebert 1968), i una possible sinagoga 
samaritana (Matassa 2007; Trümper 2020). Així mateix, en consonància amb 
l’orientació marítima, es documenten a l’illa a partir d’aquesta etapa santuaris 
de divinitats gregues associades a la navegació, cas dels Diòscurs i dels Ca-
birs, que es van instal·lar en el sector sud de la ciutat, prop de la badia de 
Fourni (Bruneau 1970, 379-399).

Fig. 10. Delos en el moment de màxima extensió urbana
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L’augment de població va tenir alhora conseqüències negatives per l’illa. Pri-
merament, l’ampliació de l’habitatge es va fer a costa d’àrees que abans es 
destinaven a horts, jardins i prats, que complementaven els recursos de les 
zones agrícoles. I, en segon lloc, la orientació estrictament comercial de De-
los va promoure el sector de manufactures en detriment de l’activitat agrícola 
i ramadera (Bruneau et al. 1998, 34-50). En conseqüència, l’explotació de les 
finques agrícoles va minvar i això va suposar una disminució de la producció 
local. Delos ara havia d’importar més productes de l’exterior, tant per causa 
de l’augment de la població, com per la disminució de la producció local 
(Reger 1993). En aquest sentit, l’alteració de l’equilibri que havia existit entre 
població i recursos, i per tant l’alteració dels factors estables, va introduir un 
element desestabilitzant en els paràmetres de la insularitat, que es va fer evi-
dent quan els factors variables de caràcter polític van canviar més endavant 
en el s. i aC.
En general, cal dir que, malgrat que el santuari d’Apol·lo continuava sent el 
principal propietari de finques agrícoles, els ingressos que abans obtenia de 
les finques, els lloguers i els préstecs havien minvat, car el sector privat havia 
assumit el control d’alguns àmbits que abans eren exclusius del santuari. En 
particular, la concessió de l’atèleia (ἀτέλεια), l’exempció d’impostos a naus i 
mercaderies, va reduir els ingressos del santuari procedents del sector marí-
tim, que havien constituït la partida més important durant l’etapa de la inde-
pendència, per bé que aquesta concessió fos la causa directa de la gran rique-
sa de l’illa en els s. ii–i aC. La diferència reia en què aquesta riquesa ara estava 
més repartida. Gran part del capital estava en mans privades. El santuari 
d’Apol·lo ja no era l’únic en beneficiar-se de l’explotació de la insularitat.
Evidentment, no es pot negar que el període del segon domini atenès fou el 
de màxim esplendor de Delos i que aquest esplendor es deu a la combinació 
d’unes circumstàncies polítiques excepcionals amb l’estatus d’illa sagrada 
que ja tenia Delos des d’època arcaica (Bruneau et al. 1996; Rauh 1992). Els 
darrers anys s’ha subratllat amb insistència que Delos va ser un dels primers 
“hubs” de la Mediterrània. I és ben cert. Delos es va convertir en els s. ii–i aC 
en el port comercial més important d’aquell moment, però ho va ser perquè 
van coincidir un seguit de factors aleatoris que van propiciar un desenvolu-
pament econòmic sense precedents i una gran riquesa pels habitants, com 
mostren les luxoses residències privades construïdes aleshores, decorades 
amb mosaics, pintures i escultures de gran qualitat (Trümper 1998). 
El primer factor aleatori fou, naturalment, la consideració de port franc per 
part de Roma en detriment de l’illa de Rodes, abans aliada i ara enemiga de 
Roma. El segon, la destrucció de la ciutat de Corint, que podia haver actuat 
de pont comercial entre Orient i Occident, esdeveniment que s’afegia a la 
desaparició de Cartago com a potència comercial a Occident. En tercer lloc, 
la crisi de l’imperi Selèucida i la disminució del control ptolemaic sobre 
l’Egeu, que convertia Delos en l’únic port amb infraestructures potents entre 
l’Orient i Roma. Un Orient que Roma ja començava a dominar un cop creada 
la província d’Àsia (129 aC). Delos es trobava precisament en la ruta més 
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curta entre la nova província d’Àsia i l’Adriàtic. L’opció era la més viable per 
Roma, i Delos ho va saber aprofitar. Estrabó reconeixia explícitament que 
Delos estava situada en el punt ideal per qui volés viatjar de la península ità-
lica o Grècia a l’Àsia (ἐν καλῷ γὰρ κεῖται τοῖς ἐκ τῆς Ἰταλίας καὶ τῆς Ἑλλάδος εἰς 
τὴν Ἀσίαν πλέουσιν, Str. 10.5.4), mentre que Plini el Vell assegurava que el 
mercat de Delos era famós arreu del món (concelebrante toto orbe, Plin. HN 
34.9). Fins i tot, l’escriptor romà del s. ii dC Sext Pompeu Fest considerava 
que l’illa era “el centre comercial més important de tot el món conegut” (Ma-
ximum emporium totius orbis terrarum, Phaest. M 122) (Fig. 11).

Fig. 11. Factors variables de la segona etapa de domini atenès 

Tanmateix, el tràfic comercial que ara passava per l’illa era una mica diferent 
de l’anterior. El producte estrella d’aquesta etapa era la venda d’esclaus, ne-
goci que estava en mans de lliberts i esclaus itàlics (Hasenohr 2017), junta-
ment amb els productes de luxe, molts dels quals es fabricaven també a l’illa 
(Brun 2000). Les excavacions de les cases del barri a l’est del santuari han 
posat al descobert l’existència de tallers de tintura de porpra (Bruneau 1969; 
Lytle 2007), vidre (Nenna 1999), perfums (Brun 1999; 2000; Reger 2005), flau-
tes (Bélis 1998) i tèxtils, al costat de tallers d’escultura i terracotes (Barr-Shar-
rar 1998), molins d’oli i de farina, i magatzems on es guardaven cereals i vi, 
demostrant que l’illa era tan receptora com exportadora de productes. Les 
associacions de comerciants presents a Delos (Trümper 2006; Maillot 2012) 
actuaven d’intermediaris en unes transaccions comercials que es veien afavo-
rides, com havia passat ja en les etapes anteriors, pel fet que Delos era terri-
tori sagrat i, per tant, en certa manera Apol·lo actuava de garant dels acords. 
Sens dubte, la sacralitat de l’illa conferia una garantia suplementària d’acom-
pliment de l’acord, que feia confiar en la rectitud de la transacció (Padilla 
2020). 
Aquest període de gran activitat econòmica, en el qual Delos va saber treure 
benefici de la seva posició insular, va acabar de manera violenta en el decurs 
de les guerres mitidràtiques amb el saqueig del santuari per part de Menofa-
neses, general de Mitídrat IV del Pont, que va massacrar una part de la pobla-
ció i la resta la va esclavitzar. Uns anys més tard, l’any 69 aC, el pirata Atene-
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dor, aliat de Mitídrates, va saquejar novament l’illa. Encara que Roma va 
confirmar la condició de port franc l’any 58 aC (Nicolet 1980), Delos no es va 
recuperar dels dos atacs, car les circumstàncies històriques eren diferents. 
Pompeu havia conquerit el Llevant el 67 aC i ara Roma controlava directa-
ment els ports de la Mediterrània oriental, on arribaven els productes de l’in-
terior d’Àsia i de les rutes caravaneres del desert. Uns quants anys després, el 
30 aC, Alexandria es sumava a la llista i la ruta Egipte-Roma via Creta s’impo-
sava sobre la de Delos. 
Malgrat tot, Delos no va quedar deserta en època romana (Le Quéré 2018a). 
La famosa expressió Delos àdelos, “Delos invisible”, tan freqüent entre els 
escriptors d’època romana (Ypsilantí 2010), no respon exactament a la reali-
tat. A un nivell més reduït, l’illa continuava formant part de les rutes comer-
cials de l’Egeu i el santuari actiu. El culte va romandre en activitat fins el 
s. iii dC, tot i que l’àrea sagrada es va reduir al sector al voltant del temple 
d’Apol·lo, en destinar-se gran part de l’antic recinte a construccions públi-
ques i privades (Le Quéré 2018b). Les modificacions urbanístiques, les impor-
tacions i l’activitat arquitectònica assenyalen que l’illa podia mantenir encara 
un cert grau de prosperitat a partir dels factors estables i del manteniment de 
la seva condició d’illa sagrada.

4. Conclusions

L’anàlisi precedent mostra que l’aplicació del concepte d’insularitat a la in-
vestigació històrica del món antic aporta perspectives que milloren el conei-
xement de les comunitats insulars. Concretament, la distinció entre paràme-
tres estables/permanents i variables/aleatoris ajuda a reconèixer els 
mecanismes interns i externs que poden intervenir en la constitució i evolu-
ció d’un nucli insular. En el cas de l’illa de Delos, l’examen dels paràmetres 
estables i variables indica que foren els factors variables els més determi-
nants en l’evolució històrica de l’illa. Aquests paràmetres variables, concreta-
ment la sacralitat de l’illa i la condició de port franc atorgada pels romans en 
el s. ii aC són els que van permetre a Delos assolir una posició de preeminèn-
cia social, religiosa i econòmica en el conjunt del món grec, és a dir treure 
profit de la insularitat. Sense la incidència dels paràmetres variables, Delos 
hagués estat una illa més de les Cíclades, això sí, no gaire diferent d’altres de 
més grans i extenses, ja que les condicions naturals de Delos no eren tan ne-
gatives com ens fan suposar els textos literaris. L’illa presentava certament li-
mitacions quant al nombre d’habitants i capacitat d’explotació dels recursos 
naturals, però aquestes limitacions quedaven compensades pels avantatges 
derivats de la presència de bons punts d’ancoratge i de la seva situació en el 
segment oriental de les Cíclades, la ruta principal de comunicació entre 
l’Egeu oriental i el continent grec. Tal com demostra la situació durant el pe-
ríode d’independència de l’illa, una bona gestió dels recursos agrícoles, ra-
maders i marítims assegurava un grau de prosperitat i autosuficiència prou 
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elevat. Possiblement, la imatge actual de Delos, una extensió de murs blancs 
sobre una superfície erma i rocallosa, castigada pel sol i pel vent, ha incidit 
de manera negativa en la valoració del seu potencial.
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Figura 11: Diagrama dels factors variables de la segona etapa de domini ate-
nès (elaboració pròpia)
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