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Estatusdel’orquidia
Cypripedium calceolusL.
a Catalunya

Pere Aymerich*

Resum

A Catalunya Cypripedium calceolus L. és una
especie localitzada a les serres prepirinenques de
I’alt Llobregat, on actualment se’'n coneixen 10
nuclis distribuits en quatre zones. L’ habitat ca-
racteristic son els boscos clars deFagus sylvaticai
Pinus sylvestris situats en vessants de fort
pendent, en altituds entre 1.250 i 1.550 m. L’any
1999 es van censar 1.526 tigesi es considera que
la poblacié deu tenir un minim de 243 plantes. La
mida de les subpoblacions de cada nucli és molt
variable, entre 11 i 499 tiges. No existeixen pro-
blemes de pol-linitzaci i la taxa de fructificacio
és elevada. La taxa mitjana obtinguda en el
periode 1997-1999 per a un total de 472 flors ha
estat del 50,5 %, amb unavariaci6 entre subpobl a-
cions i anys des de I'11 % fins a 80 %. La
tendéencia de la poblaci6 sembla clarament
expansiva en els darrers anys, bé que manca con-
firmar-ho amb un seguiment durant un periode
meés |larg. No s han detectat amenaces importants
per a la conservacio de I'especie, i el factor de
pertorbaci6 actual més destacable ésel consum de
fruits per part dels cérvols, que en una
subpoblaci6 s han arribat amenjar finsal 67 % de
laproducci®.

Morts cLau: Cypripedium calceolus, floraame-
nagada, Pirineus orientals, cens, fructificacio,
conservacio.
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Abstract

Status of the Lady’s Slipper Orchid Cy-
pripedium calceolusL. in Catalonia

In CataloniaCypripediumcalceolusL. isaspecies
only found on the mountains of the upper Llo-
bregat basin (Eastern Pyrenees). At present 10
sites for this orchid are known, distributed in four
areas. Its characteristic habitat is open woods of
Fagus sylvatica axd Pinus sylvestris on pro-
nounced slopesat altitudes between 1,250 and 1,550
m. In 1999, 1,526 ramets were counted and the
population estimated to be a minimum of 243
plants. The size of the subpopulations at each site
is very variable, from 11 to 499 stems. No
problems of pollination are known and the fruit-
set is high. The average fruit-set observed in the
period 1997-1999 for a total of 472 flowers was
50.5 %, with a variation between subpopulations
and years ranging from 11 to 80 %. The popu-
lation seems clearly to have tended to expand in
recent years, although this needs to be confirmed
through a monitoring for a longer period. No
important threats to the species's conservation
have been detected. At present the most notable
element of disturbanceisthe predation of fruits by
deer, which in one subpopulation ate as much as
67 % of the production.

Kev worbps: Cypripedium cal ceolus, threatened
flora, Eastern Pyrenees, census, fruit-set,
conservation.
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Resumen

Estatusdela orquidea Cypripedium calceo-
lusL.en Catalufia

En Cataluia, Cypripedium calceolus L. es una
especie que selocalizaen las sierras prepirenaicas
delacuencaaltadel rio Llobregat, donde en laac-
tualidad se conocen 10 nucleos distribuidos en
cuatro zonas. El habitat caracteristico de la espe-
cie son los bosques claros de Fagus sylvatica y
Pinus sylvestris situados en vertientes de pendien-
te acentuada y en altitudes de 1.250-1.550 m. El
afio 1999 fueron censados 1.526 tallosy se estimé
lapoblacion total en un minimo de 243 plantas. La
talla de las subpaoblaciones es muy diversa, con-
tando desde 11 hasta 499 tallos. No existen pro-
blemas de polinizacion y latasa de fructificacion
eselevada. Latasamediaparaun total de 472 flo-
res en el periodo 1997-1999 fue del 50,5 %, con
un rango de variacion entre subpoblacionesy afios
desde el 11 % hasta el 80 %. La tendencia pobla-
cional parece claramente expansiva, si bien habria
gue confirmarlo con un seguimiento alargo plazo.
No se detectaron amenazas importantes para la
conservacion delaespecie, siendo el factor de per-
turbacién mas remarcable el consumo de frutos
por parte de los ciervos, que en una subpoblacion
[legaron a consumir el 67 % de la produccion.

PaLaBRrAs cLAVE: Cypripedium calceolus, flora
amenazada, Pirineos orientales, censo, fructi-
ficacion, conservacion

Introduccio

Cypripedium cal ceol us, espécie també co-
neguda amb els noms vulgaritzants d’ esclops
i sabatetes de la Mare de Déu, és una de les
plantes més celebres d’ Europa, sobretot als
paisos del centre, nord i est del continent. Ha
aparegut reproduida en multitud de pintures,
fotografies i pel-licules, i ha esdevingut amb
el temps un dels simbols de la conservacio de
lanatura.

Malgrat aquesta popul aritat —o en bona part
per causad’ ella— ha sofert unaregressié molt
accentuada, que ha afectat tant lasevaareade
distribucié com les poblacions. A Beélgica i
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Luxemburg javadesaparéixer alafi del segle
xix 0 en laprimerameitat del xx (Leon, 1983;
Delforge, 1994). Pero lararefaccié mésinten-
savatenir lloc al llarg del segle xx, quan es
van produir extincions regionals en territoris
amplis de Franga, Alemanya, Austria, Txéquia,
Bielorlssiai Ucraina, aixi com nombrosos ca-
sos d'extincions locals en altres zones. El
proceés regressiu va ser generalitzat, pero es
vadonar amb moltamésintensitat ales arees
periferiques on les poblacions eren més loca-
litzades i febles, aixi com a les planes on hi
havia més pressio per les activitats humanes.
A Dinamarcai Anglaterra ha quedat acanto-
nada en una Unica localitat, mentre que per a
granszonesdel’ Europacentral lareducci6 es
vaestimar entreel 50 % el 90 % en el darrer
quart de segle (Terschuren, 1999). Avui les
poblacions més importants del continent es
troben als pai'sos nordics, als Alpsi en algu-
nesregions de |’ Europa oriental.

Com a consequiéncia d' aquesta regressio,
I’ espécie haestat consideradavulnerable atot
Europa (Leon, 1983) i, finsi tot, es pensa que
podria ser-ho en el conjunt de la seva area
global (Terschuren, 1999). En tots els estats
europeus haestat quaificadacom arara, vulne-
rable, amenagada o en perill, utilitzant crite-
ris molt heterogenis. Fa poc, aplicant els cri-
teris de la IUCN (1994), per a |’ Estat espa-
nyol ha estat catalogada com a En perill
(Aizpuruet al., 2000), mentre que en unaava-
luaci6 divergent (Séez & Soriano, 2000) és
consideradavulnerable a Catal unya.

Al mateix tempsque esfeiaevident larare-
facci6, aguesta orquidia ha anat rebent pro-
teccio legal en tots els estatsi també s ha be-
neficiat de normatives internacional s (annex
del Conveni de Berna, annexosii i 1v delaDi-
rectiva 92/43 de laUE i annex n del Conveni
de Washington). A escala estatal és estric-
tament protegida en tot el territori pel Reial
Decret 1997/1995. En la normativa catalana
nomeés és recol lida com a espécie estrictament



protegida dins I'espai d’interés natural del
massis del Catllaras pel Decret 328/92. En
molts llocs també hi ha hagut nombroses ini-
ciatives destinades a protegir els habitats o a
afavorir lespoblacions, d entre elsquals desta-
caAnglaterrael paison s estaduent atermeun
projecte de recuperacid méscomplex i ambicids
(Ramsay & Stewart, 1998). Recentment el
Consell d’Europa ha elaborat un Pla d’ Accié
per a conjunt del continent (Terschuren, 1999).

La situacio de Cypripedium calceolus a
Catalunya ha estat molt desconeguda fins fa
pocs anys. Durant gran part del seglexx esva
pensar que s’ hi havia extingit, fins que va ser
redescobertaladecadade 1980 (Lazareet al.,
1987), i aleshores es va considerar una planta
rarissima, altament sensible i a un pas de la
desaparicio (Sanz & Nuet, 1995). En els dar-
rers anys, pero, s han anat localitzant noves
poblacions (Marcos et al., 1997; Aymerich,
1998, 1999) i la percepci6 del seu estatus ha
canviat substancialment. L’any 1999 vam re-
alitzar un treball derecercaamb I’ objectiu de
coneixer amb una certafiabilitat quina erala
veritable situaci6 actual de |’ especie al terri-
tori catala, els resultats del qual presentem
agui amb I’ afegit d’ altres observacions.

Distribucié i habitat

Distribucié coneguda a Catalunyai al’area
pirinenca

Cypripedium cal ceolus és unaorquidiaamb
distribucio global eurosiberiana, estesa per un
gran territori que va des de I’ Atlantic fins a
Pacific, dinselsdominisdelataiga, elsboscos
caducifolis temperats i les estepes arbrades
(Cribb, 1997; Terschuren, 1999). A I’ América
del Nord hi viuen diversos taxons que durant
forca temps havien estat considerats conespe-
cifics, perd actualment acostumen a ser accep-
tats com a espécies diferents (Cribb, 1997).

Al limit meridional delasevaareadedistri-
bucié esfamolt rarai eslocalitzaales munta-
nyes. Aquesta és la situacié normal ales pe-
ninsules del sud d’ Europa, on només es troba
en llocs isolats. Als Balcans és coneguda no-
més en dues localitats de Bulgariai en unade
Montenegro, i als Apenins en dues Uniques
localitats (Terschuren, 1999). A la peninsula
Ibérica apareix només als Pirineus, que en
marquen el limit de distribucié sud-occiden-
tal, i actualment no hi sembla coneguda en
més de vuit localitats (Lazare et al., 1987;
Juanchich et al., 1991; Séinz et al. 1996;
Marcoset al., 1997; Aymerich, 1998; Lewin,
1998). En aguesta serralada s'ha trobat als
Pirineus centralsaragonesosi alsoriental s ca-
talans. Diverses dades antigues d’ altres zones
(Arigja, Bigorra) semblaque no han pogut ser
reconfirmades en els darrerstemps (Lazare et
al., 1987; Juanchich et al., 1991).

A Catalunyahi havia citacions antigues del
seglexvin alaplanade Vic (Quer, 1762), i del
xix a Conflent (Company6, 1864), al Plade
la Calma del Montseny —aquesta molt proba-
blement erronia segons Saez (1998)—i a prop
de Ripoll (Costa, 1877). Jaal segle xx, en la
décadade 1950 semblaque vaser trobadaala
serrade Capsacosta, entre laGarrotxai el Ri-
pollés (Pujol, 1987). Més endavant es va lo-
calitzar alsdos sectorsd’ on avui és coneguda:
ala década de 1980 a les serres de la conca
alta del Llobregat —Bergueda i Ripolles—
(Lazareet al., 1987) i unsdeu anysméstard a
la conca dta de la Tet —comarca del Vallespir—
(Juanchich et al., 1991). En aguesta darrera
zona hi ha tres petites subpoblacions molt
proximes situades no gaire lluny de Prats de
Molld, quetenien 154, 31i 6 tiges|’any 1998
(Jean-Marc Lewin, com. pers.). Altres citaci-
ons dubtoses de la Catalunya Nord —al mateix
Vallespir, a Conflent, a la Cerdanya i a
Capcir— no han pogut ser confirmades
(Lewin, 1998). Les poblacions de [I'alt
Llobregat son les Uniques situades dins els -
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mits administratius de la Catalunyaautonoma
i les que han estat objecte del nostre estudi.
A I'alta conca del Llobregat coneixem
Cypripediumen 10 nuclis, que es poden agru-
par en 4 localitats amplies o sectors (taula 1).
Lamésoccidental d’ aquestes|ocalitats estro-
ba al vessant nord-est del massis dels Rasos
de Peguerai consta de dos nuclis separats per
uns 150 m. Un altre sector és la part central
del massisdel Catllaras, on hi haa menysdos
altres nuclis separats per uns 800 m. Laloca-
litat mésimportant éssituadaalapart oriental
del mateix massisdel Catllaras, on hem pogut
trobar cinc nuclisdel’ orquidia. Finalment, hi
ha unaaltra poblaci6 —petitai menys conegu-
da— unamicamés cap al’est, al vessant nord
de la serra dels Rasos de Tubau, que tindria
un sol nucli (Ferran Gonzalez, com. pers.).
Lestres primeres localitats es troben dins els
quadrats UTM de 10 km de costat 31TDGO6 i
DG17, mentre que desconeixem si el nucli
dels Rasos de Tubau és dins DG17 o DG27.
Per motius de seguretat preferim no donar
unalocalitzaci6 geografica més precisa.

Habitats ocupats

L es poblacions conegudes als Prepirineus
orientals viuen en una franja altitudinal de
1.250 m a 1.550 m. El bioclima es de tipus
axeromeric, amb hivern fred i estiu relativa-
ment humit, segurament amb precipitacions
mitjanes anuals superiors als 1.000 mm, segons
es pot deduir de I’extrapolacio de les dades
disponibles en estacions properes de menor
altitud. Creix sempre en sols carbonatats des-
envolupats sobre calcaries o conglomerats,
sovint unamica pedregosos. Els pendents sén
moderats o forts (20-45 %) i les orientacions
tenen una component N dominant, amb I’ ex-
cepcio d unatnicapoblacio queviuenunlloc
gairebé plai amb orientacié SW. En aquesta
darreralocalitat les plantes es protegeixen de
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lainsolacio arrecerant-se dins arbusts densos
i tenen algunes diferéncies morfoldgiques en
relacio amb la resta de poblacions (tiges bai-
xes, fulles més petites) que es poden interpre-
tar com adaptacions a una transpiracié més
intensa.

La cobertura vegetal és sempre molt simi-
lar, tambéamb I’ excepcid delalocalitat atipi-
ca abans referida, en la qual es tracta d’un
matollar dens de Buxus sempervirensi Juni-
perus communis. La resta de poblacions viu
sota una cobertaarboria poc densa—C. calceo-
lus pot ser qualificada com a planta de mitja
ombra— en la qual dominen Pinus sylvestris,
Fagus sylvatica o tots dos barrgjats; Pinus
uncinata també és present en alguns Ilocs en
petita quantitat. L’ estrat arbustiu acostuma a
ser absent o pobre (0-40 %) i I’ herbaci poc
dens (30-60 %, molt rarament fins a 90 %).
L’ estrat muscinal pot estar present o no, pero
les concentracions més grans de I’ orquidiaes
donen en sectors amb cobertures moderades
de molses (10-40 %); aquest fet suposem que
deu estar relacionat amb la humitat ambiental
elevadai la cobertura herbacia baixa d’ aguests
Ilocs, que elsfarien especia ment favorables per
alagerminacio i € desenvolupament de Cypri-
pedium. L’ acumulacié de virosta—fulles mor-
tes—al sol acostumaa ser nul-lao molt pobra.

L es plantes que acompanyen Cypripedium
aleslocalitats tipiques pertanyen atres grups
ben definits. El primer son les espéciesd’ am-
bients semiforestals —clarianes i marges de
bosc— eurosiberians (Astrantia major, Fraga-
ria vesca, Lathyrus occidentalis, Euphorbia
angulata, Veratrum album, Dactylorhiza
fuchsii). El segon és format per plantes mon-
tanes d’ambients rocallosos calcaris i freds
(Sesleria caerulea, Festuca gautieri, Pulsati-
Ila alpina subsp. font-queri, Laserpitium
nestleri, Valeriana montana, Pedicularisfolio-
sa, \eronica latifolia, Convallaria majalis).
Sol predominar un grup o |’altre segons el
pendent, el primer si aguest éssuau i € segon



TauLa 1. Cens de tigesi grups per subpoblacions i poblacions. Dades de 1999, si no s’'indica el contrari.
Census of stems and plant-groups for subpopulations and populations

Sector Subpoblacions Total poblacio
Tiges Grups Tiges Grups
A Al: 499 37
Rasos de Peguera A2: 86 17 585 54
B
Catllarascentral B1: 265 27
B2: 11 2 276 29
C C1l. 27 8
Catllarasoriental C2:24 10
C3: 363 75
C4: 15* —
C5: 235 67 649 160*
D 15
Rasos de Tubau reproductors** — — —

* El nucli C4 no vaser censat I’any 1999, les dades que es donen son referides a 1997. En la suma dels grups del

sector C hi falta C4.

** E| sector D no I"hem pogut visitar. Les dades que donem son de Ferran Gonzalez (com. pers.), que ensvadir
gue en anys anteriors hi havia vist un maxim de 15 tiges florides.

* The site C4 was not censed in 1999. The given data refer to 1997. In the sum of groups of sector C, site C4 is

missing.

** The sector D couldn’t have been visited. The given data are from Ferran Gonzalez, who told us that in
previous years he had seen there a maximum of 15 flowered stems.

si ésfort. El tercer grup, amb unaimportancia
molt menor que els dos anteriors, és constituit
per un conjunt de plantes forestals o semi-
forestals més o menys eurioiques (Hepatica
nobilis, Aquilegia vulgaris, Lathyrus vernus,
Cruciataglabra).

L’ habitat de I’ espécie al nostre territori no
difereix dels que son caracteristics arreu dela
seva area de distribucio, on és considerada
una planta de mitja ombra que viu damunt
solspermeablesi carbonatats, generalment en
clarianes de boscos eurosiberians. Per a una
exposicié amplia dels tipus d’habitat es pot
consultar Terschuren (1999)

Dades demografiques

Censi estructuradeles poblacions

Censar els nuclis de Cypripediumés compli-
cat, jaqueenlespoblacionsdensesesfagairebé
impossiblediferenciar elsindividus senserecor-
rer a técniques destructives —desenterrar les
plantes— 0 bé excessivament cares—analisis ge-
nétiques-. Estracta d’ un geofit que pot donar
diverses tiges aéries per cada rizoma. Allo
gue es pot distingir ala superficie son aques-
tes tiges agries, pero es fa molt dificil saber
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guines pertanyen a un mateix rizoma i, per
tant, sOn una mateixa planta. A més, sembla
gue pot existir reproducci6 vegetativa (Sum-
merhayes, 1968), perd és unaquestio sobrela
gual no totselsautors estan d’ acord, jaque en
espéci es americanes afins sembla que aguesta
ésmolt rarao inexistent (Gill, 1989). El resultat
és que, quan hi hamoltestiges properes, rara-
ment es pot saber quan ens trobem davant
plantesindividuals o bé davant diferents parts
d’un mateix clon.

Per tal d’intentar compensar aguestes difi-
cultats metodologiques, a I'hora de fer els
CEeNnsos vam optar per comptar lestiges aeries
i realitzar una aproximacié a nombre minim
de plantes a partir de I’ agregaci6 de les tiges
(taula 1). Es va anomenar grup tota tija o
agregacio de tiges que estava allunyada un
minim de 50 cm de les més proximes. Aquesta
distancia és probablement excessiva i una
separacid menor potser jahauriaestat suficient
per a diferenciar les plantes, perd d'aquesta
manera es garanteix que no s esta sobreesti-
mant la poblacio. En tot cas, remarquem que
el nombre de plantes individuals o clons deu
ser superior al nombre de grups que donem, ja
gue aquests representarien el nombre minim
d'individus.

Segons els resultats d’ aquest cens, es pot
considerar que el conjunt de nuclis catalans
de I’ espécie tenia el 1999 un minim de 243
plantes, i probablement forcamés. El nombre
de tiges aeries ascendia a un minim de 1.526.
Lasituacio és ben diferent, doncs, alaque se
suposavaquan el 1983 esvaredescobrir I’ espé-
cie als Pirineus orientals i es van comptar no-
més 18 tiges (Lazareet al., 1987).

De les dades que es mostren a la taula 1
considerem important destacar la quantitat de
grups —assimilables a plantes— que hi ha as
nuclis C3 i C5 del Catllaras oriental, que els
converteixen en les poblacions més impor-
tants de Catalunya. Dos altres nuclis amb un
nombre major o semblant detigesaeries(Ali
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B1) tindrien en realitat menys plantes, ja que
bona part de lestiges deuen provenir delare-
produccié asexual.

Si diferenciar les plantes de manera senzi-
Ila és dificil, intentar determinar I’ estructura
d' edatsdelespoblacions, per tal d’ obtenir algu-
nainformaci6 sobrelasevadinamica, encaraho
és més. Hem intentat realitzar-hi una aproxi-
maci6 —molt imperfecta, ben segur— a partir
deladimensio dels grups (taula 2). Es podria
assumir que els grups amb moltestiges deuen
correspondre a plantes amb major edat, i que
els grups que consten de poques tiges o bé
d’un peu solitari corresponen a plantes més
joves. Aixo és cert només en part, jaque en el
nombre de tiges aéries que desenvolupa un
clon segurament hi deueninfluir molt les condi-
cions ambientals. Un grup-planta amb moltes
tiges és probable que tingui molts anys, perd
també és possible que existeixin grups d’ edat
semblant que, pel fet de viure en un ambient
més desfavorable, hagin donat un nombre
inferior detiges.

La distribucié per classes que mostra la
taula 2 proporcionajaunamicad’informacio
sobre I’ estructura de les subpoblacions que,
encara que sigui imprecisa, pot resultar molt
Gtil per aintuir-ne latendéncia demograficai
definir millor quins son els nuclis de mésin-
terés per alaconservacio de |’ espécie. Molts
dels nuclis que presenten major percentatge
degrups petits—finsa 10 tiges— sdn elsmenys
nombrosos (A2, B2, C1i C2), fet forcaprevi-
sible i que potser és indicador d'un establi-
ment relativament recent. Dels quatre nuclis
grans, C3 i C5 son €els que tenen més grups
petits —al voltant del 90 %—i Al el queenté
menys —poc més del 50 %—, i B1 se situaen
una posici6 intermedia. En la nostra opinio,
aix0 indicariaqueal nucli A1 hi predominael
creixement per reproduccié asexual, mentre
gue a C3 i C5 lareproduccio sexual hi seria
molt mésimportant. Segons aguestainterpre-
tacio les poblacions del Catllaras oriental (C)



TauLa 2. Distribuci6 dels grups per classes segons el nombre de tiges (%). Dades de 1999.
Distribution of groups in classes according to the number of stems (%). 1999 data.

Nucli / Tigesgrup Al A2 B1 B2 C1 Cc2 C3 C5
1 16,2 47,0 14,8 0 50,0 60,0 26,7 328
2-5 27,0 35,3 40,7 50,0 37,5 30,0 50,7 50,7
6-10 13,5 5,9 29,4 50,0 0 10,0 14,7 119
11-20 21,6 11,8 1,1 0 12,5 0 6,7 4,5
21-30 10,8 0 74 0 0 0 4,0 0
> 30 10,8 0 74 0 0 0 0 0

sbn les que tenen una demografia més dina-
mica i major capacitat d' expansio, mentre
gueles dels Rasos de Peguera—i tambélesdel
Catllaras central— poden representar nuclis
originats a partir d'una colonitzacié exitosa
d’un ambient favorable, perd mostren poca
capacitat per acréixer forad unslimits espa-
ciasestrets.

En relacié amb la importancia relativa de
lareproducci6 sexual, cal dir que enlloc nova
ser possible localitzar amb seguretat cap
plantula, entenent com atal un peu molt petit
i nascut sense dubte de Ilavor. Aixo no signi-
fica necessariament que no existeixin, sind
gue deuen ser escassos i molt dificils de de-
tectar. Tots els peus de petites dimensions es
van observar en laproximitat dels peus grans,
per la qual cosa és probable que molts només
fossin novestiges agries originades per repro-
ducci6 asexual. El percentatge d’ aquests peus
va ser maxim al nucli Al (16,2 %), fet que
confirmarialaimportancia que en aquest lloc
hi sembla tenir el creixement per rizomes i
que probablement indica que les condicions
ambientals actuals -llum i humitat— hi son
molt favorables per aCypripedium. En lares-
tade nuclis va ser molt inferior, del 0 a 9 %.

Evolucié demogr afica

No hi ha dades sobre I’ evoluci6 de la po-
blaci6 en lesdarreres décades, pero hi haindi-

cis suficients per pensar que la tendencia ac-
tual ésexpansiva, bé que mancaun seguiment
allarg termini per poder-ho confirmar. En al-
guns nuclis visitats en diversos anys s'ha po-
gut constatar un augment en el nombre de ti-
ges comptades. Es el cas de les subpoblacions
Ali A2, facils de censar amb precisio pel fet
d’ estar molt concentrades. Al nucli Al el
cens de 1997 va ser de 446 tiges, per passar a
499 el 1998 —un increment del 11,9 %—i man-
tenir-se en aguestaxifrael 1999. Per aA2, els
censos dels mateixos anys van ser 66, 731 86
tiges, ésadir que vahaver-hi increments con-
secutiusdel 10,61 17,8 %. Aquestes mateixes
localitats havien estat visitades el 1994
(Marcos et al., 1997) i s'hi van comptar uns
400 peusaAlinomés45aA2. El creixement
delapoblacio al sector A, doncs, sembla que
ésbenreal, st mésno pel quefaa nombre de
tiges. També els censos del nucli C5 suggerei-
Xen un increment, pero és més dificil assegu-
rar-ho pel fet de ser una subpoblacié molt dis-
persa, enlaqual ésfacil queaguns peuspassin
inadvertits. En tot cas, alataula 4 s aprecia
com el nombre de peus florits d’ aquest Ultim
nucli es manté constant mentre el seu percen-
tatge en €l total de la poblacié va disminuint,
fet que es pot interpretar com un augment
progressiu dels peus no reproductors, entre
els quals és possible que n'hi hagi una part
important de joves.

Si I"increment en el nombre de tiges sembla
forcaclar, lacapacitat d' expansid territorial -amb
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TauLa 3. Proporci6 de tiges reproductores (% R) i nombre mitja de flors per peu (flors/peu) en cada nucli.

Dades de 1999.

Proportion of reproductive ramets (% R) and average number of flowers per stem in each site. 1999 data.

Nucli Al A2 Bl B2 C1 c2 C3 C5
% R 36,3 385 137 189 33,3 45,5 59,8 21,7
Flor /peu 1,22 1,08 1,00 1,00 1,22 1,30 1,19 1,23

establiment de nous nuclis— esta per demos-
trar, bé que algunes observacions ho sugge-
reixen. Un possible indicador de latendéncia
expansiva en aquest sentit és I’ existéncia de
diversos nuclis amb poques plantes dins
I’area del Catllaras oriental (C1, 2 i 4), que
podrien ser interpretats com a subpoblacions
originades a partir dels nuclis propers més
grans (C3i 5). | potser larelacio dels nuclis
A2ambAli B2 ambB1 éssimilar.

Reproduccio

Bé que, com hem comentat més amunt, les
veritables plantules semblen avui molt rareso
inexistents en totes les subpoblacions, la rad
no cal buscar-la en la baixa producci6 de lla-
vors. Tots els nuclis seguits floreixen i fructi-
figuen bé. Aquest fet no té res de sorprenent,
jaque com assenyala Kull (1998), en aquesta
espécie el reclutament ve determinat per la
disponibilitat de microhabitats adients, i la
taxa de fructificacié hi influeix molt poc.

Lafloracié acostuma a produir-se entre la
segona i la quarta setmana de juny, abans en
localitats baixes que en les altes. Dins un ma-
teix sector, el maxim de lafloridaés molt sin-
cronic entre totes les tiges i també entre les
subpoblacions, concentrant-se en un periode
de poc més d'una setmana. La proporcié de
tiges que donen flors és variable entre nuclis,
des del 14 % fins a 60 % (taula 3) i segura-
ment esta relacionada tant amb I’ edat de les
plantes com amb les condicions ambientals.
L es plantes que estan en llocs amb molta co-
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bertura arboria i ombra floreixen menys que
aquelles que creixen en racons més llumino-
sos. Poden existir també fluctuacions
interanuals en la quantitat de tiges florides
(taula 4), d'importancia diversa segons els
nuclis. Delestres subpoblacions seguides du-
rant el periode 1997-1999, al nucli A1 esvan
constatar dues reduccions consecutives (del
8,4 % del 10,2 %) en el nombre de peus flo-
rits. Per contra, alsnuclisA2i C3laquantitat
detiges que donaven flor es va mantenir prou
constant, encara que els percentatges semblin
indicar el contrari.

El nombre mitja de flors per tijafloridava
del,0al4,igenerament essituaprop del,2
(taula 3), valor habitual en I’espécie (Kull,
1998). Aixo significa que el més frequent és
gue unatijade cada cinc produeixi duesflors,
mentre larestanomés en tenen una. En aquest
aspecte també hi ha variacions interanuals
més 0 menys importants (taula 4).

La pol-linitzaci6 —que en aguesta espécie
ésrealitzada per abelles solitaries dels generes
Andrena, Lasioglossum i Halictus (Proctor et
al., 1996)—esrealitza sense problemes en totes
les poblacions. La taxa de pol-linitzacié s ha
estudiat en tres nuclis durant tres anys conse-
cutiusi enun atrenomésel 1999 (taula5). En
elsnuclis que més hem seguit elsdarrersanys
(A1, A2, C5) aguestas hasituat entrel’ 11 %
el 80 %. Aquestes xifres son altes si es com-
paren amb les obtingudes en altresllocs: 0-25
% a Suécia, 4-14 %, 1-63 % i 55-58 % en tres
localitats de Russia, 10-40 % a Bielorlssia
(Nilsson, 1979; Kull, 1998; Terschuren, 1999).
La mitjana obtinguda en un periode de tres



TauLa 4. Variacions interanuals en el percentatge (% R) i nombre absolut (peus) de tiges amb florsi del nombre
mitja de flors per peu (flors/peu) en tres subpoblacions durant el periode 1997-1999.

Interannual variationsin the percentage (% R) and absolut number of flowered ramets and in the average number
of flowers per stem in three subpopulations between 1997-1999.

Any / Nucli Al A2 C5

% R (peus) Flors/peu % R (peus) Flors/peu % R (peus) Flors/peu
1997 45,5 (203) 1,17 41,0 (27) 1,40 41,5 (53) 1,24
1998 37,3(186) 1,14 323(24) 1,21 35,9 (51) 1,14
1999 36,3 (167) 1,24 38,5 (25) 1,08 21,7 (51) 1,23

TauLa 5. Dades disponibles sobre la taxa de pol-linitzacié (% de flors que desenvolupen fruits) en quatre

subpoblacions.

Fruit-set data (% of flowers that produce fruits) in four subpopulations.

Any / Nucli Al A2 B1 c5
1997 76,0 60,0 — 80,0
1998 445 41,4 — 58,6
1999 11,0 35,0 38,8 78,0

anysi per a472florshaestat del 50,5 %, també
molt elevada en relacié amb les reportades
per a d'altres zones: 8 % a Suécia, 10,5 % a
Estoniai 10% aBielorussia. Lesfluctuacions
interanuals en la taxa de pol-linitzacié (taula
5) sén normals per al’ espécie en totala seva
area. Les causes d’ aquestes variacions no son
clares, perd és probable que estiguin mésvincu-
lades afactorslocals que no pas aaguells—com
el temps meteorodl ogic— que afecten areesexten-
ses, ja que la concordancia entre nuclis poc
distants geograficament és sovint escassa 0
nul-la.

Conservacio6

Factorsderisc

Per ara no sembla gque existeixin amenaces
especialment preocupants per a |’ espécie a
Catalunya. Es coneix un factor de risc cert,

pero feble, que és el consum de fruits pels
ungulats. Altres factors que podrien arribar a
incidir en les poblacions son I’ afluéncia de
visitants, |’ explotacio forestal i I'accié dels
porcs senglars.

L’ Unic factor de pertorbacio detectat durant
larealitzacio de |’ estudi va ser el consum de
fruitsverds per part delsungulats. Delsnuclis
seguits en el periode 1997-1999, aquesta de-
predaci 6 fou especialment important a C5, on
el 55 % delsfruitsvan ser consumitsel 1997 i
el 67 % el 1998, pero nomésel 6,8 % el 1999.
Els responsables sén els cérvols (Cervus
elaphus), dels quals n’hi haalazona una po-
blacié encara poc densa pero en augment pro-
gressiu. AlsnuclisAli A2, per contra, NnoOmeés
es va constatar una feble depredacié de fruits
—al voltant del 10 %—1"any 1998, segurament
per part d un cabirol (Capreolus capreolus) o
unisard (Rupicapra pyrenaica). Com haestat
comentat abans, €l nombre de fruits té poca
incidencia en el reclutament i, per tant, en la
viabilitat de les poblacions, de manera que
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aguest consum no s ha de considerar espe-
cialment preocupant ni en el cas del nucli C5.
En tot cas, si que seria recomanable realitzar
un seguiment a llarg termini d’ aquest feno-
men, ja que les poblacions de cérvolsi cabi-
rols estan en augment i podriaser que laseva
incidéencia sobre Cypripedium també s'incre-
mentés fins anivells perjudicials.

No s havist que el bestiar doméstic consu-
meixi la planta, pero és probable que les va-
guestinguin algunaincidéenciaen lasubpobla-
cio B1 i potser son, en part, les responsables
gue només hi creixi arrecerada dins matollars
densos de ginebre i boix. En canvi, als nuclis
de Cypripediumdel Vallespir €l bestiar (ove-
Ilesi cabres en aquest cas) representa un pro-
blemagreu, jaque hi brostejatan intensament
les plantes que la fructificacié esdevé un fet
anecdotic (Jean-Marc Lewin, com. pers.).

Unaltreungulat, el porc senglar (Sus scrofa),
ésfreqlient en totes les zones on viu I’ orquidia.
No s ha constatat que en consumeixi ni les
parts agries ni les subterranies, pero la seva
activitat és potencialment mésperillosaquela
de cérvolsi cabirols. El motiu és que podria
furgar el terreny en busca d’aliment, desen-
terrant aixi rizomes de Cypripediumi provo-
cant la mort de plantes. L’ arrencament de ri-
zomes, encara que sigui en quantitats molt
baixes, pot ser molt més perjudicial per alavi-
abilitat deles poblacions que no pasel consum
de flors (Terschuren, 1999), de manera que
aquest és un factor de risc latent que també
caldriatenir en compte.

Larecol -lecci6 de plantes per part de col -lec-
cionistes o jardiners no haestat mai cap amena
¢a, perd si quepodriaser-holavisitaexcessivaa
les localitats. A diferéncia del que ha passat
en altres zones d’' Europa—on lapressio humana
directa ha estat una de les causes més impor-
tantsenlaregressioi I’ extincié local del’ espe-
cie— a Catalunya no hi ha cap tradici6 de co-
[lir aquesta orquidia, ja que era absolutament
desconeguda a escala popular. Aquestaigno-
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ranciahacanviat en elsdarrerstemps per cau-
sa de la difusi6 a través dels llibres i altres
mitjans de comunicaci6, de manera que s ha
convertit en una planta tan famosa com des-
coneguda en els ambients naturalistes del
pais. Es podria dir que ara existeix una de-
manda relativament forta per poder observar
I’ espécie. El problema és que aquest desig de
molts amants de les plantes, encara que com-
prensiblei legitim, podriaarribar aser laprin-
cipa amenacaper aCypripedium Unesvisites
gaire freglients alsllocs on creix i concentra-
desen €l curt periode de floracio —encara que
siguin de poques persones cada vegada— po-
den ser molt perilloses, ja que facilment es
trepitjarien plantes petites i es provocarien
canvis negatius en les condicions ambientals,
sobretot per compactacio del sol. La mesura
quemillor pot prevenir aquest perill devisites
excessives és el manteniment d'una certa re-
servaenladivulgacio delalocalitzacié preci-
sade les poblacions.

La gestio forestal és un dels factors que
meés pot influir en I’ evolucié futurade les po-
blacionsi, defet, les practiques silvicoles ho-
mogeneitzadores han estat una de les causes
més importants de regressié de |I’especie
(Terschuren, 1999). Els nuclis catalans de la
planta es troben, per sort, en llocs que €l re-
Ileu fa poc susceptibles de ser sotmesos a
aprofitaments forestals importants. La inten-
sitat de les tales tant podria perjudicar com
afavorir laviabilitat delespoblacions, tractant-
sed’ un camp que haestat molt poc investigat i
que podria ser important per a la gestio de
I"especie, pero del qual per ara poc se'n pot
dir. D’ altrabanda, la construcci6 de pistesfo-
restals pot comportar la destrucci6 de nuclis
sencersdel’ orquidia, bé que aquest risc hauria
de ser defacil prevencio si existisunacoordi-
nacio fluida entre els responsables adminis-
tratius de I explotacio dels boscosi els de la
sevaconservacio.



M esur es de conservacio

Segons |es dades disponibles, no es pot dir
gue les poblacions catalanes de Cypripedium
calceolus es trobin avui greument amenaga-
des. El nombre de plantes que existeixen no és
gaire reduit, la tendencia poblacional sembla
expansivai elsfactorsderisc son per arafebles.
D’ dtrabanda, lamidad agunes poblacions (A
i C) ésteoricament suficient per garantir-nela
supervivéencia a llarg terme si s'apliquen les
analisisdeviabilitat poblacional proposades per
Terschuren (1999). Es tracta, per tant, d'una
plantararaamb poblacions molt localitzades,
pero gue no afronta un risc d’ extincid impor-
tant. Enlanostraopinio, lesavaluacions alar-
mistes que s havien fet de |’ estatus (L azareet
al., 1987; Sanz & Nuet, 1995) i que encara
han seguit finsfamolt poc (DDAA, 2000) es-
tan poc fonamentades i eren producte de la
mancad’ informaci6. Estem d’ acord amb Séez
& Soriano (2000) en considerar que la cate-
goria de la IUCN (1994) més adient per a
I’ espécie ésladevulnerable (VU).

Laconservacio de |’ espécie ha de basar-se
en lapreservacio delshabitats. Unapart deles
poblacions —les dels Rasos de Peguera i les
del Catllaras central— es troben dins espais
protegits (espais d’interés natural d’Ensija-
Rasos de Peguerai del Catllaras), de manera
guelaproteccio delaplantai els seus habitats
hauria de ser-hi mésfacil, pero en lapractica
aquestafiguralegal no sempre és garantia de
conservacio, i menys quan estracta de preser-
var poblacions de plantes molt localitzades.
Lesaltres poblacions—Catllarasorienta i Rasos
de Tubau—viuen en zones sense cap cobertura
conservacionistalegal, fet que no implicane-
cessariament que estiguin més desprotegides.
Defet, entotselscasos, lamillor proteccio és
la que proporcionacel relleu i ladificultat per
accedir ales poblacions.

En la situacié actual, no considerem que
siguin necessaries |es actuacions de conserva-
Ci0 ex situ ni tampoc aquelles in situ que im-
pliquin una manipulacié substancial de les
condicions naturals. Si que podria ser molt
interessant assajar la gestio de I’ habitat amb
I’ objectiu d’'afavorir les poblacions (incre-
ment de la fructificacid i e reclutament, dis-
minuci6 de lacompeténciaamb altres herbes,
etc.) pero, comjahem dit, aquest ésper araun
tema molt desconegut.

Si s'han de definir areesi poblacions prio-
ritaries per ala conservacio de Cypripedium
calceolus a Catalunya, en la nostra opinio és
clar que el sector més important és el
Catllarasoriental. Es aqui on estrobael major
nombre de nuclisi de plantes, on deu existir
unamajor diversitat genéticai on molt proba-
blement |a planta té més possihilitats d’ expan-
dir-se territorialment i crear noves subpaobla-
cions. D’ acord amb |es nostres observacions,
les poblacions dels Rasos de Peguera i del
Catllaras central semblen menys diverses i
tindrien una capacitat expansiva menor, mal-
grat el vigor dels nuclis existents. Paradoxal-
ment, les poblacions més importants, les del
Catllarasoriental, sdn tambéles potencia ment
més vulnerables, ja que es troben en terrenys
de propietat particular i que no estan inclosos
en cap espai protegit legalment.

Agraiments

L’ estudi en €l qual esbasaaquest articleva
ser encarregat i coordinat pel serveis tecnics
de la Direcci6 General de Medi Natural del
DARP ara de Patrimoni Natural i del Medi
Fisic del Departament de Medi Ambient dela
Generalitat de Catalunya. Agraim lesinforma-
cions sobre algunes poblacionsfacilitades per
Maria Begofia Garcia, Jean-Marc Lewin,
Josep MariaMarcos i Joan Pontacq.
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