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forma francamente afirmativa v l-:;:nh;x
el problema de la investigacion de la en-
demin y de sus aspeetos diferenciales en
los demidis valles proximos a las cumbres
y enoerrados por xus estribaciones l-:lj.n:"
\J tumbién en el valle medio del Ter, rio
que atraviesa las provinecias de Gerona y
Jarcelona, v en la mitad de su curso s
-Il'n‘»‘l':'v]w .]._- Bl olil‘n"t'i-'-n nlr' Nn:t.- a sSur
por In inte rpos cion del macizo del tantas
veces nombrado Montseny. Nosotros he-
mos practicado investigaciones en una
oA mas extensa y mds variada, vecina
de los ]'i(‘l\- del .\l"rllt-('lx)" que forman
el limite Sur de la comarca explorada,

constituida por dog valles situados al Sur

{o 1a corriente del Ter, ¢l de In llamada,
Riera \I::jwr, que desciende de las mas
altas caiadas del pico situado mis a Po-
niente del macizo del Montseny (Pico de
Matagalls), v desemboca en el Ter des-
pués de haber éste desviado su curso, y
¢l de Osor, por el qu circula la riern de
Osor, que nace en el Pla de las Arenas,
altiplanicie de mil metros, pasa junto a
la Villa de Sax

delante de los manantiales de ésta AJ des-

Hilario Sacalm, eruza por

pués de un trayecto de unos 20 kildmetros
las

i'l"‘\57:~:.'|‘l-1|.- de Anglés, fuera Vi de la co

desernboea también en el Ter, en

i1

marca que estudiamos; por olro valle, el
de Ia riera de Rupit, que nace en In meseta
de Collsacabra, y desciende perpendicu-

|

larmente hasta el Ter, en cuya ribera

Norte dezemboca junto al pueblo de Sus-
~|lh'<]:|, v Ia totalidad del curso medio del
Ter, deade Paste-

,‘xh i:ujxl] i .\.:UL, :x]

ral. zonn ngreste. no industrinlizada del
tfo, sin vias de ecomunicacion, absoluta-

mente Lli-i.l'i:\ -l‘

Bare Y"Yl-l

esto c![- ].l‘ pros :11-‘,';:'.\
y de Gerona o eada una de
fl'!'-

S0n

|
B

las cuales en parte pertenece. Como

mando parte de

las

2
Ia zona en la cunal

frecnentes afecciones tiroideas, que
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rodea por completo esto foco, estudinre-
mos la endemia o su repercusion en la
Cindad de Vieh, v en los i-«-l'!:‘ull-- &1~
tuados en el camino que de la capital del
Partido 1leva hasta Rupit y San Feliu de
Pallarols. via de eomunicacion de la sec
cion septentrional de la comarea estudiada
v de activo trinsito para Olot v demds po
blaciones de la parte Norte de la provincia
de Gerona. Esta extensa zona, que abarca
la totalidad de

g . amn
pias Al parecer

las Hamadas Guillerias,
|-r-'-.~|--'-ru en los Iicm["'!
medioevales. como lo demuestran algunas
construcciones de aquella époes (¢l puente
de .\':,-<||1-~-!:1_
T'.'l‘ |ll

perficie unos 225

por ejemplo, que cruza ol
un solo arco) , representa en su-
kilémetros enadrados
Las cifras que damos después estadisticas

|

de la poblacién bociosa de los municipios

en ella enclavados, nos dan idea de su
gravedad v su desigual densidad en los dis-
muchos de ellos (el

le Querds, del municipio de San

intog lugares, en
..',:l"';ll‘ln {
Hilario), eon unn proporcion de cretinos
superior a la registrada por Draren en
San Julidn de Montseny, antes recordada

No =omos nosotros log primeros gue pu-
blicamos en esta tesis datos o impresiones
recogidos sobre el bocio en esta regifn:
Boscir, médico de San Feliu de Pallarols
(3), Berrivo (4), Daxes (5). Arer (6),
han estudiado aspecios ;‘:lrvmlv«: de la
cuestin, o han explorado algunas de las
localidades, siendo particularmente apre-
cindo el primero de estos trabajos el de
!:-N- H, (!nr s l'! ifl?t illl lld‘ llhlu! ll')‘ o8-
{udios de bociologia de esta comarca. Tos
estudios de boeiologia en Catalufia datan
del afio 1906, en ¢l cual, Ropricurz MEx-
piz, formuld un cuestionario (7), que cir-
euld n buen nGmero de mdédicos rurales
diseipulos suyos, interesando su respucsta
sobre la frecuencia del bocio, la imbecili-
dad, el cretinismo, la tartamudez y la epi-




lepsia en losa partidos respectives, Sat

médico di (‘,l.’ll!"‘li*"ll del valle
wdid el pr
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alto del
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Mero (85), ¥V s nmu
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resumon
bociosa en un vall
Del
respuesia a In 1 ISina

de h 1“:«1 al
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tancia de la endemia

ie los menos aislados, de los Pirineos

SO H

encuesta ocazidon lendremos

XDOner nuestras }I.nh

cupado més recientemente de ln cuestién

en ¢l res na, Porreria (9

SAURA (10). CoareEcasas (11 Man

-.gv}\,|]‘__".~, "-||..-.’3.4~"'1'].|...g. INIcACIOnes
YrI, saohre un caso de cre
tinismo en la Sierra de Prades, v de Be-

sobre ¢l b

wio endd
del No-
in Villa de Sope

. . " :
res no médicos han heeho men-

SALAMERO,

mico v el cretinismo, en el vallo

vuera Ribagorzana. en

Hros ant«

||A'.“ -E. y!::{(-;”A,; ]...-\.\_-‘ ;l“',”\\’,. ._.”'._!II

&l bocio en ¢l Llano de Viel) (13). Como

puede verse, la literatura no es tanta que

se pueda, tnicaments

basado en la mis

ma, hacer un trabajo estadistico prinei
.‘iIu;\‘x,,n“I: ‘|I..~- l‘l«'? = ;!"\." n "‘llr

termino un estudio sobr
e, peologin, flora v g

-'t'-'r:"‘lr | :]. Ing « HOATCAS, 1Nciuso en
su evolucidn histérica, bien patente en do-
cumentos
de la

conservados en

comarea.
La aforistica Iu.'-:l]u o alguncs pu
!.l - .{-:':I.\ mMos -;t 'll 1

nuesirn COMAarca

menciom del bocio frecuente en aleunas
loealidades: cOmo, por ejemplo, en la co-

marca de la selva, en Santa Coloma de

r;.’.h-‘-’_ Be |!i|| a !u-»' }uu 10808 pories N "", el

'(..ﬂ.';'

bién para demostrar el gran volumen de

d Osor f”v\;'.x' ].;1[:-;4 ores lil' Osor).

08 bocios en algunas regiones delerminn-
das, como las que nos ocupan en este

”"""j" congideradas como focos de deg
neracién marcadisima. pues va no hacen

referencia los refranes al nimero de bo-

3

cios vomo en Osor, sino que = refieren al

volumen de los al emplear el siguient
refrin: “Ealre Susgueda y Querds en vaig
¢ un ooll lan orox. o can caie esglaia

y » ¥ .
da (entre SUSsSGuedn v (\’ o8 vi un ;"Il"
an grande, ue casi oal 'i"-'fll.l_'-:x'].'ll_ lo
U¢ nos .E‘Vv; csirn ol incremento ‘]-‘ L 8 |

WfecerOn ferente a los H]ﬂl','i"'
] wncig del

on IL \'1]:1\ uin_ Osor

famibiares, es notable la frec

1’.1}[.|.nl...' ol o
gunidad, al bocio tan fre
en el Valle de Hostoles

nombre de

T*’f' NCia, oOon =o

uente en ella, Y
un | I-T.:"l- nvhv-mﬁ
Cogolls, ncaso recuerdo de los bocios U
en ¢l hubiera en otros tiempos, pues la pa
labra goll equivale en cal

Iad de Vich

ro comercial de una ¢ xtensa comarea

v .
Han a }nu':u.

l:!! .‘.t Ciid

Sede Episcopal
vV oent
existe un hospital, al cual acnden los en-
fermos de numerosos puchlos de los afee

mo ¢s también

la consulin

,'::I'_'ll‘ﬂ:l
de los médicog vicenses -‘~Iv'1'!.l]llllll|l' lns
J de

nal que en la propia ciudad so celel

bados, dia tradicio mercado sema

contingento de bociosos. que pued

!

verse en esta poblacidn, en la enal ejercs
mos, ¢8 muy reducido, por ser d
ments A pot lacidn =sana la « K

afocta de enf rinedades

co es la que se hace internar en ol
ho I 11 o acude a las cor 11tas "‘.'iAl' IR0

P lle ded P
VOINoOSs asgun ), ¢ ]HI CHLC Qeicaao B

sus compras o en la consulta, :qu}-'j.m-fn

Jguna u otra afeecidn que consideran in

dependiente del bocio. pues fsle lo consi-

deran la mavor parte incurable, no con

sultando por esta causa sobre ol particular

]- il---ll.'.."|11~ .i< }'»ll'«‘l] na yuxﬁ!-{[ tn

)

numero mavor n enfermos <l~' osla l'ziL‘(‘

y de las estadisticas y archivos de historias
del hospital clinico de la Facultad de Me
dicina, hemos _r‘-'nini" entresacar cifras v
dutos interesantes. 0 Imente en la Cli-

ica dietética o cargo del Profesor Doe
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nNa «Somaresa montan partidn «i‘ <
Dor ¢ Il-v jue | d 1OS QOCH i" o
<11 ranin A "W {oda !2‘ 2 SN
cidas en ella. E L region ntada
ton v a3 niclecs montand g cubier
de espléndida vegotacto que se extien
10 por margenes ae rn oloz v tor
ter. con lajos v acantbilados que doming:
la parte Norte las fragosidades de los
valles. Soberbing SIOTTaE, COomo las de San
Migu de Solts . Porta Barrada, Sar
(it ! La G v Santn Barba, Ta-

vertet. FI Far, v ofras son altos miradores
) 0 ! g comareas veeinas. Pinto
rescns v abundantes cursos de agua for
man =all Ueunos de casi un centenar de
melre como ¢l Sallent de R i cons
btuven en conmnmnto ar \'nn. n IA! <
' stonistas, | S0 (11 in r ol
Norte OImnr DIroceds de los Pir rOs
formando Ia d rin entre log vall lel
| del 1 f a la comarea d¢
‘ollsecabra por 1a sierra de Aval '
{ | ¢ Coma Joan, de mil metr o
143 . Esta e ] cHerTa infitea
tro oma Lo cabra. Ha el
wsle gigue por la sierea de Bach, San Llo-
ens de Dosmunts y muere sobre o Ter en
los @ ilados de Tavertet, Para oltros el
limite de la fnt on . 1 O1
fien sta direcetdén lo constituiria el

ol eollad le Coma Juan. s¢ contintia In
TR " 105 .31 ',‘ F‘,u‘ 1 4‘“
08 | w de Condreny v el | la montana
de Amer ¥ muere en la 1  del Ter
on Lloret Salvatge, La comarca csti |

tnda por ¢l sur por ia « wlena que comien-

1 3 .
| !
HAGO ¢

gals. Puig 'Agu

Ha v Cr

husta ascender en el Montseny propiamen
te dicho. al pico de Matagalls (1,700 m
bajar al eollndo de Coll Pregin y seguir en
direceion nordest r i ollados d
Palo es. Cerdans. Ravell v Sestortes, «
Pla di s Arenas v las sierras de San Hi
]II ov El I' 11 s ( "'n---iu' |I‘;H||Inn-
v Santa Barba, al paso a In Riera d
Osor yunto a entrada de Csta « I lla
de Anglés eontin en la otra
margen con los cerrog de la Penedel ln
e de San Gregorio, en la Ribera
derecha del Ter, frente a Llored S e

Todos los valles y &

wendidos dentro log limites deseritos, sor
tierras guall (4 la es raposa en ca
dn) con  bosgue frondosos v e=pesos
o L le fisonon ia caracteristica. la
\ a de sSi II' ll; ) i m es ia !- 14
1 e COMAT en la coal radican lo
.‘.‘ imnt enilos E' (s rmort I" ‘:
| ted Vil ¢ San, del p
tido judicial d Vi los de Espinels
bsor, Susqueda Viladran del de S i
Lo 'i‘ i | : - :w!< 1M 5 DArry
(! s de Casla idell. Dagmunt, Montso
i ‘.' | San A |i!’.\-t‘ “Hln'nll-, el
I el |I I f=0s. San .IIZ..II "l' l"l’!n'- s
N \ in Sa e Cantallops, San
Ramo ‘]' o~ sania C \ “ rin
Sants Margar le Vallors, santuarios |
bitados todo ¢l ano como los de Fl Far
Montdois, San Segismundo vy !
buen ntimero de esnléndidas ¢ n
r, como Parral de Subiri v El Saler, en

San H

|-l :.'nuirzn tl

Es notable ¢l heel
de ;u‘.nl,:r;"h miz in
lario, Viladra
casas de labor mdis ric

Vilanova de

HITHE Menores com

l!""'_lllln- San

Sau), ¥ la

a3 v log campos 1



jor enltivados se hallen en la peniferia pré
ximos a olrne comarcas con las euales sos
lienen intensa vida de relacién, mientras
ue en las ].Hh‘ f)as de log valleg las
poblaciones son menos densas v menos
ricag, los campos menos productivos y [as
casas de labor pueden ser califi wdos de mi
-thllf'l'."(

1'c-lll-- _‘-;l T‘"|1|-n~ |ll| O Aniles, -l Tn{ LR

s agun el a Co-

la !'l'.l:l'i',!] ocorm
marea. Entra en ella después de pasar
frente a Roda, Gtima villa industrial del
llano de Vieh, por el pago (congosf) de
San Pedro de Caserras, v sale a ocho kil
metros aguas bajas de Susqueda, en el Ha.
!ll..'ll' l':.-l'l':ll n[!‘ .\ll:-‘l', -E' «!l‘ ]:l ool vir
100 metros de altitud al paso frente a la
cnsa Fusimafin, al entrar en el estrecho
do Caserras, desciende el rio a 200 me-
trog en ¢l Pasteral en un recorrido de unos
30 kildmetros. Los cursos de los afluentes
o mayor caudal, Riern de Rupit a In iz

quierda v Riera Major a la dereccha, los

bhemog degerito ya. En Ia riern Norle del
Ter desaguan ademas las de Bald, del Pen
diz v de San Juan de Fabregas v ln de

recha Ja de Vilanova de Sau, La enenea de

Riera Major es de gran extension y los
torrentes que a ella afluyen v que nacen
on grandes altitudes, en el Montseny sep-
tentrional, son caudalosos, La Riers de
Osor recibe un afluente importante. ¢l to
rmente :I" | # Laray l‘l sa, que (}r- en v d'l
Parral de Subird, eruza ¢l valle de Santa
Cruz ~i| ll'illl' Y <ll'-"::1‘~'n‘.| AZUAS ‘:.1'H |]“
la Villa de Osor, Estos numerosos ¢ursos
de agua, nunca secos, cruzan los valles de

las Guillerfas, v aseguran la frondosa ve-

;’_lI'!(':~"‘. de sus riberas. Lo manantial
=N abundantes en las verfientes orienta-
ins al Norte. v en los escasos trozos de te-
rreno llano de las veeas facilitan el riego

»l' In.* l||lt'l 3.

El curso alto de los dos brazos que for
man la riern de Rupit, se halla separado
del resto de la comarea por altos ribazos y
acantilados (cingles en catalin), de con
tenares de metms de altum, cubterios er

- 1 1 £ h
sus pies de tierras de aluvidon caidas de la

altiplanicie. Log Cingles de Tavertelt v
wuel en que asienta el santuario de el
Far forman los extremos de la muralla que

estog il

61 !'IX"}I:H 1!.'

representan .

].'u‘. t = hull

v senfudo en el mismo bords

lel -]"‘i" nadero: esla zona. mas 0X] uesin

al =0l v menos cubierta de vegelacidn, apa-
reoe como relativamente seca, va que én
ella el agua procedente de la mesela de
Collsgcabra circula encajonada en los o
03 que corfan los ribazos para el paso de
:n_. forrenies

3

la constitueidn geoldgica de la comar

ca e sencilla: la parte norte forma parte

Manress hasta Hano de! Ampurdan for

m# ¢l extremo oriental de los terrenos ter
MO8 ¢ integran ol =uelo de todo ¢l
interior de Catalufia, de log Pirineos a la
l]aenn colern. v s 'nr’»i"::;_ n en - i[l"
! e A repres ind fondo del
ntiguo mar 1 flve

newmro ‘-'\i{v n ¢

del Ter desde las cercanins de Roda hasta
pasado Taverlet, aparece una formacién
ipresiense, para unos (156) y por lo tanto
lereiaria, ereddcea (16) para ofrox. es decir

netamente secundaria. El rio corre des

.‘""." por terrenog graniticos, que consti
tuven el horde norte de la formacidn erup-
tiva del macizo del Montzeny, Ya prixi

|

mo a su salida al Hano de Gerona, frente

a Lloret Salvatge, corre el rio a8 través de

. 3
DFIIDARIA. QUe cubMm

la formacion si y
una mitad, la oriental de la parte meri
dional de Lasz Guillerias. Al norte del rio
Ter, en log términes de Pruit. Rupit y Ta

verlet, y en la parfe alta del de Susqueda,
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direceién de dicho Instituto, van a mon-

amente en el mismo las ins-

i

Larse Mn'v\ n

talaciones necegarias para cfectuar esta

indl s yodometricos, no soiamen-

clase de

i . 4 1 .M AR
n 21NoO Gt .111(..'!;-.<\‘ ¥ QGO0 POCES,

i tl\- ALuAas, 3
para apreciar cantidades de halégeno del
orden de la milésima de miligramo, segin
las téeticas «

[nstituto de Sanidad publica di

yue recomienda Fellenberg, del
Berna
(21). ];.-l:z circunsiandia, § la ll\ li;\f_ﬂ' I: Wy
mits importancia al yodo del suelo vege-
tal v de los alimentog que al del agua, nos
renunciar a mnsistir en

].Al hecho

buseas sobre este particular

ler lorzosamente 1!1"1111[“1-1'. que estabar
destinadas a tener,

Las aguns analizadas, pobresg en haloge
s, son relativamente ricas en caleto, tan-

to las de las fuentes de la zona
alarmente las de las zonas ll:lj 5. Por

Font Vells di

oxido

partic
|

J""l': . on el ngua de

San Hilario el caleio valorado en

caleico alcanza a 22 miligramos por litro;

en ln de las fuentes de San Julifin de Vi
atorta. medido en bicarbonato ealeico, a
i ligramos por litro Se da por unto,

cago que ol o3 autores consideran al
tamente botiogeno, de la d SPrOpOreIon

entre los halogenos v ¢l ealclo, Por EXeeso

de ests Y OS5Casex de log ha OFOnos, CEIn
cilmente el vodo (22)

Y
ESTADISTICA

Es interesante, pese a los difiea

que haeen siempre imperfecto un trabajo

. ' 2.1 4
de esta indole, hacer 0 intentar hacer una

A -Z:I-Ei)til':\ lll' 1-»“ A E|--u_- l](‘ .l];':::u- \'!" Ill.-i

pueblos de la comarca, en espera de Ia

Sanidad ]'l'llc!i\'.l, que luuh'"l usar medios
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conctivos vedados a nosotros, la hard com-
pleta y por tanto mis fidedigna que la
puestra, en su dia.

En primer término, debe tenerse en
cuenta que la existencia de un cuerpo ti-

pet

roides palpable 0 que no llega a consti

recuentisima

{nir una deformacion, ¢
p writcularmente en ¢l gexo femenino, y en
log ninos y niin'x--l n ui:\‘i escolar |os casos

que [1guran en nuesiro censo =eran ague
llos en que la existencia de
tamaino de la regidn tiroidea constituya
an verdadero bocio

como en todos
la cuenca del
Torelld a Roda, aguas arriba de

g g8 (Gerona aguas

(que pre ste alen

mo buen namero de mu-
chachas vy l.l!ll'»,v“ nl«' Huijvh- ul!-, E!.-:;H:
le los treinta afios, muestran ligera
del tiroides, patente en ln raiz del

‘1;-i-v u-}n-'?:x".T onie en I-l
wello descubierto

estacion -

- 3 1)
108 cuando levan el ¢

08 Cas0S e DiIMI0

Pambién =on frecuentes

unos evidenties por llnl' S Sls

softalmico

sinfomas, olrog Mmoo letos o frusta .

Nosnll S SN n].-..: O0¢r In relacion

con octo endémico guarda la enferme-
| de Basedow, prese indiremos de resenar

Cils 100 ¢’.‘ esla Ali""'l'.'.l';.iL'l. Y nos oenl

remos nnicamente a los cazos de bocios Do

L '.iq'n-- |'|;v- 'l"ll"~ ;«nl.nlvv recogoer en ls

vindad de nuestra residencia, como a los
de eretinismo observados. Sin embargo,
damos gran valor a la ligera ]1i!nl!.’u"in
[.Y'il"ll.l en huen 1;!}1!\!_!-) th,‘ in ["l’-’;l-"."".l
femeninga, ]lilll'll!llfm que no ¢ observa
por ejemplo en Barcelona, Tarragona, Vi-

1n 1 )
!

Hafranea del Panadis,

¢le,, cen
troe todos de condiciones de vida iguales
a las de las cindades de Vich y Gerona,

pero .I]"j wdos de li:ti.-a*-' boc i<-.~n\; esla fre-
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cuencia de la ligers hipertrofin tiroidea La proporcidn de hocicsos es por tanto de
angloga a la que se ¢ heerva por gjemplo en 1’6 por 100, De estos bociosos, doce habi-
Berna o en las ciudades de log grandes la tan en casas de eampo y ocho en el nicleo
gos on Norte América, ez demostrativa de ie la poblacion. Contando con que son
la constitucidn « l i Jut 5 LY 1 proxi amente l‘:""“",‘:.“!“l‘iln‘-
bilita la presentacién del bocio endémico, bitan en el campo, resulta la proporeidn
T poco que g condiciones de vida o o Clos08 ¢n s .,‘.lill'IE.:- del 4 por 10
de alimentacion faciliten su eclosion No tenemos datos ODUmMericos de olras
\-'i"‘ s ‘E' OS s 0 "-ii'- en | ! e s, on -'l.nﬂ 5 d lns .1§|~ In
audad de Vieh resefindos en la « =lica  densidad de | 008 d ser grande (Sus
uajunt hemos obser | OCIOS08 oD ¢l 1oda v on olras a8 « f= 20N C80a
pueblo de Gurb, a tres kildmet o8 de Vi S0S 1 08 de las ] lndes mas eas
‘i-'lll;' tamopen damos cuenta A= o tenemos del ] tando ds e
De algunos nicleos de poblacion situa 5 micipo independiente en otras &
dos en La Plana. camin ¢ Collsa 2 act wente agreg y de San H ro
. V de osla comare Y i orle 10 A |E:11
I 15 ';lili;ll 8 demnaos ol reca P 1
il les es 1
N8 (it . (8 N | 51 50
Sanfa Mar ¢ Lorco Sat) > La proporeién por 100 tantes oa de
Tonigris 2A) f ] gristy on | luna, co i
La Vo 80 mente en la Peninsula a In de La
san Julidn de ( ! 120 | Harden’ Somds L it e e . (O
Pruit 150 10 ela { 0 0§ \ o 0 §
\ i 1 ! -’Z ! } U T O l;||.'
» | n e Fabregas Hi) - s L nif el e deun Jan
> Martin Sacalm 70 T adnsdo rota s Sohradamants s
! o (¥ niery f n energ
Total 1940 b 0§ TV | estrn casuist £ TOSCNAT
TUNOSE ¢ s casos de Querds o

En esta parte de Las Guillerias, la si- .,

¢ afecta
tuada al norte, Ia proporcién no e alar-  ficiontements
mante, es del 3’6 % aproximadamente. Al (7, {esia Faty
sur tenemos datos del Munteipio de Osor nales para mavor analogia tampoco fnlta
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piantes agroximadamente o LN - 2 .
o080 también al eabo de NS Anos, des-

Osor . - 1.200 20 mintiendo la ley de herencia v poni do
en valor otrog factores en la etiologfa del

De estog veinte ca 6 son hombres y bocio, requieren una aceidén vigorosa que
4 m jeres ”.;) ademas en Osor diez logre en ellos lo Qi log factores eco-

anormales, cretinos en su casi totalidad nomicos actuando espontdneamente han
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Mercedes Dorca, natural d I 1
cn A MISmE | w]iot 50 At casada, cor
1 e no tienen e enarguia a
10 ‘1|' el | ( Je i primera o %,
nil o gt | na disn 1 ) M " r
ua de una fuente llamada Del S 1et, Bocio
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Maria Canal, natu lente en Ruyg
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no que ) @ enargt
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CI1ON 1
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reza de las nodulog pudiera pensarse en una
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HI.IiIQ ouatro ae estroa bociosos " an po
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a uno no fué posible practicarle

febril, de

El cuarto re-
sultado, de una enferma de Osor, ha sido

la determinacion por hallars

una afeceién intercurrente.

Ia Clinica Die-
Nin

eran de bocio

extraido de los archivos de

tética de la Facultad de Barcelona,

guno de log cuaf AS08

los primerog, Juan

\ l mena \..ZI- Sin, Ia Cassasa (Prut

dieron ecifras francamente altas, mads
de 33 v maés de 24 por 100, a pesar de

no '-'l—‘ IVarse on 'H L ‘:‘__'!l"‘ s

le hipertiroi
dismo. El caso explorado en Rupit dib a-

El cazo de

en lag diversaz mediciones que en la

fras absolutamente normales

Osor,
Clinica se le efectuaron durante =

cia en ella, did entre valores poeo diztan

estan-

tes, una media de mas de 9 por 100, En las

obs rvaciones constan en -'nzlq resumen di
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historia, los resultados de las defermina
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COImAren adulta las
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do la --I:;'] militar y han quedado libres
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fomnan o

leformidad

del servicio por su
versas prepara iones de vodo, no se ohs
van hocios basedowificados en L
rias. ni en la zona de la Plana de Vich
proxima. Parece, sin e bargo, segtn he-
mos podido ¢ mprobar en log archivos del

’l"‘!»“' utica fisica de

SETVICI1O che
tnd de
de 1a enenca inferior del Ter abundan los

!'-;:.'"'1 W

Eu--l'ii.c[ de Gerona

Barcelona, que en las }-‘.'l:l 10168
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wencia boeios « xof
tdlmicos no procedentes, sin embargo, de
Las Guillerias,
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Algunoe de
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eroetinos con bocio, =

¢l (Ax!..,‘a ler cong [.;lu |] L0

s¢ da precisamente en la zona mas gra
vemente afecta, I que hace que deba

ser acepla 1o, por la baja '.I!':;‘.;4].x'i

tal de todos los

habitantes de la

con clerfas reservas, !

Sin embargo, Mac-Caruisox, en los
valles de Himalaya la ha observado (23
v la ha ;r:‘u'.w‘:.d'- expe rimentalmente ¢
amimales, medis Ia ereacidon de una
deficiencia tiroidea grave en la madr
Estos boeioe de los on tinos, ninos todavia
disminuyven de volumen y se haeen fi-
brosos en la adolescencia, como lo muestra
ol cazo de log treg hermances de Queros
resefiados en nuestra casuistica, y como
..‘(:cz*x"..| icualmente en los valles de los
\lpes, La baja capacidad de estos tiroides
es evidente por la persistencia y la agra
vacion li-'I cretinismo eon los progresos de
la edad

El estudio, aun incompleto, de las con

diciones geoprificas. econdomicas y sani

la comarea que nos ocupa, €3 8
modo de ver, una demostracién
de la lml](-}-!u idad de los factores etiold-

gicos del bocio

MArASON (24) los expone
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on numero do seis, tres o ellos. lax AN
los | elicos ag 8 de que ¢stas serian
) 1.1
portadorne, v In nunturaleza del terreno, &
. :
nan conereiado moaoernamenic on i
ires, que no dudamos que en NUeRro ons
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witlan conjuntamente vy determinan o

en ‘:' i ) | o= In nie 0 d
] ] 1 s
S 14 cara R [ 10 el mislan ]
'l.'\l'll\'-‘ tania Ia ¢ ™ f

o in A 18 1N aon « n roauey
del hom en sy ponencins o Longreso o«
erna en 1927 nos 1 a4 un experiment
muy demostrativo: en las localidades en
!.~1_ .-.';-'1'.‘-, 1S SON ;”'i'--
n vodo (de 25 a 45 mos por 10 to-
neladas de tierra), | mles tenidos en
anlas v alimentados con vegetales del p 18
s6lo se libran de la hiperplasia tiroidea s
s¢ entretienen lag jaulas en la mas escru-
pulosa limpiezs. Alld donde el suelo y los
imentos son ricos en halogenos (400 1
sramos de vodo por cada 10 toneladas de
TOCHs) un “I'jl"! | il 1 { st
propios excrementos la | lasia fir
]. | O N l;!~ .'--::1

Esta experiencia d tlustre médico mi
tar inglée reproduce las condiciones de
vida de los natur tles de los Lfees fecln
.!;- ‘i‘ili"‘f"r'.!lli1'l ave: '.‘x ,:1,".' | In
carencia de vodo cor pd s 1seg radas
por 7.. misena v |.‘ Il ginmiento f. rman ¢«
wonjunto lag condiciones que cada |
por & s6lo no taria para determinar

En la comarea estudiada por nosotros la

fluencia de In infeccion de las aguas es
evidente, incluso sin buscar la florn bas
terinna de las aguas consideradas por los
nativos como bocidgenas, Fl hecho de la
frecuencia de lag infecciones de ongen
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hidrico en los poblados (Rupit). lo prims
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tivo de |} rchios e 11.;“['1:}1’ W li| in
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evitar el bocio discreto

prevent o endémico, como para

en la juventud de

ns | ‘|fti,|V!|' (Bernn) . o8 ~!I]||||l|f| “n vl
sexo femenino (33), FELLEMBER i
ol | aue ¢l ontenmido de vodo de

pructicament

e aunque log casos qu l\ contienen
' |

havas permanecido  en 'i'g'--~i!'0 largo
empo; su co | ra -","‘llu las nor
RS 0Dserya S ¢n = lucha ¢ oz
e de 4 a 6 miligrames por kilégramo
como valores extremos (34 . diferencias
que no podrin dar lugar a trastornos d
vodismo, o hacer Husorin la aceibn profi-

lhetica por falta del mismo.

Con esla observacion queds contestada

una de las objeciones mas serias (que s

.".A n.',i-l ill Uuso [‘;"I’w}"l" 'nlt ‘*.|; Yo

CONCLUSIONES

1.* Loz que Mara®Gx Hama en su obra
ll bocio Y cl oretyr 11110 on l" 'l':".‘ va-
lles del Montseny son asiento de endemia
boe i*’-.;_ ON DUINETNOS0S CRS08 en “]“1:““‘_
localidads 5, de degeneracidén cretinoide y
crefinismo ‘.lll.l'.'u_

24  Los valles estudiados por nosotros

entre log « npren hidos por las tres cade-

las sierras vecinas,

son los situados al Nordeste, ¢l del Ter y

nas del Montseny y

los de los afluentes de déste. Riern Major,

Riera de Osor v Riera d¢ “Hjufl que {es

1

embocan en ¢l curso medio de aquel rio

Aparte del valle alto del Tordera q‘nh_'l];;h

por estudinr desde el punto de vista de Ia

)

endemia bociosa, los valles del Congoaost. di

lros uin menor exi |1-,1"‘“

\rbucias, y

*  Por su vecindad con dichos valles,

queé forman la comarca natural denomi-

nada las Guillerins, hemos estudiado la
:ll'l]*:.mlr,. de Collsacabra, que en parte

vierte su aguas en la Riera de Rupit, v en

Ter, en

dro que forma parfe el rio frente a San

directamentie en ¢ el mean-

contro comenrcy I

i La diversidad de ¢

logiea de log diferentes

onstitueidn 21
lugares esludiados
la endemin

mngun factor

onocidaos como afectos de

Y e

10UIr A

no nos autoriza a an
& 1'_':|v> 1‘ '-I';'_'- n IE~ [ §i ll':-T H
5* Los anghsiz de las aguss de lna

fuentes

eetudinda, y log de lag aguas potables di

ninero-medicinales ¢

8 localidades mas pobladas de los valles
altos, acusan pobreza de halégenos: los de

ciertos manantiales de miximo inter's ero-

nolégico, como los del manantial ndmero
1 de San Hilario Sacalm. detalladisim
y rIej tidos en diferentes epocag y muy :
recientemente, no mencionan ¢l ion vodo,
*:n que demos a NUESIros cnsavos mias (
un valor provisional, en las aguas de b
n e In comarea. anal radas con ocasion
de ests trabajo, no s ha demostrado In
presencin -Ec 1“1_‘!“» 1on
O Las nguas de las zonas bajas de
estos valles son ricas en calcio
74 Las condiciones de eaptacion e
lag aguas en ln Villa de Osor, la parro
quia de Rupit y las alquerias y cabanas
de los tres valles, no ponen a cubierto
~i'l !l.:» AgUNS '| ‘..n ;Hflflw.lh por las ‘El“\ ocC-
ciones de los ganados o por las letrinas
Las E!N.x:i‘:..‘nlewjll.wl*f'l!l_ ‘;."-'!"' e#te punto ‘

de vista, mejor protegidas que las bajas, y

en ellas, la endemia, o no existe o es de
menor gravedad

8+ Es indudable

que ha habido una

mejora n.-;--'nl:'.' ea v lenta de la endemia
2
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han corregido lag condiciones de vida v vista ca  di recdona, tomo 11
) p ’ 212 102
han sumentado los medios de con ei : ’
: ) M. Boscuu v M on ;
¢10n ro esta des 1parici de los casos ! B n del rio de Médic
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en ¢l sexo femenino, como s¢ obzerva en - B \ &1 padola pa
4 | Pr { ! )
ofras zonas hoc !
<) 4] )y ) { . p i 1
M 3 leos i 4 4
wigun | ) tad ¢l | ot taluf \ del Instituto n ien
1 ceniral .] | COINArca, v 1 1n O=RAs 1 ! R -
1ol P ) \ \ } Bagms { opogralta médicy
A8 nlsiadas de In SN zOoNnn n 1 - )
’ » o J 5
(0 de endemia gravisima, oon coreliinos § { R. Rooricuez MEsD) Gaceta m
sordomudos, Se trata de ‘.-|l1"'1\: parte de Calalana, ano 1907
Las Guillerias privada de caminos {ransi A s L g de N s ey e
; . : - o : (gl . ! ) o Boletin ! L Ol )
tables, ¥ en In cual toda Ia alimentacion le Médh le Geron " X niam. 8 1007
s¢ hace a base de productos agricolns di ) J. Pozrtewa L'na marcs Hanag
g R rumo Boletn ] G d le |
& Comanrca exclusivamente 1021
10. La Ciudad de Vich, como en gend o) C. SAavga. citade r Maraion enkFl be
ral las villas fabriles del curso alto del Ter Wy a creitmisnio en Lipona
s » Y . f11) | Cua ASAS omunicae al
v las situadas entre Anglés v Gerona, ¢ ' XA NI RCRCS o
! Congr de Bor wa de lo Asociocion |
ifecta de endemia de bocio iola 1 ol Progreso de las Ciem
on !l'- mures (12) | MARARG? Estuds sobre
Il ¢ ] v ol Bassdss } -
i . amia firondeo ¥ o Bosedow. Barce ]
te la lllf'.'ff‘li("!l : .
bt 13) Gonzalo de Reraraz, Lo Plems de
un ligero abulta- o0 po 128
14) ! I | rsiomsia J A dunyg
: y '
L Zon mas gra s ’
basarse ©1 e 1 Carla G ; Topogréfica de San
T ie | FU8S fedores tr
ee v de la alimen Vich v | Gu ' \ ' Hmera v |
tacion, en eant d. calidad v variedad '
12, En los poblados de la zona cen _ Noxszxr For y ¢ Gealogia d
£ VFe Catoluiia, en Greog 1 general de r
iral ‘.\--| ¢ IS aciu .‘- % =0 lne V A’l' ‘A"A rrevas Cand tomo 1 [ -
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¢ E v 5 < (18) (Obr 1t clada, pa ! J
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de la e (e or R. B (
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itribuirse a la prof v 4l 0 prepa ' fe San Hulario 5
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