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EL 11 CONGRESO DE LA LlOA INTERNACIONAL CONTRA EL REUMATISMO 

Bélgica, la pequeña nación europea, pequeña en ,\_ las 3 y media, pal'timos de Spa siguiendo Llna 
dimensiones pera con una alma nacional robusta ruta distinta, pennitiéndonos disfrutar de la mag-
y libre, celebra en el año actual el centenario de nífica campiña belga. 
su independencia corn una pompa y solemnidad A nuestro regreso a Lieja tuvo lugar el acto de 
que se infiltra por todos los ambitos ciudadanos clausura del quinto Congreso Internacional de F'i-
poniendo de relieve las múltiples facetas de su sioterapia, y a continuación el de apel'tnra del Se-
compleja actividad. gunrlo Congresu Internacional contra el Reumatis-

Dando pruebas de su espíritu conciliador y pa- ma. Ambas sesiones se celebraran en el salón de ac-
cifista, ha llamado a su seno a todos los sabios del tos de la Universidad con una concurrencia extraor-
orbe para que en innumerables reuniones arraigue dinaria por reunir los concurrentes de los dos Con-
el sentimiento de fraternidad entre todas las nacio- gr(~sos. Para el nuestro ocupa la presidencia el Doc-
nes por media de sus mas selectos representantes : toY FORTESCUE F'ox, de Londres, venerable médico y 
los intelectuales. presidente de la Liga lntemacional contra el reu-

Los médicos de todo el mundo han podido con- matismo, dirigiendo en su idioma unas breves pala-
fraternizar en los distintos congresos convocados bras dA salutación. 'l'ienen asiento junto al Presi-
con el fin de valorar la ciencia médica universal. deute el Dr. VAN BREF.MEN, alma de la Liga, y el 

El anuncio en Ans MEDICA del Segundo Congreso profesor GUNZBURG, profesor de Bruselas y directm.· 
Internacional contra el B.eumatismo que debía cele- del sel'vicio antirreumatico de la misma . Ambos 
brarse en Lieja, me ha permitido vivir unos días dotados de una simpatía y cordialidad muy esti-
de actividad bien provechosa dentro la esfera de rn.ables. En la propia mesa presidencial hay un re-
mis particulares conocimientos. presentante del ministro del Tnterior. Después de 

En este lugar, hemos de apresuraranos a testimo- unas palabras rtel representante del ministro del 
niar 1mestro agradecimiento al Dr. ÜRY, secretaria secretaria de la Liga y del secretaria del Congreso, 
òrl Congreso, por las facilidades con que quiso fa- Dr. ÜRY, se levanta la sesión para continuar el día 
vorecernos para hacernos útil y agradable nuestra siguiente en sesión general el estudio y discusión 
estancia en Bélgiea . de la Ponencia: Les troubles de la circulation de 

El primer ac to de caracter rnédico, al que tu vi- la pP au da ns le R lwmatisme. Son ponen tes los doc-
mos el gusto de asistir, fué la visita en compañía de tores \VANHOUTEGHEM, de Gante, VAN BREEMEN de 
los Congresistas fisioterapeutas, a la importante es- Amsterdam, GAITE dP Salamanca, F'OGET, de Co-
tación termal de Spa, de mundial prestigio. penhage, PEMBERTON de F'iladelfia, Profesor LAIG-

'l'ra3 una cordialísima salutación del ilustre p¡·o- NEL LAVASTlNE de París, PAP LAGos de Budapest, 
fes()L' HENRIJEAN, el afamada cardiólogo belga, en el FoRTESCCE F'ox de Lcmdres, HANS JANSEN de Co-
salón de fiestas del establecimiento; el Dr. vVY- penhague, Profesores PRUSIK de Praga y GuNZBURG 
BAUW uno de los mas eminentes médicos de aquella dP A mberes . 
estación termal pronunció una conferencia con pa- r<;l tema de la ponencia es nuevo y de exh·aordi-
labl'a facil y amenidad nada común, sobre la parte nario interés. El primera en el uso de la palabra es 
histórica de aquellas aguas y lugares, con proyeccio- el Dr. FoGUET, que lee en inglés su trabajo: The 
nes cinematogrúficas que nos hicieron vivir el pa- normal circulation of the Bloorl through the Slrin 
sacio de Spa. A continuación, y en la sala de agüis- (On Basis of the Skin Temperature) en el cual es-
las, fuimos invitados a probar sus ricas aguas emi- tudia los fenómenos circulatorios de la piel basún-
nentemente carbónicas y a proseguir la visita de los rtose en las mediciones termométricas y termoeléc-
d istintos departamentos de aquel monumental es- tri cas de una manera sistemàtica. Al final exhibe 
tablecimiento . el instrumental de que se ha servida para sus estu-

La compañía «Spa Monopolen, que explota aquel dios. La concunencia premió con grandes aplausos 
venero de riqueza, ha sabiòo hennanar la cura de este interesante trabajo. 
aguas naturales con los distintos procedimientos Algnnos de los ponentes no concurrieron a la reu-
qÍte la terapéutica física enseña. Lo que mas llamó nión. PE'\IBERTON se excusó por la distancia. GAITE 
mi atención fué el aparato, de reciente instalación, de Salamanca tampoco estuvo presente. YA BREE-
destinado a radioactivar con un coeficiente fijo y :\IEN hace uso de la palabra en inglés y nos habla de 
constante el agua natural de escasa radio-actividad Trouble in tlze circulation of the Skin in Rheuma
natural. Finalizó la visita con un esplénrtido ban- tic diseases mostní.ndonos un termómetro de su in
quete ofrecido a los congresistas por la compañía vención con cubeta tubular describiendo varias 
«Spa Monopole,. ,_....- vueltas de espira y con la columna graduada acoda-
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da en angulos rectos sobre la cubeta. FoRTESCUE
Fox hace demostración de un termómetro especial 
fundada en la volatili7:ación de un líquida encena
do en una ampolla en forma de reloj de arena. 
KAHLMETER de Estocolmo apprta un trabajo titulada 
A form of omarthritis with vaso motor disturban
ces in the correspondin,q hand and amliety-neuro
sis. El profesor GUNZBURG, de Bruselas trata de Les 
troubles cutanés f't le 1·humatisme. Es muy digno 
de mención el informe que los doctores profesores 
LuNEDEI y CoRRANDINI, de Florencia, escriberon so
bre Les troubles de la circulation de la pe au dans 
les affections rhumatismales chroniques, tmbajo 
muy digno de ser consnltado por todos los que quie
ran proseguir el estudio de los trastornos cutaneos 
en los reumaticos. 

La lectura y discusión de la ponencia ocupó to
da la mañana y las dos primeras horas de la sesión 
de la tarde. A continuación la asamblea general se 
divide en tres secciones. Una dedicada al estudio de 
la etiología y patogenia. del reumatismo, otra al 
tratamiento y una tercera que estudia el reumatis
mo desde el punto de vista social y económico. 

Nosotros presentamos una comunicación sobre 
Le rheumat1:sme melitococique primitif, por cuyo 
motivo nuestro mayor interés se circunscribió a la 
s·ección primera. 

El total de comunicacione5 presentadas se eleva 
a 50. 

Una de las comnnicaciones que mas interesó al 
auditoria fué la del profesor GRAFF, de Hamburgo, 
cuyo título es Untersuchungen über Rheumatism~ts 
insbesonrlere den spezifischen Rheumatismus hal
ten discutiéndose Jargamente sobre el tema. 

Los doctores BASTOS, MARZO y CALANDRE, de Ma
drid. si bien no concurrieron personalmente hicie
t'On interesantes comunicaciones. 

Terminada a toda prisa. la lectura de comunica
ciones se levantó la sesión a las 6 y media. 

A las 8 de la noche se celebró en el Hotel de 'Eu
ropa, el banquete oficial, que finalizó con unos dis
cursos llenos de gracia y cordialidad. Nuestros ve
cinos cie mesa, ScHUSTER, FISHER y M. P. \VEIL nos 
nrodigaron toda clase d.e atenciones, quizas por seT 
los ún1cos españoles que asistimos al Congreso. 

Al día siguiente por la mañana, los congresistas 
hicieron una excursión a la cual no concurrimos, y 
a las 4 de la tarde partimos para Bruselas en ex
cursión colectiva con el fin de visitar el Hospital 
Bmgmann, donde radica el centro antireumatico 
belga. 

Una recepción en la Municipalidad de Bruselas 
situada en una de las mas bellas plazas del mundo 
por conservarse las fachadas de las casas circun
dantes conforme fneron creadas en bellos estilos por 
los distintos gremios mediovales, enfrentada con 
el palacio del primer Duque de Alba recuerdo de 
la dominación española, nos proporcionó el deleite 
de admirar el rico tesoro de arte que enciena. Allí 
tuvimos el gusto de saludar a Mr. Bekaert, cornisa
ria del gobierno para los congresos y conferencias, 

OcTUBRE DE 1930 

el cual ha residida dos años en Barcelona y habla 
correctamente el español. Fué nuestro atento acom
pafíante mientras duró la visita. 

Ahora que acabo de hablar del idioma español 
quiúo~ manifestar rp.i opiniqn sobre la oficialidad 
de los idiomas en los congresos cii~ntíficos A ,_mi 
modo de ver, debería adoptarse un sólo idioma, 
siempre el mismo en todos los congresos y en todos 
los países, y en caso de no aceptar ese criterio, cada 
cual podría expresarse en su propio idioma. 

A las 9'30 del dia 21 salimos para el Hospital 
Brugmann mientras las señoras partían para visi
tar museos y monumentos de la ciudad. 

En el Hospital fuimos recibidos por el director y 
alto personal. El Dr. GuNZBURG con sus ayudantes 
nos informaran detalladamente del funcionamien
to del centro antireumatico :v nos brindaran mode
los de historias elínicas. Después de recorrer las 
distintas dependencias del servicio de fisioterapia 
al cual esta adscrito el centro antireumatico, nos 
reunimos en la sala de conferencias, en donde el pro
fesor GrNZBURG y sus ayudantes nos presentaran 
cinco enfermos preyiamente estudiados en dicho 
servicio, todos mny interesantes y sobre los cuales 
se discut1ó ampliamente. La tendencia de la escuela 
de dicho profesor es la de relacionar en el orden 
natogenético los trastornos reumaticos coo altera
ciones del sistema nerviosa. El que mas se distin
guió t'fi este sentida fué el Dr. MICHEZ. 

Quiero terminar esta ya larga reseña dando una 
idea de lo c¡ue es la Liga Internacional contra el 
reumatismo. 

Esta Liga, funciona bajo la dirección de un comi
té internacional constituído por: Dr. FORTESCUE 
Fox, presidente, de Londres. Profesor Dr. DIETRICH, 
vicepresidente, de Berlín. Dr. FoRESTIER, vicepre
sidente, de París. Profesor GUNZBURG, segundo se
cretaria, de Amberes. Dr . .J. VAN BREEMEN HoN, se
cretaria, de Amsterdam. 

Tiene sn Sede en Amsterdam y su órgano en la 
prensa profesional es «Acta Rheumatolo¡:dcan que 
admite tarabajos en inglés, francés y aleman sobre 
la especialidad con un mínimo de cuatro números 
annales. 

La Liga Tnternacional tiene una filial en casi to· 
das las naciones europeas, cuya misión es de or
ganizar la lncha contra las enfermedades reumati
cas y proteger a las clases menesterosas, pues es 
sabido r¡ue con la tuberculosis, las enfermedades 
venéreas, el alcoholismo y el cancer, forman 
los azotes de la humanidad. 

El secretaria general Dr. VAN BREEMEN que cui
da de mi inscripción como miembro de dicha Li
ga, me ha prometido informarme detalladamente 
de las relaciones de la Liga con nuestro país y fa
cilitarme toda clase de datos y el apoyo moral ne
cesario para constituir en nuestra capital la Liga 
contra el reumatismo, por ser el nuestro uno de 
los países en c¡ue el reumatismo causa mayores 
es tragos. 

S. CIRERA VoLTA 


