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Comentarios psiquidtricos al nuevo Cédigo Penal Espariol

Por el doctor MANUEL SAFORCADA, cafedrético de Medicina
Legal, y por el doctor Oscar Torres, Sub Director del
Instituto Mental de la Santa Cruz de Barcelona.

En una interesante conferencia acerca de “La reforma del
Cédigo Penal” que dio, en el afio 1926, el ilustre penalista de
la Universidad de Barcelona, Dr. Cuello-Calén, con motivo
de la sesién inaugural de la Asociacién de estudios peniten-
ciarios y rehabilitacién del delincuente, decfa: “La reforma
del Cédigo Penal requiere numerosos colaboradores, por tan-
to, en ella deben intervenir los cientificos dando la orienta-
cién marcada por los progresos de las ciencias penales, los
Jueces, los magistrados, los funcionarios del Ministerio fis-
cal y los abogados criminalistas que aportaran la valiosa
contribucién de su experiencia profesional, los médicos cuya
colaboracion es tan precisa, dada lo mecesidad de tener en
cuenta las ensefianzas de la Medicina y de la Psiquiatria, los
funcionarios de la administracién penitenciaria, las socie-
dades de patronato”, etc.

Este criterio, que asimismo comparten otros ilustrados pe-
nalistas espafioles, como Jiménez Asida, I. Giménez, Ruiz-
Funes y algunos otros que siguen las huellas trazadas por
Dorado Montero, no se ha tenido en cuenta al constituir la
Comisién general de Codificacién integrada, como se hace
constar en la exposicién-preimbulo del nuevo Cédigo Penal,
“por jurisconsultos ilustres de reputacion profesional mereci-
damente consagrada, y por elementos procedentes de las di-
versas manifestaciones de la vida jurfdica, como son la cé-
tedra, la literatura, el foro y la magistratura”, prescindiendo
de la valiosa e indispensable colaboracién de los psiquiatras
que habrian podido aportar nuevas orientaciones en conso-
nancia con los progresos de las modernas disciplinas antro-
polégicas, psicolégicas y psiquidtricas.

Sin embargo, a fuer de sinceros, debemos manifestar que
abrigamos ciertas dudas acerca de la eficacia que hubiera
tenido la intervencién de los psiquiatras en el seno de la
Comisién antes mentada, pues no existiendo 1a mutua com-
prensién entre todos los colaboradores. por haber tenido for-
maciones cientificas completamente diferentes, no es aven-
turado suponer que se habria encontrado una fuerte opo-
sicién para incorporar los modernos postulados psiquidtricos
al nuevo Cuerpo legal. Y ello es asf porque los juristas en
general, exceptuando una selecta minoria, desconocen los
conocimientos psiquifitricos y no descienden de la torre de
marfil de sus estudios para ponerse en contacto con la reali-
dad de la vida, y a despecho de los progresos realizados en
los predios del Derecho Penal intimamente vinculados con los
llevados a eabo por la Antropologfa y Psicologia criminal y

la Psiquiatria forense, disciplinas cientificas que desconocen
en su casi totalidad, se oponen resueltamente a admitir de-
terminadas innovaciones,

Nos place consignar, en honor de la verdad, que la selecta
minorfa a que antes nos referiamos, estd constituida prefe-
rentemente por los modernos penalistas que, aleccionados por
la experiencia del fracaso del Sistema penal corriente, segin
demuestran con la elocuencia de los hechos, las Estadisticas
Jjudiciales de todos los paises civilizados, han abandonado los
postulados que informan el cldsico Derecho Penal, fundado
en la existencia del libre albedrio, la responsabilidad y la
ejemplaridad del castigo, e internindose por los predios de
Ia Biologfa, se han aduefiado de nuevos conocimientos merced
a los cuales han ido progresivamente prescindiendo de las
figuras artificiosas del delito, para concentrar toda su aten-
cién en el estudio de los delincuentes.

Y de esta manera han podido ver que, merced a los méto-
dos biométricos y al abundoso material de exploracion antro-
polégico, psicolégico y psiquidtrico, se ha puesto de mani-
fiesto la existencia de un conjunto de factores ambientales
e individuales, constitucionales unos, patolégicos otros, que
plasman los diversos temperamentos v las constituciones psi-
copaticas, modificando profundamente nuestras determina-
ciones volitivas, amén de un nimero considerable de tras-
tornos mentales que progresivamente se acentdan desde la
normalidad a lo patoldgico, resultando, en conclusién, una
diversidad de tipos delincuentes, en su mayoria alienados,
débiles o anormales mentales, curables unos e incurables
otros, que requieren un tratamiento completamente diferen-
te en consonancia con su anormalidad.

Pero la mayoria de juristas, fieles a los postulados del
Derecho penal cldsico, se mantienen refractarios a todas es-
tas innovaciones, aceptando ,a lo sumo, determinadas re-
formas parciales que dan margen a una falta de uniformi-
dad de criterio, amén de no pocas contradicciones tanto en
la esfera de la especulacién cientifica como en la de la
jurisprudencia préactica.

Asi, pues, no es de extrafiar que el nuevo Cuerpo legal que
comentamos a despecho de algunas mejoras altamente lau-
dables en determinados sectores, adolezea del defecto capital
de estar informado, en gran parte todavia, por los vetustos
postulados del sistema penal clasico, como va se hace constar
en el preimbulo-exposicién del mismo, al decir “que no res-
ponde a principios cientificos de una escuela penal determi-
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nada, sino que en €l se armonizan los principios cientificos
con la tradicion”, resultando, como antes manlfestnbamos
una falta de uniformidad de criterio y no pocas contradic-
ciones, preferentemente en determinadas materias psiquia-
tricas

Ademds, en la misma Exposicién del Cédigo que comenta-
mos se dice “que mediante la aplicacién de numerosos pre-
ceptos se logrard mayor individualizacién de las penas, pro-
curando que no se imponga la misma pena para todos los
delitos iguales, ya que todos los delincuentes no son igua-
les ni lo son las circunstancias en que los delitos se cometen.
De ahi, las diversas manifestaciones del arbitrio judicial que
se otorga y amplia en gran medida con relacién a la exten-
sion en que ahora podia realizarse, arbitrio de cuyo ejerci-
cio hay que esperar satisfactorio resultado, dadas la recti-
tud, cultura y celo de la Magistratura espafiola”.

Pero lo cierto es que, entre los numerosos preceptos en-
caminados a lograr la mayor individualizacién en las penas,
aspiracion undanime de todos los modernos penalistas, no se
menciona para nada, el mds importante, el tinico que nos
puede dar la clave para individualizar la pena o tratamiento
penal, es decir, el examen psicolégico-psiquidtrico de todos
log procesados, como estd ya preceptuado en varios Cédigos
extranjeros, para poder efectuar una seleccién antropolégica,
psiquidtrica y clinica. En cambio, en lugar de este recono-
cimiento que tan excelentes resultados estd dando, esta to-
davia en vigor el A. 381 de la Ley de E. Cr., en virtud del
cual solamente se procede al examen psiquiditrico del proce-
sado, cuando el Juez advierte en él indicios de enajenacion
mental, 1o que equivale a decir cuando presente sintomas
aparatosos asequibles a los profanos en psiquiatria.

Por 1o que respecta al arbitrio judicial, ni que decir tiene
que constituye un innegable progreso, que va tomando car-
ta de naturaleza en todas las modernas Codificaciones pe-
nales, siendo uno de los factores indispensables para lograr
la finalidad que nos ocupa. Asimismo son hechos notorios la
rectitud y celo de la Magistratura ; pero, en cambio, respec-
to de su cultura debemos decir, salvando siempre las honro-
sas excepciones, que seria de desear que, entre las impor-
tantes reformas que elgactual Ministro de Justicia y Culto
implantard, figurase la mocion aprobada, por unanimidad,
en el Congreso Penitenciario Internacional de Londres
(1925) en la que se pide para los Jueces que la ensefianza
juridica sea completada con una ensefianza criminolégica,
que comprenda cursos universitarios y ejercicios practicos de
psicologia y sociologia criminal, de Medicina legal y psiquia-
tria forense. Y de esta manera, ademds la rectitud y celo,
poseerfan una cultura mucho mAs extensa y profunda para
desempefiar su importante cometido, que actualmente no
suelen poseer por no haber estudiado dichas disciplinas en
la Facultad de Derecho ni habérselas exigido al ingresar
por oposicion en la Judicatura.

Digamos de paso que las consideraciones precedentes son
aplicables a la gran mayoria de médicos que desempefian su
funcién pericial en las mmiltiples cuestiones médico-legales
de indole psiquidtrica, como mas adelante expondremos.

Véase, pues, a despecho de las afirmaciones que constan
en la Exposicion del nuevo cuerpo legal, la casi imposibili-
dad de llegar a la individualizacion de las penas. Si a esto
afiadimos el no poder aplicar, durante muchisimo tiempo,
la mayor parte de las medidas de seguridad acerca de la
peligrosidad, por no existir los Establecimientos adecuados:
la falta absoluta de medidas de previsién, la excesiva impor-
tancia que se concede a las figuras artificiosas de delitos,
las deficiencias y discrepancias de algunos articulados en el
orden psiquidtrico, se comprenders la imposibilidad de en-
samblar la tradicién o ideologia que informa el clisico De-
recho penal con los modernos postulados de la ciencia penal
¥ psiquidtrica.

Expuestas las consideraciones generales precedentes, vea-
mos los articulados referentes a la irresponsabilidad y a la
dtenuacion y agravacién de la responsabilidad.

I‘Ntudldndn en el nuevo C6digo las causas de exenciéon o
inimputabilidad en su relaciéon con las enfermedades menta-
les se observa un progreso extraordinario sobre el Cé6digo
anterior. En efecto, ya era hora de que se modificara radi-
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calmente el espiritu y la letra del articulo 8 del -Cuerpo pe-
nal anterior que habia motivado tan acerbas criticas por su
espiritu anticientifico, en el que se hablaba de imbecilidad
v locura y de intervalos Ildcidos, reproduciendo servilmente
lo preceptuado en el antiguo Derecho Romano, en el que se
mencionaba el loco (furiosus y demens) y el imbécil (mente
captus), mentecato, pasando después, a través de los tiem-
pos, a las Leyes de las Partidas con las denominaciones de
loco, furioso y desmemoriado, y, por ultimo, al Cédigo penal
de 1848 y de éste al de 1850 y al de 1870.

El nuevo Cédigo que comentamos, en su art. 55, dice asi:
“Es irresponsable el que, en el momento de cometer la accién
u omision punible, se hallare en estado de perturbacién o
debilidad mental, de origen patolégico, que prive necesaria-
mente y por completo a su conciencia de la aptitud para com-
prender la injusticia de sus actos, o a su voluntad para obrar
de acuerdo con ello, siempre que no se hubiere colocado en
ese estado voluntariamente.”

Declarada la irresponsabilidad, el Tribunal, conforme a
lo dispuesto en los arts. 95, 97 y 98 de este Cé6digo, segiin los
casos, decretari el internamiento del agente en uno de los
Establecimientos destinados a enfermos de la respectiva cla-
se, del cual no podra salir sin previa autorizaciéon del mismo
Tribunal.

Esta féormula, aceptada con algunas modificaciones en los
proyectos suizo de 1918, sueco de 1923, aleman de 1919 y
1925 y en el Codigo penal del Perd, corresponde al tipo de
las llamadas por los juristas biol6gico-psicolégicas, porque
funda la inimputabilidad sobre un estado de anormalidad
mental o de la conciencia, pero impone al Juez el deber de
examinar o apreciar la relacion de causalidad entre dicho
estado y el hecho realizado.

Veamos ahora, sucintamente, algunas observaciones que
pueden formularse a este articulado, desde el punto de vista
doctrinal, aunque no se nos oculta la imposibilidad de redac-
tar una férmula que esté al abrigo de toda critica y que sa-
tisfaga todas las exigencias cientificas.

En primer lugar, “la privacién completa de la conciencia
para comprender la injusticia de sus actos” no puede to-
marse en sentido absoluto, ya que una inconsciencia mas o
menos completa solamente es admisible en determinados ac-
tos, como por ejemplo log impulsos motrices de algunos epi-
lépticos, impremeditados, inconscientes y amnésicos, y de
otros enfermos mentales, como los imbéciles, idiotas, ete. En
cambio, lo que suele haber es una obnubilacién mas o me-
nos pronunciada que da margen a una interrupcién de las
relaciones normales de la personalidad total del infractor
con el hecho realizado; o bien una disociacién de las cons-
ciencias parciales que, reunidas constituyen la conciencia to-
tal del yo, como en los estados hipnéticos, oniricos, erepuscu-
lares, ete.

En cuanto a la frase “que prive a la voluntad de obrar de
acuerdo con ella”, se presta asimismo a muchos comenta-
rios que, como dice Lafora (1), segin ella se da por demos-
trado el libre albedrio y elimina el concepto determinado
de las acciones, problema epistemologico o de la teoria del
conocimiento, en eterna discusion y sobre el cual no quere-
mos entrar aqui. Lo que sf podemos decir es que todavia
no se conoce un medio o signo psicol6gico previo para de-
mostrar practicamente Ia existencia o ausencia de esa vo-
luntad de eleccion entre lo justo y lo injusto de que lmhld
el Codigo.

El susodicho término juridico es de puro abolengo psi-
coldgico, pero para justipreciarlo en la préictica, tenemos que
hacerlo indirectamente, sirviéndonos del analisis de la vo-
luntad que modifica la personalidad del actor o del estado
de la personalidad anormal previa del actor, ambos concep-
tos patologicos o puramente biolégicos, que son los que Nos
orientan sobre la funcién psicoldgica de la voluntad de elec-
cion entre los actos justos o injustos, constituyendo esto la
llamada “bipolaridad patolégica” del concepto de inimputa-
bilidad.

Por iltimo, seria preferible que el udltimo extremo de di-
cho articulado, “siempre que no se hubiese colocado en este
estado voluntariamente” se substituyera por otro de apli-
como se ha hecho

cacion mds préctica y menos psicolégico,
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en los C6digos suizo y alemdn, ya que la voluntad de colo-
carse en estado de perturbacion mental es una férmula vaga
y, a veces, contradictoria en su aplicacién practica.

En efecto, es vaga por que, amén de las consideraciones
anteriormente expuestas, la voluntad no significa siempre
conciencia clara del acto que se realiza, como Se expresa
en el autor que comentamos; y es, a veces, contradictoria,
porque, como tendremos ocasién de manifestar, al comentar
las cireunstancias especiales, existe notoria contradiceion en-
tre los articulos 55 y 69 del Codigo que comentamos. Por
consiguiente, para no prejuzgar la cuestién psicologica de
si todos los actos voluntarios son o conscientes juridica-
mente e imputables, opinamos con Lafora, que estaria me-
jor redactado el dltimo extremo del art. 55, diciendo: “Esta
disposicién no es aplicable a las perturbaciones de la con-
ciencia originadas con proposito delictivo o a las imputa-
bles.”

Examinando las circunstancias atenuantes del nuevo Co-
digo penal se concibe fdcilmente la bondad de nuestras afir-
maciones anteriores, al decir que no ha habido uniformidad
de intento al redactar los articulados relativos a materias
psiquidtricas.

En efecto, veamos cémo trata esta cuestién, una de las
més delicadas y que ha dado margen a resultados contra-
producentes en lo que respeta a la defensa de la sociedad,
con la indebida aplicacion de la doctrina de la responsa-
bilidad atenuada.

Dice el art. 65: “Las condiciones personales del delincuen-
te que atentian la responsabilidad son:

1° El estado mental que, sin determinar la completa
irresponsabilidad conforme al art. 55, acuse disminuciéon en
la conciencia para comprender la injusticia de los actos o
en la voluntad para obrar de acuerdo con ella. En este
caso el Tribunal adoptard las medidas procedentes confor-
me al art. 96.

20 Ta enfermedad, en estados morbosos, excepcionales y
generales, que, sin privar por completo de conciencia al
agente, disminuyen en él el imperio de la voluntad, ete.

4° TLa sordomudez o la ceguera si son de nacimiento o
adquiridas en la infancia y ademdas el sujeto careciese de
instruccion. ;

5. Ser el agente, al cometer la infraccién, mayor de 16
y menor de 18 afios.”

Ahora bien, en el C6digo anterior resultaba que aplicando
a estos sujetos la doctrina de la responsabilidad atenuada
(art. 9 del Cédigo antiguo), las reacciones antisociales de
estos anormales merecian una sanciéon tan leve que puede
afirmarse que disfrutaban de una impunidad casi completa
a despecho del peligro que, una gran mayoria de ellos, re-
presenta para la sociedad.

Veamos, ahora, lo que dispone el nuevo Cddigo, que dice
en el iltimo parrafo del apartado 1.2 del art. 65: En este
caso el Tribunal adoptard las medidas procedentes conforme
al art. 96, a saber: “Cuando el Tribunal aprecie en favor
del condenado, la circunstancia 1.* del art. 65, acordard que
por la Administracién se le haga objeto de especial vigi-
lancia y se adopten las medidas necesarias para que, en el
momento en que se observen en ¢l sintomas de perturbacion
o anomalia mental, previos los reconocimientos facultativos
procedentes, se le interne en un Manicomio judicial.”

Lamentable era en el Codigo anterior dejar en libertad a
individuos que poseyendo un coeficiente de agresividad, cons-
titufan un constante peligro para la colectividad, pero no
es menos lamentable la pésima orientacién psiquidtrica que
informa al nuevo C6digo, pues en lugar de someterla a un
inmediato internamiento, para observarlo y tratarlo psiquii-
tricamente lo antes posible, lo entrega en manos de la Ad-
ministracién hasta que ésta estime que la enfermedad ©
trastorno mental sea suficientemente agravado para que,
previos los reconocimientos facultativos, sea internado en
un Manicomio judicial.

Este criterio anticientifico tan funesto bajo tantos con-
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ceptos por retardar un tratamiento que, a su debido tiempo,
hubiera dado resultados terapéuticos mis eficaces, es el mis-
mo que todavia informa nuestra anticuada legislacién ma-
nicomial a despecho de las reiteradas protestas razonadas
que nuestra Asociacion ha elevado a los Poderes publicos.

En sintesis, el nuevo C6digo se. ha preocupado exclusi-
vamente en este caso de defender a la Sociedad, pero no se
ha preocupado lo mids minimo de la curacion del enfermo
mental al retardar su tratamiento terapéutico.

Por lag mismas razones estimamos altamente desacertado
el 2.0 parrafo del art. 95, que reproduce casi exactamente
lo que preceptuaba el art. 8 del Cédigo anterior, con la
adicién de prestar la fianza sefialada por el Tribunal.

Dicha articulo dispone que, en los casos de irresponsabi-
lidad por enfermedad mental, el Tribunal acordara el in-
ternamiento del interesado en un Manicomio judicial ade-
cuado para el tratamiento de su enfermedad, siempre que
la. pena. que corresponde imponerle sea grave.

Cuando la pena no sea grave podra el Tribunal, a su pru-
dente arbitrio, acordar el internamiento en un Manicomio
judicial o en uno particular que, a su juicio, ofrezca sufi-
cientes garantias, si la familia lo reclama, obligdndose a
satisfacer los gastos y prestar caucién de custodia en la
cuantia que sefiale el propio Tribunal. Esta caucién podra -
ser metdlica, hipotecaria o pignoraticia en bienes propios o
ajenos y si, por descuido o negligencia de los familiares
que se hiciesen cargo del irresponsable, causare éste algun
daiio, se acordara la incautacion de lo sefialado como fian-
za, invirtiéndose su importe en indemnizar a los perjudica-
dos por el dafio.

Es obvio recordar que la fianza de que habla nuestro
C6digo, no es suficiente garantia para evitar la posible comi-
sion de actos delictuosos incluso homicidios, merced a la
evolucion de la enfermedad mental y que seria mucho mas
cientifico y mas beneficioso para el propio interesado y para
la sociedad, internando en todos los casos, tanto en los de-
litos de pena grave como en los de pena leve, hasta obtener
la curacion de su enfermedad en los casos curables e inde-
finidamente en los casos incurables.

Huelga hacer constar que este criterio tan absurdo de to-
mar como norma de internamiento la gravedad del delito
perpetrado por el alienado en lugar de la observacién psi-
quidtrica del mismo, no existe en la mayoria de los moder-
nos Cédigos penales, como son el proyecto belga, suizo, sueco,
Co6digo noruega, ley Holandesa de 1925, proyecto finlandés,
argentino, ete., en todos los cuales se dispone el interna-
miento para su observacién y tratamiento, prescindiendo de
la gravedad de la reaccién antisocial realizada por el alie-
nado.

Al tratar el nuevo Co6digo, en su art. 67, de las condiciones
personales que agravan la responsabilidad, menciona la vi-
da depravada anterior del delincuente, ser conocido como
provocador o pendencioso o llevar habitualmente armas sin
licencia, la reiteracién y la reincidencia, afiadiendo que di-
chas circunstaneias la tomarian o no en consideracion los
Tribunales segiin los personales del infractor, la naturaleza
de las infracciones y el tiempo transcurrido entre su eje-
cucién o bien el tiempo que el delincuente perseverd en el
delito si éste fuese continuo; todo lo cual nos parece muy
aceptable; en cambio, no lo es el considerar siempre como
circunstancia agravante, la ociosidad y la vagancia, segun
preceptiia el apartado 5.° de dicho articulado.

En efecto, sabido es que el problema de la vagancia tiene
un aspecto social de un interés extraordinario, que ha me-
recido la atencién de los estudiosos, habiéndose planteado
en casi todos los congresos Penitenciarios internacionales,
no siéndonos posible en un trabajo de esta indole tratarlo
con la extension que su importancia merece. En esta inteli-
gencia, pues, recordaremos solamente que del grupo protei-
forme de los vagos hay que desglosar un sector constituido
por verdaderos anormales, abilicos unos, inadaptables otros,
bastante oligofrénicos y no pocos imbéciles morales. Por
consiguiente, el concepto juridico, aceptado por casi todos
los C6digos, de considerar la vagancia como circunstancia
agravante de la responsabilidad, tendria una solucién mu-
cho mas cientifica y humanitaria si se orientara hacia un




NOUMERO 54

tratamiento correccional en Casas de trabajo, previo examen
psicologico-psiquiatrico de los interesados.

Lo propio debemos manifestar acerca de la embriaguez
habitual, que seguin dispone el art. 69 sera considerada siem-
pre como circunstancie agravante.

En efecto, es evidente que la intencion de los legisladores
ha sido la de corregir el vicio de la embriaguez para evitar
el mal ejemplo y los perniciosos resultados que pueden de-
rivarse de dicho estado, segiin demuestran las estadisticas
judiciales de todos los paises en las que el alcohol desempefia
un importante papel criminégeno como causa ocasional.

;Pero todos los que se embriagan con mas o menos fre-
cuencia son individuos meramente viciosos que, por su pro-
pia voluntad, pueden o no entregarse al abuso de libaciones
alcohdlicas?

Para contestar debidamente a esta pregunta hemos de re-
cordar que una gran mayoria de sujetos alcohélicos acusan
taras mentales constitucionales hereditarias mis o menos
ostensibles, caracterizdndose por su hipobulia o abulia que
facilmente se dejan seducir por la accién euférica del alcohol
o de otros téxicos, a causa de su deficiente poder inhibidor,
abulia que va progresivamente acentuandose con el abuso
de las libaciones alcohélicas merced a la accién paralizante
que ejerce dicho téxico sobre la inhibicién.

Ademds, teniendo en cuenta los efectos que produeen las
bebidas alcoholicas, sobre todo, las que contienen esencias
convulsionantes o estupefacientes, sobre el soma y la psique,
dando margen a las diversas modalidades clasicas de alco-
holismo, se-comprende fdicilmente que no es posible desglo-
sar, en ingentes circunstancias, la embriaguez habitual del
alcoholismo cromnico.

Por dltimo, si a lo expuesto recordamos las diversas for-
mas de embriaguez patolégica de los predispuestos o psico-
patas y el abuso de libaciones alcohélicas ‘que se manifiesta
accionalmente sobre todo en ciertas formas de epilepsia lar-
vada dando lugar g la dipsomania, y por tltimo, los abusos
aleohdlicos que, con tanta frecuencia, se observan en los
comienzos de las pardlisis general, demencia senil y en las
fases de excitacion de la locura maniaco-depresiva, amén de
las diversas formas clinicas de psicosis alcohdlicas, conclui-
remos que existen no pocos casos de embriaguez habitual
que, en lugar de ser considerados como circunstancias agra-
vantes, como hace el C6digo penal que comentamos, deberian
serlo como eximentes, habida cuenta de su naturaleza pato-
16gica.

Por lo que respecta a la embriaguez ocasional, dispone el
mismo art. 69 que, cuando sea involuntaria, serid apreciada
como atenuante; si fuera intencional, pero no buscada de
proposito para cometer la infraccion, podrd ser apreciada
como atenuante o no ser apreciada como atenuante ni agra-
vante, y si fuera buscada de propdsito para la ejecucion
de la infraccion o habitual en el agente serd considerada
como agravante.

Como puede verse, solamente se ocupa nuestro Cédigo de
la intencion, pero no indica nada acerca de la intensidad
de la embriaguez y para ser considerada como atenuante de
manera que puede darse el absurdo de realizarse un delito
estando el infractor en estado de perturbacion mental e in-
consciencia igual a la que se preceptia en el art. 55, a con-
secuencia de una embriaguez fortuita y no buscada de pro-
pésito para perpetrar el hecho justiciable y, a despecho de
esto,- solamente se estima dicha circunstancia como ate-
nuante.

Por iltimo, sabido es que hay sujetos, entre los cuales re-
cordaremos a los epilépticos, en los que dosis pequefias de
aleohol dan lugar .a intensas reacciones psico-motrices de
forma agresiva o a cualquiera de las otras formas de em-
ln_'i;lgnez patoldgica, tan bien estudiadas desde el punto de
vista médico-legal, respecto de los cuales nuestro Coédigo
nu(lzx dice. Sobre este particular, otras codificaciones, si-
guiendo el criterio sustentado por algunos psiquiatras, esti-
man como circunstancia eximente la primera vez, por des-
conocer el interesado los perniciosos efectos de pequefias
libaciones, pero, en las sucesivas, le exigen responsabilidad
de un acto cuyas desastrosas consecuencias son conocidas
previamente por el infractor.
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Este criterio que, aunque poco bioldgico, responde al prin-
cipio de la doctrina de la defensa social, demuestra, amén
de lo anteriormente expuesto, la complejidad del problema
que nos ocupa y explica la divergencia sustentada en las
diversas codificaciones penales acerca del alcoholismo.

Huelga hacer constar que la solucién mds cientifica consis-
tirdA en un examen psiquidtrico, inquiriendo si se trata de
un individuo sin anamnesia patoldgica individual y heredi-
taria, es decir de un sujeto que se entrega a libaciones al-
cohdlicas por vicio; o de un enfermo mental cuyo tratamien-
to sera tributario del Asilo para alcohoélicos en el primer
caso y del Manicomio en el segundo.

Kl 2.c apartado del mismo art. 69 dice: “Atenian o agra-
van la responsabilidad del infractor,” obrar el agente bajo
la accion de drogas téxicas o sustancias estupefacientes”,
afiadiendo, al final de este articulo, que “los Tribunales po-
dran apreciar esta circunstancia como atenuante o agra-
vante o dejar de tomarla en consideracion segun la natura-
leza, los accidentes y los efectos de la infraccion”.

Por las razones anteriormente expuestas y, en gracia a
la brevedad, solamente diremos gue nos parece muy bien que
pueda estimarse como circunstancia atenuante o agravante
o dejar de tomarla en consideracién, la de obrar el agente
bajo la accion de drogas toxicas o estupefacientes, pero se-
ria mucho mas cientifico si se incluyera, ademas, por las
mismas razones que anteriormente hemos expuesto, la cir-
cunstancia eximente cuando se trata de un verdadero en-
fermo.

Veamos, ahora, log articulados que, segin se manifiesta
en la exposicion del nuevo Cuerpo legal, coordinan los pre-
ceptos que responden al principio de la defensa social (art. 70
y 71), autorizando las declaraciones de delincuencia habi-
tual y peligro social criminal, con las que tienden a obtener
la correccion de los culpables y su rehabilitacion.

ARrT. 70. *“Cuando el culpable hubiere sido condenado an-
teriormente dos o mds veces por delitos graves o ¢inco o Mmas
por delitos menos graves comprendidos en el mismo titulo,
el Tribunal podra apreciar la circunstancia extraordinaria
de multirreincidencia. En estos casos el autor sera declarado
delincuente habitual si la naturaleza y la modalidad de los
delitos cometidos o los motivos determinantes, o las condi-
ciones personales o el género de vida llevado anteriormente,
demuestran en ¢l una tendencia persistente al delito a juicio
del Tribunal”, ete.

Art. 71. Kl estado especial de predisposicion de una per-
sona, del cual resulte la probabilidad de delinquir, constitu-
ye peligro social criminel. En las sentencias condenatorias po-
dran los Tribunales hacer declaracion de peligro social eri-
minal cuando resulte de la especial predisposicién del de-
lincuente probabilidad de volver a delinquir, dictando en tal
caso las medidas de seguridad procedentes.

Realmente, desde el punto de vista de la defensa social,
el art. 71, que recuerda la Ley inglesa “Mental deficiency
Act” de 1913, es el mas progresivo, ya que autoriza, por el
estado especial de predisposicién del cual resulte probabili-
dad de delinquir, para adoptar las medidas de seguridad pro-
cedentes, sin necesidad de que haya delinquido el interesado.

Pero el espiritu que informa este articulado, de muy difi-
cil o imposible aplicacion en nuestro pafs, por lo menos du-
rante muchisimo tiempo, estd en abierta contradiccién con
el que ha presidido la redaccion del art. anterior o sea el
70, en virtud del cual hay que esperar a que el procesado
haya cometido dos o mds delitos graves o cinco o mds delitos
menos graves para que el Tribunal pueda decidirse a decla-
rarle delincuente habitual.

Huelga que digamos que seria mucho més cientifico y mas
beneficioso para la sociedad y para el propio interesado el
examen psicolégico-psiquidtrico, en la forma que luego in-
dicaremos, después de la comisién del primer delito, para
saber si se trata de un individuo anormal peligroso o no para
la colectividad. Por consiguiente, a pesar de las afirmacio-
nes que constan en la exposicién del nuevo Codigo, se man-
tienen los mismos errores que en el Cédigo anterior, como
son, atender mas a la gravedad y nimero de delitos que al
examen del infractor, investigando su coeficiente de peli-
grosidad, que es lo que tiene realmente importancia, ya que
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la gravedad mayor o menor de las reacciones antilegales eje-
cutadas por un individuo alienado o no alienado, es algo
aleatorio, contingente, circunstancial, que no puede en modo
alguno darnos la medida de su peligrosidad, mientras que el
examen de toda la personalidad del individuo, como propone
Ruiz Maya, realizado por personal competente y familiariza-
do con las pruebas psicolégicas para explorar la afectividad,
sugestibilidad, automatismo, capacidad critica, el sentido mo-
ral, los tiempos de reaccion; y la conciencia y subconciencia
merced a los métodos psicoanaliticos, tiene muchisimo mas
valor, tanto en el orden cientifico como en el préctico, ya
que nos permiten, si no de una manera absoluta, con mu-
chos visos de probabilidad, descubrir la mayor o menor fa-
cilidad para la impulsion, y explorando la capacidad de inhi-
bicién o represion critica de los actos valiéndonos de hechos
reales o conflictos a que se sometera al interesado, tendre-
mos una norma; muy aproximada para conocer su irresisti-
bilidad. En sintesis, la tendencia cientifica moderna es pro-
curar averiguar la peligrosidad predelictual en lugar de la
post-delictual que tantos perjuicios irroga al conglomerado
social.

Expuestas las consideraciones anteriores, que no detalla-
mos mas para no alargar excesivamente esta ponencia, vea-
mos lo que dispone el art. 184, al tratar de las causas o
circunstancias que modifican o suspenden el cumplimiento
de la condena.

Dicho articulado es una fiel reproduccién del art. 101 del
(6digo penal anterior, habiéndose modificado solamente la
terminologia del mismo.

Arr. 184. Cuando después de ser firme una sentencia
condenatoria de pena de muerte o de privacion de libertad,
haya principiado o no esta dltima a cumplirse, cayere el reo
en perturbacion o incapacidad mental, el Tribunal suspende-
ra el cumplimiento de la pena y ordenara la tramitaciéon del
oportuno expediente gubernativo y el internamiento del pe-
nado en un Manicomio judicial, siempre que la pena sea
grave, o en un Manicomio judicial o uno particular si la
pena fuese menos grave, etc. Y en el dltimo parrafo de dicho
articulo se dispone, lo mismo que en el C6digo anterior: “En
cualquier ‘momento en que el penado recobre la normalidad
de sus facultades mentales principiard o continuara el cum-
plimiento de la condena, a no ser que ésta hubiese prescrito”,
etcétera.

Ni que decir tiene que es muy lamentable que en el nuevo
Codigo se mantenga un criterio tan absurdo, pues de su con-
tenido se desprende que todo alienado que cometa un hecho
delictuoso, cuya perturbacion mental pase inadvertida hasta
después de pronunciada sentencia firme, i recobra la razon,
merced al tratamiento manicomial, le aguarda otra vez la
carcel o el presidio para que vuelva a enloquecer.

Y decimos esto porque en sana doctrina frenopatica, el de-
lincuente que acusa o exterioriza su locura después de pro-
nunciada sentencia firme, es casi seguro que perpetré el he-
cho justiciable teniendo ya sus facultades mentales perturba-
das, siendo dicho acto un epifenémeno de su enfermedad
mental y que solamente en algunos casos excepcionales, se
tratara de sujetos predispuestos, en los cuales seria muy di-
ficil demostrar la falta de relacién de casualidad entre su
predisposicién y la reaccion antilegal, en los cuales se des-
arrolla la enfermedad merced al ambiente carcelario, cons-
tituyendo las conocidas “psicosis carcelarias”,

Para observar la bondad de Jo que deciamos recordaremos
las clisicas historias esquematizadas en forma de tablas de
Pactet y Colin, y las elocuentes estadisticas de Garnier, Ma-
randon de Montyel y Magnau, demostrando que en cinco
afios fueron injustamente condenados en Francia 255 alie-
nados, haciendo andlogas manifestaciones el jurisconsulto
inglés Fitzwoy-Kelly, al afirmar que en 64 afios se habian
perpetrado en Inglaterra 60 asesinatos legales, ajusticiando
a 60 locos; expresandose en forma parecida Mittermaier en
Alemania.

Y si se nos objeta que estas estadisticas son algo antiguas,
recordaremos que en la reciente obra “Endocrinologia y cri-
minalidad”, del culto penalista Ruiz Funes, se reproducen los
resultados ‘de las estadisticas penitenciarias de diversos pai-
ses, demostrando que la proporcion de los anormales entre
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los condenados, sobre todo entre los reincidentes, es muy ele-
vada. En Bélgica, un cileulo prudente, segin Vervaeck, la
hace subir al 25 por 100 y al 50 por 100 si se incluyen en ella
los simples desequilibrados mentales.

Todo esto podria evitarse si se practicase un minucioso
examen psicolégico-psiquidtrico de todos los procesados al
ingresar en la circel, como tantas veces hemos solicitado de
los Poderes publicos y como se practica en muchos paises
extranjeros, con el fin de establecer la indispensable sepa-
racion entre los delincuentes alienados y los no alienados sin
perjuicio de repetir periédicamente dicho reconocimiento en
los Departamentos de observacion o anejos psiquidtricos de
las prisiones. Si tal reconocimiento se organizase cientifica-
mente en nuestro pais, como funciona con exceiente resul-
tado en muchos sitios del extranjero, con personal facultati-
vo y subalterno debidamente familiarizado con las discipli-
nas de psicologia, psiquiatria y antropologia criminal, seria
factible estudiar y diagnosticar clinicamente cada procesa-
do, entre los cuales hallariamos oligofrénicos, esquizofrénicos,
paraliticos generales, epilépticos, alcohdlicos, amorales, etc.,
cuyo destino, después de detenidas y reiteradas observacio-
nes, seria el Manicomio.

Kl grupo de los delincuentes no alienados exige, asimismo
un profundo examen para inquirir su grado de peligrosidad
y corregibilidad, investigando su anamnesis hereditaria e
individual, los factores ambientales, los méviles que le com-
pelieron a perpetuar el hecho delictuoso, su coeficiente ético ;
sentimientos, afectos, sociabilidad, amoralidad, sus instintos
y pasiones, temperamento, caracter, constitucion sexual, sin-
drome nervioso-vegetativo, en resolucién, todos los elemen-
tos de juicio para conocer el tipo biologico de su personali-
dad y los factores etiolégicos que han motivado su reaccion
antisocial o, como preconiza Kretschmer, su psicobiograma,
para poder aplicar el tratamiento correspondiente.

s obvio recordar lo artificioso de esta division en delin-
cuentes alienados y no alienados, existiendo una gama inter-
mediaria de anormales que no describiremos en gracia a la
brevedad.

No podemos dejar pasar sin comentario dos puntos intere-
santes para nuestra profesiéon que se tratan en el nuevo Co-
digo, en nuestro concepto, equivocadamente.

Uno de ellos hace referencia a la responsabilidad civil sub-
sidiaria que el art. 78 hace extensiva “a los médicos y far-
macéuticos por los dafios en la salud y la vida, o integridad
corporal, causados por la impericia de sus ayudantes, en-
fermeros y dependientes o que estén al servicio de los Sana-
torios, Hospitales, Casas de salud y Hstablecimientos diri-
gidos por ellos”. Esta disposion representa evidentemente un
peligro grande, particularmente para los Directores de Ma-
nicomios ; en efecto, todos los que se dedican a la asistencia
psiquidtrica en Establecimientos frenopdticos conocen el sis-
tema pésimo de reclutamiento del personal subalterno que
adolece de una falta absoluta de conocimientos y practica
psiquidtrica, hecho lamentable que, en diversas ocasiones, ha
merecido la atencion de nuestra Corporacién. ;Coémo puede
ser responsable de todo el numeroso personal de un Estable-
cimiento manicomial, su Director, mientras no se exija a
dicho personal, al ingresar, cierta cultura y técnica psiquié-
trica?

La otra cuestion que vamos a exponer a la consideracion
de los presentes es la que trata el art. 379, que dice: “El fa-
cultativo que libre un certificado o emita un.informe falso
para que una persona en el uso de su razén sea admitida
como demente y tratada en tal concepto en un Manicomio
oficial o particular, sera castigado con la pena de 6 meses
a 3 afios de reclusion y multa de 1.000 a- 5.000 ptas. e inha-
bilitacién especial de 2 a 8 afios”; y el art. 380 dispone igua-
les penas para el caso de certificacion o informe falso para
la incapacitacion.

Como no seria dificil demostrar, con ejemplos, la dispari-
dad de criterio en estas dos cuestiones entre dos médicos,
aunque los dos sean psiquiatras, es frecuente; lo cual no
quiere decir que si uno de ellos afirma la salud mental que
niega el otro, sea ello debido a mala fe, sino a una diferente
apreciacion del concepto de morbosidad, en la que desem-
pefia un papel no despreciable la denominada “ecuacién per-




NoMmeERO 54

sonal” del observador. Por ultimo, también puede ocurrir que
parte de la familia de un recluido o incapaz no esté confor-
me con la certificacion médica y proteste de la misma con el
falso criterio vulgar de la salud mental. Asi, pues, sin una
perfecta aclaracion de estos dos articulos del nuevo Coédigo,
la especialidad psiquidtrica y, sobre todo, los Directores de
frenocomios estan expuestos a serios contratiempos, pues,
aungue el art. 383 dice: “Para que los hechos comprendidos
en este Capitulo sean punmibles, ha de concurrir necesaria-
mente una de las circunstancias siguientes: intencion de lu-
cro o ser ejecutado en perjuicio de la causa publica o de un
tercero, o con animo de causarlo, o de obtener un beneficio
para si o para un tercero”, no es menos cierto que, en de-
terminados casos, pueden sufrir una sancion penal, dignos
facultativos que, al dictaminar, lo han hecho con arreglo a
su leal saber y en consonancia con los dictados de su con-
ciencia.

Y aqui darfamos por terminado nuestro cometido para no
fatigar mds vuestra atencion y porque estamos plenamente
convencidos de la esterilidad de nuestra labor, asi como de
la realizada por nuestros dignos compafieros que nos han
precedido: Juarros, Sanchis Banus, Vallejo Nédjera y La-
fora, de cuyo excelente trabajo hemos tomado algunas ano-
taciones para redactar esta ponencia. Y decimos esto porque,
aparte del valor doctrinal que pueda tener cuanto llevamos
expuesto, que, en el fondo coincide con el criterio sustenta-
do por los compafieros antes mentados, nada se lograra con
que se introduzcan mejoras en el Cuerpo legal que hemos
comentado si no se modifican radicalmente las disposicio-
nes legales que tratan del peritaje médico en la Ley de En-
juiciamiento Criminal, pues, sabido es que, a tenor de lo
preceptuado en dichos articulados, todo médico estd capaci-
tado legalmente para intervenir como perito en cualquiera
de las miultiples cuestiones médico-legales que se agitan en
estrados, aun en las mas dificiles de indole psiquidtrica sin
tener }_’»repztraci()lf cientifica y practica de tan difcil disci-
plina.

No es éste el lugar oportuno para tratar tan complejo pro-
blema con la extensién que su importancia requiere, estu-
diado tantas veces por penalistas, médico-legalistas y psi-
quiatras, y, ultimamente, por Sanchis Bants, en el Congreso
de Alienistas y Neurdlogos de lengua francesa de Barcelona,
y por Lafora en la Real Academia de Jurisprudencia y Le-
gislacion de Madrid, pero si debemos hacer constar que, mien-
tras en otros paises mas progresivos que el nuestro se preocu-
pan de mejorar la funcion pericial psiquidtrica, exigiendo ga-
rantias de competencia cientifica, aqui no se hace absolu-
tamente nada para acabar con este estado de cosas que in-
validard, de no corregirse, cuantas reformas del Coédigo pe-
nal se intenten.

Mucho se avanzara, en nuestro concepto, si se modifica-
ran los vigentes planes docentes universitarios, en las Facul-
tades de Medicina y de Derecho, creando la ensefianza de la
Psiquiatria, tal como estd en vigencia en todas las Faculta-
(I.es de Medicina del extranjero; y la de la Psicologia y so-
ciologia criminal, Medicina legal y Psiquiatria forense, en
las Facultades de Derecho, tal como se aprobé en el Con-
greso Penitenciario Internacional de Londres (1925) antes
(‘i.tzulﬁ. Y para todo médico que aspirase a la funcién peri-
cn}l psiquidtriea que se les exigiera un curso de perfecciona-
miento de dicha ensefianza con practica manicomial.

Asimismo no tendrd la eficacia deseada la promulgacion
de un Cédigo penal més cientifico si no se simplifica la en-
gorrosa tramitacion en los expedientes incoados en casos de
l(?curu de los procesados, obligando a las Diputaciones Pro-
vinciales a que cumplan lo preceptuado en el R. D. de 1 de
septiembre de 1897 ; practicindose a dicho fin, inspecciones
1)_eri(')(licus en todas las Carceles preventivas y en los Pre-
sl}lios del Reino, tal como se aprobé en la Reunién de La
Liga de Higiene Mental de Bilbao.

Huelga hacer eonstar que una de las reformas més impor-
tantes es la reorganizacion del régimen penitenciario actual,
derogando el art. 381 de la Ley de Enjuiciamiento Crimi-
ll_ill. Y en su lugar, practicar, como tantas veces hemos soli-
(-11::1510 de los Poderes Publicos, el examen psicoldgico 1y PSi-
Quidtrico de todos los procesados, en la forma antes expues-
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ta, como se efectia en varios Hstados Norteamericanos, ¥
como se preceptia en el Codigo Penal del Peri y en los pro-
yectos sueco y Suizo; efectuandose también en Bélgica para
servir de base y orientacion al tratamiento penitenciario,
merced a la meritisima labor realizada por los Dres. Ver-
vaeck y Heger-Gilbert que ha culminado con la excelente
organizacién penitenciaria actual basada en principios rigu-
rosamente cientificos, bajo la direccién de un Consejo Su-
perior de Prisiones ¥ de un Comité directivo del Servicio
antropolégico penitenciario del que forman parte el Dr. Ver-
vaeck y los Profesores Ley y Heger-Gilbert. Bajo dicha di-
reccién funcionan con excelentes resultados los Laboratorios
antropolégicos y Anejos psiquidtricos de las prisiones, ade-
més de otros Establecimientos para enfermos mentales, como
el pabellén para epilépticos de la prision de Merxplas, la co-
lonia agricola de Recklein para oligofrénicos, la Seccion penal
del Manicomio de Tournai para alienados criminales, ete.
Por tultimo, merece consignarse la admirable organizacion
del trabajo, distribuido en forma de escuela industrial, agri-
cola, doméstica, celular, etc., en consonancia con las aptitu-
des individuales de los reclusos, realizdndose, de esta ma-
nera, una verdadera ergoterapie, merced a ia cual es hacede-
ro salvar un gran nimero de unidades sociales antes lasti-
mosamente perdidas para la colectividad.

Asi es como pueden formarse diversos grupos, previo un
reconocimiento sistematico de todos los procesados, llegando
a la individualizacion del tratamiento penal, y no con los
vagos preceptos del Codigo penal que hemos comentado.

Por 1ltimo, es indispensable que los Poderes publicos, como
se indica en el preimbulo-exposicién del nuevo Cuerpo legal,
se preocupen de fomentar la creacién de Tribunales tutela-
res para nifios en todas las capitalés provinciales del Reino,
asi como la de los organismos auxiliares de los mismos: Ca-
sas de observacion, Casas de preservacion y de Familia, Re-
formatorios e Instituciones de Patronato, complemento obli-
gado de la funcién tutelar y educativa de dichos Tribunales.

De la misma manera, para que tengan efectividad los ar-
ticulados 90, 96, 97, 98, 103, 104 y 105, que tratan de las medi-
das de seguridad que el Tribunal podri acordar, como con-
secuencias de los delitos o faltas o como complemento de las
penas impuestas, es absolutamente indispensable reorganizar
el régimen penitenciario actual, creando los diversos estable-
cimientos a que hacen referencia los mentados articulos,
como Manicomios judiciales, Asilos para alcohdlicos y toxi-
comanos, Granjas agricolas, Colonias industriales, Correc-
cionales, etc., con personal facultativo y técnico especiali-
zado para dirigir el tratamiento de los reclusos e informar a
log Tribunales respectivos para dar el alta a los que estén
completamente curados o para retener indefinidamente a los
que por su enfermedad o incorregibilidad constituirian un
constante peligro para la sociedad.

Para realizar esta importante reforma seria conveniente
estudiar previamente las ventajas e inconvenientes de los or-
ganismos similares que funcionan en el-extranjero, para que
no se reproduzca el triste especticulo concierniente a los Ma-
nicomios judiciales, pues, a despecho de las numerosas dispo-
siciones legales.-promulgadas desde que Alonso Martinez pre-
sentara al Senado, en 2 de abril de 1888, su Proyecto de Ley,
hasta la fecha, y después de haberse invertido cuantiosas
sumas en la Colonia Penitenciaria del Duero, solamente con-
tamos en la actualidad, con el pabell6n del antiguo convento
del Puerto de Santa Maria que no reune las condiciones ade-
cuadas para llenar este cometido.

Confiemos, pues, en que tan magna labor merecerd pre-
ferente atencién de los Poderes publicos, para que no sea
una afirmacion gratuita la del actual Ministro de Justicia y
Culto, cuando dice en la exposicién del nuevo “Cuerpo legal”
que se ha redactado un Cédigo de acuerdo con los progresos
de 1a ciencia penal, pero con las miras puestas sobre todo en
la realidad, esto es, procurando que sea de aplicacién prac-
tica en la Espafia del tiempo que vivimos.

En sintesis, es indispensable, para que esta labor sea fruc-
tifera, abarcar el problema en toda su magnitud, ya que las
reformas parciales, cuando no obedecen a un plan general
bien meditado, suelen ser completamente estériles y a veces
perjudiciales.




