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ano el valor merecido a pesar del disentir del en-
fermo.

Conocida la relacién referida, estaremos en las
debidas condiciones de orientar nuestra conducta
hacia una determinada exploracién clinica o inves-
tigacion ﬁsmo-qul:lmca—hlsto-b‘zlcterl_()h’.)glca o ambas
g la vez, para asi completar el objetivo médico—el
diagnostico.

Excuso decir, que cuando por circunstancias es-
peciales (nifios, ancianos, dementes, comatosos, etc.;,
1o pueda hacerse un interrogatorio directo, nos val-
dremos de la familia o personas conocidas del en-
fermo. En casos de gravedad, procuraremos ser
breves, enterdndonos de lo mas importante para
completarlo después con el auxilio de los parientes.

Cuando se trata de enfermos crénicos se obtienen
muy buenos resultados con los procedimientos de
los Drs. MiraA v Prrraruca detalladamente expues-

1os en ARS MEDICA.

VIDA MEDICA MADRILENA

por
FELIX HERCE
de Madrid

Ha sido en el mes que termina el acto culminante,
la solemne sesién en que se ha rendido homenaje a
Gregorio MARANON, por sus éxitos en Cuba y como
premio a su labor diaria, doceite y de investigador,
y, por qué no decirlo, homenaje de simpatia para mu-
chos, a su inquietud ante problemas sociales de vital
interés. Los Progresos de la Clinica pueden estar
orgullosos de su organizacidn.

11 Colegio de Médicos acord) en su primera Junta
de Gobierno, la creacién de un tribunal de agravios.

Fallecieron en Madrid, un periodista médico, Pe-
dro Sainz L6pEz, dedicado a los asuntos de los mé-
dicos titulares, y un académico, el doctor FERNAN-
DEz Caro, presidente de ia Sociedad de higiene y
conocido por sus propagandas en pro de la vivienda
sana, por sus trabajos sobre alcoholismo y otros pro-
blemas de interés social.

La Gaceta Médica Espaiiola inauguréd su ciclo de
conferencias ; en el Instituto MapiNaverria di6 un
cursillo el profesor LaBBE, de Paris, y la Academia
Médico quirtirgica Yspafiola celebré su sesién ex-
traordinaria dedicada a la vacuna FERRAN ; de todo
esto damos detallada cuenta a continuacién.

CONFERENCIAS
Primer Curso Eugenésico Espaiiol

Kl dia 2 de febrero se celebré la solemne sesién inaugu-
fal de este curso en el anfiteatro grande de la Facultad de
Medicina. h
_El Dr. Nocurra expuso el programa del curso, su fina-
hdﬂdJ su interés polimorfo y la esperanza ae que de sus
Cnsefianzas se puedan sacar futuras orientaciones para las
€yes de gobierno.
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El profesor RECASENS pronuncié su discurso inaungural
sobre «Eugenesia y procreacion».

Comenzé hablando del origen histérico de la palabra
eugenesia, empleada con el significado actaal en los poe-
mas homéricos.

Describe las teorias eugenésicas de los espartanos ma-
tando a los nifios débiles : esto es exage:ado; no hay qre
pensar s6lo en el valor fisico; la eugencsia debe tender a
producir seres fuertes, fisica e intelectu.lmente.

GarroN fué el primero en 1880 que orientd esta cienciu,
que se puede definir como un conjunto de reglas pata la
aplicacién de las leyes biolégicas al perfecconamients de
la especie humana, fisico y psiquico.

Expone con practicos ejemplos lo gue representa la se-
leccion artificial en las especies animales y vegetales, evi-
tando los procesos degenerativos y produciendo, en muchas
ocasiones, especies muy superiores a las originarias, Je-
duciendo el orador que iguales procedimientos aplicades a
la especie humana pueden crear razas vigoiosas, no sélo
fisicamente, sino también desde el punto de vista ‘nte
lectual.

Trata de la seleccién natural, realizada sabiamente por
la Naturaleza, aniquilando con prematura muerte a los
seres que vienen al Mundo en condiciones de debilidad
fis‘ca, en tanto que la seleccién natural busca por medio
de cruces con razas superiores el mejoramiento de la es-
pecie ; cita como ejemplo el resultado obtenido en la raza
humana, hecho observado en América, en que en los paises
en que los cruces se han vealizado entre individuos de
la raza blanca han dado frutos superiores a los origina-
rios ; pero cuando los cruces se realizaron con indias o
con negras, lejos de mejorar la raza, la han llevade a un
grado de disminucién de energia fisica e intelectual.

ixpone brillantemente las leves de la herencia, enu-
merando las enfermedades hereditarias, que se presentan
v que pueden ser perfectamente evitadas con una selec-
cién artificial, impidiéndose de este modo que la masa
hereditaria que trae cada individuo al nacer pueda per-
petuarse ; a esto es a lo que tiende la eugenesia.

Se ccupa de la necesidad del reconocimiento prematri-
monial, no con cardcter prohibitivo del enlace, pero si
informativo obligatotio, para que, por lo mencs, sepan lcs
seres a qué va a dar lugar su unién.

Divide la procreacién en tres modalidades, referentes a
ntimero y calidad : la limitada, la restringida y la euge-
nes ca.

Desde el punto de vista médico, la fecundacién es ilimi-
vla mientras dura la vida sexual en la mujer, v contra
la creencia del vulgo, tan fuerte es el hijo nacido a los
veinte afios como el que nace a los cuatenta.

Desde el punto de vista social, si existe problema.

Hace un detenido estudio de las teorias de MALTHUS,
moral v socialmente prostituidas por las exageraciones del
ne~malthusianismo.

T.a limitacién de hijos se puede considerar desde tres
puntos de vista : médico, moral v social. El médico debe
impedir que sea repetidas veces madre la mujer que pa-
dece enfermedades cardiacas, renales, respiratorias, neu-
rosis graves, sifilis terciaria, que ademés de peligrar su
vida, lanza al mundo seres enfermos o depauperados.

El problema social es mas complejo: los sueldos son
cortes, el coste de la vida, elevado; la proteccién del Es-
tado, ridicula ; empieza al coctavo hijo, v se limita a unas
pocas pesetas y que no paguen matriculas ; la solucién es
muy distinta.

Se muestra contrario a la esterilizacién femenina por
capricho. -

Hace consideraciones sobre la esterilizacién obligatoria,
que se impone en algnnos Estados de Norteamérica para
evitar que los epilépticos, los criminales v los altamente
degenerados puedan engendrar hijos que tragicamente
heredarian las taras morbosas de los padres.

Terminé el profesor REcAsENs diciendo que no es en
la limitacién o ilimitacién de la procreacién donde existen
los problemas de eugenesia; lo interesante es la unién
eugenésica, en que nazcan unicamente los que por su
vigor fisico son capaces de luchar en la vida y en su
inteligencia, o puweda germinar la llamarada del genio
o, por lo menos, ser seres verdaderamente dtiles.
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SEGUNDA CONFERENCIA

El aspecto juridico de la eugenesia y de la maternidad
consciente, por el Prof. JIMENEZ AsUA

Este «Curso de Fugenesia» responde a una realidad
ambiente. HEspafia barre con prisas superlativas la hipo-
cresfa de antafio, y problemas que hace un decenio no
podian ser esclarecidos en pablico, se debaten hoy a pre-
sencia de las gentes con decoro en el lenguaje, pero con
una valentfa de concepto que nuestros padres no sospe-
charon,

Ya me parece que he avanzado de mAs en el discurso
sin decir el nombre espafiol de quien ha sabide con
pulidas maneras despertar entre nosofros afanes por el
estudio de la vida sexual. Es Gregorio MARANGN el au-
téntico portavoz de la campafia y sus doctrinas en pro
de la femenidad y varonia correctas han hecho meditar
seriamente a un sector de opinién que antes se espantaba
cuando en su propia intimidad surgfan pensamientos de
esta indole. ;

Sean pues, mis primeras frases, rendido testimonio de
gracias al hombre valerocso que no se arredry ante la
muralla de prejuicios. Muchas de sus ideas han de ser
utilizadas por mi en esta Conferencia.

No me consentiré tampoco penetrar en el tema de la di-
sertacién, sin expresar las més finas gracias a los promo-
tores de este curso que me han hecho el honor de requerir
mi esfuerzo para la tarea de conjunto. Ia FEugenesia, a
mas de su aspecto genuinamente social, cfrece una faceta
médica de incuestionable importancia ; pero también pre-
senta un lado juridico de subida trascendencia. Por vo-
cacién v profesién cultivo y ensefio el Derecho. He aqui
motivada mi presencia ante vosotros y razonado el por
qué vengo a hablaros del Aspecto juridico de la Eugene-
sia v de la maternidad consciente.

La practica y defensa de la seleccién y de la Eugenesia
son varias veces seculares. ILos brahamanes tenian la
costumbre de matar o abandonar en la selva a los nifios
que después de dos meses de nacimiento les parecian de
mala indole. Los espartanos, segtin relata Plutarco en
las vidas paralelas de Licurgo y de Solén, daban muerte
a las criaturas desprovistas de vigor o contrahechas, por
considerarlas inttil carga para el Estado. Entre los cel-
tas se hallaban ya muestras no s6lo de seleccién sino de
verdaderas practicas de eutanasia, porque no daban fni-
camente muette a los nifios deformes o monstruosos sino
a los ancianos valetudinarios. Por descripciones de via-
jeros antiguos y modernos, sabemos que el sentimiento
del deber filial impulsaba a los masagetas, sardos, esla-
vos y escandinavos a precipitar la muerte de sus padres
enfermos que hubiesen arribado a una vejez extrema.
Parece que incluso en nuestros dias conservan esas cos-
tumbres los fuegnianos, los fidjianos, los battas, los
tschuktchi, los kamtchadales y ios mneocaledonios.

El empirismo cruel de estas practicas no puede revivir
en nuestros dias de humanitarismo y caridad; pero la
preocupacién selectiva y eugénica 1evive en esta hora en
los pueblos més avizores. Lo que los alemanes y notte-
americanos llaman chigienizar las razas» es un designio
que me parece sobremamnera importante y sobre cuyo
tema hay en inglés y en alemén copiosa bibliografia que
no es esta coyuntura propicia para recopilar, Baste la cita
del excelso trabajo de LENz (1) y, por lo que respecta a
la literatura espafiola, el libro de Luis HUERTA (2).

El requisito de un certificado de sanidad para con‘raer
matrimonio, que en muchos estados de Norteamérica se
exige desde hace afios, va extendiéndose por FEuropa.
Las leyes asexualizadoras que debutan en Indiana en
1907, como medio de impedir la herencia de enfermeda-
des mentales y de tendencias delincuentes, se imitan por
otros estados de Yanquilandia. Con el debido pormenor
me ocuparé hoy de estos métodos eugénicos y selectivos

1sch Auslese und Rassenhygiene. Menschliche Er
re. Jaur ischer-Lenz. 1921.

re
(2) Eugénica 2.2 edicién, Valencia Imp. «la Gutembergy», 1927.
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y anticipo que no escatimaré frente a ellos mi censura
imparcial y razonada.

FEn la via seleccionadora, que arrollando la piedad pro-
cura eliminar de vivir a los seres desprovistos de ener-
glas vitales, presenta agudisimo ejemplo la controversia
sobre eutanasia, provocada por el opusculo de dos profe-
sores alemanes, un jurista y un psiquiatra : Carlos Binp.
NIG y Alfredo HocHE que con enérgico ademan reclaman
que se autorice legalmente el exterminio de los enfermos
y heridos incurables que demanden el fin de su sufri-
miento, de los imbéciles y dementes sin remedio, y de
aquellos seres que, por enfermedad o accidente, hayan
perdido el conocimiento y que al salir de su inconscien-
cia caeran en el més miserable estado. Todavia suenan
en Furopa los ecos de este folleto escrito hace ocho afios,
contta cuya tendencia se ha levantado la voz severa de
un anciano ejemplar : Enrique MORSELLI, que en su ilus-
tre libro L’Uccisione pietosa, pone un acento de dulzura
que gotea como béalsamo sublime en mitad del regazo
egoista de nuestra época (1).

Los reparos que luego han de hacerse a las leyes ase-
xualizadoras, toman una ténica mas severa frente a estas
atrevidas propagandas de eutanasia selectiva. Pero val-
gan estos hechos como maximo indicio de lo que preocu-
pa la higiene social a la civilizacién presente.

Fl jurista debe penetrar en su terreno, pero sin que
calle el hombre apasionado por los asuntos sociales. Mas
antes de enfrentarme estrechamente con el aspecto juri-
dico de la eugenesia, quiero lanzar mi parecer sobre el
volumen total del eugenismo. En la hora que vivimos,
la Eugénica se aparece como un concepto certero, aun-
que no es lano de actuar en la préctica. Hoy por hoy
estimo més eficaz tender a la mejora humana con méto-
dos indirectos, que a pesar de ir al fin seleccionador un
poco de soslayo, tendrdn un rendimiento més sensible
que los métodos directos en exceso simplistas.

La educacién sexual, concebida en sus mais extensas
acepciones que ensefie al hombre el verdadero ideal wviril
v a la hembra el auténtico fin femenino, que haga mas
hombres a los varomes y méas femeninas a las mujeres,
conforme postula con elegancia mi gran amigo Gregorio
MARARON en su penetrante libro Tres ensayos sobre la
vida sexual ; la lucha contra el donjuanismo y la pros-
tituciéon reglamentada, y el combate contra el desdobla-
miento del amor que lleva a los hombres a la poligamia
depositando en la esposa el carifio puro v reservando
para las prostitutas y amantes los arrebatos de la pasién,
me parece un programa més digno de la humanidad, que
esos otros procederes demasiado ingenuos o desmedida-
mente prematuros en que he de ocuparme en seguida.

La Eugenesia presenta dos grandes sectores que pene-
tran en el 4rea juridica: la sanidad de la progenie y la
consciente maternidad. ¥l hombre de Derecho ha de
enjuiciar en el primer sector la valia de la lucha contra
las enfermedades sexuales, el tipo delictivo del contagio
venéreo, y la utilidad del certificado médico prenupcial ;
en el segundo aspecto debe dictar su fallo sobre los me-
dios de poner limite a la maternidad inconsciente, juz-
gando la ilicitud o ilegitimidad de la esterilizacién, del
aborto y de los medios anticoncepcionales.

Mi tarea toca a su término. Ya estdn planteados los
resultados, y los considerandos desbordan de argumentos
legales. Fl improvisado juez tiene ahora que fallar. El
jurista postula leyes para combatir con eficiencia los ma-
les venéreos; pide que se catalogue como delito el con-
tagio de enfermedades sexuales y le parece ingenuo en
demasia el certificado médico prenupcial. Fsto, en cuan-
to a la procura de una progenie saludable. En el otro
aspecto atinente a la cqnsciencia maternal, el hombre de
Derecho proclama la facultad de la mujer para limitar su
descendencia, creyendo que con. ello, lejos de entorpecer
la prosperidad de los paises, se acrecentara en medida

(1) Sobre estos problemas de eutanasia y seleccién puedcn con-
sultarse mis trabajos: La autorizacién para exterminar a los seres
humanos desprovistos de wvalor wvital. Madrid, Tipografia de la Revista
de Archivos, 1922; y Eutanasia Homicidio por compasiéon. (Con-
ferencia impresa conjuntamente con otra mia). Montevideo. Imprenta
Nacional, 1g27.
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echada ; pero en cuanto a los medios empleados su
femén de acogida o de rechazo cambia; condena con
ade oia la esterilizacién ; sélo admite la impunidad del
e?era; en contadas situaciones regladas por la Medicina
3')‘.); westas por el semntimiento, aunque desearia amen-
gular Ilas penas que ]@ reprh_neu; v.mlmite sin titubeos
fa licitud de los medios anticoncepcionales.

“pl jurista calla. Pero cl.hmnb’rc.(lne premedita en més
Jitos problemas quiere decir la dltima palabra. Mas que
én estos mcdl’o‘s directos y agtesivos p}‘endo esperanzas
en la educacién sexual y en el amor libre. Cuando en
o mafiana— hasta Cuz_mdn ]C]nuo!~sp hayan barrido 1_as
trabas que ahora mnos ligan a convencionalismos formalis-
tas, el mcjormmm’lto de las razas se cumplird automati-
camente. Y 1o s6lo en su aspecto de vigor animal, sino
en sus calidades del espiritu. Tras de aquellas fren‘es
perfectas de hombres y mujeres, puros sin ignoramucias
v nobles sin prejuicios, se forjard, seremno, el ideal.

insos?P

TERCERA CONFERENCIA

El doctor EstELLA, Catedratico de Pediatria de Zaragoza,
comienza su labor con una disertacién clinica de gran
rigor cientifico. Relata hechos, expone con método los
grandes procesos patolégicos de la infancia, y pone en
evidencia que la natalidad excesiva es la encargada de
suministrar a las clinicas pediatricas tedo el contingente
espantoso de seres indtiles para la patria, en los que
se cehan la morbilidad y la mortalidad prematura.

Hay, a su juicio, dos tipos de taras, en los que el po-
der desastroso de la herencia se presenta de modo pre-
ciso: unos son los casos fuertemente acusados, que son
visibles a todos, y otros, aquellos estados larvados que
caracterizan al nifio subnormal, en el que los procesos
patolégicos adquieten aspectos diversos que sélo el espe-
cialista puede descubrir,

Para probarlo, hace un amplio estudio del concepto mé-
dico de la «di4tesis», vista desde su aspecto clasico, y en
el significado legitimo que actualmente tiene en el terreno
clinico. Asi aparecen con nitidez las concomitancias des-
tructoras de la herencia disgénica en casos increfbles, que
se prolongan hasta la adolescencia, con manifestaciolies
tipicas, que requieren intervenciones quirtirgicas inme-
diatas,

El deterioro del germen se efectia por dos grandes pro-
cesos degenerantes principalmente : Ia infeccién luética y
la_intoxicacién alcohdlica. Los estudios magistrales de
FOURNIER sobre la ltes tienen hoy un interés capital, has-
ta tal punto que se ha dicho de este insigne médico fran-
€65 que empieza a ganar las batallas después de muerto,
fomo se dice del Cid Campeador.

Respecto de 1a accién disgénica del alcohol, cita los
Muchachos anormales conocidos con €l nombre de los «hi-
108 del sdbado». El alcoholismo no sélo obra en su accién
de intoxicamiento crénico, sino en su fase aguda de ewmn-
tlaguez, dindose el caso de que un padie engendré un
‘13{; idiota el tnico dia que se habia embriagado en su

X .
deXFEF;’_L'orrlendo las estadisticas de los distintos paises
eiércvitoﬁ)p‘a y Qﬁ América sobre la incrementacién de los
Estado: [§0‘.111 i{lpos degen.era(los pone el ejemplo de los
. Ewh midos y de Rusia, en donde se«ha‘n comprobado
manifettss"de, un modo irrefutable. Es interesante la
d egr‘;: lem (k*]. propio Lcnme, cuando en un momento
deza vﬂig)elﬁdﬂ sinceridad confesaba con penetrante agu-
habt, 1y, ‘}—L]\Cada. cien soldados del ejército rojo sélo
> bolchevique consciente, y que el 39 por 100
;. GSCsinos, v el 6o por 100 restante, locos.
4 d;:i?(‘ €l cuadro sombrio de la herencia disgénica que,
pediatrr ‘Clontempla el clinico, el primer pqs’tulado que la
impriml{ Selﬁlranda es una verdadera educacién sexual que
TeSpects Llll as conciencias un sentido de responsabilidad
Form’ul(e.lﬁt :S‘alud de la raza. iy
a lag mag 1?ltelesantes conclusiones sobie la Protecclon
i“\'estinq Ies y 1a’refo|rma de ‘las lpclusas, asi como la
sacion cientifica de la paternidad.

a
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La cuarta conferencia de este curso que tanta ex-
pectacién ha causado, era a cargo del jesuita padre
Yaburo y fué suspendida por prohibiciéon de la
autoridad eclesiastica que impidié disertar a su su-
bordinado.

En este mes de marzo, disertaran, entre otros, los
doctores MARANON y BanUs, los abogados Ossorio
v Gallardo y Nogueras.

CONFERENCIAS DE LA ASOCIACION PROFESIONAI DR
ESTUDIANTES DE MEDICINA

En la. Facultad de Medicina diserté el Dgr.
Branco sobre «Morfologia y espiritu feinenino».

Comenzé justificando el tema elegido, diciendo que el
ginecélogo actual tiene que ser muy diferente al au'iguo,
que so6lo se limitaba a saber abrir el cuerpo femenino
como si fuese un mufieco; hoy ha evolucionado .a gine-
cologia—como toda la medicina—y es sintetica; no se ve
una parte aislada, hay que comprender y analizar la
visién de conjunto, y quien no ve méas campo que el limi-
tado del «especulum», no es ginecblogo.

Analiza detenidamente el concepto de la bisexualidad ;
en los dos grupos de todas las especies, macho y hem-
bra, con notables diferencias sométicas, hay que hacer
contar que todos llevan algo del sexo contrario, expli-
cando graficamente el fisiologismo biolégico de la for-
macién del sexo.

Explica la morfologia de la especie humana y las ca-
racteristicas especiales que adquiere dicha especie, por
la bipedestacion.

En cuanto a las diferencias somnaticas entre el hombre
v la mujer, no hay igualdad, pero tampoco superioridad ;
el hombre se diferencia de la mujer en la estatura, la
extensiéon craneo-facial, el sistema dseo muscular vigo-
roso v el vello; el hombre, morfolégicamente, estd hecho
pata luchar ; la mujer, menos acusada de miusculos, més
redondeada, con la laringe pequefia, que produce la voz
agradable, estd hecha para el hogar. En la mujer el
mayor predominio es en los 6rganos destinados a la ma-
ternidad, sobre todo en las mamas.

El tipo morfolégico ideal serd la mujer en que todas
sus partes estén perfectamente constituidas para la fun-
ciéon destinada. Por lo tanto, el tipo de belleza no es
el tipo sofiado por el artista (tipo que puede variar por
la raza y por la época).

Para probar este aserto proyecta reproducciones de la
Afrodita clasica, de Rubens, tan distinta de la belleza
clasica y tan cerca del tipo perfecto médico, de Cranach,
de Durero, de clasica belleza, v en contraposicién un
desnudo de javanesa y otro de Romero de Torres.

Segtin MaTHES, se pueden dividir los tipos femeninos
en dos grandes grupos : forma futura y formas juveniles.

Siendo el normal este tltimo, ya escogido por Rubens
(en su segunda mujer), carnes blancas, rosadas, rubias,
con mamas pequefias, parecidas a nifios, aptas para la
maternidad, y en contraposicién el tipo_  hiperplésico,
menos apto para la maternidad.

>ara explicar la formaciéon de estos tipos, analiza la
constitucién, los factores genotipicos heredados y los pa-
ratipicos, susceptibles de modificacién por enfermedad,
sobre todo, por lesiones del sistema endocrino.

Describe los tipos asténico y el intersexual ; en el pri-
mero, hasta el mismo organismo parece presidir un ritmo
de desmadejamiento, de cansancio; todo se les cae...; el
intersexual es el tipo de mujer hombruna, con su dis-
tribucién de vello masculino; -es el tipo de la forma
futura. La mezcla de estos dos tipos parece ser la mu-
jer de moda.

Hace un atinado estudio de critica biolégica, del corte
de pelo femenino ; el corte a lo «garcon» ha tenido éxito,
pues aumenta los rasgos femeninos, conservando «l tipo
juvenil , en cambio, el corte a lo «manolo» ha fracasado,
por acercar a la mujer al tipo intersexual.

TORRE
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Estudia con gran espiritu critico la relacién entre la
morfologia v el espiritu femenino, definiendo la dife-
rencia entre la psiquis masculina. FEl alma femenina
se basa en leves de vulnerabilidad; la primera mens-
truacién, €l himeneo, el parto, son un continuo trauma-
tismo ; por eso la mujer es mas sensible ; por una ley
de inhibicién recuerda siempre el espiritu, la forma ju-
venil,

Expone la divisién de KrEsMER en dos grupos : ciclo-
timicos vy esquizotimicos, y la acertada de MARANON en
gordos y flacos; los gordos, optimistas, alegres, bona-
chones ; los flacos, excitables, mal genio.

En la mujer, el tipo juvenil es ciclotimico ; la forma
intersexual es el tipo futuro.

La mujer picnica es la mujer ideal para casada, que
se adapta al medio; en cambio, el tipo intersesual (es-
quizotimico) reacciona violentamente. Como tipo expli-
cativo de cémo reaccionan estas mujeres en la vida existe
una pelicula, «Amanecer», que es un bello ejemplo del
desenvolvimiento moral y social de estos opuestos tipos
de mujeres.

En el amor, la esquizotimica es llama, es vendaval; su
amor quema; la picnica es menos ardorosa; su amor
crea vida,

La mujer intersexual reacciona asi porque 1o predo-
minan en su organismo los elementos femeninos.

La asténica padece siempre, no vive su vida, la arras-
tra y la padece, a veces en un mistico anhelo, como
Teresa de Jestls.

Termina su interesante conferencia diciendo .que, en
cuanto a la maternidad, la mujer de tipo juvenil es ma-
dre desde que ha nacido, por un instinto fuerte y sano;
la intersexual se sorprende ante el primer hijo.

El Dr. TorrE Braxco fué muy aplaudido, con verda-
dero carifio, por el ptiblico numeroso que llenaba el local.

CONFERENCIA DEL PROFESCR ARGENTINO ELISEO
CANTON SOBRE «HISTORIA DE LA MEDICINA
BONAERENSE»

En la Real Academia de Medicina pronuncié una in-
teresante conferencia el ilustre médico argentino doctor
D. Eiisgo Cantén, presidente de la Academia de Medi-
cina de Buenos Aires y decano de la Facultad de Medi-
cina, sobte «Historia de la medicina bonaerense desde
su descubrimiento hasta nuestros dias».

Comenzé diciendo que a Espafia se viene a aprender,
no a ensefiar. Ia historia de la medicina argentina co-
mienza cuando el primer médico puso la planta en tierra
americana. Este primer médico fué espafiol, y, por lo
tanto, rinde un tributo al dedicar un recuerdo a lo: mé-
dicos de aquel tiempo. Iee una interesante autorizacion,
promulgada por Fernando el Catélico en 1483, en la que
se autorizan las disecciones y demostraciones anatémi-
cas en cadaveres.

Cita con elogio a Andrés Lacuna, que descubrié el
modo de hacer potable el agua del mar; a Dionisio Daza
CHACON, cirujano; Luis MErcaDO, creador de la gineco-
logia espafiola ; Varies, el divino, profundisimo filéscio ;
SERVET, sabio y martir ; Francisco HERNANDEzZ, médico y
naturalista, que marché a Nueva Espafia para estudiar
la fauna, compuso una obra mnotable, sin conseguir que
fuera editada, siendo posteriormente destruido el origi-
nal por un incendio.

En Espafia se construyen por Isabel la Catélica los
primeros hospitales de campaiia ; se construyen en seda
los primeros cuerpos plésticos para estudiar la Amnato-
mia. Juan de Vico descubre la pomada para las bubas.

Estudia el remoto- origen de la medicina argentina,
cuando Juan Diaz de Solis descubre el Rio de la Plata,
y muere, victima de los indios chaluas, su lugarteniente
Sebastian Cabot, de quien se conservan capitulaciones.
No consta que los descubridores llevaran meédicos en su
expedicion,

Tras Magallanes vuelve a América Juan Cabot, en el
1526, v en la capitulacién ya lleva la relacion de los
médicos. Son éstos Pedro de MrsA, Fernando de MOLINA,
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Hernando ArcAzAR y maestre JUAN, primeros médieog

espafioles que pisaron tierra argentina. ;
Describe las vicisitudes de sta expedicién, en la que

murieton Pedro de Mgsa y Fernando de MOLINA. ;

Posteriormente Pedro de Mendoza lleva como médig
al bachiller Hernando de Zamora, con 50.000 maravedj.
ses de sueldo. Describe el poder de atraccién de Ia
tjerra americana, poniendo como ejemplo el del bachi.
ller Zamora, que, tras mil reveses, retorna a Espafia, g
hare médico v vuelva a América con Alvar Ntfiez,

Con Juan de Garay, el oscuro marinero que llegé cop
un pufiado de hombres y fundé la ciudad de Buengg
Aires, no fué ningtin médico. IT.a nueva ciudad estuyq
veintiséis afios sin médicos, hasta que llegaron Blas
(SUTIERREZ, cirujano, y maese ESCALERA, primer doctor que
puso su planta en la ciudad del Rio de la Plata, que
en‘onces tenifa soo habitantes.

Trata extensamente de la Medicina v de los médicos
indios, divididos en dos grupos : chupadotes vy sajadores,
Fran estos curanderos duchos en el manejo de las plan-
tas medicinales.

El historiador padre Pérez I,ozano menciona que en el
Chaco curaban los indios las mordeduras de serpientes
con la raiz del nardo masticada. I.a medicina india cuen-
ta con dos descubrimientos trascendentales : el de la ccea
y la quina. Ia cirugia estaba desarrollada en los indios,
encontrandese craneos con sefiales de trepanaciones. Tam-
bién operaban algunos casos de abscesos de higado, y
empleaban como anestésico las flores del chamico. ;

Fnsalza la labor de los jesuitas y franciscanos, a quie-
nes se permitia ejercer la medicina v la cirugia, citando
con encomio a fray Atanasio de la Piedad, Asper, Farner
v el padre Montenegro, autor de una notable obra sobre
«Materia médica misioneran.

Pronuncia elocuentes frases para levamtar el baldén que
han pretendido lanzar sobre Espafia, diciendo que con
sus arueldades acab6 con la raza india. Esto no es cier
to. Espafia tuvo las durezas con los naturales propias del
conquistador ; mas los 27 millones de indios desaparecie-
ron por un aliado invisible que acompafi6 a las tropas
espaficlas : la viruela, que prendié en la sangre virgen
de los indios como en un caldo de cultivo, «El vaho ma-
1éficon, asi llamaban a la viruela, salvé a Pedro de Men-
doza del sitio que contra él sostenian los indios en la
primitiva Buenos Aires.

Un negrero portugués llevé a América la linfa jenne
riana, cuando Espafia se disponfa a hacerlo.

Siendo Juan José Berlis virrey, fundé Miguel GORRAN,
criollo, diplomado en Madrid, la Facultad de Medicina
en 1781, siendo él y Fusebio FaBU (espafiol) los primeros
profesores. y

Terminé diciendo que no decia nada del ltimo siglo
por ser conocido de todos. ILa planta médica que sefl
Lraron los espafioles siglos atrds ha crecido lozama.

Cree que la verdadera labor hispanoamericana se hara
shora con la Ciudad Universitaria, donde los cerebres
jovenes vendrdn a nutrirse de ciencia, y llevaran con ella,
v prendido en el corazén, el carifio a la madre patria.

En medio de grandes aplausos le {fué entregado por €
secretario el nombramiento de académico honorario &l
ilustre conferenciante, que fué muy felicitado.

EN EI, LYCEUM FEMENINO

Fsta simpAtica sociedad femenina, que cuenta €f
tre sus socios, a las mujeres de mas alta intelectud:
lidad de Madrid, que se preocupa hondamente de
los prob’emas culturales femeninos y que ha sido
estpida y cobardemente, no combatida, sino difes
mada por algunos e'ementos de las derechas, ha inaw”
gurado un interesante ciclo de divulgacién médicd
que inaugurd SANCHIS BANUS, con una notable coB-
ferencia sobre «l,a psicopatologia de los cuentos 1
fantiles».
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Analizé el contenido psicolégico de los cuentos de ni-
fios, los animales hablan y se ef’xtremecen en estas narra-
ciones Por movimientos de pasion, como si tuvieran vida
humana. Representan la proyeccién d_e} alma infantil
sobre el mundo que le rodea, este transitivismo se obser-
va en los enfermos mentales y representa la raiz mas

rofunda del mundo de las hadas y de los espiritus.

Cita numerosos casos de apersonalizacién encontrados
en los cuentos mfant"ﬂes, y aprovecha la interpretacién
psico—analihca de varios popularisimos cuentos, para dar
un valor practico a su original conferencia.

CONFERENCIA DEIL DOCTOR CALANDRE

Comenz6 el distinguido conferenciante quitando toda
importancia doctrinal a su disertacién, que fué una de-
liciosa charla familiar en tono memnor, acerca de cémo
¢e deben atender y remediar los multiples accidentes
que pueden acaecer en la vida cuotidiana, y que todos
debemos atender, y con estos pequefios detalles de su
charla el socorro puede ser fitil, pues a veces, a pesar de
la mejor buena fe, el socorro no sélo es infitil sino al-
tamente perjudicial.

Y tras este pequefio exordio, hizo desfilar, de un modo
claro y conciso, los accidentes méas comrientes gue pue-
den pi‘es‘entarse en el medio social : el sincope, las asfi-
xias, las intoxicaciones, los primeros cuidados a heridos
y fracturados, fueron expuestos a la comncurrencia con
gran claridad y en cada caso manifest6 el remedio préc-
tico y sin peligro que puede beneficiar al accidentado o

permitir una espeta hasta que venga el médico.

CONFERENCIA DEL DOCTOR TAPIA SOBRE
«La Audiciény

Comenzé encomiando la importancia del oido, ¢l més
impottante de todos los sentidos, y que, con el de la
vista, forman las ventanas de la inteligencia; el oido es
el sentido social por excelencia.

Define el sonido, diciendo que es la vibracién producida
por los cuerpos elasticos, sélidos, liquidos o gaseosos, di-
ferencidndose del ruido en que en el sonido las vibracio-
nes son periédicas y en el ruido no.

Describe la intensidad, el tono y el timbre, y con este
motivo dice que los limites del oido son de 16 vibracio-
nes dobles a 16.000, y los de la voz, 100 vibraciones do-
bles a 1.024, estando comprendidas enm esta escala las
diversas voces humanas (tenor, tiple, baritono y bajo).

. El sonido se conduce mucho mejor por los medios sé-
lidos, siendo su velocidad de 3.000 metros por segundo;
€1 cambio, en el agua es de 700 metros por segundo, y
en el aire, 254 metros por segundo.

Explica la anatomia del oido externo, diciendo que la
Oreja en el hombre no vale para orientarse en la direc-
cién deﬁl sonido ; sélo parece que cumple fines estéticos.

Analiza el papel protector del conducto auditivo exter-
10 ; describe el ofdo medio, explicando detenidamente la
membrana del timpano, de maravillosa arquitectura, y
que vibra al unfsono de todas las vibraciones que vienen
de fuera,

Da minuciososs detalles sobre la accién de los scnidos
TV el papel de los huesecillos del oidc: martillo, yunque,
Gn‘tlcula‘r y estribo.

Expone el papel de la trompa de Eustaquio, y describe
3 mastoides, hueso hueco que hace el efecto de camara
qiislre, para que nunca le falte a la trompa de Eusta-
Pasa a estudiar el oido interno, que recoge las vibracio-
1€s, explicando de un modo claro y conciso la funcién
ufl SCéllracol y_de los c’(m.ductos Semicirct.dares, érgano cott

0lo mnervio, el actistico, y que no juega papel en la

InCi6n auditiva ; los conductos semicirculares sirven
entacién del cuerpo en el espacio; el cara-
gano de la audicién ; el nervio actistico sirve
0s 6rganos, por tener dos clases de fibras, unas
aracol (fibras cocleares), que sirven para la audi-
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cién, y otras para los conductos semicirculares, destina-
das a la sustentacién del equilibrio.

Describe la fina anatomia y fisiologia del caracol, de un
modo claro y sencillo, ayud4dndose de graficos y origina-
les figuras, que fueron comprendidas por el auditorio.

Termin6é su notable conferencia explicando el meca-
nismo mnervioso de la recepcién de los sentidos por el
caracol, y desoribiendo las dos clases de células que exis-
ten—segtin Cajal—, unas destinadas a recibir los sonidos
v otras al recuerdo actistico.

EN EI, INSTITUTO ALFONSO XIII

El profesor PrrraLuca diserté sobre «El problema de
la fiebre amarilla», problema que parecia dominado como
resultado de los trabajos verificados por los higienistas
norteamericanos, principalmente de los técnicos de la
Fundacién ROCKEFELLER ; pero recientemente ha ocurrido
un grave brote epidémico de la enfermedad en la costa
occidental de Africa que ha ocasionado numerosas victi-
mas entre los indiginas y entre los eutropeos.

Coincide este brote con la crisis pot que atraviesan
nuestros conocimientos acerca de la etiologia de la en-
fetmedad. F1 deptospira icteroides», considerado por
NocucHI como agente productor del mal, resulta idéntico
con el agente productor de la espirequetosis icterohemo-
rragica,

El profesor PrrTarLuca insistié sobre la importancia in-
ternacional del problema de la fiebre amarilla ya que la
«Sitegomya fasciata», que es el mosquito transmisor, esta
distribuida por uma extensa zona y, sobre todo, por la
cuenca mediterrdnea, y la conveniencia de interesarse por
el estudio etiolégico y epidemioldgico, tanto de la fiebre
amarilla como de olras enfermedades afines.

EN LA FACULTAD DE MEDICINA

Organizado por la Asociacién Profesional de FEstudian-
tes de Medicina un cursillo de Fisico-Quimica, disertd
ayer en la Facultad el doctor CaArRrAScO CADENAS sobre el
interesante tema «Mietabolismo basal y su valor clinico».

El conferenciante hizo historia desde los primeros tra-
bajos calorimétricos hasta los inds recientes atin no men-
cionados, exponiendo de manera; sencilla los diferentes
procedimientos de metabolimetria por calorimetria directa
e indirecta y refractométrica, asi como los fundamentos
con critica de los diferentes aparatos usados.

Al definir el M.-B. sefial6 los caracteres fisicos funda-
mentales que lo condicionan, edad, sexo y 4area de super-
ficie, facil de deducir con el peso y la talla, asi como
otros no menos importantes : trabajo muscular y digesti-
vo, posicién, medicacién, alimentacién y factor emotivo,
que han dado lugar a equivocadas publicaciones.

Al aplicar a la clinica el M.-B. en su valor diagnéstico,
pronéstico y tratamiento en ciertas enfermedades, como
la disfuncién tiroidea; de diagnéstico entre el hiperti-
roidismo basedoniano y el hipertiroidismo por toxicidad,
y su valor relativo como pronéstico en el primero, pues
demuestra hasta dénde alcanza la disfuncién, y coémo el
tratamienta de los hipotiroideos, que estin sometidos a
tratamientos médicos o radioterdpicos; y ademéis mnos
indica el momento de intervenir quirtrgicamente, y dénde
se aplica este medio diagnédstico, que es ya general, las
estadisticas operatorias en disfunciones tiroideas dan un
porcentaje de mortalidad escasisimo.

Expuso también el valor del M.-B. frente a las demés
disfunciones endocrinas, genitales, suprarrenales, hipofi-
sarias, ets., seflalando donde estd aumentado o dismi-
nuido, asi como su valor relativo, segiin los casos.

Sefial6 el gran aumento metabédlico en las leucemias y
anemias perniciosas, y las teorias que intentan expli-
carlo por leucocitosis o hiperaminoacidemia.

Su wvalor ante la fiebre y los estados tuberculosos,
siendo su aplicacién para la marcha dietética de bastante
utilidad.

En la obesidad nos indica cudndo debe o no aplicarse
la medicacién tiroidea para su tratamiento.
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Puso de manifiesto sus extensos trabajos sobre este
tema, siendo escuchada con gran atencién por el selecto
auditorio, por lo que al final fué muy #aplaudido.

EN LA ACADEMIA MEDICO-QUIRURGICA

Se celebré la sesiéon extraordinaria, dedicada al
estudio critico de la vacuna de FERRAN, tras una
ponencia difusa del doctor VERDES MONTENEGRO,
sobre «Valor terapéutico y preventivo de la vacuna
antialfa», disertaron los Dres. CopiNa y YAGUE de
un modo favorable a dicha vacuna ; opinaron en con-
tra los Dres. PorTEARROYO, CRESPO ALVAREZ, que
cree que se debe aconsejar al Gobierno la interrup-
cién de estas experiencias por perjudiciales, MuKNo-
YERRO, que califica Jos resultados de la vacuna FE-
RRAN, obtenidos en la Inclusa, como catastroéficos,
Garcia TriviRo, cree que la vacuna FERRAN no es
inocua, ILLERA, opina que deben prohibirse los en-
sayos de vacunaciones en los nifios de las Inclusas,
Navarro BrLasco no ve méis que contraindicaciones.

Resumié el acto VERDES MONTENEGRO, contestan-
do a todos los oradores.

Acaso lo més interesante que en este pasado mes
se ha presentado a la consideracién de la Academia,
ha sido una comunicacién del doctor BrjaraNo, re-
lativa a la lepra aut6ctona en Kspafia.

“mpieza diciendo que el problema es agudisimo y que
las estadisticas oficiales jamas se acercan a la verdad.
Los tres focos clasicos, Noroeste-Galicia, levantino-Medi-
terraneo y amdaluz, pueden ser considerados como falsos;
la lepra existe en toda Espafia, habiendo focos en Gua-
dalajara (Pastrana), Toledo, Albacete, Segovia y Ciudad
Real.. La agudeza de la lepra en estos momentns se
debe a que casi todos los médicos que ejercen en Espafa
salen de la Facultad sin haber visto un caso.

Cita los casos de leprosos que prestan servicio wmilitar
activo, sin haber sido descubierta su lepra en los iepeti-
dos reconocimientos que se hacen al ingresar en el Ejér-
cito. Menciona los numerosos casos de enfermos de lepra
de las clases elevadas. que pasean su enfermedad por sa-
natorios antitubericulosos hasta que son diagnostizados
por el especialista.

«Es preciso, en vista de esto—dice el doctor BEJARANO—,
elevar el nivel cultural del médico, y hay que exigirle
que en materia de lepra, diagnostique un caso de lepra
tuberosa y sospeche ante otro de anestésica.

Las leproserias que existen en Fspafia deberian de mo-
dificarse en su anticuado funcionamiento, exigiendo un
minimo de trabajo y de investigacién y aprovechando su
material con fines docentes; pero, desgraciadamente, ex-
cepcién hecha de Fontilles, las leproserfas som carceles
sombrias donde al leproso se le tiene sumido en un sucio
hacinamiento, como si acaso fuera un delito el enfermar.
TLa lepra es curable, y, por lo tanto, la labor e las
leproserias debe ser no sélo humanitaria, sino de perfecta
v moderna otrientacién terapéutica. Iil diagnéstico de la
lepra es sencillo y de facil aprendizaje; en cambio el de
la lepra anestésica es dificil».

Se ocupa de los progresos de la terapéutica, del empleo
moderno de los etiléteres de CHAUMOGRA, que si no curan
radicalmente, permiten una cura social y una estersliza-
cién temporal. Plantea a grandes rasgos el problema so-
cial de las Diputaciones, negindose a cumplir con rigi-
dez su reglamento, a acoger en sus hospitales a los lepro-
sos de otras provincias, pintando la odisea de estos des-
graciados,  sin hogar y sin un sitio donde sean tratados
de sus dolorosas y tristes lesiones.

Resume su interesamte discurso el doctor BEjARANO pi-
diendo proteccién para el leproso, ensefianza a los médi-
cos del diagnéstico de la lepra, creacién de nuevas lepro-
setias y modificacién en todas las existentes, pues, si no,
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el problema de la lepra autéctona que hoy se dibuja pue.
de ser un dfa no lejano algo vergonzoso para la sanidaq

espafiola.
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Con el presente afio ha comenzado la publicacién de
una nueva Revista: «Medicina de los paises cdlidosy.
ditigida por el Dr. Gusravo PrrTanuca, El prestigio de
su director y la merecida consideracién profesional de
que goza encuentran digna correspondencia con la fama
de los sefiores : MESTRE, inspector general de Sanidad
Exterior ; Prictpo HuEkrTA, jefe de los Servicios sanita-
rics de las Posesiones del Golfo de Guinea; DIEGO Pa-
CcHECO ; £ADI DE BUEN ; EDUARDO DELGADO, inspector jefe
de Sanidad Civil en Marruecos ; Emirio LLUENGO, junto con
los secretarios FELOsEGUI y OQUIRENO. Aquel prestigio
individual, y el que deriva por otra parte de sus res-
pectivos cargos oficiales, permitian esperar que la Re-
vista fuera excepcional dentro de la literatura médica.

Y en efecto, asi es. «Medicina de los paises cdlidos»
se ocupa de cuestiones de Medicina, Higiene colonial,
de Patologia tropical y Parasitologia. Espafia tiene
que pensar cada dia més que estas cuestiones son
primordiales si quiere valorizar su zona de protectora-
do en Marruecos y sus posesiones tropicales, insula-
res y del comtinente afkicano. Fs preciso antes que
todo, 1levad a cabo una importante obra sanitaria. Marrue-
cos, Fernando Péo y la Guinea, pueden llegar a ser
ricas colonias de rendimientos importantes, pero sélo a
condicién de que se pueda vivir en ellas con ciertas ga-
rantias. Toda obra que contribuya a mejorar las con-
diciones higiénicas de aquellos paises, serd, a més de
moral, bien pronto remuneradora.

«Medicina de los paises cdlidos» ha venido a su hora,
v ello ha de contribuir seguramente a su buen éxito.
Comienzan a interesar los problemas coloniales y es cof-
dicién previa a una colonizacién inteligente y eficaz
la salubridad. Una difusién de ensefianzas y todo esti-
mulo a la curiosidad y al interés por estos problemas
contribuird al éxito final.

«Medicina de los paises cdlidos», cuenta con un cuet-
po de colaboracién mnacional y extranjero muy distin-
ouido. Los nombres més eminentes entre los que se
ocupan de cuestiones de sanidad ptblica y de enferme-
dades tropicales y Parasitologia se encuentran en
lista; de ofra parte, la situacién de PITTALUGA en el
Comité de Higiene de la Sociedad de las Naciones, habra
de asegurar la importancia de la Revista y una colabo-
racién internacional sabia e interesante.

El sumario de la publicacién, tal como se dice en la
nota que encabeza el primer ntimero, estara constituido
por una Revista critica acerca de algumos de los pro-
blemas de Epidemiologia o Patologia que sean de mayor
interés en cada momento; memorias y trabajos orgl-
nales de indole cientifica; notas crémicas de caréacter
practico ; notas epidemiolégicas y demograficas espectdls
mente destinadas a fijar periédicamente el estado salis
tario de la zona intertropical y de las grandes rutas ma-
ritimas y,_comerciales ; informes acerca de cuestiones rela-
cionadas con la Higiene ptiblica; noticias bibliogréficas
v anélisis de Revistas y publicaciones de Medicina colo-
nial, Parasitologia y Epidemiologia.

El primer nfimero se atiene exactamente a dicho pro
grama v es de mucho interés. No cabe dudar de que etl
lo sucesivo se ha de mantener el mismo elevado tono
que distingue al fasciculo inicial.

PriTALUGA trata del problema de la fiebre amarilla, de-
mostrando su gran importancia en estos momentos ¥
cémo dicha enfermedad viene otra vez a constituir ufid
seria amenaza para FEuropa en general y especialmente
para Espafia. El brote epidémico actual en la costa 0
cidental de Africa que tanto preocupa a las autoridades
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