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dias primeros que §igan ala hema‘.emesis, se ac,lminis—
traré el yoduro potasico a la' dosis de 3 grs. al dla..

La linitis plastica sera objeto del mismo tratamiento
apuntado para el cancer. : ‘ i

En los casos en que la gastrorragia es debida a ci-
rrosis hepatica poca cosa nos €s dable hacgr, Solam.ente
practicer 1a paracentesis para dejar mas libre la circu-
lacion portal.

En el éxtasis de este ultimo sistema, investigaremos
qu causa y entonces procederemos segun su origen, que
no enumeraremos, pues por lo extenso nos saldriamos
Je los limites que requiere un trabajo como el presente.

En las heridas y erosiones por cuerpos extrafios, el
tratemiento serd distinto segtin el volumen y naturaleza
de los mismos. En los cuerpos pequefios pero con aris-
tas que puedan producir continuas irritaciones, se ad-
ministrara miga de pan casi sin mas‘icar, solamente
impregnada de saliva y ademas hilos desinfectados para
que recubran al cuerpo extrafio y luego pueda ser eli-
minado por via intestinal, Si no fuese dable este proce-
dimiento (se seguird siempre el examen radioscopico)
se practicara la gastrotomia.

En las causticaciones—Agua albuminosa en gran
centidad, 6xido de magnesia v subnitrato de bismuto.

En las anemias graves.—I.° Ftiologico. Si es eripto-
genética daremos hemostil, hemoton, hormocalcine, ct
codilato sodico y transfusiones de sangre (siempre com-
probando la compatibilidad con la del donante) en pe-
quefia cantidad pero repetidas, suero gelatinizado, etc.

En la hipertensién.—Dietética rigurosa. Cura de
Welpa durante 2 o 3 dias, reposo completo en cama,
luego hipotensores como son la trinitrina, el nitrito so-
dico, la guipsina y sobre todo la ergotamina a dosis de
1/2 mlg. en inyeccion subcutanea.

En el histerismo, psicoterapia.

Hemofilia—Hemos tenido ocasion de comprobar los
muy beneficiosos efectos que producen las vitaminas a
la dosis; 1.° de 10 tabletas y mis tarde de 20 diarias
en-un caso hien provado de esta enfermedad.

En la tabes, tratemiento especifico y si no da resul-
tado recurriremos al quirtrgico. Uno de los mas usados
€n estos casos es la desinervacion gastrica.

CRONICA

Los locos delincuentes y su custodia,
Segun nuesira legislacién vigente

por el doctor

M. SAFORCADA

s Catedratico de Medicina Legal
tesidente de la ‘Sociedad de Psiquiatria vy Neurologia y de la Asociacién
espaiiola de Neuro psiquiatras

\1 reorganizar el afio pasado nuestra ‘“Asoclacion
ik‘.}‘l,stmlfos Penitenciarios”, en su primera reunion, se
:u:nm la idea, entre las diversas cuestiones que se plan-
;ﬁi‘g“&. de realizar una intensa campafia hasta lograr
C?ircelggllllile ~el Vergonzoso espectaculo .de que en l_aS

€S espafiolas convivan con los delincuentes, infe-

lices c . :
S enfermos de la mente, por apatia de unos, negli-

ARS MEDICA.— 127

gencia de otros y desconocimiento de las autoridades
correspondientes.

Materia tan interesante fué tratada ya en una po-
nencia que presentamos en el Tercer Congreso Peni-
tenciario, de Barcelona, habiendo asimismo, deupado la
atencidn, en varias ocasiones, de la Sociedad de Psi-
quiatria y Neurologia de esta capital, secundando de
esta suerte, con nuestra perseverancia la cempafia re-
dentora en favor de los pobres alienados, iniciada, mu-
chos afios ha, por una pléyade de mentalistas y pena-
listas espafioles, entre los cuales sobresalen los nombres
de la excelsa Concepcion Arenal, Esquerdo, Simarro,
Ibafiez, Alonso Martinez, Salillas y preferentemente
el malogrado penalista salmantino Dorado Montero.
Si a lo expuesto afiadimos las interesantes publicacio-
nes de Giménez-Aztia, Cuello Carlon, Giné Partagas,
Rodriguez Méndez, Valenti, Xalabarder, Martinez y
algunos otros, habremos resumido la labor mdis im-
portante sobre tan interesante materia.

Mas, a despecho de las reiteradas instancias debida-
mente razonadas elevadas a los poderes publicos pars
encauzar por derroteros mas humanitarios y cientifi
cos los problemas penitenciarios re'ativos a los enfer-
mos de la mente que han perpetrado reacciones anti-
legales, hasta el 28 de Julio del ¢fio pasado no se pro-
mulgd la R. O. en la que nombraba una Comisién en-
cargads de proponer, en el plazo maximo de tres meses,
los medios mas eficaces para organizar con sentido
moderno y cientifico la asistencia a los alienados y la
ensefianza de la Psiquiatria y para reformar, en el mis-
mo sentido, la legislacion vigente sobre enfermos de la
mente.

Veamos, ahora, como puede explicarse esta apatia,
por parte de los depositarios del poder publico durante
tentos afios.

Yo abrigo el firme convencimiento de que la causa
primordial es la deficiente cultura psiquidtrica que exis-
te en nuestro pais. Y cuidado que en la Historia des-
empefiamos un brillante papel, aunque por desconoci-
miento o por preterirnos, no citan tan importante hecho
los tratadistas extranjeros. Me refiero a que en Espafia
durante la primera década de la centuria decimoquinta
(1405), se fund6 ya el primer Manicomio del Mundo,
en donde se trataba a los pobres alienados como en-
fermos, merced a la generosa iniciativa de un religioso
mercedario, cuyo nombre merece esculpirse con letras
de oro en los anales de la ciencia patria. Fray Xofre
Gilabert es el nombre del ilustre varon que fundé en la
hermosa ciudad del Turia la “Casa dels Ignocents”,
donde recogian y cuidaban carifiosamente a los pobres
alienados. Lastima fué, que ¢l ser designado para ex-
plicar la catedra de Filosofia en la gloriosa Universi-
dad salmantina, fué perdiendo paulatinamente dicho
Manicomio, el primitivo ceracter que le inculcara con
sus sent'mientos altruistas tan abnegado religioso. Y
va que hablo de la ciudad del Turia, permitidme que
cite también el nombre de otro precursor del moderno
régimen pen‘tenciario, el ilustre coronel Montesinos,
Director de la Prision de Valencia que, en el afio 1835,
esteblecio un régimen correccional tan cientifico, tan
humanitario y tan practico, que mas adelante sirvié de
modelo a Crofton para organizar su ‘“‘sistema progre-
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sivo” vy después al célebre Brockway, el fundz}dor del
tan conocido y famoso Reformatorio de Elmira.

Dicha penuria de conocimientos psiquiatricos obedece
a que, err los planes docentes de nuestras Facultades
de Medicina, no existe la enseflanza de tan importante
disciplina cientifica, pues no es un secreto para nadie
que aunque consta el nombre de Psiquiatria y Neuro-
logia en el tercer curso de Patologia y Clinica médicas,
casi nunca se da dicha ensefianza por dedicar el pro-
fesor preferente ztencion a la Neurologia y, sobre
todo, por no disponer de Clinicas de Psiquiatria, tinica
manera de familiarizarse los alumnos con tan dificil
disciplina. Esta laguna que existe en la ensefianza
Universitaria, debemos colmarla, aunque incompleta-
mente, los Profesores de Medicina legal, incluyendo
unas lecciones de Psiquiatria forense para que los alum-
nos conozcan lo mas fundamental de tan importantes
conocimientos, sin los cuales es de todo punto imposible
comprender las inntimeras dificultades que surgen en la
practica forense en todos los problemas médico-legales
tributarios de trzstornos de la mente, tanto en el orden
civil como en el orden pemal,

Y todavia es mayor el desconocimiento de la Psi-
quiatria, exceptuando valiosas excepciones, entre los
juristas, por no existir en nuestras Facultades de De-
recho la enseflanza de la Jurisprudencia Médica, tan
necesaria para los Jueces, Magistrados y sobre todo
para los Fiscales, lo propio que a los Abogados cri-
minalistas, y como se da dicha ensefiznza en el ex-
tranjero, como complemento de los estudios juridicos,
en las Facultades de Derecho de Italia, en Paris para
obtener el certificado de ciencia penal, en Alemania,
en Suiza (Friburgo y Lauszna), Bruselas, Norteamé-
rica, Bras'l (Rio Janeiro y Sto. Paulo), Santiago de
Chile y en la capitel del Japon. )

Que de particular tiene pues, que esta penuria de
conocimientos psiquiatricos repercuta hasta las esfe-
ras de los poderes ptiblicos motivando enormes dificul-
tades para la incorporacion de los modernos postulados
psiguiatricos a nuestra legisi»cion vigente

Séame permitido antes de exponer las reformas que
en el orden psiquiatrico deben implantarse en nuestra
legislacién penal, recordar someramente la triste situa-
ciéon de los pobres orates hasta llegar al estado actual.

Sabido es que la locura hasta tiempos relativamente
recientes se habia considerado como enfermedad de
origen sobrenatural, conceptuandose a estos enfermos
como poseidos del espiritu maligno y en contados casos,
de la divinidad benhechora, de ahi aquella medicina
tetrgica integrada por practicas religiosas que consistian
en invocar a la Divinidad malhechora para invitarla
a salir del cuerpo del poseido, mediante exorcismos,
purificaciones, ayunos y abluciones.

La influencia de las ideas hipocraticas sobre la locura
v la de los médicos del periodo greco-romano: ASCLE-
piaDEs, CELsp, ARETEO, CELIO, AURELIANO y GALENO,
repercuti6 en el Derecho Romano que ya admitié la
irresponsabilidad de los “furiosus” o locos, “demens”
o dementes y “mente-capti”, mentecatos, idiotas e im-
béciles, constando, méas adelante, la misma irrespon-
sabilidad en el Derecho Germénico y en el Derecho
Canonico. Sin embargo, pasando por alto lo relativo
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al Fuero-Juzgo, al llegar a la Edad Media, y a despe.
cho de constar tembién la irresponsabilidad de los locog
furiosos y desmemoriados en las Leyes de las Par
tidas, cuerpo legal que, como es sabido, apenas estuy,
en vigencia, la superstic’én se difunde por todas partes,
la creencia en los demonios domina todas las imagi_
naciones, retofiando las pristinas concepciones de po-
sesién demoniaca respecto de los pobres locos.

Por todas partes estallan aquellas terribles epide-
mias de locura histérico-religiosa tan magistralmente
descritas por Calmeil, epidemia que, después de umy
serie de ceremonias misticas y exorcismos, terminaban,
no pocas veces, con la condena de los alienados y sy
suplicio en el tormento y la hoguera.

Millares de desgraciados, victimas de los prejuicios
populares y de la ignorancia, supersficion y fanatismo
de aquellos tiempos, pagaban con su vida la pérdida
de su razon, después de hallar el “sello del diablo” es
decir, una zona de anestesia en su cuerpo. Ni una
voz se elevaba p:ra defenderlos hasta que, al constituir-
se el Protomedicato, durante el reinado de Fel'pe II,
el Presidente de d'cho organismo, Francisco Quirino
tuvo el valor civico de declarar ante el Tribunal reli-
gioso, no organizado todavia en forma inquisitorial,
“que aquellos individuos embrujados o endemoniados
eran unos pobres enfermos de la mente, histéricos o
histero-epilépticos, y que no habia seres endemoniados”.
Este hecho rigurosamente histérico, no mencionado en
ninguna obra extrenjera y cuya prioridad pretenden
recabar los franceses, citando un caso analogo de Pi-
gray en Paris, habia tenido lugar un siglo antes en
nuestra Patria.

Sin embargo, tanto el acto realizado por Quirina
como el de Pigray no tuvieron transcendencia alguna
en pro de los desven'urados orates, pues tenia tal rai-
gambre la creencia supersticiosa, que siguieron siendo
legion, tanto en nuestro pais como en el extranjero,
los endemonizdos, embrujados o hechizados, alcanzando
incluso a la realeza, en la persona del desgraciado
hijo de Felipe 1V, Carlos II, con el cual se extinguio
la dinastia de la casa de Austria en Espafia.

Es preciso llegar hasta los albores de la Revolucion
Francesa para que aparezca en el tltimo tercio de la
centuria décimo-octava (1764) el humanitario libro de
Beccaria “Dei delitti e della pene” que informd, mas
adelante, la legislacion penzl de diversos paises, desde
la francesa de 1791 hasta las mds recientes, derogan-
dose paulatinamente las penalidades crueles e infaman-
tes del antiguo régimen, con lo cual indirectamente
mejord bastante la situacion de los pobres alienados.

Mas, a pesar de todo, los Iocos seguian conllevando
una vida miserable en todas partes, estando en la Sal-
petriere y en Bicetre, confinados en calabozos infec-
tos, acostados en paja podrida, cubiertos de harapos
y cargados de collares y cadenas de hierro, respii‘ando
aquel aire mefitico y expuestos a la vista del ptihlico
que, en los dias festivos, era admitido mediante una
modica cantidad, a presenciar tan triste espectaculo ¥
a mirarlos como fieras a través de los barrotes de 1
jaula,

Y este triste espectdculo se daba en todas partes,
de tal suerte que Bennet pudo decir en la Cimara de
los Comunes “que jamés establecimiento alguno habi?
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causado tanta \'ergﬁen.za,a. Inglaterra como Bedlam”.

En este momento hlS'lO'rl.CO. aparece el ilustre Pinel,
quien con su generosa iniciativa y perseverante volvr}—
tad Tlevo a cabo la memoreble ref‘orma de 1793, qui-
tando 1as cadenas a los 1)f)bre§ alienados, rehabilitan-
Jolos v elevandolos a la categoria de enfermos. Al lado
Je Pinel hay que mencionar a W illiam Tuck.e, que en
Inolaterra fundé el Retiro de York, a Daquin en Sa-
vova vy a Chiaruggi en Italia que secundaron admira-
plemente la cruzada pinglica.

Mas, a despecho de este movimiento altruista en
favor de los locos, todavia no fué un hecho la reforma
de la Ley Pencl en lo concerniente a alienados, pues
seotin afirma Fabreguettes, en Francia mismo, los jue-
;‘(‘?j, du-an‘e la centrria décimo-séptima y atin en pleno
siolo XVIII, nada tenian que averiguar ni informar
~cerca del estado mental del delincuente, pues en la
ey no constaba que la locura pudiera ser causa de
irresponsahilidad.

La legislac’'én penal inglesa en el dltimo tercio del
sielo XVIII cons‘dera irresponsables a los idio‘as y a
los locos, estimandose solamente como circunstancia
atenuante en la legislacién de otros paises.

Desde la centuria proxima pasada existe la exi-
men‘e de locura en todos los pa‘ses, estimandose que
todo individun en el cual se demuestre la existencia
de la misma debe reputarse irresponsable del hecho de
autos, constando dicha eximente en nuestra codificacion
penal de los afios 1822. 1848, 1850 y en el vigente de
1870 en su articulo 8.°

Antes de ocuparme de las reformas que deberian
introducirse en nuestro Codigo Penal, en el orden
psiquiatrico, debemos hacer conster que de nada ser-
virdn si no se modifica previamente el servicio pe-
ricial médico psiquidtrico con todas las garantias ne-
cesarias en consonancia con la misién transcendental
encargzda a los peritos, exigiendoles la debida compe-
tencia psiquidtrica y no como acontece actualmente, a
tenor de lo preceptuado en las leyes de Enjuiciamiento
(;1'imi1ml, que pueden ser designados para desempe-
far la misién pericial cuelquier médico con o sin cono-
cimentos de tan dificil disciplina cientifica, dando mar-
gen, no pocas veces, con su incompetencia o sus dis-
crepancias a una serie de errores judiciales.

Por consiguiente, mientras no se modifiquen las Te-
ves de proced'miento, exigiéndose la debida compe‘en-
cia cientifica a los peritos y mientras estos atiendan,
alounas veces, més el interés de las partes que les han
desirnado que al supremo interés de la Justicia, serdn
(“f,»lnpl(ftamente intitiles cuantes modificaciones se rea-
Icen en nuestra codificacion penal vigente, y no ten-
fremos derecho a solicitar la radical reforma de que
10s dictimenes periciales tengan caracter ejecutivo, en
Vez del meramente informativo que 1)oseen/ actualmen-
te, estimandose como uno de tantos medios de prueba.
Otra reforma de una trascendencia extraordinaria
N la cual resultaran asimismo poco menos que in-
Tuctroses las modificaciones que se introduzcan en
[jl vigente Cddigo Penal, es la de practicar sistemdti-
Cmente un minucioso examen psiquidtrico de todos
‘\'“‘ pracesados al ingresar en la carcel, como tantas ve-
€6 se ha solicitado de los Poderes publicos, peticion
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aprobada en el IX Congreso Penitenciario Tnternacio-
nal de Londres (1925) y que se ha implantado en
varios Estados europeos y americanos, constando asi-
m'smo en el Cédigo peruano y en los proyectos suizo
y sueco, con el fin de establecer la indispensable sepa-
racion en‘re los delincuentes alienados y los no alie-
nados.

Veemos ahora qué es lo que se hace, en lugar del
reconocim’ento sistematico de los procesados al ingre-
sar en la cércel, que acabamos de describir, Actual-
mente, a tenor de lo dispuesto en el articulo 381 de
la Tey de E. Cr., solamente se procede al examen psi-
quiatrico del procesado, por los médicos forenses, cuan-
do el Juez advierte en él indicios de enajenaciéon men-
tal; es decir, cuando presenta sintomas de locura apa-
ratosa, teatral, asequible facilmenfe a los profanos en
Psiquiatriz, pasando, en cambio, desapercibidas una se-
rie de psicopatias cuva existencia, sobre todo en sus
primeras fases evolutivas, solamente puede ser cono-
cida por los médicos 'psiquiatras, psicopatias mucho
mAs numerosas de lo que generalmente se cree, dado el
equivoczdo concepto que se tiene de que todos los
actos de los alienados se caracterizan por ser absur-
dos y grotescos. Y de este modo, se explica que se
hayan tram'tado no pocos sumarios de alienados, que
han sido condenados por los Tribunales de Tusticia;
unas veces por deficiencias del peritaje, asi la Audien-
cia de ILérida, afios atras, condend a cadena perpetua,
por incompetencia de los peritos médicos, a un dege-
nerado alcohdlico con delirio celofipico que mat6 a
su esposa. Conocido es el caso de Garayo (a) Sacaman-
tecas, tipo ejemplar de sadismo, que fué condenado a
muerte porque tres peritos dictaminaron que estaba
crrerdo. GArRNIER dice que por culpa de los peritos. a
quienes pasd inadvertida la enagenacion mental del
nrocesado, fué condenado un hombre que, en una no-
che, habia cometido cuatro inzendios. Cumplida la con-
dena que se le impuso, repitié el hecho, y gracias a
un segundo dictamen de peritos competentes, se le re-
cluvé en un Manicomio por tratarse de un imbécil
con impulsos piromaniacos. Muchos mas ejemplos po-
drfamos citar, pues no escesean en las estadisticas
iudiciales tanto nacionales . como extranjeras. pero
bastan los va mentadols para confirmer la imperiosa
necesidad de reformar rad‘calmente las leves de pro-
cedimiento en lo pertinente a la designacién de peritos
en el orden psiquiatrico.

No pocas veces ohedece 1a condena de un alienado
ane ha sido procesedo a la discrepancia de los peritos
(los sumarios de Esteban Verdi Isidoro Gual. etc.);
v. por tltimo. en ciertos casos. atin existiendo la mas
comnleta unidad de criterio en el dictamen pericial. v
cer éste expresion fiel de 1a verdad cientifica, por ha-
berse hecho caso omiso del mismo, habide cuenta de
oue s caracter. a tenor de la vigente legislacion, es
meramente informativo, constituvendo uno de los va-
r’ns medios de prueba. como la documental v testifical
(casos de Galeote. Murillo, el de un parandico perse-
on'do. perricida. Seccion 2. de esta Audiencia. etc.).

Respectn del oruno de delincrentes no alienados.
en lucar de investigar la anamnesis herediteria e indi-
vidual v su caracteristica psico-fisiologica de la mane-
ra mas minuciosa posible, actualmente, con arreglo a
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la vigente legislacidn, excepcion hecha 'de los anteft’e—
dentes penales, y ello tan solo para ap1'1car la sancién
penal inherente a la recidiva, no se averigua nada acer-
ca de los antecedentes del procesado, el cual queda
relegado a segundo término, concentrandose todo' el
interés en el hecho delictuoso y castigandose ru,t'lja—
riamente con arreglo a lo preceptuado por el Codigo
Penel, los delitos graves con penas graves y los leves
con penas leves, sin tener en cuenta que el autor de
un delito grave puede ser un sujeto poco peligroso v,
en cambo, el autor de un delito leve, un individuo
altamente peligroso que debe estar recluido a perpe-
tuidad por constituir su permanencia en el medio
social un constan‘e peligro para la colectividad, que-
dando reducido el papel del Juez, en esta ‘““Aritmé-
tica penal”, como con afortunada frase se ha dicho,
“a un mero aplicador mecdnico de los preceptos esta-
tuidos”.

Loégicamente se infiere de todo lo expuesto, la im-
periosa neces’dad de abandonar los antiguos postula-
dos de la responsabilidad y de la ejemplaridad del
castigo, como vienen preconizando los modernos pena-
listes v psiquiatras, e instituir como fundamento del
nuevo edificio penal la doctrina de-la defensa social,
en el concepto moderno, por medio de la mtim'dacion,
correccion, eliminacion y de las medidas de sequridad,
segun la que se considera a todos los delincuentes,
alienzdos y no alienados, como enfermos mis o me-
nos peligrosos, respecto de los cuales, la sociedad tie-
ne el derecho de defenderse, colocindolos en condicio-
nes de no causar dafio (man‘comios, asilos, reformato-
rios, granjas agricolas, industriales, etc.), pero, al
propio tiempo, tiene el indeclinable deber de ssistirlos
hasta obtener la curacién de los que sean susceptibles
de ella, para lo cual es indispensable, como decia el ilus-
tre Dorado Mon‘ero, que los funcionarios que inter-
vienen en la Administracién de la Justicia penal dis-
fruten de mas amplia libertad para poder aplicar, segtin
su prudente arbitrio, ademds de las vigentes condena
condicional y libertad provisional, la sentencia o me-
jor dicho la condena indeterminada, que ya se propuso
en el Congreso de Cincinati en 1870, y cuvos partida-
rios mds entusiastas han sido HowarD, MITTERMATER,
Van Hawmer, Von Liszr, ASCHAFFENBURG v KRAEPE-
LIN, en el extranjero; y en nuestra patria DoRrADO
MonTERO., GIMENEZ AsGa, MORENO CALDERON, ARAM-
BURU y CUELL0O-CALON.,

Expuestas las consideraciones anteriores. pasemos a
estudiar las exenciones del art. 8 del C. P., en el cual
se precepttia lo siguiente:

“No delinquen y por consiguiente estin exentos de
responsabilidad criminal :

1. El imbécil y el loco, 2 no ser que haya obrado
en un intervalo de razén”.

No vamos a repetir, una vez mas, lo que ha sido
objeto de tantas discusiones respecto de si las pala-
bras imbécil v loco, que son servil reproduccion de las
“men‘e capti” y “furiosi” consignadas en el Derecho
Romano, expresen exclusivamente la imbecilidad y la
locura o si, con las mismas, se quiere significar glo-
balmente todos los trastornos de la mente; pero es
innegable que quedaria mejor expresado este tltimo
concepto con una sola palabra que comprendiese todas
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las enfermedades mentales, pues, si bien es verdad que
los Tribunales generalmente suelen dar una amplig
interpretacion a dicha eximente, no es menos cierto que,
no pocas veces, estiman solamen‘e como eximente [y
imbecilidad y la locura, no aceptando la epilepsia, el
histerismo, la ciclotimia, los degenerados superiores,
y tantes otras modalidades de morbos mentales no et
quetados con las palabras imbecilidad o locura. Este
erréneo criferio campea as‘mismo en varias sentencigs
del Tribunal Supremo que estan en manifiesta cop-
tradiccion con los modernos conocimientos psiquii-
tricos.

Una férmula legal, digna de ser adoptada para [
redaccion de esta eximente, como propone el doctor
CueLLo-CALON, es la contenida en el art. 85, nim. I,
del Codigo Peruano, ceclcada en el art. 10 del proyecto
suizo de 1918, que dice: “Estd exento de pena: EJ
que comete el hecho punible en estado de enfermedad
mental, de idiotez o de una grave alteraciéon de la
conciencia y no posee, en el momento de obrar, I
facultad de apreciar el cerdcter delictuoso de su acto
o de determinarse seglin esta apreciacion.” Esta fér-
mula la denominan los juristas “biolégica-psicologica”
porque funda la irresponszhilidad sobre un estado de
anormalidad mental o de la conciencia, pero impone al
Juez el deber de examinar la relacién de causalidad
existente entre dicho estado v el hecho reclizado. Este
criterio ha inspirado tamb’én la redaccion del proyecto
aleman de 1925 y del sueco de 1923 (1).

Veamos, ahora, lo concerniente a los “intervalos de
razén” que han sido objeto de largos deba‘es tanto en
los predios de la psiquiatria como en la esfera de la
jurisprudencia. En efecto, admitida su existencia en
el Derecho Romano (intervalla perfectissima) y acep-
tada en nuestra legislac’6n tanto penal (A. 8), como
civil (ar. 665 del C. C.), se considera a los alienados,
durante dichos intervalos, con plena capacidad civil y
responsabilidad penal, pudiendo, por consiguiente, ser
condenados por la comisién de actos delictuosos, sos-
ten‘endo todavia, en la ectualidad, dicho criterio algu-
nos alienistas franceses que no comparten los menta-
listas alemanes, como ScHUBE, KRAFT-EBING y KRAE-
PELIN, lo propio que los franceses Mact, Dacont y
otros. Después de creada la gran sintesis psiconosolo-
gica kraepeliana de la “ILocura maniaco-depresiva”,
ha ido perdiendo terreno la teoria de los intervalos
lacidos, no porque se niegue la posible existencia de
los mismos, sing por las dificultades que surjen en la
pract'ca forense al intentar su diagndstico diferencial
con las remisiones de los morhos mentales, y porque
cesi siempre es posible demostrar, merced a un reco-
nocimiento concienzudo, la existencia de ciertos rasgos
morbosos, como emotividad exagerada, astenia mental,
suspicacia, etc., asi como ligeros accesos monosintoma-
ticos que pueden significarse por reacciones psico-mo-
trices de indole hétero-zgresiva, admitiéndose por la
mayoria de mentalistas que un alienado durante dichos
intervalos estd tan enfermo como el paliadico durante

el intervalo apirético o el epiléptico en los periodos
Interacces’onales.

(1) CurLro-CoLéN. Sobre la Reforma del vigente Cédigo Penal, Con-

ferencia dada en la Universidad. Junio 1926,
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Otra modificacion que se impone es la supresion
del pz’m‘afo tercem'del nam. 1 Adel mismo art. 8, que
lice: “Silailes cahﬁgam d.e delito menos grave el he-
cho ejecutado por el imbécil o el 10c0,_ el 'trxbun.al, se-
on las circunstancias del hecho, practicara 1(? 'dispues—
{0 en el parrafo anterior, o entregara el imbeécil o 1.0&‘(?
a st familia, si ésta diese suficiente fianza de ct{st(.)dla."

En efecto, por respetables que sean los sentimientos
familiares, estimamos altamente desacertada y contra-
oroducente dicha autorizacion, pues, a despecho de las
sarantias de seguridad que ofrezcan los deudos del in-
:eresado, los hechos, con su elocuencia caracteristica,
asi siempre demuestran lo ilusorio de dichas garan-
tias pudiéndose perpetrar mdas adelante, merced a la
evolucién de la enfermedad mental, actos delictuosos
cuva comision hubiera sido posible evitar si, a su de-
bido tiempo, se hubiera recluido al alienado en un fre-
f10coMio.

También deberia modificarse el contenido del ni-
mero O del propio articulado, es decir “El que obra Vio-
Jentado por una -fuerza irresistible”, por las absurdas
interpretaciones a que da margen; asi el Tribunal
Supremo (sentencia de 21 de Marzo y 3 de Mayo
de 1838), ha sentado la doctrina que para estimar exi-
mente esta circunstancia se requiere u” acto de fuerza
matericl; sin embargo, mas adelante, algunos tribunales
espafioles han considerado también como eximente una
fuerza irresistible externa moral, como la amenaza.
En cambio, no se disputa eximente la fuersa irresistible
interne, comprendiendo con dicha denominacion todos
los estados patologicos que cohiben la voluntad o que
la mueven en perverso sentido, dando margen a hechos
eriminosos como son las obsesiones e impulsos morbo-
s0s, las alucinaciones imperativas, etc., siendo de ab-
soluta necesidad que el concepto de “fuerza irresisti-
ble” se haga extensivo en nuestro Codigo penal a las
tausas internas antes mentadas.

No nos ocupamos de las eximentes nim. 2 y ni-
mero 3, o sea tener menos de g afios, o mayor de 9
¥ menos de 16 el procesado, a no ser que haya obrado
con discernimiento, porque, desde la creacién de los
[ribunales para nifios, se ha subsanado dicha enormi-
(Isl(l. derogandose el art. 380 de la Ley de Enjuicia-
’I‘):C(‘llé;>(l:::lrélrilllliﬂ]i1:clgtivE) arla ﬂ]?sll-l‘(lll. y ridicula prue-

¢ ento, tal como se realizaba en estrados.

Antes de ocuparnos de las circunstancias atenuantes
ff“'t- 9 del C. P.) recordaremos que nuestro Codigo
1‘311"11\111;111]106 a‘dmi‘;e, d(sde e£ APUI]HO de vista ps@qui{xtriéo,
]’““SZ[])i]i(T’ ((f)n 1 '1{51%.0111 I?utur,;)a(,la,. que.no tienen res-
“(‘S[N)]lql){;i([«? .1\1( 1\1; }15)5 jlc 1%11te]}gt?{1c1a normall con
de SUié}Os‘ 'Hll f]mllnlj) (_"(d.. Codo ‘ e;sle inmenso n}lmero
- tin--fn;el(;illm e;s,‘ a que aggcnornlgme a]g(u’zn_m)s,
Q])i]él)ti(j()g 11,}(;:1 1ﬂna> 0 }116}10» ‘ostelns}l)le, histéricos,
in]pulii\"o‘g’ '(16)11 ,e;. mevnt](llfzs._ cxclptlmmos, amorales,
'QQ'(‘17L1-'11i{vv;{ clotlo 1.005”_\ ;1(1)‘5 (11\‘?1‘595 estados de locura
”““ﬂn‘e(d@ <(‘/0c1\‘1t"1‘11€7f<".1)‘c 1(1&(1(:)? ,glob:zlmeme con el
A Iﬁu{m .m) /’\\'i (i/vl(l 1({‘5,,‘,c1110 csﬂta‘nﬂen ]?S aledafios de
ju"i-‘lﬂ‘ud‘encia (,Al\el> El‘l'i]ﬁ;lllljlll lglile :Itlc?l:o IT{%ISI-%I?;OJSS’[ 7}' &
fIToneo criterio en \'arh"( @e;lté Sias (i Q lld Dhl( £ Tﬂ_“
Qe 1881 v 2 de Octubr e s Ml:l:\_ (I9 (eurmem}ne
Iy o Y 3 de Octubre de 1884) afirmando “que entre
“ fzon y la locura no hay estad edic 5

a a a) ado medio en el orden
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legal”. Sin embargo, como manifestaba el Dz, Cus-
11.0-CALON, en la conferencia antes citada, el mismo
Tribunzl Supremo, en otras sentencias, acepta un cri-
terio diametralmente opuesto, diciendo que la semilo-
cura constituye la eximente incompleta del ntim. I del
art. 9. Por dltimo, varias sentencias de fecha reciente
vuelven al criterio primitivo negando la concesion de
la mencionada ztenuante. Dado el espiritu y téenica de
nuestro Codigo, los Tribunales no pueden adoptar mas
que una de estas dos soluciones, asi que no les culpe-
mos del mal, sus fallos son justos y logicos; pero,
scual de estos dos criterios es mas perjudicial a los
intereses sociales?, jel que declara al semiloco respon-
sable y lo interna en un Establecimiento penal some-
tiéndole al mismo régimen que a los demds reclusos,
lo cual irremisiblemente determinarda una profunda
agravacién en el recluso cuyo estado mental necesita
un tratamiento adecuado, o el contrario de atenuar la
pena al semiloco y de apresurar, por consiguiente, el
momento de su libertad, con lo cual se liberta antes
a los delincuentes mas temibles, a aquellos que para
mayor seguridad social debieran estar perpétua o inde-
finidamente recluidos? Ambos criterios son contrarios
a la doctrina de la defensa social que debe inspirar la
represion penal. Acerca de esto seria mas conveniente
adoptar el criterio del Codigo peruano y el del proyec-
to suizo que conceden a los Jueces amplio arbitrio para
atenuar la pena correspondiente, y en el caso de que
el semiloco sea peligroso se les permite ordenar su in-
ternamiento en un Hospital o en un Asilo; y mejor
atin el sistema adoptado por el proyecto italiano de
1921, por el Congreso penitenciario de Londres (Agos-
to de 19235), v por la Ley inglesa “Mental deficiency
Act.” de 1913, que ordenan el internamiento en Colo-
nias especiales de trabajo, en Establecimientos ade-
cuados, debiendo consignar que las medidas de esta
Ley, seguin expresa su texto, se aplican a todos los de-
fectuosos mentales dotados de inclinaciones peligrosas
y violentas, atn cuando no hayan delinquido.

Sin pretender examinar minuciosamente las demds
atenuantes del art. g, séanos permitido recordar la re-
lativa a la embriaguez (ntm. 6) que sélo se estima
como atenuante “cuando no es habitual o posterior al
proyecto de cometer el delito”. Dejando aparte que
la ebriedad completa deberia mas bien considerarse
como eximente, tal como esta redactado el contenido
del ntimero 6, se comete el absurdo de exceptuar el
alcoholismo crénico o habitual de las circunstancias
atenuantes, cuando tendria que estimarse como exi-
mente, pues, ademas de los casos patoldgicos de dipso-
mania y de delirio celotipico, no hay que olvidar ‘quc
el alcohol es un téxico del sistema nervioso que modi-
fica profundamente el psiquismo dando margen, no
pocas veces, a las psicosis alcohdlicas. '

Por lo que respecta a los procesados en los cuales
se manifiesta un trastorno mental durante el cumpli-
miento de la condena, se comprende ficilmente, si se
practicase sistematicamente su reconocimiento psiquid-
trico, el absurdo del contenido de los articulos 1o del
Cr_}(lig‘o penal y 383 de la Ley de Enjuiciamiento cri-
minal, pues se veria que su trastorno mental. en casi
tr()(l'us ellos, es anterior al acto delictuoso, siendo este
ultimo un epifenémeno de su enfermedad y que, sola-
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mente en contados casos, se trata de sujetos predis-
puestos en los cuales se desarrolla la enf:ermedad”al
cumplir la condena que se les impuso. En confirmacion
de lo que acabamos de exponer, véanse las historias
esquematizadas, en forma de tablas, de PACTET y Co-
Lin, en las obras de estos autores, especialmente en
“Tes alienés dans les Prisions”, y las estadisticas de
GARNIER, MARANDON DE MoNTYEL y MAGNAN, demos-
trando que, en cinco afios, fueron condenados injusta-
mente 255 locos, de los cuales, el cuarenta por ciento
eran paraliticos generales. A estos datos, que corres-
ponden a Francia, podemos afadir que, en Inglaterra,
el jurisconsulto Frrzvoy-KeLLy, afirmé, en un mitin,
que en 64 afios, se habian perpetrado 60 asesinatos
legales, ajusticiando a 60 locos, haciendo manifesta-
ciones parecidas MITTERMAIER, en Alemania.

% %k ok

Por lo que respecta a la custodia de los delincuentes
de Espaiia, a despecho de las muchas disposiciones le-
gales que se han promulgado o quizds a consecuencia
de ellas, se realiza de una manera tan deficiente y ab-
surda, que todavia podrian esculpirse en los muros de
casi todas las prisiones espafolas aquellas palabras que
cita nuestra excelsa Concepcion Arenal en el “Visita-
dor del preso”: “En esta prision no debia haber locos,
pero los hay”.

De manera que actualmente se da, todavia el vergon-
zoso y antihumano espectaculo de permanecer encerra-
dos, durante varios afios, en las prisiones, infelices
alienados cuyo trastorno mental se va agravando pro-
gresivamente, por no poder ser sometidos a un trata-
miento adecuado en el ambiente carcelario y consti-
tuyendo su presencia en el mismo un constante peligro
y una causa de perturbacion en el régimen de las pri-
siones.

Y para que se vea que estas afirmaciones no pecan
de exageradas, he aqui el resultado de la tdltima visita
que practiqué en la Enfermeria de la carcel celular.

Actualmente hay en dicha Enfermeria ¢ alienados,
de los cuales uno de ellos B. P. ingreso el 26 de octu-
bre de 1927 por delito de lesiones; actualmente, acusa
un sindrome megalomanico episodico demencial, y se
esta esperando hace ;8 afios! que la Diputacion de
Palma de Mallorca se decida a trasladarlo y recluirlo
en su Manicomio Provincial. Otro alienado, J. E. B., es
un imbécil, ingreso por hurto, el 11 de Julio de 1923,
estando a la disposiciéon de la Diputacién de Barcelona.
Otro alienado, A. M. B. que no pudimos examinar, esta
en la carcel desde el afio 1922 y a disposicion de la
Diputacion de Barcelona desde el 28 de Febrero de
1925. Otro alienado, S. P. P. epiléptico, ingresé el 14
de Noviembre de 1923, esta a disposicion de ser tras-
ladado al Hospital Militar. Otro alienado B. O. que
ingreso el 12 de Julio de 1924, por lesiones y atentado,
esta completamente desnudo, en la celda acostado sobre
paja v virutas de madera por acusar hiperestesia cuta-
nea, permaneciendo en tan lamentable estado, desde hace
dos anos, esperando que la Diputaciéon de Logrofio, se
decida a cumplir lo que estd mandado por la ley. Otro
alienado M. P. que ingresy el 22 de Agosto del afio
1925, por desboediencia a la autoridad Judicial, es un
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parandico persecutorio, que se ha agravado de tal my.
nera que estd constantemente agitado y agresivo, igng.
randose su procedencia. Otro alienado, H. S. P, iy
bécil, que ingres6 el 23 de Septiembre de 1925, estj 5
disposicion de la autoridad Militar. Y por tltimo, los
dos restantes M. V. y M. A. estdn en observacion desdg
hace unos meses.

Este triste cuadro que acabo de exponer puede verse
en casi todas las prisiones de Espafia.

Para llevar a cabo la custodia de los locos que hap
cometido actos ilegales penados por las leyes, se hay
adoptado diversos criterios segtin los paises que sinte.
tizaremos de la siguiente manera:

a) Reclusién en los Man'comios ordinarios (Es-
pafia, Francia).

b) Reclusién en secciones especiales anejas a los
Establecimientos penales (Berlin).

¢) Reclusién en Manicomios destinados exclusiva-
mente a alienados delincuentes (Inglaterra, Estados Uni-
dos, Italia).

Actualmente, el criterio defendido por la casi tota-
lidad de mentalistas y penalistas es el de que los alie-
nados delincuentes deben ser recluidos en Maninomios
especiales.

Este criterio que compartimos nosotros, y que de-
fendimos en el Tercer Congreso Penitenciario de Bar-
celona, fué adoptado en Inglaterra, desde mediados de
la centuria pasada, como resultado de una encuesta en
la que tomaron parte todos los médicos mentelistas de
dicha Nacién, creando en 1863 el “Broadmoor Crimi-
nal Lunatic Asylum” en Crowthorne, otro en Ramp-
ton y el del Estado de Durdrum en Irlanda. Sigui
después Ttalia, votando la creacion de los Asilos de
Turin, Néapoles, Imola y Aversa, y los de Monteluppo
Florentino, Reggio-Emilia y el de Barcellona Pozzo dei
Gotto.

Los Estados Unidos de Norte América siguieron el
ejemplo de Inglaterra, construyendo el Mattearran Sta-
te Hospital y el de Dannemore State Hospital (Nueva-
York), el Michigan Asylum for the dangerous and cri-
minal insane (Michigan), poseyendo en la actualidad
Instituciones para criminales alienados todos los Esta-
dos de la Confederaciéon; lo propio que el Canadd ¥
Australia.

Indiscutiblemente que las Instituciones americanas
para los locos criminales son las que reunen condicio-
nes recomendables, por ser mds modernas que las in-
glesas de las cuales han copiado los americanos, el ré-
gimen y la organizacion de las mismas.

Las ventajas de los Manicomios judiciales fueron
puestas de manifiesto, preferentemente en los Con-
gresos de Cincinnati, Amsterdam y Washington. En
efecto, ademas de que, en estos Establecimientos, S
les atiende en consonancia con su estado mental, €
tiene controlada judicialmente la evolucién psico-pate-
légica de los delincuentes en beneficio del propio inté-
resado y como salvaguardia de la sociedad.

Antes de terminar esta materia, queremos hacer cofs
tar que cada dia se afianza mas el criterio de procedef
a la reclusion de los delincuentes apellidados de “16s”
ponsabilidad atenuada o parciel”, en Asilos de segufl”
dad porqué, segtin el criterio actual de muchos codi-
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_os. de considerar que-a una loc.ura parcial debe corres-
;{mde una responsabilidad parciel, resulta que las reac-
Einnes antisociales de estos anormz}les merecen-una san-
cion penal tan leve que puede afirmarse que disfrutan
de una impunidad cesi completa. Este problema que-
daria Perfectamente resuelto en consonancia con 10:% pos-
tulados psiquiatrios y con 103‘_'de la defensa somal.. si
e despojase nuestra legislacion penal del metafisico
sostulado de la responsabilidad y se considerase a di-
chos sujetos como realmente son, es decir, como anot-
males psiquicos que constituyen un verdadero peligro
para la colectividad, debiendo ser colocados en condi-
cones de no poder causar dafio y no como actualmente
sucede, dejerlos en libertad.

Ahora bien, claro estd que para cumplir esta fina-
idad v teniendo en cuenta que para recluir a esos anor-
males no reunen las condiciones adecuadas ni la carcel
ai los manicomios ordinarios, debieran ser recluidos
en los manicomios judiciales y mejor atin en Reforma-
torios, correccionales, asilos especiales agricolo-indus-
irizsles, en donde, bajo la direccion de personal facul-
tativo v téenico, pudieran dedicarse a los trabajos indi-
cados, como se practica en muchos Estados de Norte
América para la mayoria de procesados no reincidentes.
adoptando con diversas modificaciones el modelo del
disico Reformatorio de Elmira fundado por Brock-
wav. en 1876, en el Estado de Nueva-York.

Inspirandose en el criterio que acabamos de exponer,
los proyectos de Cddigos aleman, suizo, austriaco, ita-
liano, steco y peruano, ordenan el internamiento de
los defectuosos mentales en Instituciones o Asilos espe-
ciales 0 en los Manicomios criminales. Inglaterra, ade-
mas, posee una ley, “Mental deficiency Act.”, promul-
cada en 15 de Agosto de 1013, relativa a la protec-
ci6n social contra los idiotas, imbéciles, débiles menta-
les e imbéciles morales, es decir, aquellos individuos que
desde su temprana juventud, muestran un defecto men-
tal permanente unido a fuertes inclinaciones viciosas y
delincuentes sobre los cuales la pena produce poco o
ningtin efecto intimidativo. Una de las principales ca-
racteristicas de dicha Ley consiste en que el interna-
miento puede aplicarse atn a aquellos que no hayan
delinquido, bastendo con que sean peligrosos.

Después de todo lo expuesto, si dirigimos la mirada
a nuestra patria veremos que, a pesar de haber ten‘do
hombres geniales que fueron los precursores de muchos
'I_(‘ los procedimientos modernamente puestos en prac-
tica, estd casi todo por hacer, careciendo sobre todo de
verdaderas Instituciones tutelares, aducativas vy refor-
1.11:1(.101';1& Reformatorios, Correccionales, Manicomios
;11<11<‘izll(>s v Asilos especiales agricolo-industriales todo
o cual es absolutamente indispensable para encauzar de
Una manera practica el problema de la delincuencia en
general v el de los alienados en particular. Y si el pro-
Poner la creacién de los mentados organismos, se nos
:'ﬂ‘\’u_\'(‘ que el Estado Espafiol no puede permitirse tales
@ispendios, recordaremos la conocida frase de Concep-
¢ion Arenal “Desdichado pueblo en que la tltima de
2US necesidades es la Justicial... Ella se cobrara en
rimas y sangre el terrible crédito de las sumas que

1

© han sido negadas”.
Pero ante todo y sobre todo hay un hecho vergon-
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2050, altamente repugnante que se puede subsanar, para
lo cual, en nombre de la “Asociacion de estudios peni-
tenciarios y reabilitacion del delincuente”, me dirijo a
las Autoridades, especialmente al Ilmo. Sr. Presidente
de 1a Audiencia y al Tlmo. Sr. Presidente de la Diputa-
cion Provincial que tanto interés han demostrado en
las cuestiones penitenciarias y benéficas, para que visi-
ten personalmente la Enfermeria de la Carcel Celular y
para que soliciten de los depositarios de los Poderes
Piblicos que se gire una inspeccion verdad a todas las
Carceles y Presidios del Reino para saber el gran ni-
mero de alienados que indebidemente estan encarcela-
dos, interesando la rapida tramitacién de sus expedien-
tes vy obligar a las Corporaciones provinciales a que
costeen el traslado y sostenimiento de estos enfermos
al Manicomio correspondiente, a tenor de lo dispuesto
en el Real Decreto de 1 de Septiembre de 1897, y los
alienados que estén en las Prisiones del Reino que sean
trasladados, cumplidos los requisitos legales, al Mani-
comio del Puerto de Sta. Maria, terminando de una
vez para siempre, este vergonzoso espectdculo que cons-
tituye un crimen de lesa humanidad. (2).
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LAUBRY.—SemrIorocfa CARDIO-VASCULAR. Traducciéon: Doc-
tor Luis Trias pE Bes. Editorial Pubul. Barcelona, 1927.

El por muchos titulos ilustre Dr.. TauBry publicé recien-
temente a instigaciones de sus alumnos, un curso de Secciones
de Semiologia Cardio-V ascular.

Con ¢l estilo facil, atrayente y elegante de la fina litera-
tura francesa, nos hace discurrir por su libro el Profesor
LAUBRY, la casuistica personal numerosisima y observada con
sagaz espiritu clinico de sus enfermos, sirviéndose de ejem~
plos wvivos, de sus apreciaciones personales, valientes, decididas,
creadoras de escuela v basadas en la sinceridad cientifica.
Pasa revista en sus primeras paginas a viejas y nuevas ideas,
que fueron piedras angulares de conceptos cardio-vasculares,
tenidos como axiomas y que sus estudios y experiencia modi-
ficaron, dando nuevas interpretaciones y orientaciones @tio-
patégenas y sindromicas.

Aparece en las paginas de este libro algo que siempre es
un ideal del que al estudio se dedica, la sinceridad y el eclec-
ticismo. La sinceridad generalmente alejada de los libros, para
ceder su puesto a partidismos, que inclinan a la teoria cuya
progenitura se ostenta, a veces innecesaria, pero con el gran
deseo de la celebridad o del sindrome patronimico (dentro de
poco habran desaparecido las denominaciones de enfermedades
v se sustituirAn por una serie inacabable de nombres o ape-
llidos v a tal llegara la emulacién y el deseo de no ser menos,
que serd raro el patélogo, etc., que no legue a la posteridad
su sindrome).

(2) Nota importante: Al entregar 2 la imprenta estas cuartillas, te-
nemos la satisfaccion de hacer constar que el Ilmo. Sr. Presidente de
esta Audiencia nos ha comunicado que habia recibido del Excmo. Sr. Mi-
nistro de Gracia y Justicia un oficio altamente laudatorio nara la “Aso-
ciacién de Estudios Penitenciarios” de Barcelona, por la cruzada a favor
de los pobres locos que hay en las Carceles del Reino, iniciada con la
Conferencia inaugural de este afio, por el doctor SAForcApA, y la instan-
cia elevada a la Superioridad, a raiz de dicha conferencia, manifestando
que, inmediatamente se publicaria una Real Orden para obligar a las Di-
putaciones Provinciales el cumplimiento de lo preceptuado en el Real De-
creto de 1 de Septiembre de 1897.



