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Exposicio De lanestesiador a Uanestesioleg. El desenvolupament de Uespe-
cialitat a Catalunya. Barcelona, Collegi de Metges de Barcelona, 2023.

L’exposicio De 'anestesiador a I'anestesioleg. El desenvolupament de
Pespecialitat a Catalunya del Collegi de Metges de Barcelona
(CoMB), inaugurada el 30 de mar¢ de 2023 i en exhibicio fins al
mar¢ de 2024, ha estat ideada i realitzada per I'historiador de la me-
dicina Alfons Zarzoso, quan era director del Museu d’'Historia de la
Medicina de Catalunya (MHMC), amb la collaboracio del comissari
de 'any d’homenatge dedicat a Maria de Vilar de Fontcuberta i 'anes-
tesia a Catalunya, I'anestesioleg i també historiador Carles Hervas.
Aquest any 2023 s’ha dedicat a un dels primers metges anestesia-
dors, Maria de Vilar de Fontcuberta, un dels fundadors de la societat
El Laboratorio, que el 1878 es fusiona amb '’Academia de Ciencies
Mediques, origen de '’Academia i Laboratori de Ciencies Mediques
de Catalunya. Maria de Vilar va exercir com a metge de 'Hospital
del Sagrat Cor al Servei de Cirurgia que dirigeix Salvador Cardenal,
qui li encarrega fer les anestesies dels malalts del servei. Aixi es va
convertir en un dels primers a fer anestesies a Catalunya. De Vilar
fou partidari del cloroform en lloc de l'eter, perque no tenia morts
atribuibles a I'anestesia, en una llarga serie de 1.477 anestesies efec-
tuades.

Aquesta exposicié va més enlla del personatge per explicar el sor-
giment, la historia i la consolidacio de I'especialitat d’anestesiologia.
El text i les imatges dels setze plafons fan un recorregut cronologic des
dels primers metges anestesiadors de finals del segle xix, passant pels
anestesistes, terme emprat per identificar qualsevol professional sani-
tari que realitzava les anestesies, com infermeres, practicants, etc. Fins
als metges i metgesses anestesiolegs de l'actualitat. Les vitrines son
una mostra de 'evolucio tecnologica d’aquesta especialitat, mitjan-
¢ant una minuciosa tria de publicacions, eines, flascons de medica-
ments anestesics i instrumental medic. Les peces formen part de la
colleccio privada del Dr. Carles Hervas i del MHMC, i ha comptat
amb la collaboracié del Dr. Jaume Mas-Marfany.
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El recorregut historic comenca amb els primers metges que fan anestesies, coneguts
com a anestesiadors, aquests son Maria de Vilar junt amb Manuel Segala i Jeroni Estrany. A
finals del segle xix comencen les seves carreres, quan sorgeix una nova cirurgia antiseptica i
aseptica, a les cliniques quirargiques barcelonines, propietat dels primers cirurgians-em-
presaris de I'epoca: Salvador Cardenal, Miquel A. Fargas, Jaume Queralto, entre d’altres.
Les eines que illustren aquests anys i s’hi veuen exhibides son mascaretes de diferents dis-
senys, pinces per estirar llengties, un dosificador d’anestesic, flascons de cloroform i ampo-
lles d’anestesia local.

A les primeres decades del segle xx es consolida I'anestesia local i I'aparicio de la raquia-
nestesia, mitjancant I'as de farmacs com la cocaina i la novocaina. D’aquesta manera, la fi-
gura de l'anestesiador ja no és necessaria, ja que les anestesies les pot fer el mateix cirurgia o
altres professionals com infermeres o practicants.

Com es veu a I'exposicio, I'avenc tecnologic de I'anestesia s'inicia amb la introduccio de
I'aparell d’Ombrédanne, dissenyat pel cirurgia pediatric Louis Ombrédanne. Aquest nou
aparell, facil de portar i usar, permetia una dosificacio adequada d’eter i l'estimulacio respi-
ratoria, i es va estendre arreu d’'Europa i d’America. Als anys vint i trenta, els cirurgians ca-
talans s'acompanyen d’anestesistes estables i experts en el maneig d’aquest instrument.

Després de la Guerra Civil comenca un procés de consolidacié de 'especialitat amb la
creacio del Servei d’Anestesia a I'Hospital Clinic i I'organitzacio de la formacio a les prime-
res generacions d’anestesiolegs, de la ma del metge José Miguel Martinez, amb el seu Trata-
do de anestesia de 1946 i I'instrument dissenyat per ell mateix, 'TOMO (Ombrédanne-Mi-
guel-Oxford), fabricat pel constructor José Herrera a Barcelona, el 1948, que es pot veure a
l'exposicio. Aquests anys destaquen els nous especialistes ja formats, com la primera anes-
tesiologa, la Dra. Maria Oliveras, formada a Oxford amb el professor Robert R. Macintosh.
La Dra. Oliveras sera una innovadora especialista en la neuroanestesia a 'Hospital Clinic de
Barcelona. També, els anestesiodlegs Eugeni Bruguera i Dionis Montén. Organitzen cursos
d’anestesia i impulsen I'Associaci6 Catalana d’Anestesiologia de '’Academia de Ciencies Me-
diques el 1953, i participen en la creacio de la Sociedad Espanola de Anestesiologia y Rea-
nimacion, fundada el 1955.

En les decades de 1960 i 1970 I'anestesiologia esdevé una practica professional consoli-
dada a Catalunya. Com a especialitat medica, s'aprofundeix en la mesura que resol proble-
mes i collabora amb altres ambits professionals, especialment la cirurgia cardiaca, vascular,
pediatrica, etc. En les vitrines de 'exposicio es presenta una mostra d’aparells consolidats
durant el segle xx com diversos dissenys de laringoscopis, autoinhaladors, vaporitzadors
d’halota H-M-2 i Fluotec Cyprane, aparell d’analgesia obstetrica Sedator, aparell anestesic
pediatric, aparell d’anestesia portatil de circuit tancat The Gillies, aparell de circuit tancat
EBO, respirador mecanic Bennett, ventilador electronic Bird, entre altres.

En els ultims plafons, a través de les imatges, I'exposicio mostra com son els espais de
treball dels anestesiolegs als quirdfans a principis del segle xx1. Un periode on s’esta gestant
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un nou concepte de 'anestesiologia com a especialitat centrada en la medicina perioperato-

ria, orientada a la implicacio integral en la seguretat del pacient abans, durant i després de

la intervencié quirurgica, treballant conjuntament amb els cirurgians en la millora dels re-

sultats en salut de tot el procés quirtrgic. Tanmateix, la feina dels anestesiolegs continua

amb l'atencio posterior a les unitats de pacients critics i postoperats, aixi com en el tracta-
ment del dolor agut i cronic.
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