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Arnau de Vilanova (c. 1240-1314), d’origen valencia, va ser un dels
metges més destacats de 'Edat Mitjana per la seua obra, la seua do-
cencia universitaria a la facultat de medicina de Montpeller i la seua
activitat professional. A la faceta de metge cal afegir la de teoleg con-
trovertit mal vist pels teolegs professionals perd molt apreciat i seguit
pels corrents més reformistes de 'Església catolica. Va treballar com a
arquiatre de diversos reis 1 papes que li tingueren gran confianca i
que, fins i tot, li encomanaven missions diplomatiques. Després de la
seua mort, una sentencia eclesiastica va condemnar algunes de les
seues tesis teologiques. En canvi, la seua fama de metge no va parar de
créixer i amb el temps la seua figura s’envolta d'una llegenda més i
més enigmatica. Malgrat la recerca de les ultimes decades, encara per-
duren falsedats sobre el personatge i la seua obra, com ara el seu inte-
res per l'alquimia o l'astrologia, disciplines molt ben acollides per
molts pensadors escolastics perd sobre les que Arnau no va escriure.

Arnau es va fer present en la meua trajectoria formativa gracies a
un curs de doctorat de la Universitat de Valencia (UV) impartit pel
professor Mateu Rodrigo alla pel 1994. Amb l'erudicié de sempre,
aquest gran mestre va posar damunt la taula el doble vessant arnaldia:
el teologic i el medic. Va repassar aquells assumptes més diafans en el
coneixement de l'obra arnaldiana, i també els que romanien en la pe-
nombra historiografica, des del seu origen geografic i familiar fins a
les diferents atribucions espuries d’obres. Encara conserve amb admi-
racio aquells vells papers esgrogueits, un element prosaic en temps
digitals. D’aleshores enca, el coneixement sobre Arnau i la seua obra
s’ha multiplicat d'una manera extraordinaria.

Poc anava a pensar jo que un any després d’aquell curs hauria de
coneixer un altre mestre, que va marcar la meua vida intellectual i



348 CARMEL FERRAGUD

academica. Luis Garcia Ballester, fou un dels motors de la magna empresa editorial que des
de l'any 1974 son les Arnaldi de Vilanova Opera Medica Omnia (AVOMO). Parlar amb ell era
trobar-se d'una manera o altra amb Arnau i les seues obres. Gracies a ell vaig coneixer la
gestacio i el desenvolupament d’aquesta magna empresa, els avatars i les complicacions en
els inicis, les aliances i amistats travades en el procés. Em parlava de Juan Antonio Pania-
gua, Pedro Gil-Sotres i Michael McVaugh, i dels seus deixebles Jon Arrizabalaga i Fernando
Salmoén. Especialment recorde com em parlava de la relacio estreta que mantingué durant
decades amb l'historiador nord-america. Eren un grup, junt a altres collaboradors, que
havien dedicat bona part de llurs trajectories investigadores a estudiar la figura d’Arnau i la
transcendencia de la seua obra a través de la historia.

Alguna vegada Luis es presenta a la meua casa a Algemesi. Tot residint a Santander, ha-
via viatjat a Barcelona, on havia anat a supervisar 'edicio d’algun dels volums arnaldians
directament a la impremta. I de pas, abans de tornar a casa, decidia fer-me una visita... No
pensava jo que calgués un control tan directe de I'obra, pero aixo ja era una manifestacio
clara de com feia les coses aquell home; la visita a la meua casa n’és una altra mostra. Amb
la ciatica que patia, conduir tants quilometres era un suplici, que per a ell era suportable
gracies a I'immens plaer intellectual que li suposava assolir les metes d’aquells viatges. Lla-
vors em parlava del volum que tenia entre mans, del seu contingut, que a mi en aquell
temps em semblava del tot obtus i inabastable. No veia jo com podia lligar tot allo amb la
tesi doctoral que havia de fer. Em parlava de persones, de reunions i de projectes amb uns
ulls il luminats, amb una passio desfermada.

He de dir que el meu coneixement de l'obra teologica d’Arnau, les Arnaldi de Vilanova
Opera Theologica Omnia (AVOThO), l'altra gran faceta, inseparable de la de metge, és molt
més epidermic, malgrat que haja hagut d’afrontar alguna ressenya dels recents volums apa-
reguts. Val a dir que son volums fets amb la mateixa cura i profunditat que els de I'obra
medica: admirables.

Vull comencar precisament a parlar del llibre que ens ocupa, l'edici6 de la TV Trobada
Internacional d’Estudis sobre Arnau de Vilanova, fent una precisio en la linia del que he dit
fins ara. Les impressions que u té de la lectura d’aquest volum és que un grup selecte d’his-
toriadors i filolegs discuteixen amb erudicio, passio i goig intellectual sobre un personatge
extraordinari de la historia occidental, de la historia dels que han parlat la nostra llengua.
ho fan amb un respecte reverencial, amb I'admiracio i 'amor per un autor que els ha ocupat
bona part de les seues vides. Sovint fa I'efecte que hagueren sopat la nit anterior amb el ma-
teix Arnau i que ell els hagués transmes directament aquells pensaments, que ara provo-
quen tants comentaris i discussions. Valga una mostra evident 'aportacio del més vetera
del grup, l'incombustible octogenari professor McVaugh, que tanca el volum amb un estu-
di sobre les Nachldsse d’Arnau, aco és, I'analisi d'un conjunt de textos que no varen ser
pensats ni escrits pel seu autor amb la intencié de difondre’ls, pero que els seus seguidors i
admiradors van voler posar en circulacio, si més no entre el grup dels que es trobaren entre
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els seus amics. Les paraules de McVaugh, que em permet de traduir, son fantastiques: «Les
nostres modernes Trobades em semblen una continuacié de l'activitat dels admiradors
d’Arnau en el segle xiv, un esfor¢ collectiu que ara aplega investigadors de molts paisos de
dos continents. En aquestes Trobades estem fent el mateix que ells van fer, tot i que d’'una
manera diferent: identificar facetes rellevants del pensament d’Arnau i obtenir un millor
enteniment dels seus escrits teologics i medics. Com els nostres predecessors, entenem 'in-
teres d’aquests treballs, fins 1 tot d’aquells que no s’arribaren a publicar». I es pregunta
I'historiador nord-america quines haurien estat les reaccions d’Arnau si hagués estat en
aquella Trobada. Segurament no estaria del tot d’acord amb les interpretacions que es van
fer dels seus treballs, perd, afegeix McVaugh, «no puc imaginar que ell shagués ofes per
l'atencio que li hem dispensat en les Trobades, i estic segur que ens hauria acollit entre els
seus deixebles».

Per aix0, diverses generacions d’investigadors i investigadores comparteixen més que
un interes academic després de tant de temps i s'apleguen de decada en decada a compartir
els avancos que ha fet la recerca arnaldiana. Fet i fet, pocs personatges han tingut una in-
fluencia tan llarga en el temps a l'occident i han estat estudiats amb la fruicio i 'exit d’Arnau
de Vilanova. I aixo ha estat possible perque la participacio convergent d’institucions, uni-
versitats, fonts de financament diverses, 'empenta d’innombrables projectes de recerca i les
sinergies de molts investigadors dispersos ho han propiciat.

El volum que ens ocupa, editat amb una cura exquisida, conté tres seccions. La primera
«Fent memoria: 10 anys d’estudis arnaldians (2011-2021)» aplega quatre treballs que posen
ordre als avancos que s’han assolit en la darrera decada, des de la presentacié del Centre de
Filosofia i Teologia Medievals Catalanes, passant pel repas de les edicions de les AVOMO i
les AVOThO, aquestes ultimes molt endarrerides respecte de les primeres perd en avang
fulgurant, i acabant per Arnau DB, un producte admirable, en linia, del tot necessari en
temps digitals, una ferramenta indispensable per apropar-se adequadament a la figura i al
conjunt de l'obra. Fet i fet, una exhibicio de muscul intellectual impressionant. La segona
part és una «cronica» que fan Jon Arrizabalaga i Jaume de Puig Oliver sobre el transcurs de
la TV Trobada. La tercera part esta integrada per 14 estudis que s'endinsen en la doble faceta
arnaldiana. Hom pot trobar I'impacte del seu pensament en la seua época; la revisio o revisi-
tacio a alguna de les seues obres més dificils de comprendre i explicar; 'analisi d'un episodi
puntual de la seua vida; I'acumulacio de nova documentacio sobre el personatge (no em puc
estar de recordar que s’ha publicat recentment també el volum amb tota, o quasi tota, la do-
cumentacié que es coneix sobre Arnau); entreveure quins textos son genuins i quins son
atribucions o només parcialment deguts a la seua ma; la recepciéo d’Arnau en 'obra de
Menéndez Pelayo... El volum acaba amb una serie de taules, una guia del tot necessaria per
navegar entre el procellés mar de textos, manuscrits, documents i tematiques arnaldianes.

Per a moltes persones de I'ambit lingtiistic i cultural catala, amb sort Arnau de Vilanova
sera més que el nom d’un hospital o d’un institut d’ensenyament secundari, d'un carrer, o
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bé els sonara com a un personatge que va escriure llibres. I tanmateix fariem bé en traspas-
sar les barreres de 'academia i apropar un personatge de dimensions colossals al gran pu-
blic. Em pregunte, perd, quan arribara el llibre que divulgue amb rigor la figura d’Arnau,
quan arribara el comic, la jornada d’estudis locals, I'article o articles en les revistes de divul-
gacio... O, somiant somiant, 'audiovisual que mostre el mestre universitari, el metge aulic,
lescriptor rigords i 'home de frontera entre la cristiandat i l'esplendorés mon islamic
d’aquells temps. Només diria que a hores d’ara queda pendent aquest «perd».
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