
EL MES ANTIC LABORATORI DE PSICOLOGÍA 
EXPERIMENTAL 

L A psicologia experimental, es a dir, Taplicació de métodes precisos 
d'experimentació a l'estudi de les nostres funcions mentáis, és una 

ciencia del tot recent. El Laboratori mes antic que s'hi dedica fou fundat 
en 1875 per W U N D T a la Universitat de Leipzig. E n aquesta época, els 
problemes de la nova ciencia eren : la mesura de la intensitat de les sen-
sacions, erigida en disciplina especial per F E C H N E R en els seus Elements 
de Psychophysiquc (1860); l'estudi de les qualitats de les sensacions, deri-
vat de certs capítols de la psicologia i que, a la vegada, interessa al fisic, 
al fisióleg i al psicóleg; les particularitats de la nostra percepció sensible 
(com la visió binocular, les il-lusions visuals, auditives, táctils); la du rado 
deis actes psíquica.; Pestadística de les associacions d'idees. H o m no pre-
veía Textraordinária extensió que, mes endavant, havien de prendre els 
íaboratoris de psicologia, i quan W U N D T funda el seu, molt modestament 
al principi, F E C H N E R mateix pensava que ben aviat hauria exhaurit els 
temes que la psicologia era capac, de plantejar-li. 

W U N D T , en aquells moments, comptava 43 anys i resta al davant del 
seu laboratori ñus al m o n v u t de la seva jubi lado, esdevinguda l'any 1917. El 
seu sucessor és Félix K R Ü E G E R . El laboratori, conñnat al principi a una 
sola habi tado, comptava, ja en 1890, amb 6 sales i, actualment, es dis-
tribueix en 3 3 ; posseeix una col-lecció única d'aparells, entre els quals cal 
comptar-ne alguns que han servit per a una sola investigado, aixi com una 
biblioteca completa de treballs alemanys sobre psicologia científica, que 
compren, també, lo mes essencial deis treballs estrangers. 

Certs autors han cregut, fa alguns anys, poder parlar d'una crisi de la 
psicologia experimental. Aquesta crisi ha existit solament en llur imagí-
nació. El qué hi ha de cert és que la psicologia experimental no pot donar 
la solució de tots els problemes i que cal, ací com en totes les ciéncies, tre-
ballar pacientment i no erigir les hipótesis en sistemes. Les ciéncies bioló-
giques es troben enfrontades amb problemes extraordináriament comple-
xos i han de canviar sovint de punt de vista per tal d'esguardar millor la 
realitat. El mateix pot dir-se de la psicologia. 

Peí qué respecte al métode, W U N D T ha restat fidel, fins a la fi del seu 
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mestratge, a la recerca experimental fonamentant-se en la mesura objec-
tiva, física. Temía l'aventura i s'oposá vivament a laplicació d'altres mé-
todes. No obstant, modifica doctrines importants de les seves ensenyan-
ces, com en la qüestió deis sentiments; pero justifica tothora les seves 
idees mitjan^ant rexperimentació. Així, per ais sentiments, investiga els 
fenómens orgánics que els acompanyen i mesura la relació entre certes 
propietats que reconegué en ells i certes transformacions mesurables de la 
respirado i de la circulado. Sota la seva direcció, el Laboratori de Leip-
zig ha servat el tipus clássic de la psicología experimental, tal com era en 
els seus principis. 

Ara b é : a partir de l'any 1890, dos nous corrents es produíen. L 'un a 
Franca, eixit de B I N E T : és l'estudi experimental de les funcions superiors 
de la vida mental. L'altre, ais Estats Units , el qual, tot continuant les re-
cerques teóriques, porta la psicología a les aplicacions practiques. El ma-
nual de Psycho-technique de MUENSTERBERG, publicat poc abans de la 
Gran Guerra, mostra lampli tud d'aquestes aplicacions, que han crescut, 
encara, després. En t re 1900 i 1914, hom assisteix, encara, al desenvolupa-
ment d'un métode degut a la vegada a B I N E T i a l'Escola de W ü r z b u rg 
( K U E L P E , B U E H L E R , MESSER, A C H , MARBE, etc.) ; consisteix a aclarir l'ex-

periéncia objectiva per la introspecció sis tematizada, que es porta ais punts 
especiáis que han estat sotmesos a experiencia. En fi, certes aplicacions, com 
Testudi experimental de la intel-ligéncia de l'infant, son constitu'ides en bran-
ques particulars de la psicología aplicada i han originat una documentació 
considerable. 

Calia fer front a totes aqüestes tendéncies, expressades en treballs de la-
boratori, en tots els paisos; car, després de 1890, el nombre de laboratoris 
de psicología augmenta considerablement, no solament a Alemanya, sino 
també en tots els altres paisos; i petits pobles, con Suissa i Bélgica, no res-
taren pas en darrera fila. És el qué ha compres bé Félix K R U E G E R, el nou 
director del Laboratori de Leipzig. Sota la seva impulsió, aquest centre 
ha assolit de restar com a model deis altres tot i ésser el mes antic. 

Veus ací quina és la seva organització actual. És ates per un director i 
quatre altres professors (IVLEMM, K I R S C H M A N N , SANDER i V O L K E L ) que l'as-

sisteixen en les seves funcions. El Laboratori compren, en efecte, quatre 
grans divisions, consagrades a les matéries següents : 1) La psicología apli-
cada (comprenent-hi la pedagogía experimental); 2) Els metodes de mesura 
i la psicología de la percepció sensible; 3) La psicología de les funcions su-
periors; 4) La psicología comparada i (/enética comprenent-hi la psicología 
animal. 

Apart d'aquestes quatre divisions, existeix un Seminan de psico-física, 
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dirigit peí Pro í . W I R T H , vei al laboratori i comunicant amb ell. En aquests 
darrers anys, s'han efectuat anualment de 20 a 35 recerques origináis; la 
majoria son experimentáis. 

Pero el Laboratori de Leipzig que és, no solament laboratori, sino també 
Instituí de psicología, compta aiximateix amb treballadors que es lliuren 
a recerques históriques sobre la psicología científica o, ádhuc, a estudis 
d 'ordre teóric i general. 

Els treballs experimentáis es refereixen a qüestions que corresponen ais 
camps següents: óptica, acústica i sensacions infer iors; percepció d'espai i 
de temps; complexos qualitatius, estats afectius, disposicions individuáis; 
funcions superiors (recerques sobre la forma i les estructures); els processos 
intelel-lectuals en llurs relacions amb els sentiments; estructures individuáis 
i socials; els t ipus ; la psicología de l'infant i de l 'adolescent; mesures i me-
todes de psicología aplicada, sobretot per a ro r i en tado professional i les apli-
cacions jurídiques (valor del testimoniatge). 

Per tal de poder-se lliurar a una recerca original, lestudiant lia d'ésser 
preparat abans. Aquesta preparació és molt seriosa: compren un curs d'ini-
ciació a la psicología experimental ; tot seguit un conjunt de treballs práctícs 
per ais p r indp ian t s ; després un altre conjunt de treballs práctícs per ais que 
ja están mes avenqats, els quals son, aleshores, dividits en agrupaments amb 
els quals s'estudia una qüestió de psicología experimental própiament dita, 
durant el semestre d'estiu. De mes, des de llur entrada al laboratori, els 
estudiants preñen part en els treballs particulars, ja siguí com a subjectes, 
ja com a auxiliars. Si, un cop passat el temps d'iniciació, continúen en el 
laboratori, poden ja lliura*- se a recerques origináis, i, a Leipzig, els treballs 
de psicología experimental son admesos com a tesi per a lobteniment del 
grau de doctor en filosofía. 

U n Insti tut de Psicología tan important ha de teñir les seves publica-
c i ó n , amb les quals doni a conéixer el resultat deis seus treballs. Inoren, en 
temps de W U N D T , els Philosophlsclic Studicn (20 vol. de 1883 a 1902); des-
prés, els Psychologischc Studicn (10 vol. de 1906 a 1917). sense conrptar-hi 
els treballs que foren publicáis en altres revistes. Després del [914, cal es-
mentar els Arbcitcn sur Pnt^icklungspsychologic, dirigits per F. KRUEGER 
(7 vol.) i, després del 1925, sota la mateixa direcció, els Neue Psychqlogische 
Studicn. 

Actualmente hom troba ja, en la psicología experimental, així com en 
ciéncies mes antigües, tendéncies particulars, especialitats. N'és un exemple 
el Laboratori de Psicología que jo dirigía a Barcelona en els temps de la 
Mancomunitat de Catalunya, que socupava, sobre tot, deis mecanismes sub-
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consciente, tal com el Dr. J. CARRERES I A R T A U 1 , amb una perfecta compe-

tencia, ho ha explicat des d'aquestes mateixes planes. 
Del temps de W U N D T , el Laboratori de Leipzig havia conservat, com ja 

hem dit, la tradició clássica deis principis de la psicologia experimental. Amb 
KRUEGER s'ha modernitzat; pero la seva tendencia particular és ben defini-
ble. Sens dubte, un Laboratori tan important s'esforc,a a donar un desen-
volupament igual a totes les branques de rexperimentació. Pero hom té cura 
de aclarir tot el qué es refereix a l'evolució de les funcions mentáis, o, en 
altres termes, la psicologia genética, comprenent-hi Testudi de Tinfant i deis 
primitius. De mes, la noció de sintesi creadora, que W U N D T oposava a Tas-
sociacionisme i ais psicólegs que creuen que poden recomposar la vida mental 
mitjanqant elemenls, ha trobat un desenrotllament nou i els treballs de Leip-
zig fan ressortir que dins els productes conscients de Tactivitat mental, maí 
no ens trobem en presencia de combinacions d'elements, sino davant de sín-
tesis, d estructures complexes; si nosaltres considerem el que sembla mes 
simple en una sensació, Inexperiencia mostra que. ádhuc aleshores, ens trobem 
davant d'una estructura complexa. La vida mental participa, sota aquest 
aspecte, deis carácters de la vida en general, la qual no es compren sense un 
conjunt de reaccions própies, que ens la mostren com a quelcom diferent de 
la fusió d elements isolables. Hom es troba sempre en presencia d un tot. 

En aquest sentit, les tendéncies de Leipzig s'acosten al dinamisme que 
tan bé escau en els estudis de leseóla francesa sobre la imatge mental, com 
en les recerques de K O E H L E R i de K O F F K A , i es distingeixen, per exemple, 

de les tendéncies d'altres escoles, mes ve'ines de l'assoeiacionisme, com ho 
son, cadascú en llur genere, G. E. M U L L E R a Góttingen i Z I E H E X a Halle. 

(ÍKOR(;.:S D W E L S H A U V E R S 

1 "La vida subconscient de la imatge mental", Joaqttim CAR RERES r ARTAU. 
C I E N C I A , vol. I, pág. 345-


