Gastromots

enoturisme 7

Conjunt d’activitats 1 recursos turis
d’oci i lleure adrecats a descobrir e

el territory, la cultura 1la gzsw
autoctona de les regions vitivinicoles.

esferificacio [

Tecnica culinatia mitjancant la qual
un aliment, normalment liquid,
aconsegueix tenir la forma d’una esfera.

maridatge 7

Relacio harmonica entre un vi
1la menja que acompanya

o amb que se serveix.
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DOSSIER

estévia [

Planta (Steria rebandiana) originaria d8merica del Sud reconeguda pel seu

poder edulcorant, fins a 300 vegades superior al sucre, i que se sol consumir
fresca o en infusio.

‘infusionar » 7r

Immergir una substancia|
vegetal en un liquid, "
generalment en aigua
bullent, per extreure’n
els principis solubles,
sovint com a part
d’un procés culinari.

if

vega -ana adj1m1f

Dit de la persona que practica el veganisme, sistema o régim d’alimentacio
que exclou aliments o articles de consum d’origen animal.
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