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Ias  de
cel lules mare embrionaries per produir diferents

Actualment, les investigacions sobre
tipus de teixits o fins i tot organs simples
constitueix la promesa més ferma per a la medicina
del futur.

totipotents poden, en les condicions adequades,

Aquestes cel lules indiferenciades 1

convertir-se en qualsevol tipus de teixit, per la
qual cosa és previsible que, en un futur no gaire
llunya, es puguin obtenir, per exemple, neurones
per tractar malalties neurodegeneratives, com la
malaltia d’Alzheimer o la de Parkinson, obtenir
illots pancreatics per tractar la diabetis, o reparar
les regions del cor necrosades per un infart de
miocardi. El problema es planteja pel fet que per
a la seva obtencid és necessari destruir embrions
1 aixo genera problemes morals 1 juridics d’abast
significatiu.

L’experimentacié amb embrions humans no és
éticament rebutjable sempre que es dugui a terme
complint certs requisits clarament establerts.

Els judicis étics -que poden i han d’emetre’s
quan s’hagi de prendre decisions sobre les noves
tecnologies- han d’estar basats en una analisi
seriosa 1 responsable; que ponderi i jerarquitzi els
béns, valors i drets concurrents en cada cas 1 tingui
en compte que poden ser divergents i fins i tot
contraposats. Aquesta analisi no s’ha de presentar
com a resultat d’una deduccié logicament
necessaria, univoca i inquestionable, derivada de
principis suposadament evidents. Contrariament,
la classe de judici étic que aqui es preconitza és
aquell que, basat en la llibertat responsable, es
revesteix de provisionalitat ja que tota valoracié
ética, per argumentada i ponderada que sigui, s’ha
de revisar quan apareguin noves dades o raons que

hi incideixin.

Habitualment = s’utilitzen diferents vies per
aproximar-se al problema de la investigacié amb
embrions que, o bé posen I'émfasi en els fets
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biologics que indiquen que 'embrié és part d’un procés evolutiu
potencial, i sobre el que existeix consens en la comunitat cientifica;
o bé que, contrariament, aborden les questions des d’un punt de
vista que podriem denominar metafisicoteologic, en qué el que es
discuteix és una qiiestié d’absoluts. Entre ambdés discursos sol
desenvolupar-se un dialeg de sords.

Des del punt de vista de les realitats cientifiques hi ha un alt nivell
d’acord. Tot i que el procés de desenvolupament és un continu,
s’han establert certes fites embriologiques que marquen Dinici
o la fi d’etapes diferenciades. Aixi, el zigot és el resultat de la
coordinacié metafasica dels cromosomes dels pronuclis femeni
1 masculi, i 'embrié no pot considerar-se més que un agregat de
cel lules humanes fins que, a la fase de blastocist, es produeix la
determinacié de 3-5 cel lules de la massa cel lular interna per a
formar, en el futur, el cos de 'embrié.

Contrariament, des del punt de vista filosoficoreligios no existeix
acord en intentar establir veritats fonamentals sobre la naturalesa de
Pembrid. Potser el veritable problema rau en definir, d’'una vegada
per totes, fites inamovibles sobre quelcom que necessariament
és evolutiu 1 gradual. Hi ha un punt d’essencialisme en el
plantejament que veu 'embrié com un individu des del moment
de la concepcid, en front a la forma d’aproximacié que considera
que lestatus de embrié ha d’establir una proteccid progressiva, ja

que Pembrié només es converteix en un individu ple quan neix.

Davant d’aquestes qiiestions, resulta raonable adoptar un
plantejament diferent, que cerqui pautes de conducta assumibles,
prenent sempre com a punt de partida els fets demostrats
cientificament, i com a marc per a I'establiment del que és o no
acceptable, el referent que proporcionen els Drets Humans. Es
tracta, doncs, de seguir una via de caracter cultural i social que es
recolza sobre la construccié dels valors morals i culturals, i la seva
plasmaci6 en normes.

I, precisament, és aqui on intervé el Dret com a mitja per tractar
els conflictes i com a sistema per fixar els acords. Es tracta
d’establir pautes de conducta, no d’aprofundir en la controveérsia
entre plantejaments enfrontats. Aconseguit un compromis en
aquestes circumstancies no és un fracas, siné que el més probable
és que proporcioni el millor resultat, i el més étic, sempre que es
reconegui la legitimitat dels diferents punts de vista mantinguts.

Convé fer ressaltar que, malgrat les discrepancies inicials que
puguin sorgir, és possible trobar un elevat grau d’acord entre els
diferents paisos del nostre entorn en la consideracié que I'embrié
i el fetus tenen un estatus especial, encara que aquest sigui
indefinit. Se sol acceptar que els teixits fetal 1 embrionari tenen
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una significacié major que la sang, o que qualsevol organ o teixit
huma aillat. T es justifica un cert grau de proteccié a lembrio i al
fetus, que a la majoria d’estats no és absoluta, ja que es permet
Pavortament en circumstancies generalment limitades.

També hi cap acord d’atorgar la maxima eficacia al consentiment
de les persones implicades en els processos de reproduccid
assistida. No obstant aixo, existeixen diverses interpretacions
sobre si els embrions poden ser destruits, o donats o utilitzats
per a la investigacid. Contrariament, les lleis nacionals varien a
'hora d’establir-s¢ en un marc on poden crear-se embrions 7
vitro, mentre que I'Article 18.2 de la Convencié de Drets Humans
1 Biomedicina prohibeix la creacié d’embrions unicament amb
proposits d’investigacid. Actualment, 1'4s d’aquestes técniques es
permet en diversos llocs, com als E.U.A. (amb fons no federals),
Suecia o Israel. Aquests paisos son els proveidors de cel lules mare
per a investigadors d’altres nacionalitats on el clonatge terapeutic
no és permes, 1 la situacié creada ha provocat ja els primers casos
de migracié de cientifics cap a llocs on la investigacié amb cél Jules

mare esta autoritzada.

A Espanya existeixen normes juridiques directament aplicables: la
Llei 35/1988, per la qual es regulen les técniques de reproduccio
assistida humana; el Reial Decret 412/1996, pel qual s’estableixen
els protocols obligatoris d’estudi dels donants i usuaris relacionats
amb les teeniques de reproduccié humana assistida i es regula la
creacié i organitzacié del registre nacional de gametes i preembrions
amb finalitats de reproduccié humana; el Reial Decret 413/1996,
pel que s’estableixen els requisits técnics i funcionals necessaris
per a autoritzaci6 1 Phomologacié dels centres i serveis sanitatis
relacionats amb les tecniques de reproduccié humana assistida;
Reial Decret 415/1997, pel qual es crea la Comissié Nacional de
Reproduccié Humana Assistida; I’ Ordre del Ministeri de Sanitat
1 Consum de 25 de mar¢ de 1996 de normes de funcionament
del Registre Nacional de Donants de Gametes i Preembrions; i la
Llei 42/1998, sobre donacié i utilitzacié d’embrions i fetus o de
les seves cel lules, teixits o organs. Recentment la Llei 35/1988 ha
estat reformada, acollint imidament algunes de les recomanacions
efectuades pels diversos comités i grups d’experts que s’havien
ocupat de la seva actualitzacié. Aixi mateix, hi incideix en aquest
camp la regulacié establerta al Conveni de Drets Humans i
Biomedicina del Consell d’Europa, en vigor a Espanya des de
I'l de gener del 2000. També cal assenyalar I'existéncia de dos
importants senténcies del Tribunal Constitucional (STC 212/96
i STC 116/99) que tracten la constitucionalitat de les Lleis 35/
1988 1 42/1988 i en les quals es funden criteris centrals per a la
materia.

Ln tot cas, aquests problemes no neixen només amb P'establiment
de politiques publiques en matéria de sanitat, on és freqiient que
s’estableixi alguna mena de gradualisme que ponderi entre els
drets en col lisi6 (que no es consideren absoluts), una progressié
en la proteccié (individu, fetus, embrid i fins 1 tot embrid
preimplantacional), i una proteccié del dret dels no autonoms (per
exemple, en 'ambit de experimentacio).

El primer requisit per a I'acceptabilitat de la investigacié amb
embrions és el consentiment dels donants dels gametes o
dels embrions, 1 el segon la idoneitat i proporcionalitat de la

investigacié que es proposa. El primer fa referéncia a 'autonomia
de les persones implicades i el segon a les exigéncies cientifiques
i a la valoracid social. Aixi, sera necessari comptar amb les
corresponents autoritzacions i realitzar la investigacié en el marc
d’uns objectius preestablerts, fins a un maxim de 14 dies de
desenvolupament in vitro, sota la vigilancia de comites d’etica.

Competira a aquests comites lavaluacio  dels  protocols
d’investigacio sobre embrions per determinar la coherencia del
metode cientific proposat 1 establir criteris de proporcionalitat
entre mitjans 1 finalitats. Aquests comités hauran de ser plurals i
integrats multidisciplinariament, conformats per persones idonies
per decidir sobre la coheréncia de la investigacio i sobre la seva
proporcionalitat (mitjans/finalitats), i amb capacitat per trobar
formules de consens real; no simples juxtaposicions d’interessos
diversos. A més, coldaborant en aquesta tasca reguladora,
poden entrar en joc ordres normatius diversos, amb els seus
corresponents sistemes de sancions: dintre de les juridiques,
des de les administratives a les civils 1 penals; perd també les
deontologiques i les de la bona practica professional amb les quals
¢és necessari comptar perque entrin a formar part del continu de

mesures de control.

Tota societat t¢ l'obligacié -moral i juridica- de fomentar la
investigacio, especialment en aquells terrenys que incideixin en
la millora de la qualitat de vida de la poblacio. A més, la llibertat
d’investigacio i el deure dels poders publics de protegir la salat
s6n instituits constitucionalment a Espanya. Iis en aquest context
en qué s’inscriu la polemica sobre la possibilitat d’investigar amb
cel ules mare. La medicina del futur té aqui un camp fertil per
desenvolupar-hi terapies personalitzades, regenerar teixits, evitar
rebuigs als trasplantaments, etc. Tenim, doncs, el deure d'investigar
en aquests ambits.
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